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تتصدر قائمة الدول الأكثرر دعما لسكان غزة ..
»الفارس الشهم 3« يواصل تقديم المساعدات 

�ي 
ل�با�ن�ي�ز

أ
�يسكا �

ارف��نش �
المقررة الخاصة المعنية بحقوق الإنسان 

تتحدى أمريكا واسرائيل وترصد الإنتهاكات بغزة 

تارم�ب  يا � م�يل��ن�

ر�ي :  يـ �بهـــاء احر�

ي�نا ورو�نالدو  � ور�ج �ج

�يدا�ن  �ق �ز حمد مو�ف
أ
�

أحــــلام

ي تغييرر 
ي في�

ها فعال وخفي� تأثيرر
مواقف زوجها 

القرار بمنع عرض مسلسل »رفيق«
إهانة صارخة لدم الشهيد ..

ض والقناة تصر على بثه! ونازك تعترر

يشغلان الناس بموعد الزفاف والمكان 

من كهوف طالبان والقاعدة 
إلى مستشار بالقصر الجمهوري بدمشق 

ي ختام مهرجــــــــــــــان قرطاج 
في�

ي 
»بدايــــــــتـــــــــــــــي كـــانت من هنا .. أنتم الجمهور الأول الـــذي دعمــــــــني�

شكرا لشعــــــــــــــــــــب تـــــــونـــــــــــــــــــــــــــس أحبكــــــــــــم برشــــــــــــــــــــــــــا«

إمارا�ت العر�ب�ي�ة الم�تحد�ة ال�
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القادم أعظم أن إستجرنا بالرمضاء من النار، فيا أيها المنادي إعلم بأني مُُرغم..القادم أعظم إن صمتنا فالصمت 
أبكم ..القادم أعظم إن تكلمنا فالكلام العدل لا يسمعه الأصم الأبهم ..القادم أعظم إن صحنا فالصياح لا يُُفهم..

القادم أعظم إن رفضنا الأمر الواقع ، فالرفض مُُبهم ..القادم أعظم إن جابهنا الضبع الأشرم ..القادم أعظم ونحن 
علـى الصمـود لا نقـوى ولا نقوم..القـادم أعظـم والقتـل بنـا إسـتباح وأحكم..القـادم أعظـم والعالـم أجمـع صـار أعمـى 
وأطـرش وأظلـم ..القـادم أعظـم عندمـا نـرى للقاتـل المجـرم عقـداِ وعهـداِ مـع الشيطـان قـد أبـرم ..القـادم أعظـم عندمـا 
نـرى العـدل بأيـاد مـن للإنسـان والإنسـانية قتـل وأجرم..القـادم أعظـم عندمـا نـرى إحقـاق الحـق صـار كحلـم إبليـس 
بالجنـة، لمـن مـازال يحلم..القـادم أعظـم عندمـا نـرى الـذي قـال إن الله ربـي وهـو الـذي كفـر بـالله ورسـله وقيمـه، لا 

طـاع ولا أسـلم..نعم نعـم القـادم أعظـم ..ليتنـي ليتنـي كنـت أعلـم...

القـادم أعظـم،  بالتأكيـد لأننـا لا نـرى حولنـا إلا المـوت والنـار والهشيـم والحديد..القـادم أعظـم عندمـا نـرى الإبـادات 
العرقيـة والأثنيـة والطائفيـة تّّعـذب الأرواح تنـكيلًاً، وتذبـح الأجسـاد مـن الوريـد إلـى الوريـد .. هـي غـزة العـزة ضحيـة 
ذاك الشيطـان الـذي للذبـح والتنكيـل والتجويـع يتقـن ويجيـد.. هـو السـاحل السـوري ومذابـح بأيـاد بنـي أميـة أحفـاد 
ذاك السفيانـي يزيـد.. مذابـح ينـدى لهـا الجبيـن لا يقـوم بهـا إلا كل مجـرم عربيد..هـي السـويداء وقـد أغرقتهـا دمـاء 
الأبريـاء التـي أزهقتهـا الأيـادي الأثيمـة لـحكام العهـد الجـدي .. القـادم أعظـم ويـا ليتنـي كنـت أعلـم ..القـادم أعظـم 
عندمـا أرى بيـت الله الحـرام يفتـح لإسـتقبال سفيانـيِِ رديـد ..وكأنـه الفاتـح العظيـم العتيـد.. تبـاًً لهـا هنـد آكلـة الأكبـاد 

وهكـذا وريـث وليد..تبـاِ لـكل مـن أشـرك بالرسـالة السـماوية إنمـا هـو شيطانـاًً مجرمـاًً رعديـد …

القادم أعظم لأن الكبائر صارت صغائر، وهاقد أنعدمت للإنسـانية الضمائر، وحزمت الثعابين بأمر المصائر.. 
هي عملية حسابية مدروسة الأبعاد والدوائر .. صدق أو لا تصدق بأن المجرم القاتل صار المؤمن بقدرة قادر..

والمنافـق صـار الحاكـم الثائـر.. ومنـه تأتـي القوانيـن والأوامـر والبشـائر..أيا تـرى نحـن فـي زمـنٍٍ غيـر كل الأزمـان 
وإزهـاق  الحـق هـو الغائـب الحاضـر…؟؟؟

القـادم أعظـم عندمـا أرى سـوريا تسـير نحـو التقسيـم شـمالًاً وجنوبـاًً وغربـاًً وشـرقاًً إلـى أقاليـم عرقيـة وطائفية..القـادم 
أعظـم عندمـا نـرى الصهيونـي علـى بعـد بضعـة أميـال مـن عاصمـة الأموييـن الأبيـة ..القـادم أعظـم عندمـا يذهـب 
جبل الشيخ بلا رجعة، ليصبح قضية منسية...القادم أعظم عندما أرى الجولان، وقد رحل مع القنيطرة والسويداء 
ودرعـا الصبية...القـادم أعظـم عندمـا أرى لبنـان علـى ضفـاف حـرب أهليـة، تـأكل الأخضـر واليابـس لتكـون هـذه 
المرة لا سمح الله أبدية..القادم أعظم عندما أرى الفلسطينين يموتون جوعاًً وقهراًً وحرقاًً بقنابل وكأنها لشدتها تبدو 
نووية..القـادم أعظـم عندمـا أرى غـزة العـزة تُُدمـر بكل مـا للتدميـر مـن منهجية..القـادم أعظـم عندمـا أرى فلسـطيني 
ال 48 فـي تصفيـة دموية..القـادم أعظـم عندمـا أرى أمتنـا العربيـة فـي حالـة مأسـاوية، لا تقـوى إلا علـى الركـوع 
والخنـوع للقـوى الشيطانيـة .. القـادم أعظـم لأننـا مازلنـا نعيـش عصـور الجاهلية..فسـجل يـا أخـي العربـي بأننـا أمـة 

منسيـة ، لا تقـوى علـى شـيء إلا التخلـف والجهـل والهمجيـة …

القـادم أعظـم لأن الأمـل مفقـود والرؤيـة معدومـة مـن الحـدود إلـى الحدود...القـادم أعظـم عندمـا تسـتطيع البغـال أن 
تقـود الأسـود..القادم أعظـم عندمـا أرى الظلـم والـظلام فـي أوطانـي يسـود ..القـادم أعظـم ..ويـا ليتنـي كنـت أعلـم .

أختم بما قاله فيلسوفنا العربي جبران خليل جبران: 
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رياض عزيز مرعي

قلـم 
رصاص

القــــادم أعظـــــم !
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لـم يخـف دونالـد ترامـب طموحاتـه وهوسـه فـي الحصـول علـى جائـزة نوبـل للـسلام ويذكـر دائمـا أنـه يسـتحقها، ويدعي 
أنـه أنهـى سبـع حـروب وصراعـات نجـح فـي حلهـا منـذ بدايـة ولايتـه الثانيـة .. بـدءًًا مـن الحـرب بيـن إيـران وإسـرائيل، 
إلـى بــــــــاكستان والهنـد، وأضًًيـا كمبوديـا وتايلانـد ، وأذربيجـان وأرمينيـا، ورونـدا وجمهوريـة الكونجـو الديمقــــراطية، 
وصــــربيا وكوسـوفو، والنـزاع بيـن مصـر وأثيوبيـا، وأشـار أضًًيـا إلـى جهـوده لإنهـاء الحـرب الروسيـة - الأوكرانيـة 

كسـبب لحصولـه علـى الجائـزة.
حتمـا لا يخفـي الرئيـس الأميركـي دونالـد ترامـب هوسـه بالفـوز بجائـزة نوبـل للـسلام لأسبـاب كثيـرة قـد يعـود أبرزهـا 
إلـى تعطّّشـه لنيـل مكانـة عالميـة ، ويريـد أن ينهـي ولايتـه الثانيـة بهـذا الاسـتحقاق أسـوة برؤسـاء سـابقين أمريكييـن، 
تيـودور روزفلـت وودرو ويلسـون وجيمـي كارتـر وبـاراك أوبامـا،  وأن سعيـه الحثيـث للحصـول علـى الجائـزة ينبـع مـن 
تأثره بجائزة نوبل التي حصل عليها الرئيس الأميركي السـابق ثيودور روزفلت )1901-1909(، المعروضة في 

البيـت الأبيـض، تقديـرا لإنهائـه الحـرب الروسيـة اليابانيـة عـام 1905.
وقـد “حـان الوقـت كـي ينـال دونالـد ترامـب نوبـل الـسلام”، حسـب مـا قالـت الناطقـة باسـم البيـت الأبيـض كارولايـن 
الاسـتغراب  بيـن  تراوحـت  فعـل  ردود  مثيـرة  الدوريـة،  الإعلاميـة  إحاطتهـا  الماضـي خلال  يوليـو   31 فـي  ليفيـت 
لهـذا  بترشيحـه  طالبـوا  الرؤسـاء  مـن  العديـد  أيضـا  لكـن  الجمهـوري،  الرئيـس  معارضـي  أوسـاط  فـي  والاسـتهزاء 

لـه وتقربـا منـه. الاسـتحقاق وذلـك تـوددا 
فقـد سـبق أن رشـح رئيـس وزراء الكيـان الإسـرائيلي بنياميـن نتنياهـو دونالـد ترامـب لجائـزة نوبـل للـسلام، وهـي أرفـع 
جائزة دولية تُُمنح لفرد أو منظمة تعد الأكثر إسهاما في »تعزيز أواصر الإخاء بين الأمم«، حيث قال في رسالته 
إلـى لجنـة نوبـل، التـي نشـرها علـى الإنترنـت، »إن ترامـب أظهـر تفانيـا ثابتـا واسـتثنائيا فـي تعزيـز الـسلام والأمـن 
والاسـتقرار في جميع أنحاء العالم«.. طبعا ليس غريبا أن يرشـحه نتنياهو ، بما أنه حليفه الأبرز والداعم المطلق 

لإسـرائيل ماديًًـا وأمنيًًـا ولوجسـتيا وعلـى كل الأصعـدة …
وسبق أن صرحت إدارة ترامب إن الوقت قد حان منذ فترة طويلة لمنح »صانع السلام الأول« جائزة نوبل للسلام، 

كما أعدت قائمة بالحروب التي تزعم أن ترامب أنهاها.
لكن هل أنهى كل الحروب التي وعد بايقافها ؟؟؟ هناك نزاعات اسـتمرت  لبضعة أيام فقط، رغم أنها كانت نتاج 
توتـرات مزمنـة.. كمـا أنـه مـن غيـر الواضـح مـا إذا كانـت بعـض اتفاقيـات الـسلام سـتصمد علـى المـدى الطويـل، 
وهـي الحـرب الاسـرائيلية - الايرانيـة ، والنـزاع التاريخـي بيـن باكسـتان والهنـد .. لكـن انسـانيا لمـاذا لـم ينهـي الحـرب 
الاسـرائيلية علـى قطـاع غـزة التـي تصنـف ضمـن الابـادة الجماعيـة ، وهـو الوحيـد القـادر فـي العالـم، التـي راح 
ضحيتهـا أكثـر مـن مـن 100 ألـف مـن الشـهداء والمصابيـن أغلبهـم مـن الأطفـال والنسـاء ومليونـي فـي الشـتات 
والتهجيـر القسـري بـدون مـأوى وبـدون تغذيـة ودواء ورعايـة ... هـذه الحـرب الدمويـة التـي جعلـت مـن غـزة قطـاع 
محاصـر وغيـر صالـح للعيـش ودمـار شـامل منـذ أكثـر مـن سـنتين لشـعب يرضـخ تحـت الاحـتلال منـذ 1948 ؟؟؟

لماذا لم يوقف الحرب على شعب أعزل يعيش تحت القصف والنار والموت والجوع ، وسيتم تهجيرهم من أرضهم 
بمباركته كحاكم العالم الذي ينوي تحويلها إلى »ريفيرا » الشرق الأوسط …!!!

هـل هـذه انجـازات يسـتحق ترامـب عليهـا جائـزة نوبـل للـسلام وهـو الـذي يقـول أنـه سـاهم فـي انهـاء سـت حـروب فـي 
العالـم ، طبعـا ماعـدا الحـرب الاسـرائيلية علـى غـزة ؟ ألا يوجـد شـخصيات آخـرى تسـتحقها أفضـل منـه ؟؟؟

إلـى  الجائـزة  تذهـب  فـي وصيتـه علـى ضـرورة أن  الديناميـت،  نوبـل، مختـرع  ألفريـد  السـويدي  فقـد شـدد  للتذكيـر 
الشخص »الذي قام بأكثر أو أفضل ما يمكن أن يقدمه لتعزيز أواصر الإخاء بين الأمم وإلغاء الجيوش النظامية 
أو تخفيـض أعدادهـا وإنشـاء هيئـات أو مؤتمـرات تـروّّج للـسلام« وجميـع الأشـخاص الأحيـاء أو المؤسسـات النشـطة 
مؤهلـون للحصـول علـى الجائـزة.. حتمـا الجائـزة سـتفقد رمزيتهـا وقيمتهـا فـي حـال تسـند لشـخصيات لا تسـتحقها .

رغم أن هذه الجائزة مسيسـة وليسـت شـفافة، فمن البديهي أن ترامب لم يكن ولن يكون رجل سلام ولا يسـتحق في 
تقديـري جائـزة »نوبـل للـسلام« بسـبب مـا أنجـزه مـن تغييـر للنظـام العالمـي ودعمـه للحـروب والنزاعـات فـي الشـرق 
الأوسـط ، وفـرض العقوبـات الاقتصاديـة علـى عديـد الـدول وتغييـر قانـون الهجـرة الـذي اسـتهدف حتـى الـطلاب 
الأجانـب بأمـريكا ، وعـدم إلتزامـه بالقانـون الدولـي والإنسـاني، وخاصـة عـدم ايفائـه بوعـوده خلال حملتـه الرئاسيـة 

بإنهـاء الحـرب الاسـرائيلية علـى غـزة ، وتدخلـه فـي تقريـر مصيـر الشـعوب المضطهـدة…
ترامب، المولع بالتكريمات، هل يستحق هذه الجائزة وماذا قدم لتعزيز السلام في العالم ؟؟؟

بثينة جبنون مرعي

مــــن 
القلب

هل ترامب صانع سلام لكي يستحق جائزة »نوبل للسلام«؟
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فرانشيسكا ألبانيزي 
محاميـــة إيطالية تحدت إســـرائيل 

وأمريــــــــكا
في رصد إنتهاكات إسرائيل بغـزة

بتوجيهات الشيخ  محمد بن زايـد.. 
الإمارات تتصـــدر قائمة الـــدول الأكثر 

غزة لســـكان  دعما 

الشيخة فاطمة :
تمكـــــــين المرأة الإمــــــــــــاراتية 
نهـــج راســـخ أسســـه المغفـــور له 

زايـــد بن ســـلطان

ميلانيا تأثيرها فعالا وخفيا
في تغيير مواقــــف زوجها

الرئيس ترامب بشأن قضايا بارزة

محكمة حــــــوثية تصدر
حكمــــــــــا بإعدام أحمـــــــد 
نجـــل الرئــــــيس الأسبـــــق

علي عبد الله صالح

89

111416
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ناشرة المجلة ورئيسة التحرير 
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رئيس مجلس الإدارة 
رياض عزيز مرعي

Email: Contact@boutheinamagazine.com
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أحمـــد زيـــدان مــــن كهـــــــــوف 
والقــــــــاعدة طالبـــــــان 

ـــوري  ـــر الجمه ـــار بالقص ـــى مستش إل
ســوري بـ

مريم أبو دقة وثقت الحرب بغزة 
وسقطت شهـــيدة العدسة

أحلام تختتم مهرجان قرطـــــــــاج
في سهــــرة استثنــائية

 وروّّجت لتـــــــونس مـــن خــــلال 
جـــــولــــــة سيـــاحية

صـــراع حـــول مسلســـل »رفيق«.. 
اعتـــراض مـــن نـــازك وإصرار
من القناة اللبنانــــية على بثه !

جورجـــيـنا ورونـــالدو..
تحضيرات حفــل الزفاف
المكـــــــــان والزمـــان

283640

4650

إخراج وتنفيذ 
يحي التونكتي
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مـارات وعلـى مـر تاريخهـا سـنداًً وعضـداًً للأأشـقاء   ظلـت دولـة الإإ

غـزة  قطـاع  سـكان  دعـم  فـي  سـبّاّقة  وكانـت  الفلسـطينيين.. 

اكتوبـر   7 �أحـداث  بعـد  خصوصـاًً  معاناتهـم،  مـن  للتخفيـف 

نسـاني علـى مختلـف المسـارات. 2023، عبـر تقديـم الدعـم الإإ

وتشـغيل  غاثـة  لإإ المتحـدة  لأاأمـم  وكالـة  مـع  التوقيـع  تـم  حيـث 

اللاجئيـن الفلسـطينيين فـي الشـرق لأاأدنـى »�أونـروا« علـى اتفاقيـة 

وزارة  بيـن  ثلاثـي  تعـاون  واتفاقيـة  درهـم،  مليـون   40.4 بــ  تعـاون 

بــ  العطـاء  دبـي  ومؤسسـة  و»�أونـروا«  الدولـي  والتعـاون  الخارجيـة 

14.6 مليـون درهـم لدعـم برامـج التعليـم لـ»�أونـروا« فـي قطـاع غزة.

وذلـك بهـدف ضمـان اسـتمرار حصـول الـطلاب والطالبـات فـي 

غـزة علـى التعليـم لأاأساسـي فـي بيئـة مدرسـية ملائمـة تتوفـر فيهـا 

�أساسيات التعليم من خلال مدارس »�أونروا«.. ومما لا شك فيه 

ماراتيـة كان لهـا لأاأثـر الكبيـر علـى الواقـع التعليمـي  �أن المنحـة الإإ

فـي قطـاع غزة.

فـي  بمـا  القطـاع،  فـي  التعليميـة  العمليـة  مـن سـير  عـززت  وقـد 

مـن  المهـارات  وتطويـر  التعليـم،  ومناهـج  �أسـاليب  تطويـر  ذلـك 

مـن  يقـرب  لمـا  التعليميـة  المـواد  �أنـواع  مختلـف  توفيـر  خلال 

الفلسـطينيين. اللاجئيـن  �أطفـال  مـن  طـفلاًً   15173

مارات ومنذ بداية �أحداث السابع من �أكتوبر تحركت  �إن دولة الإإ

نسـاني والدبلوماسـي، حيث  في »اتجاهين �أساسـيين«، هما: الإإ

�إنسـانية عاجلـة  مـارات عـن تقديـم مسـاعدات  �أعلنـت دولـة الإإ

بقيمـة تتجـاوز 154 مليـون درهـم.

وقـد عبـرت 4 قوافـل محملـة بمسـاعدات �إنسـانية �إماراتيـة متنوعـة 

خلال لأاأسبوع الماضي �إلى قطاع غزة عبر معبر رفح المصري، 

لأاأشـقاء  �إغاثـة  و لدعـم  مـارات  الإإ دولـة  �إطـار جهـود  فـي  وذلـك 

»الفـارس  عمليـة  الراهنـة وضمـن  الظـروف  الفلسـطينيين خلال 

نسـانية. الشـهم 3« الإإ

ويحـرص الفريـق علـى متابعـة كافـة التفاصيـل الميدانيـة لضمـان 

سـرعة وكفـاءة توزيـع المسـاعدات علـى لأاأشـقاء الفلسـطينيين.

عمليـة  عبـر  المتحـدة،  العربيـة  مـارات  الإإ دولـة  تواصـل  كمـا 

توفيـر  �إلـى  يهـدف  مشـروع حيـوي  تنفيـذ   ،»3 الشـهم  »الفـارس 

�إصلاح 28 بئـراًً  الميـاه لسـكان قطـاع غـزة، مـن خلال صيانـة و

القطـاع،  محافظـات  مختلـف  فـي  العمـل  عـن  متوقفـة  مركزيـاًً 

السـاحل. بلديـات  ميـاه  مصلحـة  مـع  بالتنسـيق 

مارات لدعم البلديات  وي�أتي هذا المشروع في �إطار مساعي الإإ

وتمكينهـا مـن �إيصـال الميـاه �إلـى لأاأهالـي، وضمـان اسـتمرارية 

الخدمـات لأاأساسـية، مـا انعكـس �إيجابـاًً علـى حيـاة نحـو 700 

مـدادات  �ألـف شـخص اسـتفادوا بشـكل مباشـر مـن تحسـن الإإ

المائيـة، وسـط �أزمـة خانقـة ناجمـة عـن النقص الحاد في مصادر 

الميـاه نتيجـة الظـروف الراهنـة.

دولة الإمارات تتصدر قائمة الدول الأكثر دعماًً لسكان غزة
»الفارس الشهم 3« .. دخول 325 شاحنة مساعدات إماراتية تحمل 6775 طنا

إلى قطاع غزة منذ فتح المعابر
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مـارات”  الإإ “�أم  مبـارك،  بنـت  فاطمـة  الشـيخة  سـمو  �أكـدت 

رئيسـة لااتحـاد النسـائي العـام رئيسـة المجلـس لأاأعلـى للأأمومـة 

يـوم  �أن  لأاأسـرية،  التنميـة  لمؤسسـة  لأاأعلـى  الرئيسـة  والطفولـة 

نجازات  ماراتية يعكس تطور مسـيرة مشـرّّفة وحافلة بالإإ المر�أة الإإ

مارات، كما يجعلنا جميعاًً نستذكر جهودها  للمر�أة في دولة الإإ

ومواقفهـا فـي بنـاء هـذا الوطـن جنبـاًً �إلـى جنـب مـع �أخيهـا الرجل.

معالـي  سـموها  عـن  نيابـة  �ألقتهـا  التـي  الكلمـة  فـي  ذلـك  جـاء 

خلال  دولـة،  وزيـرة  الشامسـي،  سـالم  بنـت  ميثـاء  الدكتـورة 

ماراتية الذي  الفعالية التي نظمتها “�أدنوك” بمناسبة يوم المر�أة الإإ

اقيـم هـذا العـام تحـت شـعار “يـداًً بيـد… نحتفـي بالخمسـين” 

الجابـر وزيـر الصناعـة  �أحمـد  الدكتـور سـلطان  بحضـور معالـي 

والتكنولوجيـا المتقدمـة، العضـو المنتـدب والرئيـس التنفيـذي لــ 

التنفيذيـة وعـدد  دارة  الإإ و�أعضـاء  “�أدنـوك” ومجموعـة شـركاتها، 

كبيـر مـن موظفـي “�أدنـوك”.

ي�أتـي  �أن  الطالـع  حسـن  مـن   ” كلمتهـا:  فـي  سـموها  وقالـت 

احتفالنـا لهـذا العـام فـي �إطـار عـام المجتمـع، الـذي يؤكـد الرؤيـة 

الثاقبـة للقيـادة الرشـيدة التـي �أرسـت الخطـط والسياسـات الراميـة 

�إلـى تعزيـز قـدرات المـر�أة ومهاراتهـا ولاارتقـاء بدورهـا، سـوءًًا فـي 

المجـال لااجتماعـي �أو لااقتصـادي �أو العديـد مـن المجـالات 

لأاأخـرى”.

تثـق  الرشـيدة  القيـادة  ب�أن  يقيـن  علـى  “�أنـا  سـموها:  و�أضافـت 

ب�أن المـر�أة التـي اكتسـبت كل هـذه العلـوم والمعرفـة وتقنياتهـا، 

وعززتهـا بالخبـرات والتجـارب، قـادرة بلا شـك علـى التعـاون مـع 

ماراتيـة  �أخيهـا الرجـل فـي بنـاء لأاأجيـال القادمـة �إذ تعـد المـر�أة الإإ

الشيخة فاطمة: تمكين المرأة نهج راسخ أسسه المغفور له زايد بن سلطان
يوم المرأة الإماراتية يعكس تطور مسيرة مشرّّفة وحافلة بالإنجازات في دولة الإمارات 

ركيـزة �أساسـية فـي بنـاء المجتمـع فهـي مـن يغـرس القيـم لأاأصيلـة 

بلا  قـادرة  �أنهـا  كمـا   .. النـشء  نفـوس  فـي  الفاضلـة  ولأاأخلاق 

شـك على التعاون مع الرجل في بناء �أجيال قادمة تتابع تحقيق 

مـارات دائمـا فـي مقدمـة  �أهـداف التنميـة المسـتدامة، لتكـون الإإ

والتكنولوجيـا  والعلـم  التنميـة  مجـالات  شـتى  فـي  العالـم  دول 

لااجتماعـي”. والرخـاء 

و�أكـدت سـموها �أن هـذا يعـد لااسـتثمار لأاأفضـل الـذي تقـوم بـه 

شـادة بـه والوقـوف عنـده، وهـذا يجعلنـي  المـر�أة، ممـا يسـتحق الإإ

بيـن  تـوازن  �أن  اسـتطاعت  التـي  ماراتيـة  الإإ المـر�أة  بجهـود  افتخـر 

دورهـا ك�أم ومربيـة للأأبنـاء وكمشـاركة فـي لأاأنشـطة لااقتصاديـة 

وفـي بنـاء وخدمـة الوطـن.

المسـتقرة  بنـاء لأاأسـرة  �أن  �أكـدت سـموها،  وفـي ختـام كلمتهـا 

ماراتيـة وحتـى تتمكـن  والصالحـة �أولويـة ومحـل تقديـر للمـر�أة الإإ

المـر�أة مـن الحفـاظ علـى تقدمهـا لابـد �أن تسـهم بشـكل فاعـل 

لأاأساسـية  النـواة  هـي  التـي  لأاأسـرة  بنـاء  فـي  الرجـل  �أخيهـا  مـع 

واسـتمراريته. المجتمـع  لسلامـة 

�أؤمـن ب�أن المـر�أة قـادرة وتمتلـك الحكمـة  وقالـت سـموها: “�أنـا 

دارة الوقت  والمهـارة لتذليـل كل الصعـاب وهـي تمتلـك القدرة لإإ

�إدراك كل ما يحدث من تغيرات على الساحة العالمية، سوءًًا  و

فـي مجـال تربيـة �أجيـال اليـوم �أو فـي مواجهـة التحديـات والعمـل 

بشـكل مسـتمر مـن �أجـل الحفـاظ علـى �أجيال المسـتقبل وجعل 

مـارات �آمنـاًً مسـتقراًً ينعـم بالسـعادة والرخـاء، فـي ظـل  مجتمـع الإإ

قيـادة تهـدف الـى الحفـاظ علـى �أبنـاء شـعبها ومجتمعهـا وتؤمـن 

�أن المـر�أة ركيـزة �أساسـية لتحقيـق ذلـك”.
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العالميـة،  الصحـة  منظمـة  مـع  بالتعـاون  مـارات  الإإ دولـة  قامـت 

بتنفيـذ رحلـة �إخلاء جديـدة ضمـت 155 مصابـا ومريضـا برفقـة 

ذويهم من قطاع غزة، وذلك عن طريق مطار رامون في �إسرائيل 

جمالـي حتـى لآاآن �إلى  وعبـر معبـر كـرم �أبوسـالم، ليصـل العـدد الإإ

مـارات ووفـرت لهـم الرعايـة  2785 مريضـا ومرافقـا �أجلتهـم دولـة الإإ

العلاجيـة منـذ بـدء لأاأزمـة.

الطبـي  خلاء  الإإ عمليـات  مـن  الجديـدة  الدفعـة  هـذه  وت�أتـي 

العاجلة ضمن توجيهات الشيخ محمد بن زايد �آل نهيان رئيس 

الجرحـى  لــ1000 طفـل فلسـطيني مـن  الـعلاج  بتقديـم  الدولـة، 

و1000 طفـل مـن المصابيـن ب�أمـراض السـرطان، وتقديـم الرعايـة 

الصحيـة اللازمـة لهـم فـي مختلف مستشـفيات الدولة، اسـتمرارا 

المدنييـن  الرائـدة للتخفيـف مـن معانـاة  مـارات  لجهـود دولـة الإإ

لأاأزمـة  لهـذه  السـلبية  التداعيـات  مـن  والحـد  غـزة،  قطـاع  فـي 

الحرجـة. نسـانية  الإإ

وفـي هـذا السـياق، �أكـد مسـاعد وزيـر الخارجيـة لشـؤون التنميـة 

مـارات للمسـاعدات  والمنظمـات الدوليـة نائـب رئيـس وكالـة الإإ

نسـانية  الدوليـة، سـلطان محمـد الشامسـي، علـى لااسـتجابة الإإ

ضمن توجيهات الشيخ محمد بن زايد آل نهيان رئيس دولة الإمارات
 بتقديم الرعاية الصحية  لأطفال فلسطين

الإمارات تنفذ إخلاء طبيا عاجلا لـ155 من مصابي ومرضى غزة

مـن  والمصابيـن  الجرحـى  لنقـل  مـارات  الإإ لدولـة  المتواصلـة 

الموقـف  �إطـار  فـي  عاجـل،  بشـكل  غـزة  قطـاع  فـي  المدنييـن 

الثابـت والدعـم التاريخـي للشـعب الفلسـطيني فـي كل الظروف 

نسـانية للدولـة نحـو تقديـم  ولأاأوقـات، انطلاقـا مـن المسـؤولية الإإ

المسـاعدات الفورية ودعم لااسـتقرار والتخفيف على الشـعوب 

المتضـررة بسـبب الحـروب والصراعـات.

انـدلاع  منـذ  تواصـل  مـارات  الإإ دولـة  �أن  �إلـى  شـارة  الإإ وتجـدر 

بالتعـاون  الحثيثـة  ومسـاعيها  الرائـدة  نسـانية  الإإ جهودهـا  لأاأزمـة 

مـن  للحـد  الدولييـن  والشـركاء  المتحـدة  لأاأمـم  منظمـات  مـع 

المعانـاة  مـن  والتخفيـف  الراهنـة،  للأأزمـة  الكارثيـة  التداعيـات 

نسـانية التـي تواجـه سـكان قطـاع غـزة، حيـث وفـرت الدولـة  الإإ

خدمـات الرعايـة الصحيـة ولأاأدويـة والمسـتلزمات الطبيـة اللازمـة 

بمصـر،  العريـش  مدينـة  سـاحل  قبالـة  العائـم  المستشـفى  فـي 

ضافـة �إلـى خدمـات المستشـفى الميدانـي المتمركـز جنـوب  بالإإ

جلاء الطبـي المسـتمرة ضمـن  قطـاع غـزة، بجانـب عمليـات الإإ

العاجلـة. نسـانية  الإإ لااسـتجابة  خطـط 
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بعد إدانته بتهم »الخيانة والتخابر والفساد« 
محكمة حوثية تصدر حكماًً بإعدام أحمد
نجل الرئيس الأسبق علي عبدالله صالح

وي�أتي هذا الحكم استمراراًً لمسلسل التصفيات السياسية التي 

تنتهجهـا مليشـيات الحوثـي بحـق خصومهـا، بالتهمة ذاتها التي 

مـن  �إعـدام  �أحـكام  بحقهـم  �أصـدرت  ممـن  بالمئـات  �ألصقتهـا 

المحاكـم الخاضعـة لهـا خلال العقـد الماضـي.

الخاضعـة  المركزيـة«  العسـكرية  »المحكمـة  �أعلنـت  وقـد 

للحوثييـن، فـي جلسـة عقـدت بتاريـخ 6 صفـر 1447هــ الموافـق 

لسـنة   27( رقـم  القضيـة  فـي  الحكـم  صـدور   ،2025 يوليـو   31

المقيـم  صالـح،  علـي  �أحمـد  �إدانـة  تضمـن  والـذي  1445هــ(، 

مـارات، بـ«العمالـة والتخابـر مـع العـدو«، فـي �إشـارة  فـي دولـة الإإ

�إلـى جانـب اتهامـات  �إلـى التحالـف العربـي بقيـادة السـعودية، 

المالـي. بالفسـاد 

ه صالـح،  قضـت محكمـة حوثيـة فـي صنعـاء، مؤخـرا، ب�إعـدام السـفير السـابق �أحمـد علـي عبدال�لـ

نجـل الرئيـس الأأسـبق اليمنـي ، بعـد »�إدانتـه بتهـم الخيانـة والتخابـر والفسـاد« حسـب مـا جـاء فـي 

صـدور الحكم.

يُُطرح اسمه �أحياناًً كورقة سياسية 

بديلة في ترتيبات ما بعد الحرب  

باعتباره شخصية محورية في 

حزب المؤتمر الشعبي العام

ممتلكاتـه،  كافـة  ومصـادرة  �أحمـد  �إعـدام  علـى  الحكـم  ونـصّّ 

»عقوبـات  وفـرض  المختلسـة«  »لأاأمـوال  بـرد  �إلزامـه  �إلـى  �إضافـة 

العامـة«، دون توضيـح ماهيـة  بالوظيفـة  �أخـرى متعلقـة  تكميليـة 

العقوبـات. هـذه 
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يديرهـا  التـي  للأأنبـاء  اليمنيـة  »سـ�بأ«  وكالـة  قـد صرحـت  وكانـت 

الحوثيـون فـي بيـان �إن »المحكمـة العسـكرية المركزيـة �أصـدرت 

له صالح عفاش«، حيث قضى  حكمها بحق �أحمد علي عبدال�

الحكـم ب�إدانتـه بـ«جرائـم الخيانـة والعمالـة والتخابـر مـع العـدو، 

عـدام ومصـادرة  وكـذا �إدانتـه بجريمـة الفسـاد ومعاقبتـه بعقوبـة الإإ

اليمنـي  الرئيـس  نجـل  المحكمـة  وصفـت  حيـث  ممتلكاتـه«، 

السـابق بـ«الخائـن« .

وبـرز �أحمـد علـي صالـح خلال السـنوات لأاأخيـرة لحكـم والـده، 

وقـد شـغل منصـب قائـد الحـرس الجمهـوري قبـل �أن يُُعيََّـن سـفيراًً 

الرئيـس  وتسـلم   ، بوالـده  طاحـة  الإإ مـارات عقـب  الإإ فـي  لليمـن 

عبدربـه منصـور هـادي السـلطة عـام 2012.

وي�أتـي الحكـم بعـد نحـو ثمانـي سـنوات مـن مقتـل والـده، علـي 

لـه صالـح، علـى يـد الحوثييـن فـي صنعـاء مطلـع ديسـمبر  عبدال�

2017، �إثـر انهيـار التحالـف الـذي كان قـد جمـع الطرفيـن خلال 

سـنوات الحـرب لأاأولـى.

من هو �أحمد علي عبدال�له صالح؟

لـه صالـح، هـو النجـل لأاأكبـر للرئيـس الراحـل  �أحمـد علـي عبدال�

يشـغل  وكان  عامـاًً،   53 العمـر  مـن  ويبلـغ  لـه صالـح  عبدال� علـي 

منصـب قائـد قـوات الحـرس الجمهوري خلال احتجاجات عام 

الحـرس  مـن وحـدة  �ألـف جنـدي   80 لنحـو  قائـداًً  2011، وكان 

الجمهوري بالجيش اليمني، ثم شـغل منصب سـفير اليمن في 

مـارات خلال الفتـرة بيـن عامـي 2013 و2015. الإإ

المدعوميـن  الحوثييـن،  سـيطرة  بعـد  السـفير  منصـب  مـن  �أقيـل 

مـن �إيـران، علـى العاصمـة صنعـاء بعـد �إنهـاء التحالـف مـع والـده 

لـه صالـح. الرئيـس السـابق علـي عبدال�

وبعـد مقتـل والـده علـى يـد الحوثييـن فـي ديسـمبر/كانون لأاأول 

2017، �أصـدر �أحمـد علـي بيانـاًً نعـى فيـه والـده وهـدد بــ »الـث�أر«، 

مـارات، بـدون �أي منصـب رسـمي. ومـازال يقيـم فـي دولـة الإإ

فرضت عليه لأاأمم المتحدة عقوبات دولية في عام 2015،
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 ثـم �ألغيـت فـي يوليو/تمـوز 2024، ليعـود �إلـى المشـهد السياسـي 

التوافـق  �إلـى  تدعـو  وتصريحـات  دبلوماسـية  �أنشـطة  مـن خلال 

حـزب  فـي  محوريـة  شـخصية  باعتبـاره  �إليـه  ويُُنظـر  الوطنـي، 

العـام. الشـعبي  المؤتمـر 

علـى  وحصـل  صنعـاء،  بالعاصمـة   1972 عـام  فـي  �أحمـد  وُُلـد 

دارة مـن الولايـات المتحـدة لأاأمريكية،  بكالوريـوس فـي علـوم الإإ

العلـوم  فـي  مختلفـة  دورات  وتلقـى  لأاأردن،  مـن  والماجسـتير 

الدولتيـن. كلتـا  فـي  العسـكرية 

يُُطـرح اسـمه �أحيانـاًً كورقـة سياسـية بديلـة فـي ترتيبـات مـا بعـد 

الحرب، لكنه لم يظهر في المشـهد بشـكل حاسـم حتى لآاآن.

�أسباب الحكم ؟

شـنت حسـابات ومواقع �إخبارية معارضة للحوثيين هجوماًً على 

الحوثييـن بعـد صـدور هـذا الحكـم، واعتبـروه محاولـة »تصفيـة 

حسـابات سياسـية«، وتجريـد �أحمـد علـي صالـح مـن �أي نفـوذ 

�أموالـه  مصـادرة  الحكـم  تضمـن  حيـث  سياسـي«،  �أو  »مالـي 

المنقولـة. المنقولـة وغيـر 

حكـم  �إصـدار  وراء  السـبب  عـن  المسـتخدمين  �أحـد  وتسـاءل 

بالتحديـد؟ التوقيـت  هـذا  فـي  علـي  �أحمـد  علـى  عـدام  الإإ

وقـال معارضـون للحوثييـن �إن هـدف الحوثييـن حالياًً هو »القضاء 

علـى مـا تبقـى مـن حـزب المؤتمـر الشـعبي العـام فـي صنعـاء، في 

�إطـار حملـة ممنهجـة سـتطال قيـادات الحـزب و�أعضائـه، تحـت 

نفـس الذرائـع الجاهـزة مـن تهـم »التخابـر والخيانـة والت�آمر«.

يعكـس  التوقيـت  هـذا  فـي  الحكـم  �أن  �إلـى  المعارضـون  و�أشـار 

»قلـق الحوثييـن مـن فقـدان سـيطرتهم علـى الـلابد فـي ظـل تنامـي 

لأأسـرة  الشـعبية  القاعـدة  وتنامـي  ضدهـم،  الداخلـي  الغضـب 

اليمـن«. داخـل  صالـح 

وقـال �أحـد المسـتخدمين �إن عـودة �أحمـد علـي صالـح للحكـم 

يعنـي »عـودة لأاأمـن ولأاأمـان فـي المنطقـة وفـي البحـر لأاأحمـر«.

بينمـا قـال حسـاب علـى فيسـبوك، �إن السـبب وراء الحكـم هـو 

»ظهـوره فـي فيلـم وثائقـي علـى قنـاة العربيـة السـعودية، مدتـه 48 

�آثـار  لـه صالـح، ممـا  �آخـر معـارك والـده علـي عبدال� دقيقـة، عـن 

اسـتياء الحوثييـن فقـرروا �إصـدار الحكـم ضـده.«

لـم  الذيـن  اليمنييـن  �أحمـد وغيـره مـن  الحكـم ضـد  �إلـى  ويُُنظـر 

الناحيـة  مـن  للتنفيـذ  قابـل  وغيـر  رمـزي  �أنـه  لهـا، علـى  يخضعـوا 

العمليـة، نظـرا لوجودهـم خـارج مناطـق سـيطرة الحوثييـن، غيـر 

�أن  مـن  بشـكل مسـتمر  يحـذرون  قانونييـن ومحاميـن  �أن خبـراء 

�أيضـا  تعـد  الطائفيـة،  الدينيـة  الخلفيـة  ذات  الميليشـيا  �أحـكام 

فتـوى دينيـة، تبيـح دم المحكـوم ومالـه، ولا تخلـو مـن ضـرر قـد 

ومقربيـه. �أسـرته  �إلـى  يتجـاوزه 
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فـي  لأاأولـى  السـيدة  ت�أثيـر  ظهـور  ومتابعـون  خبـراء  لاحـظ  فقـد 

الرئيـس  مواقـف  علـى  ترامـب،  ميلانيـا  المتحـدة،  الولايـات 

لأاأميركـي دونالـد ترامـب، فيمـا رجـح مسـؤولون �أن ميلانيـا لعبـت 

دورا فـي تغييـر رؤيـة زوجهـا بـش�أن قضايـا بـارزة مثـل مـا يجـري في 

بوتيـن. الروسـي فلاديميـر  الرئيـس  قطـاع غـزة، والموقـف مـن 

ووفـق مـا نشـرته صحيفـة الغارديـان البريطانيـة، ف�إن مسـؤولين فـي 

لندن باتوا ينظرون �إلى دور ميلانيا باعتباره عامالًا يستحق �إعادة 

التقييم السياسـي، خاصة مع ظهور �إشـارات واضحة على تغيير 

نبرة ترامب في عدد من الملفات التي لطالما تنّبىّ فيها مواقف 

حادة.

وقالـت ميلانيـا فـي مقابلـة مـع برنامـج »فوكس �آند فريندز«: »ربما 

يعتبرني البعض مجرد زوجة رئيس، لكنني �أعتمد على نفسي.. 

وصفت بأنها تلعب دور »صوت الضمير« داخل البيت الأبيض 
ميلانيا تأثيرها فعالا  و»خفيا« في تغيير مواقف زوجها الرئيس ترامب بشأن قضايا سياسية بارزة 

عـن  اللافـت  غيابهـا  المتحـدة،  للولايـات  الأأولـى  السـيدة  ترامـب،  ميلانيـا  تواصـل  بينمـا 

الأأضـواء، تشـير تقاريـر متزايـدة �إلـى ت�أثيـر »خفـي« لكنـه فعّّـال تمارسـه على قـرارات الرئيس 

الأأمريكـي دونالـد ترامـب، خاصـة فيمـا يتعلـق بالقضايـا الدوليـة الحساسـة، مثـل الوضـع في 

غـزة والعلاقـة مـع روسـيا.

 ميلانيا :  »ربما يعتبرني البعض 

مجرد زوجة رئيس.. �أنا مستقلة، لدي 

�أفكاري الخاصة، وموافقتي ورفضي، 

ولا �أتفق تماما مع ما يقوله زوجي

 �أو يفعله .. وهذا �أمر طبيعي«

الخاصـة، وموافقتـي ورفضـي، ولا  �أفـكاري  لـدي  �أنـا مسـتقلة، 

�أتفـق تمامـا مـع مـا يقولـه زوجـي �أو يفعلـه، وهـذا �أمـر طبيعـي«، 

وتابعـت: »�أقـدم لـه النصيحـة، �أحيانـا يسـتمع و�أحيانـا لا، وهـذا 

�أمـر جيـد«.
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هل كانت ميلانيا وراء التعاطف مع غزة؟

�أحـد �أبـرز التحـولات التـي �أثـارت لاانتبـاه، بحسـب الصحيفـة، 

نسـاني فـي غـزة،  هـو موقـف ترامـب المفاجـئ تجـاه الوضـع الإإ

حيـن قـال �إن »الفلسـطينيين يتضـورون جوعًًـا«، وهـو تصريـح غيـر 

سـرائيل. معتـاد مـن رئيـس معـروف بدعمـه المطلـق لإإ

ورجّّـح المسـؤولون البريطانيـون �أن ت�أثيـر ميلانيـا كان حاسـماًً فـي 

�إزاء  �أكثـر حساسـية  �أصبـح  ترامـب  �أن  التبـدل، خصوصًًـا  هـذا 

نسـاني للنزاعـات، بحسـب تصريحـات قريبـة منـه. الجانـب الإإ

بوتين و�أوكرانيا.. حين تتدخل ميلانيا من خلف الكواليس

�أن  �إلـى  �أشـار ترامـب صراحـة  فـي ملـف العلاقـات مـع روسـيا، 

الرئيـس  مـن  بموقفـه  التفكيـر  �إعـادة  فـي  سـبًًبا  كانـت  ميلانيـا 

قـائلاًً: بوتيـن،  فلاديميـر  الروسـي 

»�أعود �إلى المنزل و�أقول للسيدة لأاأولى: تحدثت مع فلاديمير.. 

�أجرينـا محادثـة رائعـة... فتقـول لـي: حقًًا؟ مدينة �أخرى تعرضت 

للقصف للتو«.

قـال:  قراراتـه،  علـى  تؤثـر  ميلانيـا  �إذا كانـت  سُُـئل عمـا  وعندمـا 

»ميلانيـا ذكيـة جـدًًا، ومحايـدة جـدًًا.. �إنهـا ترغـب فقـط فـي �أن 

المـوت«. النـاس عـن  يتوقـف 

شخصية مؤثرة رغم الغياب

رغـم ابتعادهـا عـن لأاأضـواء، كشـف اسـتطلاع للـر�أي فـي فبرايـر 

2025 �أن ميلانيـا احتلـت المركـز العاشـر بيـن �أكثـر الشـخصيات 

غيـر  السياسـي  وزنهـا  يعكـس  مـا  ترامـب،  �إدارة  داخـل  نفـوذًًا 

المعلـن.

ب�أسـلوبها الهـادئ ووجودهـا  �أن السـيدة لأاأولـى،  ويـرى مراقبـون 

الضميـر«  »صـوت  دور  تلعـب  �أصبحـت  �إعلاميًًـا،  المحـدود 

المشـهد. تتصـدر  �أن  دون  مؤثـرة  لأاأبيـض،  البيـت  داخـل 

�أن  �إلـى  توصلـوا  البريطانييـن  المسـؤولين  ف�إن  الصحيفـة،  ووفـق 

ت�أثيـر ميلانيـا علـى ترامـب يتطلـب �إعـادة تقييـم شـامل، لا سـيما 

و�أن السـيدة لأاأولى تتوارى عن لأاأنظار، ونادرا ما تظهر للعلن �أو 

فـي البيـت لأاأبيـض، وتقضـي �أغلـب وقتهـا مع ابنهـا في نيويورك.

وقـد �أشـارت »الغارديـان« �إلـى �أن ترامـب وصـف زوجتـه ذات مـرة 

ب�أنهـا »�أفضـل مـن يقيـم لـه اسـتطلاعات الـر�أي«. وخلال ولايتـه 

طريقـة  علـى  بت�أثيرهـا  قـرار  الإإ فـي  انفتاحـا  �أكثـر  �أصبـح  الثانيـة 

تفكيـره.

ترامب : »ميلانيا ذكية جدا، �إنها 

محايدة جدا.. �إنها ترغب في �أن 

يتوقف الناس عن المـــــوت«
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محامية إيطالية تحدت إسرائيل وأمريكا دفاعا عن حقوق الفلسطينيين 
فرانشيسكا ألبانيزي مسؤولة حقوقية أممية ترصد انتهاكات إسرائيل بغزة

وجـاء فـي الرسـالة المؤرخـة فـي 20 يونيـو الماضـي والموجهـة �إلـى 

�ألبانيـزي  �أن  غوتيريـش،  �أنطونيـو  المتحـدة  للأأمـم  العـام  لأاأميـن 

مرخصـة  ليسـت  �أنهـا  حيـن  فـي  دوليـة،  »محاميـة  �أنهـا  تدعـي 

المحامـاة«. مهنـة  لمزاولـة 

كمـا �أن المقـررة لأاأمميـة �أرسـلت رسـائل �إلـى شـركات عالميـة، 

حذرتهـا مـن مواجهـة مسـؤوليات جنائيـة محتملـة �إذا اسـتمرت 

بينهـا شـركات تكنولوجيـا  �إسـرائيل، مـن  التجاريـة مـع  علاقاتهـا 

وخدمـات ماليـة وتصنيـع وغيرهـا فـي لأاأسـابيع لأاأخيـرة، ممـا دفـع 

العـام  لأاأميـن  �إلـى  رفـع مخاوفهـا  �إلـى  لأاأميركيـة  الخارجيـة  وزارة 

للأأمـم المتحـدة �أنطونيـو غوتيريـش فـي وقـت سـابق مـن الشـهر 

ب�إقالتهـا. والمطالبـة  الماضـي 

وكانت قد ذكرت فرانشيسـكا �ألبانيزي في رسـالتها مصطلحات 

و«الفصـل  نسـان«،  الإإ لحقـوق  جسـيمة  »انتهـاكات  مثـل 

بـادة الجماعيـة«، وهـو مـا وصفتـه �إدارة ترامـب  العنصـري«، و«الإإ

ب�أنـه غيـر مقبـول.

للأأمـم  العـام  لأاأميـن  مكتـب  باسـم  متحـدث  قـال  بالمقابـل، 

نسـان«،  المتحدة، �إنه »ليس لديه سـلطة على مقرري حقوق الإإ

نسـان،  �إلـى مجلـس حقـوق الإإ الذيـن يرفعـون تقاريرهـم مباشـرة 

�إشـرافهم هـو مـن اختصـاص مجلـس  و�أضـاف: »�إن تعييناتهـم و

نسـان«. الإإ حقـوق 

سـرائيلي،  الإإ الجيـش  مواقفهـا،  مـن  كثيـر  فـي  �ألبانيـزي  وتنتقـد 

التـي شـنها  الداميـة  والحـرب  �أكتوبـر،  مـن  السـابع  بعـد  خاصـة 

سـرائيلية ب�أنهـا تسـتغل  علـى قطـاع غـزة، واتهمـت الحكومـة الإإ

حسـاب  علـى  واقتصاديـة  سياسـية  مكاسـب  لتحقيـق  الحـرب 

فصـل  نظـام  بممارسـة  �أبيـب  تـل  اتهمـت  كمـا  الفلسـطينيين، 

الفلسـطينيين. ضـد  عنصـري 

ومـن بيـن مواقفهـا التـي �أثـارت جـدلاًً واسـعاًً، مقارنة رئيس الوزراء 

سـرائيلي بنياميـن نتنياهـو بقـادة نازييـن مثل �أدولف هتلر. الإإ

دعـت �إدارة الرئيـس الأأميركـي دونالـد ترامـب، الأأمـم المتحـدة �إلـى �إقالـة فرانشيسـكا 

نسان في الضفة الغربية وغزة، المعروفة  �ألبانيزي، المقررة الخاصة المعنية بحقوق لإاإ

رهاب«. بانتقادهـا �إسـرائيل بشـدة، متهمـة �إياها بـ«معاداة السـامية ودعـم لإاإ
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من هي فرانشيسكا �ألبانيز؟

�إيطاليـة فـي منصـب  �ألبانيـزي، وهـي مواطنـة  تعمـل فرانشيسـكا 

نسـان فـي  »مقـررة لأاأمـم المتحـدة الخاصـة المعنيـة بحقـوق الإإ

�أول  وهـي   ،2022 مايـو   1 منـذ  المحتلـة«  الفلسـطينية  لأاأراضـي 

امر�أة تتولى هذا المنصب، وتُعُرف ب�آرائها النقدية الصارمة تجاه 

سـرائيلية ضـد الفلسـطينيين. السياسـات الإإ

�إيطاليـة،  �أكاديميـة  وباحثـة  دوليـة  وناشـطة  دوليـة  محاميـة  هـي 

نسان  تولت منصب المقررة لأاأممية الخاصة المعنية بحقوق الإإ

تتميـز   .2022 مايو/�أيـار  فـي  المحتلـة  الفلسـطينية  لأاأراضـي  فـي 

العادلـة  القضايـا  وكل  الفلسـطينية  للقضيـة  الداعمـة  بمواقفهـا 

�إيجـاد حلـول عادلـة  �إلـى  وتدعـو  الدولـي،  القانـون  �إلـى  اسـتنادا 

نسـان في  سـرائيلي، وتركز على حقوق الإإ للصراع الفلسـطيني الإإ

. المسـلحة  الصراعـات 

التـي تؤكـد  تعرضـت لحـملات تشـويه وهجـوم بسـبب مواقفهـا 

عادلـة  حلـول  وتحقيـق  سـرائيلي  الإإ لااحـتلال  �إنهـاء  ضـرورة 

الفلسـطينية. للقضيـة 

تُصُنف فرانشيسكا �ألبانيز واحدة ضمن 

لأاأصوات القانونية المستقلة في ملف 

نسان في فلسطين  حقوق لإاإ

المولد والنش�أة

ولـدت فرنشيسـكا �ألبانيـزي عـام 1977 فـي مدينـة �أريانـو �إيربينـو 

جنوبي �إيطاليا، ونش�أت في �أسرة سياسية وحقوقية كانت تناقش 

فيهـا باسـتمرار قضايـا سياسـية واجتماعيـة مثـل حـق الشـعوب فـي 

تقريـر مصيرها.

كانـت �أولـى ذكرياتهـا عـن الشـؤون الخارجيـة هـي صـور مذبحـة 

المـرة  هـي  هـذه  وكانـت   ،1982 عـام  لبنـان  فـي  وشـاتيلا  صبـرا 

الفلسـطينيين. التـي سـمعت فيهـا عـن اللاجئيـن  لأاأولـى 

تفتخر دائما بمسقط ر�أسها الذي قالت �إن به �أناسا �أسهموا في 

تعليمها وتربيتها على قيم غالية، هي لأاأرض والعدالة والحرية.

تقطـن فـي تونـس، وهـي متزوجـة ولديهـا طـفلان من ماسـيميليانو 

كالي، الخبير لااقتصادي المسـؤول في البنك الدولي منذ سـنة 

2012، والـذي كان يعمـل مستشـارا اقتصاديـا لـوزارة لااقتصـاد 

لـه. الوطنـي الفلسـطيني فـي رام ال�

المسار الدراسي والأأكاديمي

فـي  والجامعـي  والثانـوي  لاابتدائـي  تعليمهـا  فرانشيسـكا  تلقـت 

بامتيـاز مـن  القانـون  فـي  البكالوريـوس  �إيطاليـا، وحصلـت علـى 

يطاليـة. الإإ بيـزا  جامعـة 

كليـة  مـن  القانـون  فـي  الماجسـتير  درجـة  نالـت  ذلـك  بعـد 

كانـت  مرحلـة  وهـي  لنـدن،  فـي  ولأاأفريقيـة  الشـرقية  الدراسـات 
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فـي  القانـون  �أهميـة  فيهـا  تعلمـت  �إنهـا  تقـول  �إذ  لديهـا،  مميـزة 

سـرائيلي. الإإ الفلسـطيني  الصـراع 

تعدّّ فرانشيسكا �ألبانيزي �أطروحتها للدكتوراه في القانون الدولي 

للاجئيـن فـي كليـة الحقـوق بجامعـة �أمسـتردام فـي هولنـدا، وهـي 

�أيضـا باحثـة فـي معهـد دراسـة الهجـرة الدوليـة فـي جامعـة جـورج 

تـاون بالولايـات المتحـدة لأاأميركيـة ومعهـد عصـام فـارس التابـع 

للجامعـة لأاأميركيـة فـي بيـروت.

كبيـرة  منصـب  لأاأمميـة  المسـؤولة  تشـغل  ذلـك،  �إلـى  �إضافـة  و

مركـز  فـي  القسـري  والتهجيـر  بالهجـرة  المعنيـة  المستشـارين 

للديمقراطيـة  العربيـة  النهضـة  لمنظمـة  تابـع  بحـوث متخصـص 

والتنميـة.

كذلـك تحاضـر حـول قضيـة اللاجئيـن الفلسـطينيين فـي عـدد 

مـن الجامعـات ومراكـز البحـوث، ومنهـا برنامـج »ميـكاد«، وهـو 

مسـتوى دراسـات عليـا متخصـص فـي التنميـة المسـتدامة تابـع 

لجامعـة بيـت لحـم فـي الضفـة الغربيـة.

التجارب المهنية

نسـان  الإإ حقـوق  بحالـة  معنيـة  خاصـة  مقـررة  �ألبانيـزي  عينـت 

فـي لأاأراضـي الفلسـطينية المحتلـة عـام 1967، وقـد عينهـا فـي 

نسـان التابـع للأأمـم المتحـدة  هـذا المنصـب مجلـس حقـوق الإإ

فـي دورتـه التاسـعة ولأاأربعيـن المنعقـدة فـي مـارس/�آذار 2022، 

السـنة نفسـها. وتسـلمت مهامهـا فـي لأاأول مـن مايو/�أيـار مـن 

ومـن  و2013،   2003 عامـي  بيـن  المتحـدة  لأاأمـم  فـي  عملـت 

ذلـك فـي قسـم الشـؤون القانونيـة بوكالـة غـوث وتشـغيل اللاجئين 

القـدس،  مدينـة  فـي  مقـره  يقـع  الـذي  )�أونـروا(،  الفلسـطينيين 

المغـرب. نمائي/فـرع  الإإ المتحـدة  لأاأمـم  وبرنامـج 

نسان في  وعملت �أيضا في مكتب المفوض السامي لحقوق الإإ

لأاأمـم المتحـدة فـي جنيـف، وكان عملهـا يشـمل المؤسسـات 

وشـمال  لأاأوسـط  الشـرق  منطقـة  فـي  نسـان  الإإ لحقـوق  الوطنيـة 

�أفريقيـا ثـم منطقـة �آسـيا والمحيـط الهـادي.

تقديـم  تشـمل  متنوعـة  مهنيـة  بتجـارب  فرانشيسـكا  مـرت 

لااستشـارات للحكومـات والمجتمـع المدنـي فـي منطقة الشـرق 

نسـان، وحماية  لأاأوسـط وجنوب شـرق �آسـيا في قضايا حقوق الإإ

العمليـات  العدالـة وشـفافية  اللجـوء، ومراقبـة  اللاجئيـن وطالبـي 

بيسـاو  وغينيـا  هاييتـي  فـي  لأاأوروبيـة  البعثـة  مثـل  لاانتخابيـة، 

وباكسـتان.

كمـا عملـت �أيضـا مستشـارة تقنيـة فـي منظمة »مشـروع لااهتمام 

�أثنـاء  الحمايـة  قضايـا  بـش�أن  الحكوميـة  غيـر  لأاأميركيـة  الدولـي« 

تفشـي فيـروس �إيبـولا فـي غـرب �أفريقيـا عـام 2014، وشـاركت فـي 

علـى  عـادة  وتركـز  الدوليـة،  والفعاليـات  المؤتمـرات  مـن  العديـد 

الوضـع القانونـي لدولـة فلسـطين.

مؤلفات وكتب

مـن  العديـد  نشـرت  والمهنيـة،  لأاأكاديميـة  مسـيرتها  �أثنـاء 

لأاأوراق البحثيـة والمنشـورات عـن الوضـع القانونـي فـي �إسـرائيل 

ومنهـا: وفلسـطين، 

�إعادة التفكير في الحلول للاجئين الفلسطينيين.	•

�أصـوات الشـباب اللاجئيـن الفلسـطينيين فـي الشـرق لأاأدنـى: 	•

المشـاركة لااجتماعيـة والسياسـية والتطلعـات.

وكسـر 	• الجذريـة  لأاأسـباب  الفلسـطينيين:  اللاجئيـن  قضيـة 

الجمـود.

»�أقف بثبات �إلى جانب العدالة.. �أنتمي 

�إلى بلد عريق في القانون، حيث ضحّّى 

المحامون والقضاة بحياتهم من �أجل 

العدالة”، بهذه الكلمات ردّّت المحامية 

يطالية فرانشيسكا �ألبانيز، المقررة  لإاإ

الخاصة لدى لأاأمم المتحدة، على 

فرض واشنطن عقوبات ضدها«
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اعتـداءات جديـدة 	• الفلسـطينيين:  اللاجئيـن  وحقـوق  لأاأونـروا 

جديـدة. وتحديـات 

اللاجئـون الفلسـطينيون فـي جنـوب شـرق �آسـيا: حـدود جديـدة 	•

للمنفـى الـذي دام 70 عامـا.

فـي  الفلسـطينيون  »اللاجئـون  كتـاب  �ألفـت   ،1998 عـام  فـي   *

 2020 عـام  وفـي  �أكسـفورد(،  الدولـي« )مطبعـة جامعـة  القانـون 

�أصـدرت طبعـة جديـدة مـن الكتـاب، وهـو مؤلـف مشـترك مـع 

لوكالـة  السـابق  العمليـات  مديـر  تاكنبـرغ،  لكـس  البروفيسـور 

اللاجئيـن  لحالـة  شـاملا  قانونيـا  تحلـيلا  فيـه  قدمـا  لأاأونـروا، 

. لفلسـطينيين ا

* في �أبريل/نيسـان 2023 حازت جائزة سـتيفانو كياريني الدولية 

بالوضـع  التوعيـة  فـي  للمسـاهمين  تمنـح  جائـزة  وهـي  ب�إيطاليـا، 

نسـاني فـي فلسـطين. الإإ

حملات تشويه

�أثار تعيين �ألبانيزي مقررة خاصة للأأمم المتحدة بش�أن لأاأراضي 

الفلسـطينية المحتلـة جـدلا بسـبب تصريحـات سـابقة صـدرت 

عنهـا تتعلـق بمذبحـة الهولوكوسـت واللوبـي اليهـودي، واتهمتهـا 

�أكـدت  حيـن  فـي  للسـامية«،  »معاديـة  ب�أنهـا  لأاأطـراف  بعـض 

مرتبـط  سـرائيل  لإإ انتقادهـا  و�أن  كذلـك،  ليسـت  �أنهـا  �ألبانيـزي 

الفلسـطينية. لأاأراضـي  فـي  باحتلالهـا وانتهاكاتهـا 

مـن  خاصـة  منصبهـا،  مـن  قالتهـا  لإإ ودعـوات  لحملـة  تعرضـت 

�إسـرائيل والولايـات المتحـدة، ففـي فبراير/شـباط 2023 دعـا 18 

الجمهـوري  للحزبيـن  ينتمـون  لأاأميركـي  الكونغـرس  �أعضـاء  مـن 

والديمقراطي مسؤولي لأاأمم المتحدة �إلى عزل �ألبانيزي بدعوى 

�أنهـا »معاديـة للسـامية« و«منحـازة« ضـد �إسـرائيل.

العفـو  منظمـة  ومنهـا  دوليـة،  وشـخصيات  منظمـات  دعمتهـا 

المتحـدة. لأاأمـم  فـي  سـابقون  ومقـررون  )�أمنسـتي(،  الدوليـة 

وبسـبب دفاعهـا عـن حـق الفلسـطينيين فـي �أرضهـم ومعارضتهـا 

�أيضـا لحملـة تشـهير  �ألبانيـزي  سـرائيلي، تعرضـت  للاحـتلال الإإ

واسـتهداف، �إذ اتهمـت بتلقّّـي �أمـوال مـن الفلسـطينيين.

مواقف و�آراء

فـي 18 �أكتوبر/تشـرين لأاأول 2022 �أوصـت �ألبانيـزي فـي تقريرهـا 

المتحـدة  لأاأمـم  فـي  لأاأعضـاء  الـدول  تضـع  �أن  بضـرورة  لأاأول 

لااسـتعماري  لااسـتيطاني  سـرائيلي  الإإ لااحـتلال  نهـاء  لإإ »خطـة 

العنصـري«. الفصـل  ونظـام 

عرفت بتفاعلها عبر منصة »�إكس« مع ما يحدث في فلسطين، 

وتتابـع �آخـر التطـورات، ففـي شـهر ديسـمبر/كانون لأاأول 2023 

النظـام الصحـي فـي قطـاع  سـرائيلي علـى  اعتبـرت لااعتـداء الإإ

غـزة يمثـل »�أشـدّّ �أشـكال السـادية«.

فرانشيسـكا  منعهـا  �إسـرائيل  �أعلنـت   2024 فبراير/شـباط   12 فـي 

المتعلقـة  تصريحاتهـا  بسـبب  المحتلـة،  لأاأراضـي  دخـول  مـن 

بعمليـة »طوفـان لأاأقصـى« التـي نفذتهـا المقاومـة الفلسـطينية فـي 
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2023 علـى مسـتوطنات غلاف غـزة. �أكتوبر/تشـرين لأاأول   7

نسـان  وفـي مـارس/�آذار 2024 رفعـت تقريـرا �إلـى مجلس حقوق الإإ

فـي جنيـف، ذكـرت فيـه �أن �إسـرائيل ارتكبـت »�أعمـال �إبادة تجاه 

الفلسـطينيين فـي غـزة«، و�أن حجـم الدمـار الـذي حـدث »يـدل 

علـى نيـة تدميرهم«.

عمليـة  »تشـريح  عنـوان  يحمـل  الـذي  تقريرهـا  فـي  وكشـفت، 

�إبـادة«، �أنـه »تـم بلـوغ السـقف الـذي يفيـد ب�أن �أعمـال �إبـادة قـد 

غـزة«. فـي  الفلسـطينيين  بحـق  ارتكبـت 

التقريـر دون  �أثنـاء عملهـا علـى  تهديـدات  تلقـت  �أنهـا  و�أعلنـت 

فصـاح عـن طبيعتهـا، و�أكـدت �أن ذلـك لـن يثنيهـا عـن عملهـا  الإإ

ولـن يدفعهـا �إلـى تغييـر نتائجـه.

وعلـى الرغـم ممـا تعرضـت لـه �ألبانيـزي مـن تهديـدات وحـملات 

مضـادة، ف�إنهـا لا تتوقـف عـن مناصـرة كل قضيـة تراهـا عادلـة، 

وذلـك عبـر وسـائل التواصـل لااجتماعـي. فقـد �أعلنـت عبـر منصة 

غسـان  الدكتـور  مـع  تضامنهـا   2024 مايو/�أيـار   5 يـوم  »�إكـس« 

الناجيـن  �أحـد  الفلسـطيني، وهـو  البريطانـي  الطبيـب  �أبـو سـتة، 

مـن مجـزرة المستشـفى المعمدانـي الـذي اسـتهدفه لااحـتلال 

سـرائيلي خلال عدوانـه علـى قطـاع غـزة. الإإ

�أبـو  �ألبانيـزي »بصفتـي �أوروبيـة، �أعتـذر للدكتـور غسـان  وكتبـت 

سـتة بسـبب حظـر دخولـه الـدول لأاأوروبيـة الـذي فرضتـه �ألمانيـا 

بـادة التـي  التـي وصلـت �إلـى مسـتوى جديـد فـي الدفـاع عـن الإإ

�إلـى اسـتقباله بمـا يسـتحقه بصفتـه  �إسـرائيل«، ودعـت  ترتكبهـا 

شـخصا شـجاعا ذا مبـادئ.

المدنييـن  قتـل  �إن  قالـت   2024 الثانـي  �أكتوبر/تشـرين   18 وفـي 

والواسـعة  المنهجيـة  الممارسـات  مـن  جـزء  هـو  محاكمـة  دون 

سـرائيلي فـي قطـاع غـزة. و�أضافـت �أن  التـي يرتكبهـا لااحـتلال الإإ

الفلسطينيين، بمن فيهم لأاأطفال، يتعرضون لهذه الممارسات 

طلاق. بشـكل متكـرر، و�أنهـا ليسـت حـوادث معزولـة علـى الإإ

لااحـتلال  جيـش  فرضـه  الـذي  الحصـار  علـى  تعليقهـا  وفـي 

القـوات  �أن  �إلـى  �أشـارت  غـزة،  قطـاع  شـمال  علـى  سـرائيلي  الإإ

سـرائيلية تنفـذ مجـزرة جديـدة هنـاك، ووصفـت ما يحدث في  الإإ

غربـي«. بدعـم  »قتـل وحشـي  ب�أنـه  جباليـا 

�إلـى بلـد عريـق فـي  �أنتمـي  �إلـى جانـب العدالـة،  “�أقـف بثبـات 

القانـون، حيـث ضحّّـى المحامـون والقضـاة بحياتهـم مـن �أجـل 

يطالية فرانشيسـكا  العدالـة”، بهـذه الكلمـات ردّّت المحاميـة الإإ

فـرض  علـى  المتحـدة،  لأاأمـم  لـدى  الخاصـة  المقـررة  �ألبانيـز، 

واشـنطن عقوبـات ضدهـا.

لـم تحِِـد فرانشيسـكا عـن دعـم القضيـة الفلسـطينية، منـذ تولـي 

نسان في لأاأراضي  منصبها عام 2022 كمقررة خاصة لحقوق الإإ

المنصـب  هـذا  تشـغل  امـر�أة  �أول  وهـي  المحتلـة،  الفلسـطينية 

التابـع للأأمـم  نسـان  يتبـع لمجلـس حقـوق الإإ الـذي  المسـتقل، 

المتحـدة، منـذ ت�أسيسـه عـام 1993.

وتُصُنـف فرانشيسـكا �ألبانيـز، واحـدة ضمـن لأاأصـوات القانونيـة 

�إحـدى  و فلسـطين،  فـي  نسـان  الإإ ملـف حقـوق  فـي  المسـتقلة 

القليلين المستعدين لدفع ثمن الثبات على مواقفهم لأاأخلاقية.
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أغنى 10 نساء في العالم عام 2025.. من تتربعن على عرش الثروة 

وسط تقلبات لااقتصاد العالمي وصعود �أسواق المال والتكنولوجيا، تواصل نساء من النخبة حول 

العالم ترسـيخ �أسـمائهن في قوائم المليارديرات، حيث تكشـف �أحدث التصنيفات العالمية عن 

تغييرات ملحوظة في مراكز الثروة النسـائية للعام 2025.

وبحسـب تحديـث Bloomberg Billionaires Index بتاريـخ 23 

يوليـو 2025، وبيانـات Forbes لأاأخيـرة، فقـد تصـدّّرت لأاأمريكية 

بلغـت 116 مليـار  بثـروة  العالـم  �أغنـى نسـاء  قائمـة  �أليـس والتـون 

التـي  مايـرز  بيتنكـور  فرانسـواز  الفرنسـية  علـى  متقدمـة  دولار، 

حافظـت علـى مرتبتهـا الثانيـة بثـروة تقـدر بــ91.9 مليـار دولار.

1. �أليس والتون

الجنسية: �أمريكية

الثروة: 116 مليار دولار

تتربـع �أليـس والتـون علـى عـرش �أغنـى نسـاء العالـم لعـام 2025، 

بنـة الوحيـدة لمؤسـس  بثـروة تجـاوزت 116 مليـار دولار. وهـي الإإ

وول مـارت، سـام والتـون.. رغـم �أنهـا لا تشـارك مباشـرة فـي �إدارة 

الشركة، �إلا �أن ارتفاع �أسهم وول مارت زاد ثروتها بشكل كبير.

متحـف  �أسسـت  �إذ  والخيـر،  بالفـن  بشـغفها  معروفـة  �أليـس 

Crystal Bridges للفن لأاأمريكي، و�أطلقت مدرسة الطب التي 

تحمل اسمها في �أركنساس عام 2025، حيث منحت الطلاب 

لأاأوائـل �إعفـاءًً مـن الرسـوم الدراسـية بالكامـل.

مصدر الثروة: وول مارت
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2. فرانسواز بيتنكور مايرز

الجنسية: فرنسية

الثروة: 91.9 مليار دولار

ت�أتـي فـي المرتبـة الثانيـة، وهـي وريثـة �إمبراطوريـة مسـتحضرات 

التجميـل لوريـال.. تمتلـك حصـة كبيـرة فـي الشـركة وتديـر ثروتها 

عبـر مؤسسـة عائليـة تدعـم لأاأبحـاث العلميـة والفنـون.

فرنسـواز تعتبـر مـن �أبـرز رمـوز القـوة لااقتصادية في �أوروبا، وتُعُرف 

�أول  وتُعُـد  الخيـري.  والعمـل  التجـارة  بيـن  المـزج  بقدرتهـا علـى 

امـر�أة فـي التاريـخ تتجـاوز ثروتهـا 90 مليـارًًا فـي �أوروبـا.

مصدر الثروة: لوريال

3. جوليا كوخ

الجنسية: �أمريكية

الثروة: 80.7 مليار دولار

كـوخ..  ديفيـد  لأاأعمـال  رجـل  و�أرملـة   Koch Industries وريثـة 

فـي  الخيـري  بالعمـل  وتهتـم  �أبنائهـا،  مـع  العائلـة  �أصـول  تديـر 

والتعليـم. الصحـة  مجـالات 

جوليـا كـوخ دخلـت مؤخـرًًا مجـال لااسـتثمار في الفـرق الرياضية 

.Brooklyn Nets عبـر حصـة فـي فريق

ورثـت حصتهـا بعـد وفـاة زوجهـا، وتديـر اليـوم واحـدة مـن �أكبـر 

�أمريـكا. فـي  الخاصـة  الصناعيـة  التكـتلات 

مصدر الثروة :شركة كوش �إندستريز

4. جاكلين مارس

الجنسية: �أمريكية

الثروة: 49.8 مليار دولار

 Snickers،( من عائلة مارس المالكة لشـركة الحلويات الشـهيرة

M&M’s وغيرها(.. جاكلين تملك ثلث الشركة وتحتفظ بنمط 

علام. رغـم ذلـك، لهـا ت�أثيـر ضخم في  حيـاة هـادئ بعيـدًًا عـن الإإ

الخيريـة  لأاأعمـال  بالحيوانـات، وتدعـم  والعنايـة  لأاأغذيـة  سـوق 
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المرتبطـة بالحفـاظ علـى البيئة.

مصدر الثروة: شركة مارس

5 - �أبيجيل جونسون

الجنسية: �أمريكية

الثروة: 43.2 مليار دولار

دارة لأاأصـول، وتعـد مـن  رئيسـة شـركة Fidelity Investments لإإ

�أقـوى النسـاء فـي عالـم المـال.. تحـت قيادتهـا، تحولـت الشـركة 

قاعـدة  وتوسـيع  الماليـة  التكنولوجيـا  علـى  تركـز  ماليـة  قـوة  �إلـى 

الشـباب. المسـتثمرين 

مصدر الثروة: فيديليتي للاستثمارات

6. ماكنزي سكوت

الجنسية: �أمريكية

الثروة: 42.2 مليار دولار

الكاتبـة والناشـطة الخيريـة، وهـي الزوجـة السـابقة لجيـف بيـزوس 

مليـار   20 مـن  �أكثـر  منـذ طلاقهـا، منحـت   ..Amazon مؤسـس 

الخاصـة  مبادرتهـا  عبـر  �إنسـانية  و تعليميـة  لمؤسسـات  دولار 

.»Yield Giving«

تُعُـد ماكنـزي واحـدة مـن �أكثـر النسـاء ت�أثيـرًًا فـي العمـل الخيـري 

عالميًًـا.

مصدر الثروة: �أمازون

7- ميريام �أديلسون

الجنسية: �أمريكية-�إسرائيلية

الثروة: 37.9 مليار دولار

 Las Vegas لآاآن  وتديـر  �أديلسـون،  شـيلدون  المليارديـر  �أرملـة 

Sands، �أكبـر �إمبراطوريـة كازينوهـات فـي العالـم. مؤخـرًًا اشـترت 

السـلة. لكـرة   Dallas Mavericks فريـق 

ميريـام تُعُـرف بتبرعاتهـا السياسـية الضخمـة ودعمهـا للأأبحـاث 

الطبيـة.

مصدر الثروة: شركة لاس فيغاس ساندز

8. سافيتري جيندال

الجنسية: هندية

الثروة: 36.6 مليار دولار

�أغنى امر�أة في الهند ورئيسة مجموعة Jindal Group، المختصة 

بعـد  المجموعـة  �إدارة  ورثـت  والطاقـة..  الثقيلـة  الصناعـات  فـي 

وفـاة زوجهـا وتوسـعت بهـا عالميًًـا.

لهـا �أيضًًـا نشـاط سياسـي وخيـري واضـح فـي الهنـد، خاصـة فـي 

مجـالات التعليـم والصحـة.

مصدر الثروة: مجموعة جيندال

9. رافيلا �أبونتي-ديامانت

الجنسية: سويسرية

الثروة: 36 مليار دولار

تدير مع عائلتها شركة الشحن العملاقة MSC، وهي �أكبر شركة 

نقـل حاويـات خاصـة فـي العالـم.. رغـم قلـة ظهورهـا �إعلاميًًا، �إلا 

�أن بصمتهـا فـي قطـاع النقـل البحـري واضحـة، وتعتبـر مـن �أبـرز 

الشـخصيات النسـائية في الصناعة البحرية.

مصدر الثروة:شركة )MSC( للشحن

10. ميليندا فرينش غيتس

الجنسية: �أمريكية

الثروة: 30.6 مليار دولار

زوجـة بيـل غيتـس السـابقة ومؤسسـة »Pivotal Ventures«، التـي 

تدعم تمكين النسـاء وتوسـيع الفرص لهن. انسـحبت مؤخرًًا من 

مؤسسـة Gates Foundation للتركيـز علـى مشـروعاتها الخاصـة، 

و�أصـدرت كتابًًـا فـي 2025 يحكـي تجربتهـا فـي الحيـاة والعمـل 

الخيري.

مصدر الثروة: شركة »بيفوتال فينتشرز«

تشير هذه لأاأرقام �إلى استمرار هيمنة الورثة والمؤسسات العائلية 

ماكنـزي  كــ  �أسـماء  بـرزت  بينمـا  النسـائية،  الثـروة  مشـهد  علـى 

سـكوت وميليندا غيتس نتيجة تحولات شـخصية واسـتثمارية.. 

كما تشـهد �آسـيا و�أوروبا صعودًًا ملحوظًًا في حجم وت�أثير النسـاء 

المليارديرات.
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مـع تسـارع الثـورة التكنولوجيـة وتحـوّلّ الـذكاء لااصطناعـي �إلـى 

حجـر الزاويـة فـي الحيـاة المعاصـرة – مـن كتابـة رسـائل البريـد 

هـذا  بـات   – القانونيـة  المسـتندات  ترجمـة  �إلـى  لكترونـي  الإإ

الوليـد يشـكّّل منجـم ذهـب للمبتكريـن والمسـتثمرين  القطـاع 

لأاأذكيـاء. واليـوم، يجنـون مـن ورائـه ثـروات هائلـة تجعلهـم فـي 

الجـدد. المليارديـرات  طليعـة 

مـن  جديـدة  فئـة  ظهـور  �إلـى  لااصطناعـي  الـذكاء  نمـو  و�أدى 

المليارديـرات، بعضهـم �أسـس شـركات مـن الصفـر، بينمـا حـوّلّ 

لااصطناعـي. الـذكاء  فـرص  نحـو  القائمـة  �أعمالهـم  �آخـرون 

 بدعـم مـن اسـتثمارات ضخمـة مـن مايكروسـوفت و�آبـل وميتـا 

�أحـدث  لأاأفـراد  هـؤلاء  يمثـل  العالميـة،  الشـركات  مـن  وغيرهـا 

أغنى مليارديرات الذكاء الاصطناعي في العالم.. من يقود ثروة المستقبل؟
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مـا توصلـت �إليـه التكنولوجيـا وريـادة لأاأعمـال.. مـن �إمبراطوريـة 

�إلـى حلـول �ألكسـندر وانـغ  جينسـن هوانـغ فـي مجـال لأاأجهـزة 

مجـال  فـي  �ألتمـان  سـام  وابتـكارات  للبيانـات،  التحتيـة  للبنيـة 

يُُعيـد  كيـف  المليارديـرات  هـؤلاء  يُُظهـر  لااصطناعـي  الـذكاء 

ريـادة  تعريـف  ويُُعيـد  الصناعـات  الـذكاء لااصطناعـي تشـكيل 

لأاأعمـال.

وقـد كشـفت مجلـة »فوربـس« عـن قائمـة �أغنى الشـخصيات في 

عالم الذكاء لااصطناعي لعام 2025، تضم مجموعة من الروّّاد 

قـادوا اسـتثمارات اسـتراتيجية  �أو  �أسّّسـوا شـركات رائـدة،  الذيـن 

غيـرت مسـار الصناعـة.

وفيما يلي �أبرز لأاأسماء التي تتصدّّر هذه القائمة :

جينسن هوانغ – 113 مليار دولار

الرئيس التنفيذي لشركة Nvidia – نجم الرقائق بلا منازع

مـن   Nvidia قـاد  الـذي  الرجـل  هـو  عامًًـا،   62 هوانـغ،  جينسـن 

شـركة متخصصـة فـي بطاقـات الرسـوميات �إلـى عـملاق يهيمـن 

لااصطناعـي. الـذكاء  مسـتقبل  علـى 

 بفضـل الرقائـق المتطـورة التـي تنتجهـا شـركته، والتـي �أصبحـت 

قيمـة  ارتفعـت  الـذكاء لااصطناعـي،  نمـاذج  لتشـغيل  ضروريـة 

يوليـو  فـي  تريليونـات دولار   4 لتتجـاوز  Nvidia بشـكل فلكـي، 

نجـاز. الماضـي – ك�أول شـركة تكنولوجيـة تحقـق هـذا الإإ

يمتلك هوانغ %3 من �أسهم الشركة، التي ارتفعت قيمتها ب�أكثر 

مـن %300 خلال عـام واحـد فقـط.. وقـد �أصبـح بفضلهـا ضمـن 

ك�أحـد  اليـوم  �إليـه  ويُُنظـر  العالـم،  فـي  شـخصًًا   20 �أغنـى  قائمـة 

العقـول التـي �أعـادت تشـكيل البنيـة التحتية للـذكاء لااصطناعي 

عالميًًا.

�ألكسندر وانج – 2.7 مليار دولار

مؤسـس   – لااصطناعـي  الـذكاء  فـي  عصامـي  مليارديـر  �أصغـر 

Scale AI

 MIT تـرك وانـج دراسـته فـي  19 عامًًـا،  فـي عـام 2016، وبعمـر 

ليؤسـس شـركة Scale AI، التـي تقـدم �أدوات معالجـة البيانـات 
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للشـركات الكبـرى لتطويـر حلـول الـذكاء لااصطناعـي.. واليـوم، 

 Metaو Google تخـدم شـركته �أكثـر مـن 300 عميـل، مـن بينهـم

.General Motorsو

�إلـى 14  يمتلـك وانـج %14 مـن الشـركة، التـي وصلـت قيمتهـا 

مليـار دولار عـام 2024، ليُُصبـح رسـميًًا �أصغـر مليارديـر عصامـي 

فـي عالـم التكنولوجيـا.

سام �ألتمان – 1.9 مليار دولار

وراء  المدبّـّر  العقـل   –  OpenAI لشـركة  التنفيـذي  الرئيـس 

ChatGPT

سام �ألتمان، �أحد �أبرز لأاأسماء في ساحة الذكاء لااصطناعي، 

يقـود شـركة OpenAI منـذ عـام 2019، والتـي تقـف خلـف �إطلاق 

.ChatGPT

وعلـى الرغـم مـن �أنـه لا يمتلـك �أسـهماًً فـي الشـركة التـي تجاوزت 

قيمتهـا 300 مليـار دولار، �إلا �أن ثروتـه مصدرهـا اسـتثماراته فـي 

.Helion وشـركة الطاقـة النوويـة Redditو Stripe شـركات مثـل

�أصبـح  ثـم   ،»Loopt« لأاأولـى  شـركته  ببيـع  مسـيرته  �ألتمـان  بـد�أ 

لاحقًًـا �أحـد كبـار المسـتثمرين فـي وادي السـيليكون، قبـل �أن 

يتفـرغ لقيـادة واحـدة مـن �أهـم شـركات الـذكاء لااصطناعـي فـي 

العالـم.

فيل شاو – 1.3 مليار دولار

 –  TransPerfect لــ  المشـارك  والمؤسـس  التنفيـذي  الرئيـس 

لآاآليـة الترجمـة  �إمبراطـور 

فيـل شـاو شـركة  �أسـس   ،1992 الجامعـي عـام  مـن غرفـة سـكنه 

شـركات  �أكبـر  مـن  واحـدة  �إلـى  تحوّلّـت  والتـي   ،TransPerfect

الترجمـة واللغـة المدعومـة بالـذكاء لااصطناعـي. اليـوم، يمتلـك 

شـاو %99 مـن الشـركة، التـي تحقـق �إيـرادات سـنوية تزيـد عـن 

مليـار دولار.  1.3

رحلته �إلى الثراء لم تكن خالية من العقبات؛ فقد خاض معركة 

قانونيـة ضـد شـريكته السـابقة فـي الشـركة انتهـت بحصولـه علـى 

الملكيـة الكاملـة مقابـل 770 مليـون دولار.

داريو �أمودي – 1.2 مليار دولار

 Anthropic لشـركة  المشـارك  والمؤسـس  التنفيـذي  الرئيـس 

OpenAI لــ  الصاعـد  المنافـس   – )�أنثروبيـك( 

ليؤسـس   OpenAI عـن  �أمـودي  داريـو  انفصـل   ،2021 عـام  فـي 

الـذكاء  نمـاذج  تطويـر  فـي  المتخصصـة   ،Anthropic شـركة 

مـع  الشـركة  �أطلـق  للتفسـير..  والقابلـة  لأاأخلاقيـة  لااصطناعـي 

شـقيقته دانيـيلا �أمـودي، وهـي لآاآن �إحـدى الشـركات الرائـدة فـي 

المجـال. هـذا 

ويُُنسـب  دولار،  مليـار   61.5 بنحـو   Anthropic قيمـة  تُقُـدّّر 

التغذيـة  المعـزز مـن خلال  �أمـودي تطويـر تقنيـات »التعلـم  �إلـى 

الـذكاء  نمـاذج  تطويـر  مسـار  غيّـّرت  والتـي  البشـرية«،  الراجعـة 

لااصطناعـي.

ليانج وينفينج – مليار دولار

الرئيس التنفيذي لشركة DeepSeek – مفاج�أة السوق الصينية

ليانـج  لكـن  قريـب،  وقـت  حتـى  الغـرب  فـي  معـروف  غيـر 

لااصطناعـي  الـذكاء  بنمـوذج  عالميـة  �أحـدث ضجـة  وينفينـج 

بعـض  فـي   ChatGPT علـى  تفـوّقّ  الـذي   ،DeepSeek-R1

.95% بنسـبة  �أقـل  تشـغيل  تكلفـة  مـع  المؤشـرات، 

تسـببت هـذه الطفـرة فـي خسـارة »�إنفيديـا« 600 مليـار دولار مـن 

قيمتها السوقية في يوم واحد.. وينفينج، الذي بد�أ حياته المهنية 

ي�أتـي مـن خلفيـة هندسـية، مـا  كمؤسـس لصنـدوق تحـوط، لا 

يجعـل �إنجـازه �أكثـر �إثـارة.

تُسُـلّطّ هـذه القائمـة الضـوء علـى تنـوع الطـرق التـي تمكّّـن بهـا 

بنـاء ثرواتهـم الهائلـة، مـن خلال لااسـتثمار  هـؤلاء لأاأفـراد مـن 

المبكـر فـي الـذكاء لااصطناعـي �أو تطويـر �أدواته وتطبيقاته. وهي 

تذكيـر صـارخ ب�أن مـن يملـك البيانـات والخوارزميـات اليـوم، قـد 

يملـك لااقتصـاد غـدًًا.

هـؤلاء  يقـود  واقـع،  �إلـى  العلمـي  الخيـال  فيـه  تتحـوّلّ  زمـن  فـي 

المليارديرات الموجة القادمة من التغيير العالمي، في واحدة من 

�أسـرع الثـورات لااقتصاديـة والتكنولوجيـة فـي التاريـخ الحديـث.
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حاكـم  سـبيل  �إخلاء  علـى  مؤخـرا،   ، اللبنانـي  القضـاء  وافـق 

المصـرف المركـزي السـابق ريـاض سلامـة الموقـوف منـذ نحـو 

 20 مـن  ب�أكثـر  ماليـة  مقابـل كفالـة  �أمـوال،  اخـتلاس  بتهـم  عـام 

دولار. مليـون 

 ،2024 سـبتمبر  فـي  عامـا(   75( سلامـة  ريـاض  �أوقـف  وقـد 

وادعـى عليـه القضـاء بجرائـم عـدة بينهـا »اخـتلاس �أمـوال عامـة« 

و»تزويـر«، بعدمـا شـكّّل خلال ثلاث سـنوات محـور تحقيقـات 

محلية و�أوروبية تشـتبه ب�أنه راكم �أصولاًً عقارية ومصرفية بشـكل 

غيـر قانونـي.

وحسب مصدر قضائي »وافقت الهيئة لااتهامية برئاسة القاضي 

نسـيب �إيليـا علـى �إخلاء سـبيل ريـاض سلامـة بكفالـة 20 مليـون 

دولار �أمريكـي و5 مليـارات ليـرة لبنانيـة ومنعـه مـن السـفر لمـدة 

سـنة تبـد�أ مـن تاريـخ تنفيـذ هـذا القـرار«، و�أكـد �أن »�إخلاء سـبيله 

مصـدر  وبحسـب  الماليـة«..  الكفالـة  قيمـة  دفـع  علـى  متوقـف 

قضائي ثانٍٍ، ف�إن الكفالة »تعد لأاأعلى بتاريخ القضاء اللبناني«.

وغيـر  باهظـة  »الكفالـة  �إن  حبقـة  مـارك  سلامـة  محامـي  وقـال 

المقبلـة«. الخطـوات  موكلـي  مـع  وس�أبحـث  قانونيـة، 

سلامـة  سـبيل  �إخلاء  �أن  لأاأوّّل  القضائـي  المصـدر  و�أوضـح 

يتعلـق بدعـوى »اخـتلاس« 44 مليـون دولار مـن �أمـوال المصـرف 

ثـراء غيـر المشـروع«، التـي �أصـدر القضـاء اللبنانـي  المركـزي و»الإإ

قـرار اتهامـه فيهـا فـي ابريـل، مشـيراًً �إلـى �أن القضـاء �أصـدر �إخلاء 

سـبيل بحقّّـه فـي قضيتيـن �أخرييـن �أيضـاًً الشـهر الماضـي.

وقـال المصـدر الثانـي �إن القضـاء »وافـق علـى �إخلاء السـبيل نظـرا 

لوضـع سلامـة الصحـي«، مشـيراًً فـي الوقـت نفسـه �إلـى �أن �إخلاء 

سـبيله كان سـيحصل تلقائيـا »فـي الرابـع مـن �أيلـول نظـرا لانتهـاء 

مـدة التوقيـف لااحتياطـي مـن دون محاكمـة«، حيـث لـم يصـدر 

بحـق سلامـة �أي حكـم فـي �أي مـن القضايـا التـي يُُلاحـق بهـا، 

بحسـب المصـدر.

لبنـان  �أصابـت  التـي  المسـبوقة  غيـر  لااقتصاديـة  لأاأزمـة  وعقـب 

بـدءا مـن خريـف 2019، شـكل ريـاض سلامـة محـور تحقيقـات 

فـي الداخـل والخـارج، وطالـت شـبهات �أداءه بعدمـا كان لعقـود 

مهنـدس السياسـة النقديـة فـي الـلابد.

وكان قـد نفـى ريـاض سلامـة لااتهامـات، وبقـي في منصبه حتى 

نهايـة ولايتـه في يوليو 2023.

�أصـولاًً  رجـا  مـع شـقيقه  راكـم  ب�أنـه  �أوروبيـون  ويشـتبه محقّّقـون 

�أمـوال  اسـتخدام  و�أسـاء  قانونـي،  غيـر  بشـكل  ومصرفيـة  عقاريـة 

لبنـان. توليـه حاكميـة مصـرف  نطـاق واسـع خلال  عامـة علـى 

والمملكـة  كنـدا  جانـب  �إلـى  المتحـدة  الولايـات  وفرضـت 

المتحـدة، عقوبـات علـى سلامـة و�أفـراد عائلتـه لشـبهات فسـاد، 

الـثلاث. البلـدان  فـي  �أصولهـم  تجميـد  ذلـك  فـي  بمـا 

تعد أعلى كفالة بتاريخ القضاء اللبناني
إخلاء سبيل حاكم المصرف المركزي اللبناني السابق

رياض سلامة مقابل 20 مليون دولار ومنعه من السفر !!!
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عرف كمراسل لقناة الجزيرة بباكستان وأفغانستان وتغطيته للجماعات الإسلامية المتطرفة
ورد اسمه في عام 2015 ضمن وثائق مسرّّبة من »ويكيليكس« تُُظهر خضوعه لرقابة

مكتب التحقيقات الفيدرالي الأمريكي
أحمد زيدان من كهوف طالبان إلى مستشار بالقصر الجمهوري بسوريا 

علامـي  �أثـار �إعلان تعييـن رئيـس المرحلـة لاانتقاليـة فـي سـوريا �أحمـد الشـرع للإإ

والكاتـب السـوري الدكتـور �أحمـد موفـق زيـدان مستشـاراًً لـه موجـة واسـعة مـن 

التعليقـات علـى مواقـع التواصـل لااجتماعـي، حيـث فتـح البـاب �أمـام تسـاؤلات 

عـدة حـول �أحمـد موفـق زيـدان وخلفياتـه الفكريـة ؟

ومـع �أهميـة هـذا القـرار وانعكاسـاته �إلا �أنّّ تركيـز الشـارع والـر�أي 

زيـدان  موفـق  �أحمـد  الدكتـور  خلفيـة  علـى  منصبـاًً  كان  العـام 

المهنية ولاايديولوجية ، وعلاقاته السابقة ما جعل من الموضوع 

محـور جـدل.

من هو  �أحمد موفق زيدان الذي عينه �أحمد الشرع مستشاراًً؟

�إدلـب  مدينـة  مواليـد  مـن  سـوري  �إعلامـي  زيـدان  موفـق  �أحمـد 

باكسـتان  فـي  الجزيـرة  لقنـاة  مـراسلاًً  بعملـه  اشـتهر  عـام 1966، 

و�أفغانسـتان خلال العقدين الماضيين.. عُُرف بتغطيته الموسّّـعة 

سلامية الجهادية المتطرفة«، بما في ذلك »حركة  للحركات »الإإ

طالبـان، وشـبكة حقانـي وتنظيـم القاعـدة«.. وقـد �أجـرى لقـاءات 

حصرية مع شـخصيات مصنفة �إرهابية في معظم �أنحاء العالم.

ت�أسـيس  منـذ  القطريـة  »الجزيـرة«  بقنـاة  زيـدان  �أحمـد  التحـق 

مكتبهـا فـي �إسلام �آبـاد �أوائـل تسـعينيات القـرن الماضـي، وشـغل 

منصـب مديـر المكتـب فـي باكسـتان و�أفغانسـتان، وقـد �أصبـح 

عُُــــــرف بتغطـــــــــــــيته الموسّّعة للحركات 

سلاميـــــة الجهادية المتطرفــــــــــــة«،  »لإاإ

بمـــا في ذلـــك »حركة طالبان، وشـــبكة 

حقانـــي وتنظيم القاعدة«
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الجهاديـة. الشـؤون  فـي  المتخصصيـن  المرسـالين  �أبـرز  مـن 

الكتابـة  �إلـى  اتجـه  الميدانـي،  التلفزيونـي  العمـل  وبعـد مغادرتـه 

والمواقـع،  الصحـف  مـن  عـدد  فـي  مقـالات  فنشـر  والتحليـل، 

بحثيـة. ومنصـات  نـدوات  فـي  وشـارك 

الخلفية السياسية ولاايديولوجية 

يـرى بعـض المراقبيـن �أن زيـدان يحمـل ميـولاًً متعاطفـة �أو داعمـة 

سلاميـة الجهاديـة«، مسـتندين �إلـى طبيعـة تغطيتـه  »للتيـارات الإإ

علاميـة التـي اتسـمت �أحيانـاًً بتبريـر �أفعـال هـذه التنظيمـات �أو  الإإ

تقديمهـا فـي سـياق يخفـف مـن صورتهـا المتشـددة. وقـد ورد 

اسمه في عام 2015 ضمن وثائق مسرّّبة من موقع »ويكيليكس« 

تُظُهـر خضوعـه لرقابـة مكتـب التحقيقـات الفيدرالـي لأاأميركـي، 

فـي سـياق تحقيقـات تتعلـق بعلاقاتـه مـع قيـادات جهاديـة، مـن 

خـوان المسـلمين«. بينهـا »تنظيـم القاعـدة« وجماعـة »الإإ

تنظيـم  مـن  مقربـة  فكريـة  كيانـات  داخـل  نشـاطه  لوحـظ  كمـا 

»منظمـة  لــ  العامـة«  »لأاأمانـة  فـي  عضويتـه  �أبرزهـا  خـوان«،  »الإإ

يديولوجيـة  دعـم النبـي محمـد«، التـي تُعُـد جـزءاًً مـن الكتلـة الإإ

خـوان المسـلمين، وهـو مـا �أثـار مزيـداًً مـن التسـاؤلات حـول  للإإ

السياسـية. حياديتـه 

للاهتمـام،  مثيـرة  زيـدان شـخصية  موفـق  �أحمـد  الدكتـور  يعتبـر 

�أحمـد موفـق  ولـد  والمعقّّـدة.  الطويلـة  الصحفيـة  نظـرًًا لمسـيرته 

علام حيث بد�أ مسـيرته المهنية منذ  زيدان في دمششق ودرس الإإ

الثمانينيـات.

اشتهر بتغطيته المتعمقة للش�أن لأاأفغاني والباكستاني وتحدثت 

بعـض المعلومـات المتناقلـة عـن علاقاتـه مـع قيـادات بـارزة فـي 

سلاميـة المسـلحة ومنهـا تنظيـم القاعـدة، �إذ قـام  التنظيمـات الإإ

بلقـاءات مباشـرة مـع �أسـامة بـن لادن ووثّقّهـا فـي تقاريـره.

عمـل الدكتـور �أحمـد موفـق زيـدان كمراسـل لعـدد مـن الصحف 

كان  كمـا  والمجلـة  والحيـاة  لأاأوسـط  الشـرق  مثـل  والمـجلات 

�إلـى قنـاة  �أن ينضـم  ذاعـات العربيـة والدوليـة قبـل  فـي الإإ ناشـطاًً 

فـي  لمكتبهـا  مديـرا  ويصبـح  التسـعينيات  �أواخـر  فـي  الجزيـرة 

باكسـتان.
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عـرف ب�أسـلوبه الصحفـي التحليلـي لكـن وجهـت لـه اتهامـات 

الجماعـات  مـع  متعاطفـة  تغطيـة  بتقديـم  متعـددة  جهـات  مـن 

علاميـة. التقاريـر الإإ نقلـت بعـض  مـا  الجهاديـة وفـق 

ولـه عـدة كتـب  بـارزاًً  �أحمـد موفـق زيـدان مؤلفـاًً  يعتبـر الدكتـور 

ناقشـت ظاهـرة طالبـان والتحـولات السياسـية فـي �آسـيا الوسـطى 

ومـن �أبرزهـا: طالبـان �أفغانسـتان: مسـتقبل الحركـة و�آفـاق الدولـة، 

مـارة، وصعـود  وصيـف �أفغانسـتان الطويـل: مـن الجهـاد �إلـى الإإ

مـارة الثانيـة. طالبـان: الإإ

ومع تعيين الدكتور �أحمد موفق زيدان مستشاراًً لأأحمد الشرع، 

تتجه لأاأنظار نحو الدور الذي سيلعبه في المرحلة المقبلة.

متعاطفـة  زيـدان يحمـل ميـولاًً  �أحمـد  �أن  المراقبيـن  يـرى بعـض 

�إلـى  مسـتندين  الجهاديـة«،  سلاميـة  الإإ »للتيـارات  داعمـة  �أو 

�أفعـال  بتبريـر  �أحيانـاًً  اتسـمت  التـي  علاميـة  الإإ تغطيتـه  طبيعـة 

مـن صورتهـا  فـي سـياق يخفـف  تقديمهـا  �أو  التنظيمـات  هـذه 

المتشـددة.

 وقـد ورد اسـمه فـي عـام 2015 ضمـن وثائـق مسـرّّبة مـن موقـع 

التحقيقـات  مكتـب  لرقابـة  خضوعـه  تُظُهـر  »ويكيليكـس« 

الفيدرالـي لأاأميركـي، فـي سـياق تحقيقـات تتعلـق بعلاقاتـه مـع 

خوان  قيـادات جهاديـة، مـن بينهـا »تنظيـم القاعـدة« وجماعة »الإإ

المسـلمين«.

تنظيـم  مـن  مقربـة  فكريـة  كيانـات  داخـل  نشـاطه  لوحـظ  كمـا 

»منظمـة  لــ  العامـة«  »لأاأمانـة  فـي  عضويتـه  �أبرزهـا  خـوان«،  »الإإ

يديولوجيـة  دعـم النبـي محمـد«، التـي تُعُـد جـزءاًً مـن الكتلـة الإإ

خـوان المسـلمين، وهـو مـا �أثـار مزيـداًً مـن التسـاؤلات حـول  للإإ

السياسـية. حياديتـه 

علاقته ب�إدلب والجولاني

زار �أحمـد زيـدان �إدلـب قبـل عشـر سـنوات، وكان لـه دور رئيـس 

فـي ترتيـب لقـاء صحفـي جمـع زعيـم »جبهـة النصـرة« �آنذاك، �أبو 

محمـد الجونـلاي، مـع قنـاة الجزيـرة.

كمـا كشـفت تقاريـر لاحقـة عـن وسـاطة قـام بهـا �أحمـد زيـدان 

لتسـليم الجولانـي مسـوّدّة مقترحـات سياسـية حملهـا معارضـون 

باتفـاق  الشـام«  تحريـر  »هيئـة  �إقنـاع  بهـدف  السـعودية،  مـن 

قريبـة  شـخصية  ويُُعـدّّ  نقطـة،   11 تضمنـت  داخليـة،  مصالحـة 

توجهاتهـا. مـن  وتنظيميـاًً  فكريـاًً 

السياسـية  العلـوم  »كليـة  افتتـاح  خلال  مجـددا�  اسـمه  وبـرز 

علام« في �إدلب، حيث �ألقى كلمة مطوّلّة شكر فيها »قيادة  والإإ

المحـرر« و�أشـاد بمشـروع »الكيـان السـني«، مـا عُُـدّّ مؤشـراًً علـى 

نفـوذه الرمـزي داخـل بيئـة الهيئـة.. وعلّـّق �أحد المحللين، �آنذاك، 

بالقـول: »لـم يكـن زيـدان مجـرد ضيـف شـرف فـي الحفـل، بـل 

الكليـة  علـى مسـؤولي  البيـت الحقيقـي، متقدمـاًً  بـدا صاحـب 

والجامعـة ووزيـر التعليـم العالـي«.

ردود الفعل الناقدة لتعيينه

�إعلاميـاًً  و سياسـيا�  مستشـارا�  زيـدان  �أحمـد  تعييـن  قـرار  واجـه 

لأأحمـد الشـرع انتقـادات لاذعـة، خاصـة مـن نشـطاء سـوريين 

تسـويق  عـادة  الخطـوة محاولـة لإإ فـي  ر�أوا  وليبرالييـن،  علمانييـن 

»ناعمـة«. بصيغـة  السياسـي  سلام  الإإ

وعبّّـر محللـون عـن مخاوفهـم مـن �أن وجـود شـخصية ذات قـرب 

�أيديولوجـي مـن الفصائـل الجهاديـة فـي موقـع استشـاري ضمـن 

مشـروع سياسـي جديـد، قـد يعـزز مـن هيمنـة »الفكـر السـلفي 

الجهـادي« علـى مسـتقبل سـوريا.

كمـا �أعربـت �أطـراف دوليـة معنيـة بالملـف السـوري عـن قلقهـا، 

التحـول  فـرص  علـى  سـلبي  مؤشـر  ب�أنـه  التعييـن  هـذا  واصفـةًً 

الـلابد. فـي  والسياسـي  الديمقراطـي 

�أحمـــد  تعييـــن  بعـــد  كبيـــر  جـــدل 

زيدان مستشـــــــــــارا لأأحمد الشـــرع 

بســـبب خلفــــــــــــــياته الايديولوجيـــة 

!!! المتطرفـــة 
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هل هذه المحاكمات تندرج في إطار العدالة الانتقالية أم الانتقامية …؟؟؟
شخصيات بارزة من نظام الأسد مثلت أمام القضاء السوري بتهم القتل والانتهاكات

وصفت بـ»جرائم حرب« !!!

نشـرت وزارة العـدل السـورية فـي السـابع مـن �أغسـطس/�آب الماضـي، مقطعا مصورا 

بعنـوان »تحقيقـات تحـت مظلـة القضـاء«، �أظهـر جانبـا مـن التحقيقـات مـع عـدد مـن 

الشـخصيات البارزة بنظام الرئيس السـابق بشـار الأأسـد، بينما تتم مواجهتهم بالتهم 

المسـندة �إليهم.

ووفـق المقطـع، فقـد وُُجهـت �إلـى المذكوريـن تهـم تشـمل القتل 

الـذي  ولااعتـداء  المـوت،  �إلـى  المفضـي  والتعذيـب  العمـد، 

يسـتهدف �إثارة الحرب لأاأهلية، والتحريض ولااشـتراك والتدخل 

فـي عمليـات قتـل.

دارة السـورية  وتنـدرج هـذه التحقيقـات ضمـن حملـة �أطلقتهـا الإإ

رمـوز  ومحاسـبة  لأاأمنيـة،  لأاأوضـاع  لضبـط  الجديـدة  لاانتقاليـة 

النظام السابق المتورطين في انتهاكات وجرائم ضد المواطنين.
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عاطف نجيب

عميـد فـي جهـاز لأاأمـن السـوري فـي عهـد الرئيـس السـابق بشـار 

لأاأسـد، وهو ابن خالته، و�أحد الوجوه لأاأمنية التي ارتبط اسـمها 

بانطلاقـة الثـورة السـورية عـام 2011.

وُلـد عـام 1960، وتخـرج فـي الكليـة الحربيـة فـي حمـص برتبـة 	•

ملازم، ثم التحق بجهاز المخابرات وشغل عددا من المناصب 

لأاأمنيـة �أبرزها:

رئيس فرع لأاأمن السياسي في محافظة درعا )2008–2011(.	•

رئيس فرع الفيحاء للأأمن السياسي في دمشق.	•

رئيس قسم التحقيق والدوريات في العاصمة.	•

رئيس فرع لأاأمن في منطقة الشيخ محيي الدين بدمشق.	•

نائب رئيس قسـم �أمن الشـرطة، ثم نائب رئيس قسـم قطاعات 	•

المحافظات في �أمن دمشق.

فـي مـارس/�آذار 2011، اعتقـل 15 طـفلا فـي مدينـة درعـا بتهمـة 

كتابة شعارات على الجدران مناهضة للنظام.. وقد �أثارت تلك 

فـراج  الواقعـة غضبـا واسـعا بعدمـا رد علـى مطالـب لأاأهالـي بالإإ

عـن �أبنائهـم بعبـارة مهينـة، وُُصفـت ب�أنهـا كانـت الشـرارة لأاأولـى 

لانـطلاق الثـورة الشـعبية ضـد بشـار لأاأسـد.

مالـي  فسـاد  قضايـا  فـي  بالضلـوع  عـدة  اتهامـات  لاحقـا  واجـه 

�إداري، شـملت لااتجـار غيـر المشـروع بالسـيارات، وتهريـب  و

ابتـزاز التجـار ورجـال  السـلع مـن لبنـان، واسـتغلال منصبـه فـي 

لأاأعمـال.

وقـد تـم فتـح تحقيـق فـي تلـك لاانتهـاكات، حيـث تـم �إعفائـه 

مـن منصبـه فـي درعـا ونقلـه �إلـى رئاسـة فـرع لأاأمـن السياسـي فـي 

�إدلـب. محافظـة 

�أبريل/نيسـان   29 فـي  لأاأميركيـة  العقوبـات  قائمـة  علـى  أُُدرج 

2011، ثـم علـى القائمـة لأاأوروبيـة فـي التاسـع مـن مايو/�أيـار مـن 

ضـد  جسـيمة  انتهـاكات  بارتـكاب  تتعلـق  بتهـم  نفسـه،  العـام 

المدنييـن.

لأاأول  ديسـمبر/كانون  بدايـة  فـي  لأاأسـد  بنظـام  طاحـة  الإإ بعـد 

قـوات  �أن  السـورية لاانتقاليـة الجديـدة،  دارة  �أعلنـت الإإ  ،2024

ينايـر/  31 فـي  القبـض علـى نجيـب  �ألقـت  اللاذقيـة  فـي  لأاأمـن 

كانـون الثانـي 2025، بعـد �أن كان متخفيـا فـي ريـف المدينـة.

�إبراهيم حويجة

�أحـد �أبـرز ضبـاط لأاأمـن فـي النظـام السـوري السـابق، وُُجهـت 

نسـانية،  بارتـكاب جرائـم حـرب وجرائـم ضـد الإإ اتهامـات  �إليـه 

�إلـى جانـب تورطـه فـي عمليـات تصفيـة اسـتهدفت معارضيـن 

سـوريا وخارجهـا. داخـل  سياسـيين 

بـرز اسـمه منـذ حكـم الراحـل حافـظ لأاأسـد عـام 1970، و�أصبـح 

دارة المخابرات الجوية بعد اللواء محمد  في 1987 ثاني مدير لإإ

الخولي.. استمر في هذا المنصب حتى عام 2002، وعُُرف في 

تلـك الحقبـة بقبضتـه الحديديـة وتشـدده لأاأمنـي، خاصـة فـي 

التعامـل مـع الحـركات المعارضـة.

وهـو �أحـد لأاأسـماء البـارزة التـي ارتبطـت بقمـع انتفاضـة حمـاة 

عام 1982، �إذ كان للمخابرات الجوية دور مباشر في العمليات 

الضحايـا  مئـات  خلفـت  والتـي  المدينـة،  ضـد  العسـكرية 

المدنييـن.

لاغتيـال  التخطيـط  فـي  بالمشـاركة  اتهامـات  لـه  وُُجهـت  كمـا 

.1977 مـارس/�آذار   16 فـي  جنـلابط  كمـال  اللبنانـي  الزعيـم 

قـرر بشـار لأاأسـد �إقالـة حويجـة مـن منصبـه بعـد نحـو 15 عاما من 

دارة المخابرات الجوية. رئاسـته لإإ

السـورية  الحكومـة  �أطلقتهـا  التـي  المحاسـبة  حملـة  �إطـار  وفـي 

�أعلنـت  لأاأسـد،  بنظـام  طاحـة  الإإ عقـب  الجديـدة  لاانتقاليـة 

القـوات لأاأمنيـة اعتقـال �إبراهيـم حويجـة فـي السـادس من مارس/

بحـق  وانتهـاكات  جرائـم  فـي  تورطـه  خلفيـة  علـى   ،2025 �آذار 

السـوري. الشـعب 

�أحمد حسون

عهـد  فـي  السـورية  العربيـة  للجمهوريـة  السـابق  العـام  المفتـي 

الرئيس السـابق بشـار لأاأسـد، رغم تبنيه لخطاب يدعو للتسـامح 

والوفـاق لقّّبـه خصومـه بـ«مفتـي البراميـل«.
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شغل �أحمد حسون مناصب متعددة في الدولة، منها:	•

رئيس جمعية رفع المستوى الصحي ولااجتماعي في حلب.	•

عضو في مجلس الشعب السوري بين عامي 1990 و1998.	•

مدير �أوقاف حلب عام 2007.	•

المفتي العام للجمهورية بين 2005 و2021.	•

والتسـليف 	• النقـد  الشـرعية لمجلـس  الهيئـة لااستشـارية  رئيـس 

المركـزي. فـي مصـرف سـوريا 

سالمية 	• الإإ المذاهـب  بيـن  للتقريـب  العالمـي  المجمـع  عضـو 

�إيـران. فـي 

فتـاء العـام فـي 2005، بعـد وفاة المفتي لأاأسـبق  تسـلّمّ منصـب الإإ

�أحمـد كفتـارو، وشـارك فـي مؤسسـات دينيـة وفكريـة خارجيـة، 

سلامـي فـي لأاأردن. منهـا مؤسسـة �آل البيـت الملكيـة للفكـر الإإ

البرلمـان لأاأيرلنـدي ضمـن وفـد دينـي،  فـي 2016، زار حسـون 

تحـاد لأاأوروبـي �إلـى تخفيـف العقوبـات علـى دمشـق،  ودعـا الإإ

ودعـا للسـلم لأاأهلـي .

�أحمـد  2024، عـاد  �أواخـر عـام  ومـع سـقوط نظـام بشـار لأاأسـد 

متظاهـرون  اقتحـم  حيـن  جديـد،  مـن  الواجهـة  �إلـى  حسـون 

حلـب،  مدينـة  فـي  منزلـه   2025 فبراير/شـباط   18 فـي  سـوريون 

اتهامـات  خلفيـة  علـى  بمحاكمتـه  تطالـب  هتافـات  مردديـن 

ارتكبهـا  التـي  الجرائـم ولاانتهـاكات  فـي  بتواطئـه  شـعبية واسـعة 

المدنييـن. بحـق  النظـام 

محمد الشعار

وزير الداخلية لأاأسـبق في حكومة الرئيس السـابق بشـار لأاأسـد، 

مـن الشـخصيات العسـكرية التـي كانـت لهـا �أدوار �أمنيـة بـارزة 

في مواجهة الثورة السـورية، وتُاهُم بارتكاب انتهاكات جسـيمة 

نسـان. لحقـوق الإإ

التحاقـه  منـذ  والعسـكرية  لأاأمنيـة  المناصـب  فـي  الشـعار  تـدرج 

المواقـع  مـن  عـددا  وتولـى   ،1971 عـام  المسـلحة  بالقـوات 

بينهـا: مـن  الحساسـة، 

رئيس فرع المخابرات العسكرية في حلب.	•

رئيس فرع المخابرات العسكرية في طرطوس.	•

رئيـس فـرع »المنطقـة 227« التابـع لشـعبة المخابرات العسـكرية 	•

في دمشـق عـام 2006.

قائد الشرطة العسكرية السورية.	•

ضابط في شعبة المخابرات العسكرية بسوريا ولبنان.	•

مسـؤول �أمنـي فـي مدينـة طرابلـس اللبنانيـة فـي ثمانينيـات القـرن 	•

الــ20، واتُّهـم بالمشـاركة فـي مجـزرة بـاب التبانـة عـام 1986.

فـي 14 �أبريل/نيسـان 2011، تولـى الشـعار وزارة الداخليـة ضمـن 

الثـورة  انـدلاع  عقـب  شُُـكلت  التـي  سـفر،  عـادل  حكومـة 

الثانـي  نوفمبر/تشـرين   27 حتـى  منصبـه  فـي  واسـتمر  السـورية، 

2018، حيـن أُقُيـل وعُُيـن نائبـا لرئيـس الجبهـة الوطنيـة التقدميـة.

وفـي فتـرة توليـه وزارة الداخليـة، ربطـت المعارضة السـورية اسـمه 

والتـورط  المعتقليـن،  وتعذيـب  الشـعبية،  لااحتجاجـات  بقمـع 

فـي مجـازر سـجن صيدنايـا عـام 2008.

مـن  التاسـع  فـي  لأاأوروبيـة  العقوبـات  قوائـم  علـى  اسـمه  أُُدرج 

وكذلـك   ،2011 مايو/�أيـار   18 فـي  ولأاأميركيـة   ،2011 مايو/�أيـار 

علـى القائمـة العربيـة، والتـي تضمنـت تجميـد �أصوله، ومنعه من 

السـفر، وفـرض قيـود علـى التعامـل المالـي معـه.

وعقـب تمكّّـن المعارضـة السـورية المسـلحة مـن �إسـقاط نظـام 

بشـار لأاأسـد فـي الثامـن مـن ديسـمبر/كانون لأاأول 2024 سـلّمّ 

فبراير/شـباط  مـن  الرابـع  فـي  السـورية  للسـلطات  نفسـه  الشـعار 

.2025
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بتهمة الفساد .. رشيدة داتي وكارلوس غصن سيمثلون أمام القضاء بفرنسا 

�أكد مصدر قضائي فرنسي لصحيفة الغارديان، �أن وزيرة الثقافة 

رشـيدة داتي، سـتمثل �أمام المحكمة في قضية فسـاد واسـتغلال 

نفـوذ تعـود �إلـى فتـرة عملهـا كعضـو في البرلمان لأاأوروبي، وذلك 

داتـي  تنفيهـا  التـي  ولااتهامـات  التحقيقـات  مـن  سـنوات  بعـد 

بشـكل قاطع.

ووفقـاًً للمصـدر، ف�إن المحاكمـة ت�أتـي علـى خلفيـة تلقـي داتـي 

مبالـغ بلغـت 900 �ألـف يـورو بيـن عامـي 2010 و2012 ك�أتعـاب 

قانونيـة مـن شـركة تابعـة لمجموعـة رينو-نيسـان ومقرهـا هولنـدا، 

دون �أن تـؤدي خدمـات حقيقيـة تبـرر هـذه المدفوعـات، خلال 

فتـرة عضويتهـا فـي البرلمـان لأاأوروبـي بيـن عامـي 2009 و2019.

ويتهمهـا المحققـون ب�أنهـا ربمـا مارسـت �أنشـطة ضغـط محظـورة 

لصالـح مجموعـة السـيارات داخـل البرلمـان لأاأوروبـي، وهـو مـا 

يخالـف قواعـد السـلوك النيابيـة.

ت�أمـل  البالغـة مـن العمـر 59 عامًًـا، والتـي كانـت  رشـيدة داتـي، 

الترشـح لرئاسـة بلديـة باريـس فـي انتخابـات الربيع المقبل، نفت 

مـراراًً التهـم الموجهـة �إليهـا، وحاولـت دون جـدوى �إسـقاطها عبـر 

القنـوات القانونيـة.

وكانـت رشـيدة داتـي قـد عـادت �إلـى السـاحة السياسـية مـن بـاب 

الحكومـة، بتعيينهـا المفاجـئ كوزيـرة للثقافـة العـام الماضـي فـي 

حكومـة الرئيـس �إيمانويـل ماكـرون خلال ولايتـه الثانية، رغم �أنها 

كانـت �آنـذاك متهمـة رسـميًًا فـي القضية.

ولـم تمـر هـذه العـودة مـرور الكـرام، �إذ اعتبـر �أوليفييـه فـور، زعيـم 

الحزب لااشتراكي، �أن تعيين رشيدة داتي »يبعث برسالة سيئة« 

ويتعـارض مـع تعهـدات ماكـرون ببنـاء »جمهوريـة مثالـي.

وفي سياق موزٍٍا، كشف المصدر القضائي �أن كارلوس غصن، 

رينو-نيسان-ميتسوبيشـي،  لتحالـف  السـابق  التنفيـذي  الرئيـس 

غصـن،  الملـف..  نفـس  فـي  المتهميـن  ضمـن  �أيضًًـا  سـيكون 

الـذي يعيـش فـي لبنـان منـذ فـراره المثيـر مـن اليابان فـي نهاية عام 

2019، نفـى التهـم الموجهـة �إليـه.

وكان قـد اعتُُقـل فـي اليابـان فـي نوفمبـر 2018 بتهـم تتعلـق بسـوء 

�إدارة ماليـة، قبـل �أن يتـم عزلـه مـن منصبـه، ثـم هـرب مـن طوكيـو 

مختئًًبـا فـي صنـدوق معـدّّات صوتيـة.

ومـن المتوقـع �أن تُعُقـد جلسـة تمهيديـة فـي 29 سـبتمبر لتحديـد 

بعـد  تُعُقـد  �أن  مطّلّـع  مصـدر  رجّّـح  فيمـا  المحاكمـة،  موعـد 

المقبـل. مـارس  فـي  المقـررة  باريـس  فـي  البلديـة  لاانتخابـات 

يُُذكـر �أن رشـيدة داتـي كانـت قـد دخلـت التاريـخ فـي عـام 2007 

عندمـا �أصبحـت �أول امـر�أة مسـلمة تتقلـد منصبًًـا وزاريًًـا رفيعًًـا فـي 

فرنسـا، حيـث عُُيّنّـت وزيـرة للعـدل فـي حكومـة الرئيـس لأاأسـبق 

نيكـولا سـاركوزي.. وقـد قالـت حينهـا �إن نش�أتهـا فـي حي شـعبي 

على �أطراف مدينة شالون سور سون بمنطقة بورغوندي منحتها 

فهمـاًً �أعمـق لتطلعـات المواطن الفرنسـي.

�أمـا سـاركوزي، فقـد وصـف تعيينهـا ب�أنـه رسـالة لجميـع �أطفـال 

ب�أن »الجـدارة ولااجتهـاد يجعـل كل شـيء ممكنًًـا«. فرنسـا 

سـنوات  منـذ  داتـي  تشـغل  الـوزاري،  منصبهـا  �إلـى  ضافـة  وبالإإ

منصـب رئيسـة بلديـة الدائـرة السـابعة فـي باريـس، حيـث عُُرفـت 

هيدالغـو. �آن  لااشـتراكية  باريـس  لعمـدة  الحـادة  بانتقاداتهـا 
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فضيحة تهز لندن.. 146 بلاغاًً في قضية »التحرش الجنسي« في حق محمد الفايد !!!

قالـت شـرطة العاصمـة البريطانيـة لنـدن �إن 146 شـخصا تقدمـوا 

بلاغ عن جريمة في �إطار تحقيقها في قضية رئيس مجموعة  للإإ

»هـارودز« السـابق محمـد الفايد.

وبحسـب مـا نقلتـه وكالـة لأاأنبـاء البريطانيـة )بـي �إيـه ميديـا(، ف�إنـه 

جـرى الكشـف عـن عـدد اللابغـات فـي �إطـار تحديـث مصـور 

جرى �إرسـاله للضحايا المزعومين �أوائل لأاأسـبوع الجاري، وي�أتي 

للضحايـا  لنـدن  العاصمـة  شـرطة  اعتـذار  مـن  شـهر  بعـد  ذلـك 

المزعوميـن عـن لأاألـم لـاذي لحـق بهـم. 

يتّهّمـن   ، مدنيـة  دعـوى  نسـاء  خمـس  رفعـت  �أن  سـبق  وقـد 

محمـد الفايـد بالاعتـداء عليهـنّّ جنسـيا مـن �أجل الحصول على 

تعويضـات مـن ميـراث رجـل لأاأعمـال السـابق الـذي توفـي عـام 

�أعلـن مكتـب المحامـاة المـوكّّل عنهـن. 2023، علـى مـا 

وكان قـد �أفـاد مكتـب »لـي داي« للمحامـاة فـي بيـان ب�أن »رسـائل 

يعملـن  كـنّّ  نسـاء  خمـس  عـن  نيابـة  قُدُِّّمََـت  ماليـة  مطالبـات 

 1995 عامـي  بيـن  الفايـد  لصالـح  طيـران  ومضيفـات  كمربيـات 

و2012«.

وتجـري شـرطة العاصمـة حاليـا تحقيقـا فـي كيفيـة تعاملهـا مـع 

الراحـل  قبـل  مـن  الجرائـم  هـذه  لارتـكاب  التاريخيـة  المزاعـم 

محمـد الفايـد، كمـا سـتتحقق مـع �أي شـخص يحتمـل �أنـه قـام 

بتسـهيل �أو تمكين جرائمه وما �إذا كان �أي سـوء سـلوك �أو فسـاد 

قـد حـدث.  

�أكثـر مـن  �إنهـا تحقـق مـع  وقالـت الشـرطة فـي نوفمبـر الماضـي 

خمسـة �أشـخاص قـد يكونـوا سـهلوا لااعتـداء الجنسـي المزعـوم 

مـن قبـل رئيـس هـارودز السـابق علـى عشـرات النسـاء والفتيـات.

برجـل  المحيطيـن  لأاأفـراد  لااعتبـار  بعيـن  الشـرطة  ت�أخـذ  كمـا 

لأاأعمـال الذيـن ربمـا قامـوا بتسـهيل ارتكابـه للجرائـم التـي يقـال 

�إنهـا امتـدت علـى مـدار عقـود بيـن 1977 و 2014.
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مريم أبو دقة وثقت الحرب بغزة  وسقطت شهيدة العدسة .. وتركت وصية مؤثرة لإبنها

برحيـل المصـوّّرة الصحفيـة مريـم �أبـو دقّـّة فـي قصـف �إسـرائيلي 

جنوبـي  يونـس  خـان  بمدينـة  الطبـي  ناصـر  مجمّّـع  اسـتهدف 

قطـاع غـزة، فقـدت غـزة عدسـة اسـتثنائية تميـزت بشـجاعة نادرة 

وكانـت مـر�آة تعكـس الواقـع علـى لأاأرض وتلاحـق الحقيقـة حتـى 

لأاأخيـرة. اللحظـة 

مراسـلة  دقّـّة،  �أبـو  مريـم  الصحفيـة  المصـورة  استشـهدت 

�إثـر   ،2025 �أغسـطس/�آب   25 يـوم  غـزة،  فـي  عربيـة  �إندبندنـت 

ناصـر  مجمـع  فـي  الطـوارئ  مبنـى  اسـتهدف  �إسـرائيلي  قصـف 

5 سـنوات مـن  �إرث  تاركـة وراءهـا  الطبـي بمدينـة خـان يونـس، 

بـداع بالتضحية. العمـل الصحفـي الميدانـي الـذي امتـزج فيه الإإ

ويعد هذا لااسـتهداف للصحفيين الثاني خلال �أقل من شـهر، 

سـرائيلي فـي 10 �أغسـطس/ �آب الجـاري  بعدمـا قتـل الجيـش الإإ

6 صحفييـن.

وصية مريم �أبو دقة لابنها

التواصـل لااجتماعـي وصيـة منسـوبة  انتشـرت عبـر وسـائل  وقـد 

للصحفية الفلسطينية مريم �أبو دقة لابنها غيث التي استشهدت 

مـع 20 فلسـطينيًًا فـي قصـف �إسـرائيلي اسـتهدف مبنـى الطـوارئ 

فـي مجمـع ناصـر الطبـي.

و�أوصـت �أبـو دقـة طفلهـا غيـث، بالدعـاء لهـا و�ألا يبكـي عليهـا، 

ويظل متفوقًًا، و�ألا ينسـاها، ويسـمي ابنته »مريم« تيمنًًا باسـمها.

وجـاء فـي وصيـة مريـم �أبـو دقـة: »غيـث قلـب وروح �أمـك �أنـت، 

�أنـا بـدي منـك تدعـي لـي مـا تبكـي عليـا مشـان �أضـل مبسـوطة، 

بدي ترفع راسي وتصير شاطر ومتفوق وتكون قد حالك، وتصير 

رجـل �أعمـال قـد حالـك يـا حبيبـي«.

و�أضافـت، »بـدي يـا مامـا مـا تنسـاني، �أنـا كنـت �أعمـل كل شـي 

لتنبسـط وتظـل مبسـوط ومرتـاح و�أعملـك كل شـي، وبـس تكبـر 

وتتـزوج وتجيـب بنـت سـميها مريـم ع اسـمي«.

وختمـت وصيتهـا، قائلـة: »�أنـت حبيبـي وقلبـي وسـندي وروحـي 

وابنـي اللـي برفـع راسـي فيـه، وانبسـط دايمـا فـي سـمعته، �أمانـة يـا 

غيـث صلاتـك ثـم صلاتـك ثـم صلاتـك يـا مامـا«.

التواصـل  وسـائل  عبـر  منشـوًًرا   ، دقـة  �أبـو  شـاركته  مـا  �آخـر  وكان 

لااجتماعـي، قائلـة: »حيـن تـرى التـراب يغطـي �أغلـى مـا لديـك 

وقتهـا سـتدرك كـم هـي تافهـة الحيـاة«.

خباريـة  الإإ تغطياتهـا  جانـب  �إلـى  مريـم،  الصحفيـة  وعُُرفـت 

نسـانية، حيـث نقلـت  المكثفـة، بتميزهـا فـي �إعـداد القصـص الإإ

والمرضـى. والجرحـى  الشـهداء  �أهالـي  معانـاة 
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في مئويته.. 30 قصيدة لسلطان العويس بـ »الفرنسية« و»الإنجليزية«

صـدرت حديثـاًً عـن مؤسسـة سـلطان بـن علـي العويـس الثقافيـة 

نجليزيـة  والإإ الفرنسـية  باللغتيـن  شـعريتان  ترجمتـان  دبـي،  فـي 

»رمـاد  عنـوان  تحـت  العويـس،  سـلطان  شـعر  مـن  لمختـارات 

الحـب«.

جوكـي،  �أنطـوان  المترجـم  الفرنسـية  اللغـة  �إلـى  الترجمـة  و�أنجـز 

نجليزيـة الدكتـورة �أمنيـة �أميـن. بينمـا تولّـّت الترجمـة �إلـى اللغـة الإإ

ولادة  علـى  عـام   100 مـرور  بمناسـبة  الترجمـات  هـذه  وت�أتـي 

حيـث   ،1925 عـام  فـي  العويـس  علـي  بـن  سـلطان  الشـاعر 

اعتمـدت منظمـة »اليونسـكو« عـام 2025 عامـاًً عالميـاًً للاحتفـاء 

بـه، و�أعـدّّت مؤسسـة سـلطان بـن علـي العويـس الثقافيـة برنامجـاًً 

والموسـيقية  والفنيـة  والفكريـة  الثقافيـة  بالفعاليـات  حـافلاًً 

المناسـبة. هـذه  حيـاء  لإإ العـام  مـدار  علـى  والسـينمائية 

النـدوة  خلال  نجليزيـة  والإإ الفرنسـية  الترجمتيـن  طـرح  وسـيتم 

الدولية التي سـتقام في باريس، بالتعاون مع منظمة »اليونسـكو« 

عنـوان  تحـت   ، الحالـي  سـبتمبر  و12   11 يومََـي  مقرهـا،  فـي 

بمشـاركة  العطـاء«،  رحلـة  الشـعر..  رحلـة  العويـس..  »سـلطان 

نخبـة مـن لأاأدبـاء والمستشـرقين والشـخصيات الثقافيـة والشـعراء 

والمهتميـن. علامييـن  والإإ

اللغتيـن  �إلـى  لتنقـل  بعنايـة  المترجمـة  القصائـد  اختيـار  وجـرى 

الفضـاء  عـن  قصيـدة   30 عبّّـرت  حيـث  نجليزيـة،  والإإ الفرنسـية 

الشـعري للعويـس الـذي يكتـب ب�أسـلوب كلاسـيكي يميـل �إلـى 

�إنسـاني كبيـر، وتمكّّـن  البسـاطة والوضـوح، مـع عمـق وجدانـي و

بلغـة سلسـة وقريبـة مـن القلـب مـن التعبيـر عـن مشـاعره، كمـا 

�أسـهمت بنيـة القصيـدة لديـه فـي عمليـة نقلهـا �إلـى لغـة �أخـرى 

بشـكل عـذب وجـذاب ومحافـظ علـى معناهـا.

يشار �إلى �أن الدكتورة �أمنية �أمين متخصصة في لأاأدب الحديث 

ونظريـة لأاأدب النسـوي والنقـد، وتحمـل شـهادة الدكتـوراه فـي 

هـذا لااختصـاص مـن جامعـة لنـدن بالمملكـة المتحـدة 1996، 

مثـل محمـود  �آخريـن،  لشـعراء  نجليزيـة  الإإ اللغـة  �إلـى  وترجمـت 

درويـش و�أحمـد عبدالمعطـي حجـازي.

�أمـا المترجـم اللبنانـي �أنطـوان جوكـي فمـن �أبـرز المشـتغلين علـى 

نقـل الشـعر العربـي �إلـى اللغـة الفرنسـيّةّ، وفـي رصيـده مـا يقـرب 

مـن 40 عـملاًً مترجمـاًً لعـدد مـن الشـعراء والروائييـن العـرب.
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انطلاق جولات برنامج » شاعر المليون » في موسمه ال12

مـن  الفتـرة  خلال  الريـاض،  السـعودية  العاصمـة  فـي  انطلقـت 

24 حتـى 28 �أغسـطس ، �أولـى محطـات الجـولات التمهيديـة 

لموسـم برنامج »شـاعر المليون« في نسـخته الثانية عشـرة، الذي 

يعتبـر واجهـة �أكبـر مسـابقة شـعرية علـى مسـتوى العالـم، بقيمـة 

جوائزهـا و�آليـة التنافـس فيهـا للحصـول علـى لقـب بيـرق الشـعر.

�أبوظبـي للتـراث، ترسـيخ  ويواصـل البرنامـج، الـذي تنتجـه هيئـة 

النبطـي،  الشـعري  المـوروث  �إلـى صـون  الراميـة  الثقافيـة  رسـالته 

�إبرازها على السـاحة لأاأدبية العربية،  ودعم المواهب الشـعرية، و

يبـرز جـزءاًً  الـذي  هـذا الموسـم شـعار: قصيدنـا واحـد،  متخـذاًً 

مـن الهويـة الشـعرية المشـتركة التـي تجمـع بيـن شـعراء النبـط فـي 

العالـم العربـي، مـن خلال لغـة الشـعر النبطـي و�أوزانـه.

وشـملت جـولات المقـابلات الخاصـة بلجنـة التحكيـم فـي هذا 

فيهـا  قابلـت  التـي  بالريـاض  بـد�أت  الموسـم خمـس محطـات، 

الكويـت  �إلـى  انتقلـت  ثـم  �أيـام،  لمـدة خمسـة  الشـعراء  اللجنـة 

)3 – 4 سـبتمبر(، ثـم عمّّـان )9 – 10 سـبتمبر(، ومسـقط )16 

سـبتمبر(، قبـل �أن تختتـم فـي �أبوظبـي )22 – 24 بسـتمبر(.

وخلال هـذه المحطـات، خـاض الشـعراء مقـابلات مباشـرة مـع 

معاييـر  وفـق  القصائـد  تقييـم  خلالهـا  مـن  تـم  التحكيـم،  لجنـة 

بفرصـة  الجـولات  تلـك  خلال  الشـعراء  حظـى  كمـا  دقيقـة.. 

�إلـى قائمـة المئـة، مـن خلال حصولهـم علـى  الت�أهـل المباشـرة 

“البطاقـات الذهبيـة” التـي تمنحهـا اللجنـة للشـعراء المتميزيـن.

�أكثـر  المليـون  شـاعر  برنامـج  قـدّّم   ،2006 عـام  انطلاقـه  ومنـذ 

مـن 176 حلقـة مباشـرة، بمـا يعـادل نحـو 352 سـاعة مـن البـث 

الشـعري، بمشـاركة 528 شـاعراًً وشـاعرة مـن 20 دولـة. وسـجّّلت 

الشـاعرات حضـوراًً لافتـاًً فـي المسـابقة، بوصـول 24 شـاعرة �إلـى 

مراحـل متقدمـة فيهـا علـى امتـداد المواسـم الماضيـة، ووصـول 

انتـزاع  �إحداهـن  �أن تسـتطيع  النهائيـات، دون  �إلـى  �أربـع منهـن 

اللقـب حتـى لآاآن. 

وتضم لجنة تحكيم الموسـم الثاني عشـر من البرنامج، كلاًً من 

الدكتـور سـلطان العميمـي، والدكتـور غسـان الحسـن، والشـاعر 

بـدر  لااستشـارية  اللجنـة  عضـوي  جانـب  �إلـى  السـعيد،  حمـد 

صفـوق وتركـي المريخـي.

المسـابقات  علـى مسـتوى  لأاأكبـر  تعـد  التـي  الجوائـز  قيمـة  �أمـا 

لأاأدبية في العالم، فتبلغ �أكثر من 15 مليون درهم �إماراتي، منها 

5 ملاييـن درهـم للفائـز باللقـب وبيـرق الشـعر، �إلـى جانـب جوائـز 

ماليـة متفاوتـة للمراكـز مـن الثانـي حتـى السـادس.
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بالتعاون مع كبريات منصات القراءة في العالم
»مركز أبوظبي« يحوّّل مئات الكتب إلى صيغ رقمية وصوتية

لرقمنـة  طموحـة  خطـة  عـن  العربيـة«  للغـة  �أبوظبـي  »مركـز  �أعلـن 

التـي  الرقميـة  المنصـات  كبريـات  مـع  بالتعـاون  �إصداراتـه، 

يسـتخدمها ملاييـن القـراء حـول العالـم، مسـتهدفاًً تعزيـز وصـول 

الحديثـة  التقنيـات  واسـتثمار  المعرفـة،  �إلـى  الجديـدة  لأاأجيـال 

تُلُبـي  متقدمـة  رقميـة  صيـغ  �إلـى  الورقيـة  المركـز  كتـب  لتحويـل 

المعاصريـن. القـرّّاء  احتياجـات 

المؤلَّفَـة  المختـارة،  العناويـن  مئـات  تحويـل  المركـز  �أنجـز  وقـد 

بالعربيـة، �أو المترجمـة مـن لغـات العالـم، فـي مختلـف مجالات 

القـادم  »الفتـى  �أحدثهـا  وصوتيـة،  رقميـة  صيـغ  �إلـى  المعرفـة، 

»بيـت  القصصيـة  والمجموعـة  الزهـاوي،  لناظـم  بغـداد«  مـن 

�إلـى  الهاملـي،  عبيـد  لعلـي  الشـغف«  زال  و»ومـا  الحكايـات«، 

�أدرج ضمـن  الـذي  زولـو،  لجيرمانـو  »الطيـور«،  كتـاب  جانـب 

مبيعـاًً. لأاأكثـر  قوائـم 

للغـة  �أبوظبـي  »مركـز  رئيـس  تميـم،  بـن  علـي  الدكتـور  وقـال 

العربيـة«: »�أولـى المركـز رقمنـة الكتـب اهتمامـاًً خاصـاًً، مسـتفيداًً 

مـارات فـي هـذا  مـن التجربـة المميـزة لأأبوظبـي عاصمـة دولـة الإإ

الصـدد، مـا يتيـح لمختلـف الفئـات فـرص القـراءة عبـر الكتـاب 

لكتروني، �إلى جانب الورقي، وبما يرسّّخ مكانة اللغة العربية  الإإ

فـي العصـر الرقمـي ويضمـن تكيّّفهـا مـع مسـتجدات العصـر«.

وفـي ضـوء التحـول الكبيـر فـي سـلوكات القـراءة؛ اتخـذ المركـز 

خطـوات واسـعة علـى طريـق دمـج التقنيـات الحديثـة في مشـروع 

رقمنـة الكتـب التـي يصدرهـا لمواكبـة مسـتجدات العصـر، وبمـا 

يخـدم �أهدافـه فـي تعزيـز حضـور اللغـة العربيـة علـى المنصـات 

العالميـة، وتوسـيع نطـاق الوصـول �إلـى المحتـوى الثقافـي العربـي 

محوريـة  منصـة  بوصفـه  مكانتـه  وترسـيخ  الرقمـي،  الفضـاء  فـي 

مـع  انسـجاماًً  المنطقـة،  النشـر فـي  الرقمـي فـي قطـاع  للتحـول 

رؤيـة المركـز الشـاملة لخدمـة العمـل الثقافـي فـي �أبوظبـي عاصمة 

للثقافـة والتطـور  عالميـاًً  مـارات بوصفهـا مركـزاًً حضاريـاًً  دولـة الإإ

المعرفـي.
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بدعوة من وزارة السياحة قامت بجولة سياحية وروّّجت من خلالها لتونس 
أحلام تختتم مهرجان قرطاج بذكريات لا تنسى في حفل رائع أشاد به الإعلام 

التونسي ووسائل التواصل الاجتماعي 

التعاقـد  تفاصيـل  عـن  �أحلام  ماراتيـة  الإإ النجمـة  كشـفت  وقـد 

معهـا للغنـاء فـي مهرجـان قرطـاج بعـد غيـاب اسـتمر لسـنوات، 

فـي تونـس،  �أغنـي  �إنـي جيـت  »�أنـا متشـرفة  حيـث صرحـت  : 

و�أنـا جايـة بـكل حـب �أغنيلكـم .. �أحـب تونـس برشـى والجمهـور 

التونسـي .. غنيـت هنـا قبـل 28 سـنة وك�أنهـا تتكـرر اليـوم.. �أنتـم 

الجمهـور لأاأول الـذي دعمنـي، وكان �أول مسـرح عريـق �أعتليـه 

هو قرطاج«، لتصف هذه العودة ب�أنها بمثابة تكريم لمسيرتها.. 

كمـا شـكرت �إدارة المهرجـان .

المناطـق  بعـض  فـي  جولـة  السـياحة  وزارة  لهـا  قدمـت  كمـا 

السـياحية بتونـس ، زارت مـن خلالهـا مدينـة الحمامـات وزارت 

شـهد مسـرح قرطـاج الأأثـري ليلـة اسـتثنائية فـي ختـام فعاليـات المهرجـان، حيـث �أحيـت 

ماراتيـة �أحلام الشامسـي حـفلاًً ضخمـاًً، حضـره �أكثـر مـن 15 �ألـف متفـرج، وسـط  الفنانـة لإاإ

�أجـواء احتفاليـة كبيـرة.. وقـد اعتلـت �أحلام مسـرح قرطاج وسـط تصفيق حـار من الجماهير.

عـدة �أماكـن �أثريـة ومعالـم تاريخيـة منهـا جامـع الزيتونـة بالعاصمة

وكانـت قـد �أعربـت �أحلام فـي تصريحـات صحفيـة علـى هامـش 

المشـاركة،  بهـذه  البالغـة  سـعادتها  عـن  المطـار  فـي  اسـتقبالها 

 »غنيـــت هنـــا قبـــل 28 ســـنة وك�أنهـــا تتكرر 

الـــــــذي  لأاأول  الجمهـــــــــــور  �أنتـــم  اليـــوم.. 

دعمنـــي، وكان �أول مســـرح عريـــق �أعتليـــه 

تونـــس  لجمهـــور  شـــكرا  قرطـــاج«..  هـــو 

�أحبكـــم برشـــا«
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�إلـى �أن مسـرح قرطـاج يحمـل لهـا مكانـة اسـتثنائية فـي  مشـيرة 

مسـيرتها الفنيـة، وقالت:«�أنـا معتـادة علـى افتتـاح وختـام العديـد 

لكـن  العربيـة،  والـدول  الخليـج  فـي  الكبـرى  المهرجانـات  مـن 

لقرطـاج طابـع مختلـف ومسـؤولية كبـرى.. المسـرح لـه هيبتـه، 

والجمهـور التونسـي لـه ثقافتـه وذوقـه العالـي«.

مفاج�أت حفل تونس

الختـام،  لحفـل  مميـز  غنائـي  �أحلام عـرض  قدمـت  قـد  وكانـت 

�إلـى  �أغنياتهـا الجديـدة والقديمـة،  �أشـهر  تضمـن مجموعـة مـن 

�أغنيـة مـن التـراث التونسـي رافقتهـا فيهـا فرقـة فلكلوريـة  جانـب 

التونسـي .. كمـا قدمـت  تونسـية، تقديـرًًا منهـا لثقافـة الشـعب 

تحيـة خاصـة لكوكـب الشـرق �أم كلثـوم، مـن خلال �أداء �إحـدى 

روائعهـا، احتفـالا بمـرور خمسـين عامًًـا علـى رحيلهـا.

مشاركة من القلب

وخلال المؤتمـر الصحفـي الـذي عقـد عقـب الحفـل، صرّحّـت 

�أحلام: “�أنـا سـعيدة بوجـودي هنـا، و�أشـارك فـي هـذا المهرجـان 

العريق بكل حب.. لم �أطلب �أجرًًا من �إدارة المهرجان، ولو تم 

منحـي �أي مبلـغ فلـن �أسـتلمه، ف�أنـا �أدرك قيمـة الوقـوف علـى هـذا 

تاريـخ  و�أضافـت: “لـدي  �أغنـي”،  �أيـن  و�أعـرف جيـدًًا  المسـرح 

طويـل فـي مسـيرتي الفنيـة، واعتـدت المشـاركة فـي مهرجانـات 

كبـرى، لذلـك لا يهمنـي الحديـث المتـداول حـول �أجـري”.

�أعمال جديدة ومشاريع قادمة

كمـا كشـفت �أحلام عـن قـرب لاانتهـاء مـن �ألبـوم غنائي باللهجة 

المصريـة، يشـمل �أيضًًـا �أغنيـات باللهجتيـن المغربيـة والتونسـية، 

�إضافـة �إلـى تحضيرهـا �ألبـوم باللهجـة العراقية.

الفنـي  المشـهد  تتصـدر  باتـت  الخليجيـة  لأاأغنيـة  �أن  و�أكـدت 

العربـي، قائلـة: ا“ليـوم لأاأغنيـة الخليجيـة لا تواجـه �أي منافسـة، 

والدليـل �أن معظظم الفنانيـن فـي الوطـن العربـي يقدمـون �أعمـاالًا 

اللهجـة”. بهـذه 

الدعم الأأسري

وفـي حديثهـا عـن حضـور زوجهـا مبـارك الهاجـري �إلـى جانبهـا 

في المهرجان، قالت �أحلام: “وجوده بجانبي في المهرجانات 

الكبيـرة دائـم، وهـو بالنسـبة لـي السـند الحقيقـي.. مبـارك ليـس 

فقـط زوجـي، بـل هـو صديقـي وحبيبـي و�أخـي و�أبـي وكل شـيء 

فـي حياتـي، وكلمـا �أراه بجانبـي �أشـعر ب�أن لأاأمـور تختلـف وتـزداد 

قـوة الترابـط بيننـا”.
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وقـد اسـتعادت الفنانـة المصريـة �آمـال ماهـر ت�ألقهـا بعـد طرحهـا 

�ألبومهـا الجديـد »حاجـة غيـر«، وتصـدرت قوائم المحتوى لأاأكثر 

رواجـاًً علـى منصـة »يوتيـوب« فـي مصـر، بــ3 �أغنيات مـن لأاألبوم، 

حيـث  و»مضمونـة«،  اسـمي«  و»نسـيت  حياتـه«  »عقـدة  هـي: 

علـى  لافتـاًً  وتفـاعلاًً  مرتفعـة  اسـتماع  نسـب  لأاأغانـي  حققـت 

التواصـل لااجتماعـي. مواقـع 

وكانت �أغنية »نسـيت اسـمي« قد سـجلت �أعلى نسـب اسـتماع 

من بين �أغاني لأاألبوم، لكونها تنتمي �إلى نوعية لأاأغاني الدرامية 

الحزينـة، حيـث تعكـس مشـاعر الفقـدان والخـذلان بعـد علاقـة 

بصـدق  الجمهـور  مشـاعر  تلامـس  جعلهـا  مـا  مؤذيـة،  عاطفيـة 

وعمـق. وفـق متابعيـن ونقـاد، اعتبـروا �أنهـا اسـتعادت ت�ألقهـا.

متنوعـة  �أغنيـات   10 يضـم  غيـر«،  »حاجـة  ماهـر  �آمـال  �ألبـوم 

تنـوع  مـع  والرومانسـي،  الدرامـي  الطابـع  بيـن  فيهـا  جمعـت 

و»ليـه  غيـر«  »حاجـة  وهـي  والتوزيعـات،  لأاألحـان  فـي  لافـت 

عمـر«  لينـا  و»لـو  اسـمي«  و»نسـيت  و»اتراضيـت«  سـكتوا؟« 

الخواجـة« و»خبـر عاجـل« و»رقـم واحـد« و»مضمونـة«  و»عقـدة 

لـه،  و»يـا جبروتـك«، حيـث تعاونـت فيـه مـع الشـعراء نـادر عبـد ال�

و�أحمـد المالكـي، و�أيمـن بهجـت قمـر، ومحمـود عليـم، وعلـى 

مسـتوى الملحنيـن �أحمـد �إبراهيـم و�أحمـد زعيـم وعمـرو الشـاذلي 

�إسلام رفعـت. �أمّّـا التوزيـع  ومديـن ومحمـدي ونـور عـز العـرب و

أثارت الجدل بظهورها مرتدية فستان زفاف 
وحلّّت ضمن قائمة الأكثر رواجاًً على »يوتيوب«

أمال ماهر تعود للساحة الفنية بألبوم »حاجة غير« بعد 6 سنوات من الغياب 

بعـد سـت سـنوات مـن الغيـاب عـن �إصـدار �ألبومـات غنائيـة كاملـة، عـادت الفنانـة المصريـة �آمـال ماهـر �إلـى 

السـاحة الفنيـة ب�ألبـوم جديـد بعنـوان »حاجـة غيـر«، حيـث تـم طرحـه فـي الأأسـواق المصريـة والعربيـة، ليكون 

حسـاس« عـام 2019، الـذي ضـم 16 �أغنيـة، واكتفـت بعـده  �أول عمـل متكامـل لهـا منـذ صـدور �ألبـوم »�أصـل لإاإ

بتقديـم �أغنيـات منفـردة وعـدد مـن الحـفلات داخـل مصـر وخارجهـا.
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الموسـيقي فـكان لشـريف مـكاوي، وعمـرو عبـد الفتـاح، وعمـرو 

الخولـي، و�أحمـد �إبراهيـم، ومـادي، وعلـي شـاكر، وتوما، و�أحمد 

حسـام. و�أحمـد  دهيمـة،  �إلهامـي  و يوسـف،  ويحيـى  �أميـن، 

كانـت �آمـال ماهـر قـد كشـفت، فـي تصريحـات �إذاعيـة، عن �أنه 

جـرى تسـجيل وتصويـر عـدد مـن لأاأغانـي �أكثـر مـن مـرة، حرصـاًً 

علـى تقديـم لأاأعمـال ب�أفضـل صـورة ممكنـة مـن حيـث لأاأداء 

خـراج الفنـي. و�أشـارت �إلـى �أن ظهورهـا بفسـتان الزفـاف فـي  والإإ

كليـب �أغنيـة »خبـر عاجـل« كان المـرة لأاأولـى التـي ترتـدي فيهـا 

فسـتان زفـاف.

علـى  حسـابها  عبـر  متابعيهـا  ماهـر  �آمـال  الفنانـة  شـاركت  وقـد 

السوشـيال ميديـا بصـور لهـا وهـي ترتـدي فسـتان زفـاف �أبيـض، 

مـن  كبيـرا  �أثـارت جـدلا  حتـى  طلالـة  الإإ بتلـك  ظهـرت  �إن  ومـا 

قِِبََـل متابعيهـا، مـا بيـن متوقعيـن �أن الصـور مجـرد ترويـج لأألبومهـا 

لاقتـراب  راجعـا  لأاأمـر  يكـون  �إذا  عمـا  تسـاءلوا  و�آخريـن  المقبـل 

بالفعـل. زواجهـا 

نصيحتـه  سـر  عـن  جابـر،  محسـن  المنتـج  كشـف  قـد  وكان   

بعـدم  بداياتهـا  فـي  نصحهـا  �أنـه  موضحًًـا  ماهـر،  �آمـال  للفنانـة 

كثـار مـن �أداء �أغانـي �أم كلثـوم، والتركيـز علـى بنـاء شـخصيتها  الإإ

الفنيـة الخاصـة بهـا، حتـى تتمكـن مـن تقديـم لـون غنائـي مميـز 

كثـار مـن غنائهـا لأأم كلثـوم كان  : »الإإ يميزهـا عـن غيرهـا، قـائالًا

سـيؤخرها كثيـرًًا وكانـت فـي البدايـة و�أنـا لحقتهـا، ونصيحتـي لهـا 

الخـاص«. بلونهـا  جعلتهـا نجمـة 

 و�أوضـح محسـن جابـر، خلال لقائـه ببرنامـج »حبـر سـري«، مـع 

علاميـة �أسـما �إبراهيـم، المُُـذاع عبـر شاشـة »القاهـرة والنـاس«،  الإإ

�أن بعـض الفنانيـن الذيـن ركـزوا علـى �أداء �أغانـي كوكـب الشـرق 

�إلـى  مشـيرًًا  المسـتقلة،  هويتهـم  تكويـن  فـي  صعوبـة  واجهـوا 

�أقـوى مـن  المطربـة فاتـن الحنـاوي، التـي كانـت تمتلـك صوتًًـا 

الحنـاوي. شـقيقتها ميـادة 

�ألبوم فردي... من دون دويتوهات

لأاألبـوم الجديـد يتضمـن 10 �أغنيـات تنوّعّـت فـي �أسـمائها وفِـِرق 

عملهـا، بينمـا حرصـت �آمـال ماهـر علـى عـدم تضميـن �أي دويتـو 

المنفـرد  بصوتهـا  كانـت  العـودة  فـي  رغبتهـا  �أن  مؤكـدة  غنائـي، 

تعاونـات  شـهدت  التـي  السـابقة  تجاربهـا  عكـس  علـى  فقـط، 

عبـادي  الماجـد،  راشـد  مثـل  الخليـج  فنانـي  كبـار  مـع  ناجحـة 

دويتوهـا  �أمـا  المهنـدس..  وماجـد  عبـده،  محمـد  الجوهـر، 

المصـري الوحيـد، فـكان عـام 2015 مـع الفنـان هانـي شـاكر فـي 

»ذكرياتنـا«. �أغنيـة 

�أمـال ماهـر فـي تصريحـات سـابقة �أن ت�أخرهـا فـي  وقـد �أكـدت 

واختيـارات  »جهـد  �إلـى  حاجتـه  �إلـى  يعـود  كامـل  �ألبـوم  طـرح 

دقيقـة«، وهـو مـا اسـتدعى منهـا التمهّّـل والتركيـز فـي التحضيـرات 

يليـق بعودتهـا. حتـى تخـرج بعمـل 

الملصق الدعائي لأألبوم »حاجة غير« - )حسابها على �إنستغرام(

الصائفـة  شـاركت خلال  قـد  كانـت  ماهـر  �آمـال  �أن  �إلـى  يشـار 

السـياحية  المنتجعـات  ب�أحـد  ضخـم  غنائـي  حفـل  �إحيـاء  فـي 

الفنـان  �إلـى جانـب  المصـري،  الشـمالي  السـاحل  فـي  الكبـرى 

اللبنانـي وليـد توفيـق، حيـث قدّّمـت خلالـه باقـة مـن �أبـرز و�أشـهر 

�أعمالهـا الغنائيـة.. كمـا �أنهـا تواصـل نشـاطها الفنـي بسلسـلة مـن 

الحـفلات تحييهـا بيـن مصـر وعـدد مـن دول الخليـج العربـي.
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بعد استغاثتها بسبب المحنة التي تمر بها 
نجوى فؤاد: أشكر وزير الثقافة والنقابة على وقفتهم معي .. هذه لفتة إنسانية قبل ما تكون رسمية 

الدكتـور  المصـري  الثقافـة  بوزيـر  فـؤاد  نجـوى  الفنانـة  اسـتغاثت 

�أحمد فؤاد هنو، وذلك لمرورها ب�أزمة صحية �أجبرتها على عدم 

ممارسـة عملهـا، والتوقـف عـن المشـاركة فـي �أعمـال فنية بسـبب 

وضعهـا الصحـي، وهـو مـا �أدى �إلـى مرورهـا ب�أزمـة ماليـة، بسـبب 

تكاليـف علاجهـا.

نجوى فؤاد تستغيث بوزير الثقافة

وكانت قد وجهت نجوى فؤاد رسـالة لوزير الثقافة خلال برنامج 

تقديـم  مـن  »الشـمس«،  قنـاة  علـى  المعـروض  تانيـة«،  »بنظـرة 

علامـي محمـود الجلفـي، �إذ قالـت: »اهتمـوا بينـا شـوية �إحنـا  الإإ

الجيـل اللـي خـد بملاليـم مـش ملاييـن، ودخلنـا معـروف عايزيـن 

نعيـش عيشـة �آدميـة حلـوة«.

وتابعـت: »�أنـا مـش عايـزة �أعيـش فـي دار مسـنين، انـا سـاكنة فـي 

قفلاهـا،  مـحلات  ولا  تمليـك  بيـوت  ومعنديـش  �إيجـار،  بيـت 

والـعلاج بقـى غالـي، وكشـف الدكاتـرة بقـى نـار، والعيشـة صعبة 

انتبـه لينـا شـوية .. دي حاجـة انـا مشـوفتهاش فـي حياتـي«.

 600 معاشـي  لأأن  صغيـر  مشـروع  عـن  »بابحـث  واسـتكملت: 

علـى حاجـة  هـدور  عيـش،  ميجيبـوش  دول  الشـهر،  فـي  جنيـه 

اشـتغلها، قضيـت عمـري كلـه فـي المشـوار الفنـي، مـع النـاس 

اللـي حبتنـي هسـعى علـى شـغل واللـي يـدور يلاقـي .. ولأاأعمـار 

لـه محـدش عـارف عمـره �إمتـى«. بيـد ال�

استغاثت الفنانة نجوى فؤاد بوزير الثقافة المصري الدكتور �أحمد فؤاد هنو، وذلك لمرورها 

ب�أزمـة صحيـة �أجبرتهـا علـى عـدم ممارسـة عملهـا، والتوقـف عـن المشـاركة فـي �أعمـال فنيـة 

بسـبب وضعهـا الصحـي، وهـو مـا �أدى �إلـى مرورهـا ب�أزمـة مالية، بسـبب تكاليف علاجها.
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استجابة وزير الثقافة

وبعدهـا بسـاعات قليلـة اسـتجاب وزيـر الثقافـة الدكتـور �أحمـد 

فـؤاد هنـو سـريعًًا لمناشـدتها لأاأخيـرة، عقـب لأاأزمـة التـي تمـر بهـا 

مؤخـرًًا، مؤكـدة �أن تدخلـه �أعـاد لهـا لأاأمـل فـي تجاوز محنتها، �إذ 

�أبـدت الفنانـة نجـوى فـؤاد امتنانهـا العميـق لوزيـر الثقافـة الدكتـور 

�أحمـد فـؤاد هنـو.

علـى  الثقافـة  وزيـر  »بشـكر  لهـا:  بيـان  فـي  فـؤاد  نجـوى  وقالـت 

وبشـكر  تانيـة،  بنظـرة  برنامـج  عبـر  لاسـتغاثتي  اسـتجابته  سـرعة 

�أسـرة البرنامـج وكل مـن سـاعد فـي �أن يوصـل صوتـي.. �أملـي فـي 

وفيكـم«. ربنـا 

زيارة وفد من نقابتي الثقافة والمهن التمثيلية

وكان قـد زار وفـد مشـترك مـن وزارة الثقافـة ونقابـة المهـن التمثيلية 

نجوى فؤاد في منزلها، وذلك اسـتجابةًً لاسـتغاثتها لأاأخيرة التي 

عبّـّرت خلالهـا عـن معاناتهـا واحتياجاتهـا فـي هـذه المرحلـة مـن 

حياتها.

وحضـر مـن جانـب وزارة الثقافـة الفنـان والمخـرج هشـام عطـوة، 

وكيـل الـوزارة، ممـثالًا عـن وزيـر الثقافـة الدكتـور �أحمـد فـؤاد هنـو، 

ومـن نقابـة المهـن التمثيليـة كل مـن الفنـان �أحمـد سلامة، عضو 

مجلـس النقابـة، والفنانـة نهـال عنبـر، عضو المجلس والمسـؤولة 

عـن الملـف الطبـي للفنانين.

نجوى فؤاد 

و�أكد الحضور خلال الزيارة حرص الوزارة بقيادة الوزير الدكتور 

�أحمـد فـؤاد هنـو والنقابـة برئاسـة الدكتـور �أشـرف زكـي علـى دعـم 

والعربـي  المصـري  الفـن  �أثـروا  الذيـن  الكبـار  الفنانيـن  ورعايـة 

ب�إبداعاتهـم، مشـددين علـى �أن نجـوى فـؤاد تُعُـد واحـدة مـن �أبرز 

الشـرقي،  الرقـص  المصريـة وفـن  السـينما  تاريـخ  فـي  لأاأيقونـات 

و�أن مـا قدمتـه علـى مـدار مشـوارها الفنـي الطويـل يسـتوجب كل 

تقديـر ورعايـة.

وقـد عبّّـرت الفنانـة نجـوى فـؤاد عـن امتنانهـا الكبيـر لهـذه الزيـارة 

نسـانية«، وقالـت: »�أنـا سـعيدة جدًًا  التـي وصفتهـا بـ»المفـاج�أة الإإ

�إن صوتـي وصـل بسـرعة، وبشـكر الـوزارة والنقابـة علـى وقفتهـم 

معايا، دي لفتة �إنسـانية قبل ما تكون رسـمية، وحسـيت �إن لسـه 

فيـه نـاس مقـدّّرة اللـي قدمنـاه للفـن«.
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وقـد تمكنـت نـازك الحريـري، �أرملـة رئيس الوزراء اللبناني الراحل 

رفيـق الحريـري، مجـددا مـن الحصـول علـى قـرار قضائـي يقضـي 

زوجهـا..  سـيرة  يتنـاول  الـذي  »رفيـق«،  مسلسـل  عـرض  بتعليـق 

وكان مـن المقـرر �أن يُُبـث المسلسـل علـى شاشـة MTV لأاأول 

علانات الترويجية  من حزيران/يونيو الماضي، وفق ما �أظهرته الإإ

السابقة.

حيـال  ولااسـتنكار  لااسـتهجان  بالـغ  عـن  الحريـري  بهـاء  وعبـر 

والـده  حيـاة  مسـيرة  يوثـق  مسلسـل  عـرض  بمنـع  الجائـر  القـرار 

الحريـري. رفيـق  الشـهيد 

منصـة  علـى  لـه  منشـور  فـي  الحريـري  بهـاء  كتـب  قـد  وكان 

“�إكـس”:

بيـروت  فـي  دارتـي  فـي  �إسـتقبلت  مطـول،  ودّّي  لقـاء  “خلال 

�إيقـاف  موضـوع  فـي  للبحـث  مهنـا،  نديـم  والمخـرج  المنتـج 

مـن  اللبنانيـة   MTV قنـاة  وت�أخيـر عـرض مسلسـل “رفيـق” علـى 

�إنجـازات  و حيـاة  سـيرة  يـروي  والـذي  �أن.�أم.بـرو،  شـركة  �إنتـاج 

الحريـري. رفيـق  الشـهيد  الرئيـس 

الحريـري،  رفيـق  الشـهيد  الرئيـس  لأاأكبـر لدولـة  النجـل  بصفتـي 

نسـاني الـذي قـدّّم حياتـه فـدءًًا للبنـان، �أعبّرّ عن  الرمـز الوطنـي والإإ

القـرار الجائـر بمنـع عـرض  بالـغ لااسـتهجان ولااسـتنكار حيـال 

دعـوى  علـى  بنـاءًً  وذلـك  والـدي،  حيـاة  مسـيرة  يوثـق  مسلسـل 

تقدمـت بهـا السـيدة نـازك عـوده، �أرملتـه.

صراع حول مسلسل عن رفيق الحريري.. اعتراض من نازك وإصرار من القناة اللبنانية
بهاء الحريري : القرار بمنع عرض مسلسل »رفيق« إهانة صارخة لدماء الشهيد

القـــرار بمنع عـــرض مسلســـل »رفيق« 

جـــاء بنـــاءًً على دعـــوى تقدمـــت بها 

ــنازك عوده �أرملـــته الـــسيدة ـ

اسـتقبل الشـيخ بهـاء رفيـق الحريـري فـي دارتـه فـي بيـروت مؤخـرا المنتـج والمخـرج نديـم 

مهنـا، للبحـث فـي موضـوع �إيقـاف وت�أخير عرض مسلسـل “رفيق” على قنـاة MTV اللبنانية، 

�إنجـازات الرئيـس الشـهيد رفيـق الحريـري. والـذي يـروي سـيرة حيـاة و
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�إن القـرار بمنـع عـرض مسلسـل يحكـي سـيرة حيـاة والـدي هـو 

لبنـان  لتاريـخ  مباشـرة  �إسـاءة  و الشـهيد،  لدمـاء  صارخـة  �إهانـة 

الحديـث.

رفيق الحريري ليس ملكاًً لأأرملة �أو ورثة �أو لأأي طرف سياسـي، 

بل هو ملك وطن بكامله، ورمز �أعاد للبنان مكانته، وعمّّر مدنه 

وبلداتـه مـن الـركام، وفتـح لأاأبـواب �أمـام �آلاف الشـباب للتعلّـّم 

سـقاطه ومحاربتـه  والعمـل، فـي وقـت كان كثيـرون يخططـون لإإ

فـي حياتـه، ولا يزالـون حتـى اليـوم يحاولـون اغتيالـه معنويـاًً.

�إن محاولـة حجـب الحقيقـة عـن اللبنانييـن هـي جريمـة معنويـة 

لا تقـل خطـورة عـن جريمـة اغتيالـه الجسـدي.. هـذا المنـع هـو 

طعنة في ظهر كل لبناني حر، ورضوخ لأأجندات سوداء تسعى 

نجـازات وكتابـة التاريـخ علـى مقـاس من لا يريدون �أن  لطمـس الإإ

تبقـى مسـيرة رفيـق الحريـري حيّـّة فـي الذاكـرة.

لن نسـكت.. وسـنواجه هذا القرار الجائر بكل الوسـائل القانونية 

علامية، ولن نسمح لأأحد �أن يسرق حق اللبنانيين  والشعبية والإإ

فـي �أن يشـاهدوا ويعرفـوا مـن هـو رفيـق الحريـري، ومـا الـذي قدّّمـه 

رغـم الحصـار، المؤامـرات، والخـذلان مـن القريب قبل الغريب.

�إلـى كل مـن يقـف وراء هـذا القـرار، نقـول بوضـوح: لـن تنجحـوا 

فـي محـو الحقيقـة، ولـن تنجحـوا فـي �إلغـاء التاريـخ.

�إرث رفيـق الحريـري �أقـوى مـن حقدكـم، و�أكبـر مـن مصالحكم، 

وسـيبقى حيّّـاًً فـي قلـوب وعقـول اللبنانييـن والعـرب ولأاأحـرار فـي 

العالم.”

�أن  معتبـرة  المنـع،  قـرار  لتلقـي  اللبنانيـة  القنـاة  ت�أسـفت  كمـا 

المسلسـل »يخلـد ذكـرى الرئيـس الشـهيد رفيـق الحريـري ويـروي 

محطـات مـن سـيرته الملهمـة«.. و�أشـارت MTV �إلـى �أن »هـذا 

نفسـه،  الشـهيد  الرئيـس  �إلـى  شـيء،  �أي  قبـل  يسـيء،  القـرار 

ويحـول دون �إطلاع كثيريـن علـى مسـيرته المهنيـة والسياسـية، 

�أن شـركة NMPRO المنتجـة للعمـل كانـت حريصـة  خصوصـا 

نقلهـا  كمـا  الحريـري،  حيـاة  مـن  دقيقـة  تفاصيـل  تقديـم  علـى 

قالـب درامـي محتـرم”. فـي  منـه،  مقربـون 

قرارهـا،  فـي  النظـر  الحريـري  نـازك  تعيـد  ب�أن  القنـاة  �إدارة  وت�أمـل 

منـذ عشـر سـنوات دون حتـى دون مشـاهدة  الـذي تصـر عليـه 

المسلسـل، مشـددة علـى �أن »حيـاة الرئيـس الشـهيد التـي قدمهـا 

لـكل  ملـك  بـل  لورثتـه،  �أو  لعائلتـه  ملـكا  ليسـت  للبنـان  فـداء 

اللبنانييـن الذيـن يترحمـون علـى صاحـب مقولـة: مـا حـدا �أكبـر 

مـن بلـده، ومـن حقهـم مشـاهدة هـذا العمـل بـدل حرمانهـم منـه 

�أسـباب مقنعـة«. مـن دون 

و�أوضحـت« �أن القـرار القضائـي علـق عـرض العمـل لمـدة �أربعـة 

جديـة  بـكل  ماضيتـان   NMPRO وشـركة  �أنهـا  مؤكـدة  �أشـهر، 

فـي حمايـة حقوقهمـا المعنويـة والماديـة، مـع التـزام تـام بتطبيـق 

القـرارات القضائيـة، لحيـن صـدور قـرار جديـد بالرجـوع عنهـا �أو 

تعديلهـا«. �أو  فسـخها 

يُُذكـر �أن مسلسـل “رفيـق” قـد صُُـوّّر قبـل عشـر سـنوات، �إلا �أن 

الحريـري علـى عـدم  نـازك  اعتـراض  مـرارا بسـبب  ت�أجـل  عرضـه 

اطلاع العائلـة علـى نـص العمـل، �أو علـى تفاصيـل الحبكـة، �أو 

حتـى علـى لأاأسـماء المختـارة لتجسـيد شـخصياتها وشـخصية 

الرئيـس الرحـال.

علاميـة ديانـا فاخـوري شـخصية نـازك الحريـري، فـي  وتُجُسـد الإإ

حيـن يـؤدي الممثـل علاء علاء الديـن دور رفيـق الحريـري.
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يشارك بيرس بروسنان في بطولة الفيلم 
أمير المصري يجسد سيرة الملاكم اليمني نسيم حميد في »العملاق«

»العـملاق«،  الجديـد  للفيلـم  الترويجـي  علان  الإإ طُُـرح مؤخـرا   

الـذي يقـوم ببطولتـه الفنـان �أميـر المصـري، وذلـك تمهيـدًًا لعرضه 

فـي دور السـينما داخـل بريطانيـا و�أوروبـا و�أمريـكا وعـدد مـن دول 

الشـرق لأاأوسـط خلال الفتـرة المقبلـة.

الملاكـم  حيـاة  مـن  مسـتوحاة  حقيقيـة  قصـة  الفيلـم  يقـدم 

البريطانـي مـن �أصـل يمنـي لأاأميـر نسـيم حميـد، الـذي اشـتهر 

ب�أسـلوبه الجـريء فـي الملاكمـة، وكان �أحـد �ألمـع �أبطـال الحلبـة 

التسـعينيات. فـي 

مـن  رحلتـه  الفيلـم  ليسـرد  نسـيم،  دور  المصـري  �أميـر  ويجسـد 

بـطلاًً  صـار  �أن  �إلـى  الفقيـرة،  البريطانيـة  شـيفيلد  مدينـة  �أحيـاء 

عالميًًـا فـي الملاكمـة، بفضـل موهبتـه الفريـدة وتوجيهات مدربه 

برينـدان �إنجـل، الـذي كان لـه دور محـوري فـي بنـاء شـخصيته 

نسـانية. والإإ الرياضيـة 

لأأميـر  الت�ألـق  محطـات  مـن  جديـدة  محطـة  يعتبـر  العمـل  هـذا 

المصـري، الـذي حظـي ب�إشـادة واسـعة بعـد مشـاركته فـي فيلـم 

»خلـف الكاميـرا«، الـذي عُُـرض ضمن فعاليات مهرجان القاهرة 

بقسـم  ولأاأربعيـن،  الخامسـة  دورتـه  فـي  الدولـي  السـينمائي 

العـروض الخاصـة. كمـا لاقـى الفيلـم صـدى �إيجابيًًـا فـي عرضـه 

لأاأول بمهرجان كارلوفي فاري السـينمائي الدولي، حيث شـارك 

فـي  بالمشـاركة  رحلتـه  تابـع  ثـم  »بروكسـيما«،  مسـابقة  ضمـن 

مهرجـان لنـدن السـينمائي فـي قسـم لأاأفلام لأاأولـى.

وقد �أعلن الفنان المصري البريطاني �أمير المصري عن مشاركته 

فـي فيلـم » العـملاق »، حيـث كتـب عبـر حسـابه الرسـمي فـي 

موقـع »�إنسـتغرام«، تعليقـاًً علـى مشـاركته بالفيلـم »حصلـت علـى 

دور  �ألعـب  �أن  شـرف  مـن  لـه  يـا  توقعاتـي..  يفـوق  كبيـر  شـرف 

�أخـرى  �أسـطورة  جانـب  �إلـى  حميـد،  نسـيم  البرنـس  لأاأسـطورة 

بيـرس بروسـنان فـي دور برينـدان �إنجـل«.

نجليزيـة  ويشـارك فـي »العـملاق« الـذي صـور فـي مدينـة ليـدز الإإ

مـع �أميـر المصـري عـدد كبيـر مـن النجـوم �أبرزهـم بيـرس بروسـنان 

الـذي اشـتهر بتجسـيده لـدور العميـل السـري جيمـس بونـد فـي 

 Tomorrow never«عـام 1995، و »Golden Eye« 4 �أفلام وهـم

dies« عـام 1997، و»The world is not enough« عـام 1999، 

نتـاج  الإإ فـي  يشـارك  كمـا   ..2002 عـام   »Die another day«و

سيلفسـتر سـتالون.
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لخيـال  ملهمـةًً  حميـد  نسـيم  اليمنـي  الملاكـم  قصـة  �أضحـت 

المخرجيـن ب�إنتـاج عمـل سـينمائي واعـد، خصوصـاًً وهـو يتطـرق 

لنجاح تجاوز حلبة »البوكسـنغ« �إلى خفايا الظروف التي قادت 

»المهاجـر« العربـي لهـذه النجوميـة.

طريـق  علـى  بريطانيـا  فـي  المغتـرب  بالفتـى  لأاأقـدار  رمـت  وقـد 

للملاكمـة  نـاد  �إدخالـه  والـده  اضطـرار  بعـد  صدفـةًً  النجوميـة 

ليتمكن من الدفاع عن نفسـه بعد �أن ضاق بشـكواه المسـتمرة 

البريطانيـة. فـي شـفيلد  والمدرسـة  الحـي  فتيـان  اعتـداءات  مـن 

الصدفة المثيرة �إلى اليوم

بمحطـات  ومرورهـا  الصعبـة  بداياتهـا  مـن  المثيـرة  قصـة حميـد 

بريـق لافتـة، يجسـدها النجـم المصـري العالمـي، مينـا مسـعود، 

نجـم فيلـم Aladdin تجسـيد السـيرة الذاتيـة الخاصـة بالملاكـم 

البريطانـي الشـهير مـن �أصـل يمنـي، حيـث تـدور �أحـداث الفيلـم 

مـن  تحولـه  وقصـة  الملاكـم  الفتـى  وهبـوط  رحلـة صعـود  حـول 

مجـرد ابـن عائلـة يمنيـة لاجئـة فـي بريطانيـا، �إلـى بطـل ملاكمـة 

شـهير.

وقـد اطلـق اسـم »العـملاق«، علـى الفيلـم الجديـد الـذي يشـارك 

فـي بطولتـه الممثـل لأاأميركـي المعـروف »كونسـيدين« فـي دور 

يرلنـدي، برينديـن �إينغـل، الـذي كان مـن اكتشـف  المـدرب الإإ

�إخـراج روان  موهبـة نسـيم فـي بدايـة حياتـه، والفيلـم مـن ت�أليـف و

التدريـب،  �إلـى  واتجـه  الصلـب  صناعـة  فـي  عمـل  الـذي  �أتـال 

�أكثـر  مـن  لواحـدة  �أساسـاًً  المتوقعـة  غيـر  شـراكتهما  و�أصبحـت 

�إثـارة. القصـص 

ومـن المتوقـع �أن يتطـرق العمـل الضخـم لأأسـرار فـي حيـاة نسـيم 

بريطانـي  لأأنـه  للعنصريـة  مواجهتـه  مثـل  والرياضيـة،  الشـخصية 

عربـي بخاصـة وقـت صعـوده �إلـى القمـة وكسـبه شـهرة واسـعة، 

وخفايـا �أخـرى حـول عائلتـه ومسـيرته الممتـدة لعشـر سـنوات.

من القاع �إلى القمة

ولد نسيم حميد في مدينة شفيلد البريطانية عام 1974، لأأبوين 

يمنييـن، وتعلـم حميـد الملاكمـة فـي سـن السـابعة، ولعـب �أول 

مبـاراة احترافيـة عـام 1992، وحسـب تصريحـات سـابقة لوالـده 

حميـد كشـميم للتلفزيـون اليمنـي، �أنـه عقـب هجرتـه للعمـل فـي 

بريطانيا دفع بابنه نسـيم �إلى �إحدى صالات الملاكمة للتمرن.

مـدرب  يـد  علـى  الملاكمـة  بطـولات  عـرش  حميـد  وتقلـد 

الملاكمـة  لـ»منظمـة  تابعـة  عالميـة  �ألقابـا�  وحصـد  �آيرلنـدي، 

العالمـي  و»المجلـس  للملاكمـة«  الدولـي  تحـاد  و»الإإ العالميـة« 

الملاكـم  و�أصبـح  »البرنـس«،  بلقـب  اشـتهر  للملاكمـة« ..كمـا 

لأاأفضـل عالميـاًً فـي وزن الريشـة خلال مسـيرته لااحترافيـة التـي 

سـنوات.  10 اسـتمرت 
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صرحـت رانـدا ريـاض مديـرة �أعمـال النجمـة �أنغـام لــوسائل �إعلام 

مصريـة �إن حفـل مسـرح �ألبـرت هـول فـى لنـدن سـيقام فـى موعده 

يوم 23 سبتمبر الحالي، حيث تعيش �أنغام حاليا فترة نقاهة وسط 

�أن لااسـتعدادات  �إلـى  الشـمالى، مشـيرة  السـاحل  فـى  عائلتهـا 

للحفـل سـتبد�أ خلال لأاأيـام المقبلـة مـن �أجـل اقامتـه فـي موعده، 

لافتـة �إلـى �أن الحفـل سـيكون بقيـادة المايسـترو هانـي فرحـات.

فـى  الفتـرات  �أصعـب  مـن  واحـدة  �أنغـام  النجمـة  عاشـت  وقـد 

حياتهـا، حيـث قضـت نحـو 30 يومـاًً علـى سـرير المـرض داخـل 

لعمليـة  خضعـت  �أن  بعـد  �ألمانيـا،  فـى  المستشـفيات  �أحـد 

جراحيـة دقيقـة تـم خلالهـا اسـتئصال جـزء مـن البنكريـاس، �إثـر 

�أزمـة صحيـة مفاجئـة �أثـارت قلـق جمهورهـا ومحبيهـا فـى مصـر 

العربـي. والعالـم 

بـد�أت القصـة حينمـا تداولـت مواقـع التواصـل لااجتماعـى �أخبارا 

لتنتشـر شـائعات  بمـرض خطيـر،  �أنغـام  �إصابـة  غيـر مؤكـدة عـن 

حـرص  مـن  الرغـم  وعلـى  واسـع،  بشـكل  بالسـرطان  �إصابتهـا 

�أن  �إلا  البدايـة احترمًًاـا لخصوصيتهـا،  التكتـم فـى  �أسـرتها علـى 

القلـق الجماهيـري المتزايـد دفـع المقربيـن منهـا لتوضيـح �أن مـا 

�إنمـا  تمـر بـه الفنانـة �أنغـام ليـس �إصابـة بالسـرطان كمـا �أشـيع، و

�أزمـة صحيـة تسـتدعي متابعـة دقيقـة وفحوصـات شـاملة.

�إلـى  السـفر  �أنغـام  قـررت  لأاأخبـار،  وتضـارب  القلـق  تزايـد  �أمـام 

بعد عودة الفنانة أنغام من رحلة علاج دقيقة وصعبة بألمانيا 
مديرة أعمالها: حفل ألبرت هول فى لندن فى موعده 23 سبتمبر

�ألمانيـا، حيـث �أجـرت سلسـلة مـن الفحوصـات الطبيـة الدقيقـة 

�أكبـر المراكـز المتخصصـة هنـاك، وذلـك للوقـوف  �أحـد  داخـل 

المناسـب، وقـد كشـفت  الـعلاج  لأاأزمـة وتحديـد  علـى طبيعـة 

الفحوصـات عـن حاجتهـا لتدخـل جراحـي عاجـل.. وبالفعـل، 

�أجـرت النجمـة عمليـة معقـدة حيـث اسـت�أصلت كيـس حميـد 

اضطـرت  لكنهـا  بالنجـاح،  العمليـة  وتكللـت  البنكريـاس  مـن 

بعـض  بسـبب  �أسـابيع  لعـدة  الطبيـة  الملاحظـة  تحـت  للبقـاء 

الجراحـة. صاحبـت  التـى  المضاعفـات 

وعلـى الرغـم مـن القلـق الكبيـر الـذي انتاب جمهورها خلال فترة 

غيابهـا، حرصـت �أنغـام علـى �إرسـال رسـائل طم�أنـة متقطعـة عبـر 

علامـي محمود سـعد الذى  المقربيـن منهـا خاصـة مـن خلال الإإ

كان حريصـاًً علـى الكشـف عـن تطـورات حالـة �أنغـام الصحيـة 

بشـكل دوري مـن خلال منشـورات عبـر فيـس بـوك �أو الظهـور 

لايـف ليتحـدث عـن التطـورات، وكان دائمـاًً مـا يؤكـد �أن �أنغـام 

�إصرار. تتحسـن تدريجيـا و�أنهـا تثـق فـى تجـاوز هـذه لأاأزمة بقوة و

ومـع تعافيهـا وقـرار لأاأطبـاء السـماح لهـا بمغـادرة المستشـفى، 

عـادت �أنغـام �إلـى القاهـرة �آخـر شـهر �أغسـطس بعـد رحلة علاجية 

ورسـائل دعـم  بفرحـة كبيـرة  اسـتقبلها جمهورهـا  شـاقة، حيـث 

وحـب عبـر مواقـع التواصـل لااجتماعـي .
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ليلتقـوا  العربـي،  العالـم  فـي  الفـن  نجـوم  �أبـرز  دبـي  تسـتقطب 

بجمهورهـم ويقدمـوا �أغانيهـم علـى مسـارح صروحهـا الفنيـة، مـا 

يعـزز مكانتهـا عاصمـة للفـن والترفيـه.. وفـي هـذا السـياق، يحيـي 

يترقبـه  فنيـاًً  حـفلاًً  يونـان  وفايـا  خـوري  مـروان  العربيـان  النجمـان 

عشـاق الغنـاء فـي دبـي، وذلـك علـى خشـبة مسـرح »دبـي �أوبـرا« 

1 �أكتوبـر المقبـل.

وسـيقدم الفنانـان خلال الحفـل باقـة متنوعـة مـن �أروع �أغنياتهمـا 

الـذي  الجمهـور  وحمـاس  �أوبـرا«  »دبـي  �أجـواء  ستشـعل  التـي 

روائـع  مـن  بمجموعـة  الموسـيقية  لأاأمسـية  هـذه  فـي  سـيحظى 

والصـوت. اللحـن 

ويشـتهر مـروان خـوري بلقـب »الفنـان الشـامل«، بفضـل موهبتـه 

الملفتـة فـي الكتابـة والتلحيـن والغنـاء، ولـه العديـد مـن لأاأغانـي 

منها: »خذني معك« و»فيك لما بلاك« و»شوق« وغيرها الكثير، 

وقـد بـد�أ مشـواره الفنـي منـذ الصغـر، وتابـع دراسـته فـي المعهـد 

واكتسـب  لبنـان، حيـث صقـل موهبتـه  فـي  الموسـيقي  الوطنـي 

المزيد من المهارات، وحقق �ألبومه لأاأول نجاحاًً ملفتاًً وانتشاراًً 

�إشـادة مـن النقـاد، ومهـد الطريـق لمسـيرته الفنيـة  واسـع النطـاق و

المتميـزة والمتواصلـة بنجـاح.

�أمـا الفنانـة السـورية فايـا يونـان، فقـد نـش�أت علـى شـغف بالفـن 

مـن  الجمهـور  �إلـى  طريقهـا  لاحقـاًً  ووجـدت  طفولتهـا،  منـذ 

خلال مجموعـة مـن لأاأغانـي التـي لاقـت رواجـاًً واسـعاًً، منهـا »يا 

قاتلـي«، »فـي الطريـق �إليـك«، »يـا ليتََـه يعلـم«، و»غنّـّي«، وتتميـز 

والسـلس  المباشـر  وتواصلهـا  التراثيـة،  للأأغنيـات  الفريـد  ب�أدائهـا 

مـع الحضـور، و�أسـلوبها الخـاص فـي المـزج بيـن لأاأداء المعاصر 

والذائقـة الموسـيقية العربيـة لأاأصيلـة.

مروان خوري وفايا يونان يغنيان في دبي 1 أكتوبر
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تحضيرات زفاف رونالدو وجورجينا رودريغيز .. المكان والزمان

بعـد الحديـث عـن زواجهـا بشـكل سـرّيّ، كانـت قـد فـاج�أت 

علـى  متابعيهـا  رودريغيـز  جورجينـا  العالميـة  لأاأزيـاء  عارضـة 

�أن لاعـب كـرة  �أعلنـت مـن خلالهـا  »�إنسـتغرام« بصـورة عفويـة 

القـدم البرتغالـي كريسـتيانو رونالـدو هـدّّاف »النصـر السـعودي«، 

قد عرض الزواج عليها رسمياًً بعد سنوات طويلة من علاقتهما.

و�أظهـرت جورجينـا مـن خلال الصـورة يـد رونالـدو ويدهـا فوقهـا 

وفـي �إصبعهـا خاتـم زواج ضخـم مزيّـّن بحجـر كبيـر مـن المـاس 

لأاأبيـض المتلأألـئ، والـذي يبـدو �أن لاعـب كـرة القـدم قـد اختاره 

بعنايـة، تعبيـراًً عـن حبـه الكبيـر لهـا.

كيف تعرّفّ رونالدو �إلى جورجينا رودريغيز؟

بـد�أت علاقـة رونالـدو وجورجينـا عـام 2017، بعـد �أن التقيـا �أثنـاء 

عملهـا كبائعـة فـي متجـر دار Gucci فـي مدريـد. وتقـول الشـابة 

عـن هـذه المرحلـة ب�أن حياتهـا الشـخصية والمهنيـة تغيـرت تمامـاًً 

دقائـق  لبضـع  البقـاء  »غوتشـي«  فـي  زميلهـا  منهـا  طلـب  عندمـا 

لاسـتقبال �أحـد الزبائـن، حيـث بعـد وقـت قصيـر، دخـل رونالـدو 

�أمـا مـن جهتـه،  للغايـة وطـويلاًً«..  فر�أتـه »وسـيماًً  المـكان،  الـى 

فـر�أى »فتـاة جميلـة ومثيـرة للاهتمـام، و�أكثـر نضجـاًً بكثير بالنسـبة 

بهـا وقـرر مواعدتهـا، وقـد نمـت هـذه  �إلـى  عمرهـا«، فأُعُجـب 

الشـرارة التـي بـد�أت بالصدفـة وتحولـت الـى قصـة حـب«.

وقـد �أعلـن الثنائـي عـن علاقتهمـا رسـمياًً فـي �أول ظهـور لهمـا معـاًً 

علـى السـجادة الحمـراء، وكانـا برفقـة كريسـتيانو جونيـور، لاابـن 

لأاأكبـر لرونالـدو، وذلـك فـي حفـل توزيـع جوائـز �أفضـل لاعـب 

كـرة القـدم مـن الفيفـا فـي كانـون الثاني/ينايـر 2017.

وقـد مـرت علاقتهمـا بالكثيـر مـن اللحظـات الرومنسـية ولأاأخـرى 

بنجـاح  العقبـات  تلـك  تخطـي  مـن  تمكّّنـا  ولكنهمـا  المتعثـرة، 

ولااسـتمرار فـي علاقتهمـا �إلـى لآاآن.

سـبانية انتقـال علاقتهـا  »نعـم، �أوافـق«، بهـذه العبـارة �أعلنـت عارضـة الأأزيـاء الأأرجنتينيـة- لإاإ

بنجـم كـرة القـدم كريسـتيانو رونالـدو الـى مرحلـة الـزواج الرسـمي بعـد قصـة حب اسـتمرت 

لسنوات.
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�إقامـــة  يتوقـــع  مقـــرب  صحفـــي  مصـــدر 

 ،2026 )يوليـــو(  تمـــوز   19 بعـــد  الحفـــل 

والـــذي يتوافـــق مـــع تاريـــخ انتهـــاء بطولة 

الاحتفـــال  بيـــن  ليجمـــع  العالـــم،  ك�أس 

بزفافـــه وختـــام مشـــواره الدولـــي فـــي عمر 

الــــ41 مع منتخـــب البرتغال وســـيكون في 

ر�أسه مـــسقط 

جورجينا تنتقل �إلى عرض لأاأزياء وريادة لأاأعمال

بعـد �إعلان علاقتهـا برونالـدو عـام 2017، بـرزت جورجينا بسـرعة 

بقاعـدة جماهيريـة واسـعة. وسـعت  الضـوء وحظيـت  دائـرة  فـي 

منـذ بدايـة علاقتهمـا �إلـى بنـاء مسـيرتها المهنيـة وبـد�أت بالظهـور 

علانيـة  الإإ الحـملات  مـن  العديـد  فـي  رئيسـية  �أزيـاء  كعارضـة 

.Pradaو  Chanelو  Gucciو  Guess لعلامـات 

جورجينـا  تشـارك  �أزيـاء،  كعارضـة  عملهـا  �إلـى  ضافـة  وبالإإ

صورهـا وفيديـوات خاصـة بهـا وبعائلتهـا علـى منصـات التواصـل 

لااجتماعـي، وقـد بلـغ عـدد متابعيهـا علـى »�إنسـتغرام« قرابـة 70 

مليـون شـخص، وتسـتفيد �أيضـاًً مـن شـراكات مدفوعـة لأاأجـر مـع 

علامـات تجاريـة مرموقـة، فباتـت شـخصية مؤثـرة ورائـدة �أعمـال 

وتربـح الملاييـن مـن صفحاتهـا، وهـي وجـه �إعلانـي للعديـد مـن 

المـاركات العالميـة ومنتجـات الجمـال مثـل Dior وAlo Yoga, و

.Charlotte Tilbury

 Bellhatria كذلـك �أسّّسـت جورجينـا رودريغيـز ورونالـدو وكالـة

Real Estate العقاريـة، المتخصّّصـة فـي تقديـم وعـرض عقـارات 

اسـتثنائية.

وثائقي »�أنا جورجينا« على »نتفلكس«

الفيلـم  خلال  مـن  �أكثـر  نفسـها  عـن  لأاأزيـاء  عارضـة  عرّّفـت 

الوثائقـي »�أنـا جورجينـا« الـذي عُُـرض لأأول مـرة في كانون الثاني/

ينايـر 2022 علـى منصـة »نتفليكـس« واسـتمر لمـدة ثلاثـة مواسـم 

قبـل �أن ينتهـي فـي �أيلول/سـبتمبر 2024.

وحققـت مـن خلالـه انتشـاراًً واسـعاًً ونجاحـاًً كبيـراًً، وتحدثـت فيه 

عـن طفولتهـا ونش�ألتهـا فـي �إسـبانيا، واسـتمتعت هـي وشـقيقتها 

�إيفانا بمناظر الطبيعة الخضراء الخلابة في مدينتها، واستذكرت 

طفولتهـا المليئـة بصناعـة �أنـواع المربّـّى والكاسـترد المنزلـي.

وتحدثـت جورجينـا فـي فيلمهـا الوثائقـي �أيضـاًً عن بداية علاقتها 

برونالـدو ووصفتهـا ب�أنهـا »مميزة للغاية«.

جورجينا لأاأم لـ5 �أطفال

جونيـور  كريسـتيانو  تضـم  كبيـرة،  عائلـة  لآاآن  الثنائـي  ويتشـارك 

�إيفـا  والتـو�أم  سـابقة،  مـن علاقـة   ،)2010 )مواليـد حزيران/يونيـو 

ماريـا وماتيـو )مواليـد يونيـو 2017( مـن �أم ثانيـة، وابنتـي جورجينـا 

�آلانـا )مواليـد تشـرين الثاني/نوفمبـر 2017( وبـيلا )مواليـد نيسـان/

�أبريـل 2022( .. وقـد �أعلنـا فـي �أبريـل 2022 وفـاة شـقيق بـيلا التـو�أم 

حديـث الـولادة.

قصر فاخر في حي راق في مدريد

اشـترى نجـم كـرة القـدم لحبيبتـه وعائلتـه قصـرا فخمـاًً فـي حـي 

يضـم  فاخـر  سـكني  حـي  وهـو  مدريـد،  فـي  الراقـي  »لافينـكا« 

العديـد مـن المنـازل الفاخـرة. اشـتراه رونالـدو عندمـا انتقـل �إلـى 

جنيـه  مليـون   4.8 قيمتـه  بلغـت  وقـد   ،2009 عـام  مدريـد  ريـال 

�إسـترليني.

يتميـز القصـر بوجـود حمامـي سـباحة داخلـي وخارجـي، وغرفـة 

وملعـب  الرياضيـة،  لأاأجهـزة  ب�أحـدث  تدريبـات، وجيـم مجهـز 

لااسـترخاء  كراسـي  مـع  اسـترخاء  ومنطقـة  صغيـر،  قـدم  كـرة 

والتشـمس.
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بيتاًً مميزا يطل على البحر

المطلـة  ماربيـا  مدينـة  فـي  فخمـاًً  بيتـا  �أيضـاًً  لجورجينـا  واشـترى 

سـباني، ويقدر سـعره بـ1.6  على البحر المتوسـط في الجنوب الإإ

مليون دولار، ومؤلف من �أربع غرف تتميز ب�إطلالة سـاحرة على 

والرياضـة،  للسـينما  وقاعتيـن  مسـبحا  تضـم  �أنهـا  كمـا  البحـر، 

فـضلا عـن مـكان لتخزيـن النبيـذ.

مََن هي عارضة لأاأزياء جورجينا رودريغيز؟

وُُلـدت جورجينـا فـي بوينـس �آيـرس، لأاأرجنتين فـي كانون الثاني/

�إلـى  �إيفانـا  وشـقيقتها  والدتهـا  مـع  انتقلـت  لكنهـا   ،1994 ينايـر 

بلـدة صغيـرة فـي �إسـبانيا عندمـا كانـت طفلـة، ونـش�أت فـي بلـدة 

جـاكا، التـي تبعـد حوالـي 200 ميـل شـمال غربـي برشـلونة، ثـم 

انتقلـت فـي الثامنـة عشـرة مـن عمرهـا �إلـى مدريـد.

وواجهـت جورجينـا صعوبـة فـي �إيجـاد �أصدقـاء مناسـبين لهـا فـي 

صغرهـا، ولكنهـا تلقّّـت دروسـاًً فـي رقص الباليـه، ف�أحبت الرقص 

�أنهـا توقفـت عـن  واسـتمرت فيـه حتـى بلغـت 16 عامـاًً.. ورغـم 

الرقـص باحتـراف، تواصـل جورجينـا �إبـراز مهاراتهـا بالرقـص فـي 

مختلـف الفعاليـات والعـروض التـي تشـارك فيهـا.

موعد الزفاف لم يحدد بعد !

لا يـزال خبـر خطوبـة نجـم كـرة القـدم كريسـتيانو رونالدو وحبيبته 

كشـف  حيـث  العالميـة،  الصحافـة  يشـغل  رودريغيـز  جورجينـا 

سـباني �ألبيرتـو غوزمـان تفاصيـل تحضيـرات الثنائـي  الصحفـي الإإ

لحفـل زفافهمـا المنتظـر.

�أنـه تواصـل مـع �أحـد المقربيـن مـن  و�أوضـح الصحفـي غوزمـان 

عارضـة لأاأزيـاء العالميـة و�أكـدوا �أن الموعـد النهائـي للزفـاف لـم 

ترتيبـات  عـدة  تنظيـم  البرتغالـي  النجـم  يواصـل  �إذ  بعـد،  يُُحـدد 

الكواليـس. خلـف 

و�أشـار الصحفـي �إلـى �أن التوقـع لأاأقـرب هـو �إقامـة الحفـل بعـد 19 

تمـوز )يوليـو( 2026، والـذي يتوافـق مـع تاريـخ انتهاء بطولة ك�أس 

العالـم، ليجمـع بيـن لااحتفـال بزفافـه وختـام مشـواره الدولـي فـي 

عمـر الــ41 مـع منتخـب البرتغال.

و�أكـد غوزمـان �أن مـكان الزفـاف المرجـح سـيكون فـي البرتغـال، 

حيـث  عائلتـه،  تواجـد  ومـكان  القـدم  كـرة  نجـم  ر�أس  مسـقط 

 2026 العالـم  ك�أس  نهائيـات  فـي  للمشـاركة  رونالـدو  يخطـط 

بالولايات المتحدة، المكسـيك وكندا، وقد تكون �آخر مشـاركة 

لـه مـع منتخـب بلاده، �آملاًً فـي تحقيـق اللقـب الوحيـد الغائـب 

عـن سـجله وسـجلات بلـده.

وكشف الصحفي �أيضاًً في برنامج »دي كورازون« عن تفاصيل 

ضافة �إلى  حصريـة حـول هدايـا رونالـدو لجورجينـا، �إذ قـال: »بالإإ

الخاتـم، �أهـدي لهـا سـيارة بـورش، وسـاعتين بقيمـة �أكثـر مـن 50 

�ألـف يـورو، وملابـس مـن مصمميـن مشـهورين بقيمـة تزيـد عـن 

30 �ألـف يـورو«.



55 العدد 276 - سبتمبر 2025 

دعائـي  عـرض  �أول  مـاركل  ميجـان  ساسـكس،  دوقـة  طرحـت 

ميجـان«،  الحـب..  »مـع  برنامجهـا  مـن  الثانـي  للموسـم 

المخصـص لأأسـلوب الحيـاة، والـذي تـم عرضـه علـى نتفليكـس 

�أغسـطس.  26 فـي 

المقطع الدعائي لميجان 

و�أظهر المقطع الدعائي ميجان برفقة عدد من الضيوف، بينهم 

ضافـة  تـان فرانـس مـن مسلسـل »كويـر �آي« وكريسـي تيغـن، بالإإ

ديفيـد  مارتـن،  دانيـال  سـميث،  كليـر  توسـي،  كريسـتينا  �إلـى 

تشـانغ، هيذر دوراك، جيمي كيرن ليما، جاي شـيتي، خوسـيه 

�أندريـس، راضـي ديفلوكيـا، وسـامين نصـرات.

ويبـرز البرنامـج مشـاهد لميجـان وهـي تطبـخ وتخبز مع �أصدقائها 

مـن المشـاهير، مؤكـدةًً علـى �أهميـة مشـاركة الوقـت مـع لأاأحبـاء 

�إظهـار لااهتمـام بهـم بطـرق بسـيطة. و

وشـهد الموسـم لأاأول مـن Whit Love, Meghan، الـذي عـرض 

في مارس، مشاركة ميغان مع عدد من النجوم، لكنه لم يحقق 

تصنيفًًـا ضمـن �أكثـر 300 برنامـج مشـاهدة علـى المنصـة خلال 

لأاأشـهر السـتة لأاأولـى مـن 2025.

فـي  الموسـم،  نهايـة  فـي  فقـط  واحـدة  مـرة  هـاري  لأاأميـر  وظهـر 

و�أصدقائهمـا. ووالدتهـا  ميغـان  مـع  غـداء  حفـل 

بتطورات وشكل جديد.. عودة الموسم الثاني من برنامج ميجان ماركل

الموسم الثاني 

ويضم الموسـم الثاني مجموعة من لأاأسـماء اللامعة، من بينهم 

كريسـي تيغـن، تـان فرانـس، خوسـيه �أندريـس، ديفيـد تشـانغ، 

سـامين نصـرات، كريسـتينا توسـي، وكليـر سـميث، �إلـى جانـب 

المؤثريـن جـاي شـيتي ورادهـي ديفلوكيـا.

موسم جديد.. ومشروع جديد لميجان

 الموسـم الثانـي �أخرجـه مايـكل سـتيد، لـم يُُصـوّّر داخـل منـزل 

التصويـر.  مواقـع  فـي  طفليهمـا  حضـور  شـهد  لكنـه  الزوجيـن، 

وقالـت ميغـان: »كان �آرتشـي هـو مـن تولـى مهمـة التصويـر، لقـد 

كان مـن المميـز �أن يرانـي �أطفالـي �أعمـل ويشـاهدوا التـوازن بيـن 

والحيـاة«. العمـل 

وي�أتي �إطلاق الموسم الجديد بعد تمديد شراكة ميجان وهاري 

مـع نتفليكـس فـي صفقـة متعـددة تشـمل �أيضـاًً الترويـج لعلامتها 

»As Ever«، لتطويـر محتـوى متنـوع يلهـم الجمهور عالمياًً.

 With« بعنـوان �آخـر  كمـا كشـفت ميجـان عـن مشـروع خـاص 

فـي  سـيُُعرض   ،»Love, Meghan: Holiday Celebration

تجمـع  مونتيسـيتو  فـي  احتفاليـة  �أجـوء�ا  ويتنـاول  ديسـمبر، 

لأاأصدقـاء والعائلـة لتحضيـر الزينـة، �إعـداد ولائـم الكريسـماس، 

اليدويـة. الهدايـا  وصناعـة 
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مادونا تحتفل بعيد ميلادها الـ67 خلال سباق الخيل الأكثر جنونا بالعالم 
بتوسكانا الإيطالية

اختـارت �أيقونـة البـوب العالميـة مادونـا، لااحتفـال بعيـد ميلادهـا 

التاريخـي  السـباق  حضـرت  حيـث  اسـتثنائية،  بطريقـة  الــ67، 

الشـهير »باليـو دي سـيينا« فـي توسـكانا ب�إيطاليـا، والـذى يعـرف 

بـ«سـباق الخيـل لأاأكثـر جنونًًـا فـي العالـم«.

ويتميـز هـذا السـباق العريـق، الـذي يعـود تاريخـه �إلى عام 1633، 

لهـم  ويسـمح  سـرج،  بـدون  الخيـل  يركبـون  فرسـان  بمشـاركة 

حتـى بضـرب بعضهـم البعـض خلال المنافسـة، وسـط حضـور 

جماهيري ضخم يقدر بعشرات لآاآلاف داخل ساحة بيازا ديل 

كامبـو التاريخيـة.

وكانـت قـد ظهـرت مادونـا خلال لااحتفاليـة برفقـة �أبنائهـا، مـن 

�إسـتير،  و والتـو�أم سـتيلا،  ليـون،  ولورديـس  وليـون،  روكـو،  بينهـم 

حيث بدت في غاية السعادة وهي تستمتع بالأأجواء الحماسية 

المدينـة فـي هـذا  تزيـن  التـى  الملونـة  وسـط لأاأعلام والمواكـب 

الحـدث السـنوى الفريـد.. كمـا شـهد السـباق حضـور عـدد مـن 

العالمييـن. المشـاهير 
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التركية فرح زينب عبد الله تخوض مغامرة جديدة في السينما 
بـ”صباح الخير يا حبيبي”

سـينمائي  لظهـور  لـه  ال� عبـد  زينـب  فـرح  التركيـة  النجمـة  تسـتعد 

بعنـوان  جديـد  فيلـم  فـي  البطولـة  دور  تلعـب  حيـث  مختلـف، 

منـذ لحظـة  لأاأنظـار  يلفـت  الـذي  يـا حبيبـي”،  الخيـر  “صبـاح 

علان عنـه، ليـس فقـط بسـبب قصتـه المؤثـرة، بـل لأأن فـرح  الإإ

تجربـة  فـي  بنفسـها،  السـيناريو  خلـف  تقـف  لـه  ال� عبـد  زينـب 

الكتابـة. صعيـد  علـى  جديـدة 

ويُُعـد هـذا المشـروع نقلـة نوعيـة فـي مسـيرتها الفنيـة، �إذ يجمعهـا 

الفنـان والموسـيقي غـوكان  لأأول مـرة علـى الشاشـة مـع حبيبهـا 

�أوزوغـوز، فـي تعـاون فنـي مرتقـب بيـن الثنائـي.

قصة مستوحاة من الواقع

 ،A90 Pictures وتوزيـع Atölye Production الفيلـم، مـن �إنتـاج

لوسـتوفالي.  فـيلا  تشـاغري  المعـروف  المخـرج  �إخراجـه  يتولـى 

الخضـوع  علـى  قاسـية  �أزمـة  تُجُبرهـا  امـر�أة  حـول  �أحداثـه  وتـدور 

�إنسـاني  درامـي  �إطـار  فـي  وجههـا،  ملامـح  فـي  جـذري  لتغييـر 

المتلقـي. مشـاعر  يلامـس 

 القصـة مسـتوحاة مـن خبـر واقعـي �أثـار اهتمـام فـرح زينب ودفعها 

لكتابة السـيناريو من منظور �إنسـاني عميق.

تجربة مزدوجة في لأاأداء والكتابة

لـه،  يمثـل “صبـاح الخيـر يـا حبيبـي” �أول تجربـة كتابيـة لعبـد ال�

مت�ألقـة..  كممثلـة  الشاشـة  علـى  رؤيتهـا  الجمهـور  اعتـاد  التـي 

كمؤلفـة،  جديـدًًا  تحديًًـا  الفنـي  رصيدهـا  �إلـى  تُضُيـف  واليـوم، 

بداعـي وصياغـة القصـة، وهـو مـا يجعـل  لتجمـع بيـن لأاأداء الإإ

الواسـع. قبـل جمهورهـا  مـن  الفيلـم مضاعفًًـا  لهـذا  الترقـب 

الفيلـم قيـد التحضيـر حاليًًـا، ويتوقـع �أن يحقـق صـدى واسـعًًا فـور 

طرحـه، لمـا يحملـه مـن رسـالة �إنسـانية، و�أداء منتظـر مـن نجمين 

فـي علاقـة حقيقيـة �أمـام وخلـف الكاميرا.
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  عرض مجموعة أزياء زهير مراد لخريف وشتاء 2026/2025 بباريس

 مـن عاصمـة الموضـة باريـس التـي تنضـح بالأأناقـة والرقـي، قـدّّم 

المصمم اللبناني العالمي زهير مراد عرضه المنتظر للهوت كوتور 

لموسـم خريـف وشـتاء 2025-2026، مسـتوحاة مـن عصـر هوليـوود 

الممثلتيـن  مثـل  الشاشـة  نجمـات  �أناقـة  مـن  وتحديـدًًا  الذهبـي، 

ثلاثينيـات  فـي  هايـورث،  وريتـا  سـتانويك  باربـرا  لأاأمريكيتيـن 

و�أربعينيـات القـرن الماضـي.

تعكـس المجموعـة ملامـح القـوة ولأاأنوثـة فـي �إطلالات �أيقونـات 

رث ب�أسـلوب معاصـر. السـينما، وتعيـد تقديـم هـذا الإإ

فـي مجموعـة مترفـة لا تُشُـبه سـواها، دمـج زهيـر مـراد بيـن جاذبيـة 

ثريـات  الذهبـي لهوليـوود، ولمعـان  العصـر  و�أناقـة  الفاتنـة،  المـر�أة 

الكريسـتال المتدليّّـة مـن سـقوف القصـور الملكيّـّة، مضفيـاًً علـى 

منصـة العـرض بريقـاًً يعيـد تعريـف مفهـوم لأاأنوثـة الفاخـرة.

وقـد تميّّـزت الفسـاتين بقصّّـات مائلـة وشـفافة، و�أكتـاف منحوتـة، 

وطيّّـات دقيقـة، وتطريـزات يدويـة غنيّـّة، مـع اسـتخدام خامـات 

متنوّعـة مثـل المخمـل، والتـول، والشـيفون، والحريـر.

لأاأسـود  بيـن  تتـراوح  دافئـة،  شـتوية  فجـاءت  لأاألـوان  لوحـة  �أمـا 

مـن  ولمسـات  البيـج،  وتدرّجّـات  الذهبـي،  والـوردي  السـاحر، 

المعدنـي. البريـق 
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كيف تحمين بشرتك من حرارة الشمس؟ 
دليلك الشامل للعناية بالبشرة

يـزداد اسـتخدام العسـل فـي العنايـة بالبشـرة روجًًاـا، ومـن السـهل 

مثـل  �أمـور  فـي  بفوائـده  النـاس  يُُعجـب  حيـث  السـبب،  �إدراك 

حََـُبُّ الشّّـبََاب, جفـاف الجلـد، وحتـى جعـل بشـرتك تبـدو �أكثر 

�إشـراقا و�أكثـر صحـة.

فـي هـذه المقالـة سـنوضح لـك فوائـد العسـل الخـام للبشـرة ، وما 

�أفضـل، وكيفيـة اسـتخدامها،  هـي لأاأنـواع التـي تعمـل بشـكل 

ضافتهـا �إلـى روتينـك فـي المنـزل. وبعـض الطـرق السـهلة لإإ

ما الذي يجعل العسل مفيدًًا للبشرة؟

لطخة العسل عن قرب على سطح �أبيض محكم

العسـل ليـس حلـو المـذاق فحسـب، بـل �إنـه ذكـي �أيضًًـا.. لنلـقِِ 

نظرة على لأاأسباب الرئيسية لفعاليته الفائقة في العناية بالبشرة.

العسـل يعمل كــمرطب طبيعي، مما يعني �أنه يسـحب الرطوبة 

من الهواء �إلى بشرتك.. ولأاأفضل من ذلك، �أنه يساعد بشرتك 

حبـس تلـك الرطوبـة حيـث يحافـظ علـى ترطيبهـا لفتـرة �أطـول.. 

هذا المنتج رائع للبشـرة الجافة، �أو المتقشـرة، �أو المجففة التي 

تحتـاج �إلـى عناية �إضافية.

نزيمات والعناصر الغذائية غني بمضادات لأاأكسدة والإإ

مـا يجعـل العسـل الخـام مميـزًًا هـو مسـتواه العالـي مـن مضـادات 

لأاأكسـدة، جنبـا �إلـى جنـب مـع لاانزيمـات و الفيتامينات تُغُذّّي 

مـن  حمايتهـا  علـى  الغذائيـة  العناصـر  هـذه  تُسُـاعد  بشـرتكِِ. 

لأاأضـرار البيئيـة، ودعـم شـفائها، وتعزيـز مظهـر بشـرة �أكثـر تناسـقًًا 

وصحـة.

قوى مضادة للبكتيريا ومضادة للالتهابات

بفضـل  التهـاب  مضـاد  و  للبكتيريـا  مضـاد  طبيعتهـا  بفضـل 

التهيـج ومكافحـة  �أيضًًـا لتهدئـة  يُُعـدّّ العسـل مثاليًًـا  خصائصـه، 

حـب الشـباب.. فهـو يسـاعد علـى تقليـل لااحمـرار، وتنظيـف 

المسـام، وتهدئة البشـرة المتهيجة �أو الحساسـة - دون اسـتخدام 

قاسـية. كيميائيـة  مـواد 
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�أهم فوائد العسل للبشرة

كــمغناطيس *	 يعمـل  العسـل  الرطوبـة:  وقفـل  عميـق  ترطيـب 

البقـاء.. هـو  يرطـب بشـرتكِ ويسـاعدها علـى  الرطوبـة حيـث 

مثالـي للبشـرة الجافـة �أو الباهتـة التـي تحتـاج �إلـى �إشـراقة ناعمة 

�أي كريمـات ثقيلـة. ونديـة، دون اسـتخدام 

مضـادة *	 قـوى  بفضلهـا  والبثـور:  الشـباب  حـب  مكافحـة 

البكتيريـا  مـن  الحـد  علـى  العسـل  يسـاعد  الطبيعيـة  للبكتيريـا 

المسـببة لحـب الشـباب.. كمـا �أنـه يُهـدئ لاالتهـاب، فيبـدو 

بالتهيـج. الشـعور  ويقـل  احمـرارًا  �أقـل  الشـباب  حـب 

يهـدئ البشـرة الحساسـة: التعامـل مـع لأاأكزيمـا والصدفيـة، *	

�أن  يمكـن  للالتهابـات  مضـادة  للعسـل خصائـص  �أن  حيـث 

- بلطـف  الراحـة  الحكـة ولااحمـرار وعـدم  تقليـل  فـي  يسـاعد 

طبيعـي. وبشـكل 

قطعًـا *	 كان  سـواء  الجلـد:  �إصالح  و الشـفاء  عمليـة  تسـريع 

فـ�إن العسـل يدعـم بشـرتك  بثـرة شـافية،  �أو  �أو خدشًـا  صغيـرًا 

الخلايـا  تجديـد  علـى  يشـجع  الطبيعيـة  صالح  الإإ عمليـة 

�أسـرع. بشـكل  التعافـي  علـى  البشـرة  ويسـاعد 

فوائـد مكافحـة الشـيخوخة: محمـل بــمضادات لأاأكسـدة *	

المسـببات  الحـرة،  الجـذور  علـى محاربـة  العسـل  يسـاعد 

وراء الخطـوط الدقيقـة والشـيخوخة المبكـرة، ولااسـتخدام 

المنتظـم قـد يجعـل بشـرتك تبـدو �أكثـر نعومـةً وامتالءً وشـبابًا.

لطيـف خصائـص *	 العسـل  البشـرة:  ويفتـح  الندبـات  يزيـل 

التفتيـح يسـاعد علـى تقليـل ظهـور ندبـات حـب الشـباب 

والبقـع الداكنـة مـع مـرور الوقـت.. كمـا يُحسّـن لـون البشـرة 

بشـكل عـام، ويمنحهـا �إشـراقة صحيـة وموحـدة.

تعانيـن *	 هـل  طبيعـي:  بشـكل  الشـمس  حـروق  تخفيـف 

مـن حـروق الشـمس؟ ت�أثيـر العسـل المُبـرِّد والمُهـدئ يُهـدئ 

البشـرة، حيـث يسـاعد علـى شـفاء الجلـد التالـف بشـكل 

�أسـرع.

التقشـير اللطيـف وتنظيـف المسـام: يحتـوي العسـل علـى *	

�إنزيمـات طبيعيـة تسـاعد علـى �إزالـة خلايـا الجلـد الميتـة .. 

كما �أنه ينظف المسام دون �أن يسبب جفاف البشرة، مما 

يتركهـا �أكثـر نعومـة وانتعاشًـا.
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في عصر باتت فيه معايير الجمال تُقُاس ببشرة ناعمة ومشدودة 

خاليـة مـن التجاعيـد، تتزايـد الرغبـة فـي �إيجـاد حلـول فعالـة و�آمنـة 

لت�أخيـر علامـات التقـدم فـي السـن.. وبينمـا تظل حقن البوتوكس 

تتجـه  التعبيريـة،  التجاعيـد  تقليـل  فـي  الناجحـة  الخيـارات  مـن 

بينهـا  مـن  جراحيـة،  وغيـر  طبيعيـة  بدائـل  نحـو  اليـوم  الكثيـرات 

تقنيـة شـرائح الكولاجيـن. فهـل تسـتحق هـذه الشـرائح �أن تكـون 

جـزءاًً مـن روتيـن العنايـة بالبشـرة؟ وهـل يمكنهـا �أن تحـلّّ محـل 

البوتوكـس؟ نُقُـدم لـكِِ فـي هـذا المقـال مقارنـة شـاملة بيـن شـرائح 

الكولاجيـن وحقـن البوتوكـس، توضـح الفـرق بينهمـا وفوائـد كل 

منهمـا.

ما هي  شرائح الكولاجين؟

شـرائح الكولاجيـن عبـارة عـن رقاقـات رقيقـة ومرنـة مصنوعـة مـن 

وعناصـر  الكولاجيـن  مـن  مركـز  بمزيـج  مشـبعة  طبيعيـة،  مـواد 

تشـمل: ترميميـة،  مغذيـة 

- حمض الهيالورونيك لترطيب عميق.

- فيتامين C لتوحيد لون البشرة وتحفيز �إنتاج الكولاجين.

- النياسيناميد لتحسين مرونة الجلد وتقليل التصبغات.

لتهدئـة  والبابونـج  لأاأخضـر  الشـاي  مثـل  نباتيـة  مسـتخلصات   -

البشـرة.

طريقة لااستخدام

- نظفي وجهك جيداًً وجففيه بلطف.

المـراد  المنطقـة  علـى  العبـوة وضعيهـا  مـن  الشـريحة  �أخرجـي   -

علاجهـا.

- اتركيها من 15 �إلى 30 دقيقة ثم �أزيليها.

- ضعي على بشرتك بلطف السيروم المتبقي دون شطف.

نتائـج  علـى  للحصـول  �أسـبوعياًً  مـرات   3-2 العمليـة  كـرري   -

واضحـة.

الفرق بين شرائح الكولاجين وحقن البوتوكس

ترطبهـا  حيـث  البشـرة  سـطح  علـى  الكولاجيـن  شـرائح  تعمـل 

وتغذيهـا، وتسـاعد فـي مـلء الخطـوط الدقيقـة مؤقتـاًً عـن طريـق 

مشـدوداًً  مظهـراًً  يمنـح  ممـا  الجلـد،  داخـل  الرطوبـة  احتبـاس 

�إشـراقة فوريـة.. لكنهـا لا تتغلغـل �إلـى لأاأعمـاق ولا تؤثـر علـى  و

عـضلات الوجـه، لذلـك لا تسـتطيع معالجـة التجاعيـد الناتجـة 

المتكـررة. الوجـه  تعابيـر  عـن 

�أمـا حقـن البوتوكـس، فتعمـل عـن طريـق حقـن مـادة البوتولينـوم 

توكسـين فـي عـضلات الوجـه الصغيـرة التـي تتحكـم فـي تعابيـر 

الوجـه، فتُُرخّّـي هـذه العـضلات مؤقتـاًً وتمنـع انقباضها، ما يؤدي 

البوتوكـس  التعبيريـة، حيـث تظهـر نتائـج  �إلـى اختفـاء التجاعيـد 

هل يمكن لشرائح الكولاجين أن تحلّّ مكان حقن البوتوكس في العناية بالبشرة؟
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خلال �أيـام قليلـة وتسـتمر مـن �أربعـة �إلـى سـتة �أشـهر، مـع ضـرورة 

المتابعـة الطبيـة المنتظمـة.

فوائد شرائح الكولاجين

�إشـراقة خاصـة  البشـرة نعومـة و - ترطيـب عميـق وفـوري: تمنـح 

والمتعبـة. الجافـة  للبشـرة 

الخطـوط  مظهـر  مـن  تُخُفـف  مؤقتًًـا:  الدقيقـة  الخطـوط  مـلء   -

الترطيـب. نقـص  عـن  الناتجـة 

- �إشـراقة صحيـة: تعيـد الحيويـة للبشـرة خاصـة قبـل المناسـبات 

المهمـة.

الشـرائح علـى  بعـض  العيـن: تحتـوي  لاانتفـاخ تحـت  تقليـل   -

ولاانتفـاخ. السـوائل  احتبـاس  لتقليـل  الكافييـن 

هل يمكن دمج شرائح الكولاجين مع حقن البوتوكس؟

عنايـة  روتيـن  يوفـر  والبوتوكـس  الشـرائح  بيـن  الجمـع  بالت�أكيـد، 

متكامـل ومتـوازن، حيـث يسـتخدم البوتوكـس لمعالجـة التجاعيد 

الديناميكيـة الناتجـة عـن حركـة العـضلات، بينمـا تعمـل شـرائح 

الكولاجين على تحسين ملمس البشرة وزيادة ترطيبها ومظهرها 

الصحـي.. هـذا الدمـج يسـاعد فـي الحفـاظ علـى نضـارة البشـرة 

ويدعـم نتائـج البوتوكـس لفتـرة �أطـول.

باختصـار، شـرائح الكولاجيـن هـي خيـار طبيعـي فعـال لترطيـب 

البوتوكـس  بينمـا يظـل  الدقيقـة،  البشـرة وت�أخيـر ظهـور الخطـوط 

هـو الحـل المثالـي للتجاعيـد التعبيريـة العميقـة.. واعتمـاداًً علـى 

احتياجات بشـرتك، يمكنك لااسـتفادة من كلا العلاجين معاًً 

لتحقيـق �أفضـل النتائـج الجماليـة.
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يقـوم  يوميـة  حركـة  كل  دعـم  فـي  محوريًًـا  دورًًا  العظـام  تلعـب 

�إلـى لأاأنشـطة البدنيـة  نسـان، بـدءًًا مـن المشـي ووصـوالًا  بهـا الإإ

 D وفيتاميـن  الكالسـيوم  علـى  كثيـرون  يركـز  وبينمـا  المختلفـة.. 

لتعزيـز صحـة العظـام، يبـرز فيتاميـن K كعنصـر حيـوي �آخـر غالبًًـا 

مـا يُُغفـل عنـه، رغـم �أهميتـه الكبيـرة فـي تقويـة العظـام والوقايـة مـن 

الكسـور.

كيف يساهم فيتامين K في صحة العظام؟

باسـم  يُُعـرف  بروتيـن  تنشـيط  فـي   K فيتاميـن  يسـاعد 

بنسـيج  الكالسـيوم  ربـط  علـى  يعمـل  الـذي  “�أوستيوكالسـين”، 

العظام، مما يُُعزز من كثافتها ويقويها بشكل طبيعي.. وبالتالي، 

ف�إن �إدراج هـذا الفيتاميـن ضمـن النظـام الغذائـي قـد يكـون وسـيلة 

فعالـة لتحسـين صحـة العظـام خلال فتـرة قصيـرة مثـل 30 يومًًـا.

:K أطعمة غنية بفيتامين�

* �أوراق الطبل

غنيـة للغايـة بفيتاميـن K، حيـث يحتـوي كل 100 غـرام منهـا علـى 

حوالـي 600 ميكروغـرام، �أي �أكثـر مـن عشـرة �أضعـاف لااحتيـاج 

اليومـي الموصـى بـه.. تُسُـتخدم عـادة فـي �أطبـاق تقليدية وتُسُـاهم 

فـي تحسـين امتصـاص الكالسـيوم.

فيتامين ك: عنصر أساسي لصحة العظام وأطعمة غنية به

* السبانخ

 483 100 غـرام مـن السـبانخ المطبوخـة تحتـوي علـى نحـو  كل 

ميكروغرمًًاـا مـن فيتاميـن K.. الطهـي الخفيـف يسـاعد الجسـم 

�أعلـى. الفيتاميـن بكفـاءة  علـى امتصـاص هـذا 

* �أوراق الحلبة

تُعُد خيارًًا شـائعًًا في فصل الشـتاء، وتوفر حوالي 180 ميكروغرمًًاا 

الـدم  مـن فيتاميـن K لـكل 100 غـرام.. تسـهم فـي تنظيـم سـكر 

وتقويـة العظـام، خاصـة لـدى النسـاء فـي مرحلـة مـا بعـد انقطـاع 

الطمـث.

* الكزبرة

غالبًًـا مـا تُسُـتخدم للتزييـن، لكنهـا غنيـة بفيتاميـن K وتُسُـاهم فـي 

تعزيـز تمعـدن العظـام وتنظيـم تـوازن الجسـم.

* البصل الأأخضر

مفيـدًًا  يجعلـه  مـا  الكيرسـيتين،  ومركـب   K فيتاميـن  بيـن  يجمـع 

العظمـي. الهيـكل  وصحـة  العظـام  لخلايـا 

* البروكلي

تناولـه مطهـوًًا علـى البخـار يُُحسـن امتصـاص فيتاميـن K، كمـا 

العظـام. لاالتهابـات ويدعـم  مـن  يُُقلـل 
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* الكرنب )الملفوف(

غـرام،   100 لـكل   K فيتاميـن  مـن  ميكروغرمًًاـا   82 حوالـي  يوفـر 

التهابـات المفاصـل وتحسـين بنيـة العظـام. ويسـاعد فـي تقليـل 

* �أوراق القطيفة

غنيـة بالكالسـيوم وفيتاميـن K، مـا يجعلهـا فعالـة فـي تسـريع شـفاء 

العظـام خصوصًًـا لـدى كبـار السـن.

* الخردل الأأخضر

يُُعزز صحة العضلات والعظام، ويُُسـتخدم على نطاق واسـع في 

لأاأطباق التقليدية.

* فول الصويا )المخمر(

عنـد تخميـره، كمـا فـي منتجات مثل “الميسـو” وا”لناتو”، تزداد 

فيـه نسـبة فيتاميـن K2، وهـو النـوع الـذي يُُوجـه الكالسـيوم مباشـرة 

يفيـد بشـكل  الشـرايين، ممـا  فـي  تراكمـه  بـدالًا مـن  العظـام  �إلـى 

خـاص كبـار السـن.

�أو فيتاميـن  �أهميـة عـن الكالسـيوم  لااهتمـام بفيتاميـن K لا يقـل 

D عندمـا يتعلـق لأاأمـر بصحـة العظـام.. يمكـن تحقيـق تحسـين 

فتـرة قصيـرة مـن خلال دمـج  العظـام خلال  فـي كثافـة  ملحـوظ 

لأاأطعمـة الغنيـة بهـذا الفيتاميـن فـي النظـام الغذائـي اليومـي، ممـا 

يعـزز الهيـكل العظمـي ويُُقلـل مـن خطـر الكسـور مـع التقـدم فـي 

العمـر.
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رياض مرعي

سأكتب على جدارية الحياة 

سأكتب على جدارية الحياة ..
عن حبيبة غير كل الحبيبات ..
حبيبتي هذه لها من النخيل ..

كل الجمال في القامات ..
ولها من السنابل تواضعاًً ..

ومن الياسيمين نوافذاًً وبوابات ..

هي الشمس في حالات.. 
والقمر هي وما أجمله ..

كيف يتكون بدراًً ..
ويتألق هالات ..

حبيبتي هذه هي سورية ..
وطنٌٌ صغير كبير..

ينضح أبجديات يلد رسالات ..
يفوح قدسية في آياتٌٌ ..

تعانق آيات ..

حبيبتي هذه نهايات..
لا تشبه أية نهايات..

 حبيبتي هذه بدايات ..
لا تشبة أية بدايات..

هي ياسيمينة دنيا...
 هي  زيتونة كون ...

هي ديمومة عزةٍٍ ..
وشموخ أرض ..

وكواكب ومدارات ..

لهذا يحاولون قتل حبيبتي ..
ولهذا ها أنا أكتب ..

الملاحم بدمي ..
وأخط بروحي..
 المجدليات ..

بربكم قولوا  لي ..
أوليست حبيبتي هذه  ..

غير كل الحبيبات ..
أوليست حبيبتي هذه..

نجمة غير كل النجمات ..
أوليست هي الحياة ..
وجدارية  كل حياة ..

سورية هذه  هي حبيبتي ..
وما أجملك يا أحلى الحبيبات …
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