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هل يمكّن للعين أن تجابه المخرز إلا بإعجاز .. وهل يا ترى هناك سحرا في عكّّازْ.. فما نراه يفوق الخيال في إنجاز !!!  
فبعــد أكثــر مــن عــام علــى القتــل والدمــار مــازال الغيــث يأتــي بثــوبٍٍ مــن مطــرٍ مبــاركٍ ورٓزازْ ..رغــم أن كل مقومــات الحيــاة التــي 
أعُدمــت بوحشيــةٌ وانتفــت بقــوة البــارود والنــار والــكاز ..إلا أرواح مــن راحــوا التــي مازالــت تحــوم فوقنــا ، محلقّــةٌٌ كمــا النســر البــازْ 

..بــل كمــا الطيــر الفينيــق الــذي يولــد مــن الرمــاد، ليقتــل للشياطيــن طغيانهــم ويدفــن مــا فــي أصــوات بغيهــم مــن نشــاذ …
إنها إرادة الله بلا شك هي من تجعل من فعل العين إعجازًا ما بعده ولا قبله إعجاز ...

هنيئــاً للصابريــن إن صبــروا قالهــا تعالــى لأولــى الألبــابٍ ..وبفصاحــةٌ لغــةٌ القــرآن قرأناهــا فــي قدسيــةٌٌ الكتــابٍ ..وربٍ فئــةٌ صغيــرة 
غلبــت فئــةٌ كبيــرة بــإذن ربٍ البشــر ، وهــذه الأطيــابٍ ..نعــم هــي أم المعــارك تــدور اليــوم بيــن أهــل الباطــل وكل مــن للحــق مــن 
أصحــابٍٍ وطلّابٍ .. هــي أم المعــارك بيــن شياطيــن هــذه الأرض مــن طواغيــثٍ وأفاعــي وذئــابٍْ .. وبيــن أحــرارٍ تمسكّــوا بالعــروة 

الوثقــى للإنســانيةٌ بكّل مافيهــا مــن قيــمٍ للخالــق الوهّــابٍ…
هــا قــد طغــوا وبغــوا وقتلــوا ودمــرّوا وأرهبــوا ولــم يســتثنوا بشــراً ولا حجــر ..ولا مدنــاً ولا شــوارعاً ولا بيوتــاً تشــرق عليهــا شمســاً ويغفــوا 
فوقهــا قمــر ، فحرقــوا الحقــول والســهول ، وكل مــا فــي الجبــال مــن شــجر ..ولــم يــرف لهــم جفــنُ عيــنٍ فــي بُعــدْ أو قُصــرِ نٓظٓٓــرْ …

هـــؤلاء هــم شياطيــن هــذه الأرض، هـــؤلاء هــم بــالله وقيمــه مــن قــد كفــر ..فــكيف يــا تــرى يمكّــن لأهــل الحــق أن يوقفــوا هكّــذا خطــر 
..أن يلجمــوا هــذا الجبــروت مــن الظٓفــر ..إلا أن يقفــوا وقفــةٌ الرجــل الواحــد كمــا أيــوبٍ الــذي بقضــاء الله ربــه آمــنٓ ومــن ثــم صٓبــرْ.. 

فنــال بذلــك رضــى الله بمــا أمــر …
أوليــس الحــق وأهــل الحــق لغالبــون ، مهمــا طــال زمــن أو قَصــرْ ...أو ليــس التاريــخ قــال لنــا الكثيــر مــن العبــر ..فقــد مــرّٓ مــن قبلهــم 

مــن أمثالهــم غجــراً وتٓتــرْ ..وســقطوا وهاهــم اليــوم بلا خبــرٍ ولا أثــرْ …
أيــن نحــن بيــن الطغيــان والطوفــان ؟؟؟ ومــا الــذي سيحــدث اليــوم والغــد بيــن أهــل الشــر وأهــل الخيــر مكّانــاً وزمــان ..وكيف ســتكون 

بعــد هــذه المجابهــةٌ الأوطــان ؟؟؟
فهــل يــا تــرى ســنرى الحــق يحــقُ فــي الأرض محلقــاً فــي العنــان ..والأمــن فــي البيــوت والبنيــان ..وكيف ســوف يحيــا فــي النفــوس 
الأمــان ..وكيف تتألــق الإنســانيةٌ ، بتألــق القيــم ويتألــق بهــا الإنســان .. وكيف ســيزهق أهــل الباطــل زهوقــاً ، لــم يكّــن فــي الحسبــان 

.. وكيف سيكّــون هنــاك لأهــل الحــق انتصــارا ، كمــا الشــمس الســاطعةٌ فــي نيســان …
أيــن نحــن اليــوم وقانــون الغــابٍ هــو العنــوان .. والشيطــان مــازال يعربــد ويتغطــرس ويســتحم فــي دمــاء مٓــنْ كانْ ..أننــا أيهــا الســادة 

فــي زمــن فــاق فــي عهــره كل العصــور وكل الأزمــان ...
الواقــع والحقيقــةٌ تقــول بــأن الحــربٍ لــن تأتــي لنــا لا بالأمــان ولا بالــسلام .. فجربناهــا وحشــدنا لهــا بكّل مــا لدينــا مــن جيــوش وأمــوالٍ 
وأقــوام .. ودفعنــا مــن الأثمــان أغلاهــا ، أرواحــاً ونفوســاً بالأكــوام ..والنتيجــةٌ دائمــاً كانــت ومازالــت مكّانــك راوح ، وكأننــا نتقــدم 
للــوراء لا للأمــام ..فعبثــاً حاولنــا وفشــلنا بشــهادةٌ المعــارك التــي خضناهــا أيامــاً وتواريخــاً ســجلته الأعــوام ..والســبب فــي ذلــك بأننــا 
مــا كنــا يومــاً علــى قلبــاً واحــداً كرجــلٍ واحــدٍ إمــام ..وأقصــد هنــا دولنــا وحكّوماتنــا المبعثــرة والمنشــورة المنثــورة علــى أطــراف بلاد 
الشــام ..مــن جبــل طــارق حتــى حــدود بنــي هشــام وهمــام وضرغــام ..لهــذا وجــب علينــا أن نحــاربٍ بالــسلام ، بكّل مــا يملــك هــذا 
الــسلام مــن قــوة وأدواتٍ عٍظٓــام ..وهــذا يتجلــى بعلــمٍ  ومعرفــةٌ ووعــيٍ نتحــدى بهــم كل الإنــام ، فنحــن نعــرف بــأن هكّــذا سلام وهكّــذا 
سلاح يقتــل المعتــدي بــإيلام  مــا بعــده إيلام .. ) قــال الراحــل حافــظ الأســد يومــاً فــي مقابلــةٌ مــع محطــةٌ ال ABC الامريكّيــةٌ فــي 
جوابــه : نحــن نريــد الــسلام فــإذا كان الــسلام يقتلهــم فهــذا شــأنهم ( ، وهنــا بيــت القصيــد  فلا مخرجــاً لهــذا العــدو إلا الرضــوخ 
والاســتسلام ..مهمــا كان هــذا العــدو شــراً مســتطيراً ، لا يُقــاوم حتــى فــي الأحلام ...ولهــذا يجــب الإقــرار بأنــه مــن المســتحيل أن 
تدحــر ظالــم بعيــن يحميهــا جفنــاً فقــط فــي مواجهــةٌ مخــرزٍ  كلــه إيلام ..أو أن ننيــر بشــمعةٌ مهمــا عَظّٓــمٓ تكوينهــا ونورهــا أن ننهــي 

هكّــذا ظلــمٍ وهكّــذا ظلام…
لهــذا لا راياتــاً بيضــاء ســتُرفع ، ولا للهزيمــةٌ ســنحمل أعلام.. بــل عــملًا متــكاملًا حضاريــاً يجمعنــا معــاً هــو للشــجعان سلام لا 

إســتسلام …
وداوي بالتــي هــي الــداء فلتكــن إرادتنــا الصلبــةٌ هــي أرضنــا والســماء ..والــسلام بيــدٍ  والإيلام بيــدٍ أخــرى، وهــذا هــو الــداوء .. فهــل 
ســنجتمع يــا تــرى علــى رأيٍ ســواء ..أمــا كفانــا مذلــةًٌ فــي قضــاء ..أمــا كفانــا تبعيــةٌٌ فــي شــقاء ..أمــا كفانــا أن نــرى أطفالنــا ونســاؤنا 

وشــيوخنا أشلاء ..أمــا كفانــا دمــاراً ودمــاء ...
لنقــوم قومــةٌ الرجــل الواحــد الإمــام نرتجــي سلامــاً لا إســتسلام، هــو الإيلام الــذي نصبــوا إليــه إيلام كلــه سلام ..سلاحنــا وحــدة 

الكلمــةٌ والإرادة لهكّــذا قــرار ومقــال يتجلــى مقــام …
بوركــت الســواعد الأبيــةٌ للأحــرار فــي لبنــان ..فهــا هــم  بــالإيلام يردعــون محتــلٍ ويرتجــون سلام.. وبوركــت كتائــب القســم والقسّــام 

فهــم يدافعــون عــن أرضهــم وشــعبهم بكّل مــا أوتــوا بــه مــن سيفٍ وحســام …
كان الله مــع كل مــن يدافــع عــن أرضــهِ وشعبــه وعرضــه وهدفــه الــسلام ..فهــؤلاء يدفعــون عــن أوطانهــم شــر ظالــم وســواد ظلام .. 

ورحــم الله شــهداء هــذه الأمــةٌ فهــؤلاء هــم العِظٓــامْ العِظٓــامْ .. ومــا إستشــهدوا إلا لتكــون أوطاننــا هــي أرض الــسلام .

بين المخرز والعين ذاهبون إلى أين ؟؟؟
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بــإعلان دونالــد ترامــب رئيســا جديــدا للولايــات المتحــدة الأمريكّيــةٌ فتــح بــابٍ الجــدل علــى مصراعيــه بيــن قــوم يــرون فــي انتخابــه 
خيــرا كثيــرا، وآخريــن ينتظٓــرون منــه شــرا مســتطيرا.

ومنــذ إعلان فــوز ترامــب تعكّــف الدوائــر المعنيــةٌ داخــل واشــنطن وحــول العالــم، علــى البحــث فــي طبيعــةٌ فتــرة حكّمــه الثانيــةٌ، وإلــى 
أي مــدى سيختلــف ترامــب الــذي حكّــم بيــن 2016-2020 عــن ترامــب الــذي سيحكّــم بيــن 2028-2024.

حتمــا جــاء انتصــار ترامــب هــذه المــرة مدويــا، حتــى لنــا كعــربٍ ، وللمــرة الأولــى يفــوز ترامــب بجميــع الولايــات السبــع المتأرجحــةٌ، 
وهــو مــا قــد يعتبــره ترامــب تفويضــا شــاملا مــن الشــعب الأميركــي لتنفيــذ أجنداتــه السياسيــةٌ وبرامجــه المســتقبليةٌ داخليــا وخارجيــا .

وقــد منحــت خلفيــةٌ ترامــب كرجــل أعمــال، لا كرجــل سياســةٌ، حريــةٌ حركــةٌ واســعةٌ وقبــول شــعبي، حيــث اســتغل ترامــب ذلــك ليســوق 
نفســه كمرشــح التغييــر، مــن خلال رفضــه للحــروبٍ ونيتــه لحــل عــدة ملفــات لنزاعــات دوليــةٌ متشعبــةٌ حــول العالــم .

وبالمطلــق تختلــف الظٓــروف حاليــا عمــا كانــت عليــه قبــل 8 أعــوام، إذ يتعامــل ترامــب مــع قيــادات جمهوريــةٌ أكثــر ولاء لــه، 
وبخطــابٍ متــزن أكثــر، وســوف يمــارس ســلطته الرئاسيــةٌ بأكثــر قــوة بعــد تنصيبــه رئيســا جديــدا.

فــي كلمتــه الإحتفاليــةٌ بتحقيــق النصــر الانتخابــي، تعهــد بالوفــاء لوعــوده الانتخابيــةٌ.. وقــال إن الكثيريــن قالــوا لــه » إن الله قــد أنقــذه 
مــن الاغتيــال مــن أجــل أن تســتعيد أميــركا عظٓمتهــا، وإنــه سيعمــل علــى إعــادة العصــر الذهبــي لأمــريكّا، وأنــه سيعمــل لإحلال 

الــسلام فــي العالــم« .. ولكــن كيف سيحقــق ذلــك فــي ظــل الحــروبٍ وجبهــات الصــراع المفتوحــةٌ فــي كل مكّان ؟؟؟!!!
فــي هــذا الإطــار يعطــي الرئيــس الأميركــي المنتخــب دونالــد ترامــب صــورة عــن نفســه أنــه الحــازم صاحــب الإنجــازات، ويــرى 
مؤيــدوه أنــه قــادرا علــى أن يجمــع مصالــح أميــركا فــي كفــةٌ واحــدة فــي سيــاق شــعار »أمــريكّا أولا« رغــم تناقــض الحلفــاء والخصــوم.. 
ولعــل هــذه هــي الصــورة التــي آمــن بهــا أغلبيــةٌ شــرائح الجاليــات العربيــةٌ والإسلاميــةٌ فــي الولايــات المتحــدة الأمريكّيــةٌ ، إلــى الحــد 

الــذي دفــع أحــد مشــايخ المســاجد الأميركيــةٌ إلــى الخــروج علنــا ومــدح ترامــب والدعــوة إلــى تأييــده.
وفــي حمــى الدعايــات الانتخابيــةٌ، أوصلــت حملــةٌ ترامــب صــورة جليــةٌ وواضحــةٌ إلــى الناخبيــن والمراقبيــن أن مرشــحهم قــادر 
علــى إنهــاء جميــع حــروبٍ العالــم ، بمــا فيهــا صــراع عمــره عشــرات الســنين كالنــزاع الفلســطيني- الإســرائيلي والحــربٍ الروسيــةٌ - 

الأوكرانيــةٌ ، وكأنــه يحمــل عصــا ســحريةٌ.
لكــن الواقــع ليــس ببســاطةٌ الدعايــةٌ الإنتخابيــةٌ.. فمــا هــي الحقيقــةٌ خلــف الدعايــةٌ المبســطةٌ هــذه؟؟ ومــا الــذي سيفعلــه ترامــب بمجــرد 

أن يعــود إلــى البيــت الأبيــض مجــددا ويجلــس فــي المكّتــب البيضــاوي؟؟
لذلــك ينبغــي أولا فــي سيــاق التفكيــر بالمســتقبل القريــب أن نتذكــر جملــةٌ حقائــق ومواقــف تعــود إلــى الماضــي القريــب، بمــا فيــه 

اســتجلاء التاريــخ قبــل ســنوات.
ففي فترة ولايته الأولى تبنى ترامب سياســةٌ دعم قوي لإســرائيل واتخذ عدة قرارات غير مســبوقةٌ مثل الاعتراف بالقدس، بشــقيها 
الشــرقي والغربــي، كعاصمــةٌ لإســرائيل ومنــح إســرائيل الاعتــراف بالجــولان الســوري المحتــل وضمــه للدولــةٌ العبريــةٌ ، وتوسيــع 

التطبيــع مــن خلال الإتفــاق الإبراهيمــي وطــرح صفقــةٌ القــرن …
ولذلــك كــي نفهــم مــا سيفعلــه ترامــب فــي ولايتــه الرئاسيــةٌ الجديــدة بشــأن هــذا الصــراع، فينبغــي أن نتذكــر مــاذا فعــل ســابقا فــي فترتــه 

الرئاسيــةٌ الأولــى، لأن ذلــك يعتبــر مدخــل مهــم لبنــاء صــورة مســتقبليةٌ عــن رؤيتــه وخطواتــه المتوقعــةٌ.
فقــد تعهــد ترامــب أمــام الناخبيــن العــربٍ والمســلمين الأميركييــن قبــل أيــام مــن فــوزه بإنهــاء الحــربٍ بغــزة ولبنــان .. وكان يدعــو منــذ 
عــدة أشــهر إلــى إنهــاء ســريع للحــربٍ الإســرائيليةٌ علــى غــزة، وقــال مؤخــرا لرئيــس الــوزراء الإســرائيلي بنياميــن نتنياهــو »عليــك أن 

تنهيهــا وتفعــل ذلــك بســرعةٌ«، ورغــم ذلــك يعتبــر ترامــب نهايــةٌ الحــربٍ قــرارا إســرائيليا علــى الرغــم مــن مطالبتــه بوقــف الحــربٍ.
فــي ذات السيــاق مــا يهمنــا نحــن كعــربٍ ومســلمين هــو السياســةٌ الخارجيــةٌ للولايــات المتحــدة الامريكّيــةٌ تجــاه الشــرق الأوســط .. 
لذلــك علــى الرئيــس الأمريكّــي المنتخــب دونالــد ترامــب أن يفــي بوعــوده مــن خلال إيقــاف الحــربٍ بلبنــان وغــزة ، وبمــا أنــه تــم 
الاتفــاق علــى وقــف إطلاق النــار بيــن اســرائيل وحــزبٍ الله الــذي تــم تنفيــذه برعايــةٌ أمريكّيــةٌ - فرنسيــةٌ ، يتوجــب عليــه فــور وصولــه 
للبيــت الأبيــض ايقــاف الحــربٍ والإبــادة الجماعيــةٌ التــي يشــنها الكيــان الصهوينــي بغــزة، وحــل القضيــةٌ الفلســطينيةٌ مــن خلال حــل 
الدولتيــن لتحقيــق سلام عــادل وشــامل ..وهــذا مــا أكــده أيضــا صهــره الأمريكّــي - اللبنانــي مســعد بولــس ، الــذي أصبــح مستشــارا  
للشــؤون العربيــةٌ والشــرق الأوســط ، خلال الحملــةٌ الإنتخابيــةٌ. كمــا نُقــل عــن بولــس، مــع قــربٍ تنصيــب ترامــب بالبيــت الأبيــض 
، الإشــارة إلــى أن الرئيــس ترامــب مهتــم بــأن يعــم الــسلام مجــددا فــي منطقــةٌ الشــرق الأوســط وبــأن تتمكّّــن الســعوديةٌ مــن توقيــع 

معاهــدة سلام مــع إســرائيل.
ويبــدو أن الإشــارات والتلميحــات التــي تنقــل علــى لســان مســعد بولــس وآخــرون مقربــون مــن الإدارة الأمريكّيــةٌ وصلــت بعــض 
تفاصيلهــا إلــى بعــض عواصــم عربيــةٌ تتضمّــن اســتمرار التزامــه بوقــف الحــربٍ.. لكــن وقــف الحــربٍ بــأي صيغــةٌ وعلــى أي أســاس 

وفــي أي إطــار ؟؟؟ أســئلةٌٌ لا تــزال مطروحــةٌ…
ومــن هــذا المنطلــق أمــام ترامــب الجديــد الرئيــس ال47 للولايــات المتحــدة الأمريكّيــةٌ ، الطامــح بنيــل جائــزة نوبــل للــسلام أســوة 
بالرئيــس الأســبق أوبامــا، تســويةٌ القضايــا الســاخنةٌ فــي الشــرق الأوســط، وأن ينفــذ وعــوده ليكّــون العالــم أكثــر سلامــا خلال عهدتــه 

.. وبالتالــي فإننــا ننتظٓــر أن يظٓهــر ذلــك فــي سياســةٌ إدارتــه الخارجيــةٌ للشــرق الأوســط ، وأن تكــون مــن أولوياتــه.
لكن هل يحق لنا كعرب أن نتأمل خيرا في شخص دونالد ترامب وأن نصدق وعوده الانتخابية ؟؟؟ 

كل ذلك سيتبين بعد وصوله يوم 20 يناير الحالي للبيت الأبيض .

هل سيختلف ترامب »الجديد« عن ترامب »القديم«؟؟؟
وماذا سيميز ترامب ال 47 عن ترامب ال45 ؟؟؟
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دولة الإمارات العربية المتحدة تحتفل بالذكرى ال53 للعيد الوطني 
انجازات رائدة وآفاق مستقبلية واعدة وإشعاع دولي 

تحتفــل دولــةٌ الإمــارات بعيــد الإتحــاد  الثالــث والخمســين، فــي ظــل إنجــازات 
بهــا  القيــادة وتؤســس  بهــا  تتــوج مرحلــةٌ رائــدة تفتخــر  تاريخيــةٌ غيــر مســبوقةٌ 

للإنــطلاق نحــو مســتقبل زاهــر.
إنجــازات تؤكــد نجــاح الإمــارات فــي تحقيــق هــدف رؤيــةٌ 2021 بــأن تكــون 
»ضمــن أفضــل دول العالــم« مــن حيــث التنميــةٌ الاقتصاديــةٌ والإجتماعيــةٌ، بعــد 
حلــول اليوبيــل الذهبــي للإتحــاد ، وتٌنبــئ بــأن العــام الثالــث والخمســين سيكّــون 
علامــةٌ فارقــةٌ فــي تاريــخ الإمــارات ومحطــةٌ إنطلاقــةٌ نحــو هدفهــا فــي الخمســين 
عامــا القادمــةٌ بــأن تكــون »أفضــل دولــةٌ فــي العالــم« بحلــول الذكــرى المئويــةٌ 

لقيــام الإتحــاد عــام 2071.
ويحتفــل الإماراتيــون قيــادة وشعبــا فــي الثانــي مــن ديســمبر مــن كل عــام باليــوم 
الوطنــي، الــذي يــؤرخ، لتأسيــس دولــةٌ الإمــارات عــام 1971، أول دولــةٌ إتحاديــةٌ 
فــي العالــم العربــي ، أسســها وبانــي نهضتهــا المغفــور لــه الشيــخ زايــد بــن ســلطان 

آل نهيــان - رحمــةٌ الله علــى روحــه-
مختلــف  فــي  الإمــارات  لدولــةٌ  الحقيقيــةٌ  النهضــةٌ  إنطلاقــةٌ  الإتحــاد  وشكّل 
نهيــان،  آل  ســلطان  بــن  زايــد  الشيــخ  لــه  المغفــور  لجهــود  نتيجــةٌ  المجــالات 

الإمــارات. حكّام  إخوانــه  مــع  بالتعــاون   ، مؤسســها 
إحتفــال هــذا العــام تؤكــد مــن خلالــه دولــةٌ الإمــارات للعالــم أن مســيرة الإنجــازات 
التــي إنطلقــت مــع تأسيــس الدولــةٌ فــي 2 ديســمبر/كانون أول 1971، وازدهــرت 
خلال 3 عقــود مــن حكّــم المغفــور لــه الشيــخ زايــد بــن ســلطان آل نهيــان )منــذ 
تأسيــس الدولــةٌ فــي 2 ديســمبر 1971، وحتــى وافتــه المنيــةٌ فــي 2 نوفمبــر 

.)2004

تتواصــل فــي ظــل القيــادة الحكّيمــةٌ لصاحــب الســمو الشيــخ محمــد بــن زايــد آل 
نهيــان رئيــس دولــةٌ الإمــارات والشيــخ محمــد بــن راشــد آل مكّتــوم نائــب رئيــس 
الإمــارات رئيــس مجلــس الــوزراء حاكــم دبــي، وإخوانهــم أعضــاء المجلــس الأعلــى 

حكّام الإمــارات.
إنجــازات تثبــت بهــا دولــةٌ الإمــارات صحــةٌ نهجهــا وصــوابٍ رؤيــةٌ قيادتها الرشــيدة 
التــي غرســت فــي أبنــاء الإمــارات حــب التميــز والتفــرد، ليصبــح المركــز الأول 

هــدف الجميــع وغايتهــم علــى الــدوام.
فــي  فــاعلا  دورا  نهيــان،  آل  زايــد  بــن  محمــد  الشيــخ  الســموّ  لصاحــب  وكان 
المشــاركةٌ فــي تطويــر إمــارة أبوظبــي لأكثــر مــن ثلاثــةٌ عقــود شــهدت تحــولًا 
اقتصاديــاً واجتماعيــاً متســارعاً، وعُــرف عــن ســموه منــذ فتــرة طويلــةٌ منــذ تعيينــه 
فــي  أســهمت  التــي  العديــدة  المبــادرات  الموجهــةٌ وراء  القــوة  أنــه  للعهــد،  وليــاً 
تدعيــم وتعزيــز أمــن إمــارة أبوظبــي، وتحفيــز نمــو وتنويــع النشــاط الاقتصــادي 
فيهــا، وإرســاء نهضتهــا التعليميــةٌ والثقافيــةٌ والسياحيــةٌ، هــذا فــضلًا عــن الطفــرة 
العمرانيةٌ التي حققتها الإمارة على مستوى إسكّان المواطنين، أو على مستوى 

المنشــآت الخدميــةٌ والصحيــةٌ والترفيهيــةٌ وغيرهــا مــن المجــالات.
وعلــى المســتوى الإتحــادي، أســهمت الرؤيــةٌ الثاقبــةٌ لســموه، وقيادتــه الحكّيمــةٌ، 
فــي نهضــةٌ دولــةٌ الإمــارات الحديثــةٌ، وترسيــخ مكّانتهــا وجهــةٌ عالميــةٌ مثاليــةٌ فــي 
مختلــف الصعــد، وتعــد مظٓلــةٌ الأمــن والإســتقرار والإزدهــار والتنميــةٌ المســتدامةٌ 
والرفــاه الإجتماعــي، التــي رســخها ســموه واحــدة مــن أهــم وأبــرز الإنجــازات التــي 
تخــدم الوطــن والمواطــن، وتعكّــس عملــه وسعيــه وعطــاءه الموصــول ليلًا ونهــاراً 

مــن أجــل رفعــةٌ ومكّانــةٌ الإمــارات وسكّانهــا.
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بتوجيهات رئيس دولة الإمارات صاحب السمو الشيخ محمد بن زايد 
صرف حزمة منافع سكنية للمواطنين في أبوظبي بقيمة 7.7 مليارات درهم

 تزامنا مع العيد الوطني

بــن زايــد آل نهيــان، رئيــس دولــةٌ  الشيــخ محمــد  الســمو  بتوجيهــات صاحــب 
الإمــارات، حفظٓــه الله، بصفتــه حاكمــاً لإمــارة أبوظبــي.. اعتمــد ســمو الشيــخ 
خالــد بــن محمــد بــن زايــد آل نهيــان، ولــي عهــد أبوظبــي رئيــس المجلــس التنفيــذي 
لإمــارة أبوظبــي، صَــرف حزمــةٌ المنافــع السكّنيــةٌ الثالثــةٌ لعــام 2024 للمواطنيــن 
فــي الإمــارة، بقيمــةٌ إجماليــةٌ بلغــت 7.72 مليــارات درهــم، اســتفاد منهــا 5,374 

مواطنــاً ومواطنــةٌ.
وشــملت الحزمــةٌ الثالثــةٌ قروضــاً سكّنيــةٌ بقيمــةٌ إجماليــةٌ تصــل إلــى أكثــر مــن 
3.569 مليــارات درهــم، اســتفاد منهــا 2,373 مواطنــاً، وتضمَنــت الحزمــةٌ مَنــح 
أراضٍ سكّنيــةٌ ومســاكن بقيمــةٌ 3.670 مليــارات درهــم، اســتفاد منهــا 2,540 

مواطنــاً.
كمــا تضمَنــت الحزمــةٌ إعفــاءات لكبــار المواطنيــن، ومتقاعديــن مــن ذوي الدخــل 
المحــدود، وورثــةٌ متوفّيــن مــن ســداد مســتحقات القــروض السكّنيــةٌ، بقيمــةٌ بلغــت 

486 مليــون درهــم، اســتفاد منهــا 461 مواطنــاً فــي الإمــارة.
وبهــذه الحزمــةٌ بلغــت قيمــةٌ الحــزم السكّنيــةٌ المقدَمــةٌ للمواطنيــن فــي إمــارة أبوظبــي 
خلال عــام 2024 نحــو 13.216 مليــار درهــم، اســتفاد منهــا 8,891 مواطنــاً 
ومواطنــةًٌ فــي مختلــف مناطــق الإمــارة، شــملت إعفــاء ســداد مســتحقات القــروض 
وورثــةٌ  المحــدود،  الدخــل  ذوي  مــن  ومتقاعديــن  المواطنيــن،  لكبــار  السكّنيــةٌ 

متوفّيــن، بقيمــةٌ وصلــت إلــى 847.2 مليــون درهــم،

 اســتفاد منها 805 مواطنين، و8.361 مليارات درهم قروضاً سكّنيةٌ، اســتفاد 
إلــى جانــب 4 مليــارات درهــم منــح أراضٍ ومســاكن  منهــا 5,194 مواطنــاً، 

جاهــزة، اســتفاد منهــا 2,892 مواطنــاً.
هيئــةٌ  تأسيــس  منــذ  تقديمهــا  تــمَ  التــي  السكّنيــةٌ  الحــزم  وبذلــك يصــل مجمــوع 
أبوظبــي للإسكّان إلــى أكثــر مــن 118,700 منفعــةٌ سكّنيــةٌ بقيمــةٌ إجماليــةٌ 

مليــار درهــم. نحــو 162.1  بلغــت 
مــع  تزامنــاً  العــام  لهــذا  السكّنيــةٌ  المنافــع  مــن  الثالثــةٌ  الحزمــةٌ  ويأتــي صــرف 
الاحتفال بعيد الاتحاد الـ53 الذي يصادف 2 ديسمبر من كلِّ عام، واستمراراً 
لحــرصِِ القيــادة الرشــيدة علــى تعزيــز الاســتقرار الاجتماعــي ومســتويات العيــش 

الكريــم للأســر المواطنــةٌ.
كما أمر صاحب السمو الشيخ محمد بن زايد آل نهيان، رئيس دولةٌ الإمارات 
بالإفــراج عــن 2269 نــزيلًا مــن نــزلاء المؤسســات الإصلاحيــةٌ والعقابيــةٌ ممــن 
صــدرت بحقهــم أحكّام فــي قضايــا مختلفــةٌ، وذلــك بمناسبــةٌ عيــد الاتحــاد الـــ53 
لدولــةٌ الإمــارات، وتكفّــل ســموه بتســديد الغرامــات الماليــةٌ التــي ترتبــت عليهــم 
تنفيــذاً لتلــك الأحكّام، وتأتــي هــذه المبــادرة فــي إطــار حــرصِ صاحــب الســمو 
رئيــس الدولــةٌ، علــى إعطــاء المفــرج عنهــم فرصــةٌ لبــدء حيــاة جديــدة، وتحقيــق 
اســتقرار أســرهم، والتــخفيف مــن معاناتهــا، وإدخــال الفــرح إلــى قلــوبٍ عائلاتهــم.
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لاعبا أساسيًا في الحملة الانتخابية لدونالد ترامب من خلال علاقاته الواسعة مع 
الجاليات العربية والمسلمة بالولايات المتحدة الأمريكية 

مسعد بولس .. صهر ورجل ترامب الجديد في الشرق الأوسط

منــذ عــام، أصبــح مســعد بولــس لاعبًــا رئيسيًــا فــي البوصلــةٌ الانتخابيــةٌ للمترشــح 
للرئاســةٌ الأمريكّيــةٌ دونالــد ترامــب ، حيــث نجــح فــي بنــاء شبكّــةٌ علاقــات قويــةٌ 

مــع أبنــاء الجاليــةٌ العربيــةٌ والمســلمةٌ فــي أكبــر معقــل لهــا بالولايــات المتحــدة.
وقــد أعلــن الرئيــس الأمريكّــي المنتخــب دونالــد ترامــب اختيــار مســعد بولــس  

مستشــارا رفيعــا للشــؤون العربيــةٌ وشــؤون الشــرق الأوســط.
ووصــف ترامــب مســعد بأنــه »محــام بــارع وزعيــم يحظٓــى بالإحتــرام فــي عالــم 

الأعمــال، ولــه خبــرة واســعةٌ علــى الســاحةٌ الدوليــةٌ.«
ومــع توطــد العلاقــةٌ بيــن ترمــب ومســعد بولــس بعــد علاقــةٌ المصاهــرة، عُيــن 
بمنصــب منســق العلاقــات العربيــةٌ فــي الحملــةٌ الانتخابيــةٌ لترمــب، وبالفعــل 
نشــط بولــس الأبٍ فــي إقنــاع الناخبيــن العــربٍ والمســلمين بالتصويــت لترمــب.

هــذه المــرة لــن يكّــون جاريــد كوشــنر مــن بيــن أبــرز الأســماء المقربــةٌ مــن والــد 
زوجــةٌ الرئيــس الأميركــي المنتخــب دونالــد ترمــب، إنمــا هنــاك إســم جديــد مــن 
ضمــن العائلــةٌ علــى الســاحةٌ قــد يؤثــر علــى العديــد مــن الملفــات بمــا يخــص 
المنطقــةٌ العربيــةٌ والشــرق الأوســط، هــو اللبنانــي الأميركــي بولــس مســعد والــد 

مــايكّل بولــس زوج تيفانــي دونالــد ترمــب.
وبعــد فــوز دونالــد ترامــب بمنصــب الرئاســةٌ، أفــاد مصــدر مقــربٍ مــن عائلــةٌ 
ترامــب، بــأن كوشــنر لــن يعــود إلــى البيــت الأبيــض ضمــن الإدارة الجديــدة، إلا 

أنــه قــد يقــدم المشــورة بشــأن سياســةٌ الشــرق الأوســط.

لاعب أساسيّ في الحملة الانتخابيّة مع الجاليات العربية والإسلامية 
قــال بولــس خلال الحملــةٌ الانتخابيّــةٌ، إنّــه فــي حــال فــوز ترامــب، فإنّــه سيعمــل 
بــشكّل فــوريّ علــى إنهــاء الحــربٍ فــي لبنــان، ولــن ينتظٓــر حتـّـى يتــمّ تنصيبــه 

رئيسًــا فــي كانــون الثانــي/ ينايــر 2025.
بولــس، صهــر  الأميركــيّ مســعد  اللبنانــيّ -  الأعمــال  إســم رجــل  بــرز  وقــد 
الرئيــس الأميركــيّ المنتخــب دونالــد ترامــب، خلال الأشــهر الماضيــةٌ ، والــذي 
كان جــزءًا أســاسيًا مــن الحملــةٌ الانتخابيّــةٌ لإقنــاع الناخبيــن الأميركيّيــن العــربٍ، 
خاصّــةٌ فــي ولايــةٌ ميشيغــن المتأرجحــةٌ، فــي ظــلّ حالــةٌ الإحبــاط؛ بســبب طريقــةٌ 
تعاطــي الحــزبٍ الديمقراطــيّ مــع حــربٍ الإبــادة الجماعيّــةٌ التــي تشــنّها إســرائيل، 

بدعــم أميركــيّ، علــى قطــاع غــزّة ولبنــان.
وبــرز مســعد بولــس كأحــد المقرّبيــن مــن ترامــب، وذلــك بحكّــم زواج نجلــه مــايكّل 

بولــس مــن ابنــةٌ الرئيــس ترامــب الصغــرى، تيفانــي ترامــب.
وبحكّــم المصاهــرة، دخــل بولــس غمــار السياســةٌ الأميركيّــةٌ، وكان حجــر الزاويــةٌ 
فــي جمــع أصــوات الناخبيــن العــربٍ الأميركيّيــن لصالــح دونالــد ترامــب فــي 
ولايــةٌ ميشيغــن، والتــي تضــمّ أعــدادًا كبيــرة مــن الجاليــات العربيّــةٌ التــي أصابهــا 
الإحبــاط مــن تعاطــي الإدارة الأميركيّــةٌ الديمقراطيّــةٌ برئاســةٌ جــو بايــدن، ونائبتــه 

كاملا هاريــس، فيمــا يخــصّ الحــربٍ الإســرائيليّةٌ علــى غــزّة ولبنــان.
وكان الرئيــس الأميركــيّ، دونالــد ترامــب، قــد وعــد الناخبيــن بــألّا تمتــدّ الحــربٍ 

فــي الشــرق الأوســط، وتعهّــد بمزيــد مــن الاســتقرار.
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قـــال بولـــس خلال الحملـــة الانتخابيّـــة، إنّـــه في 
حـــال فوز ترامب، فإنّـــه سيعمل بشكل فوريّّ على 
إنهـــاء الحـــرب فـــي لبنان، ولـــن ينتظـــر حتّى يتمّّ 
تنصيبه رئيسًـــا في كانون الثانـــي/ يناير 2025

ترامــب سيعمــل  بــأنّ  الناخبيــن  نفســها، لإقنــاع  الوعــود  قــد ردّد  بولــس  وكان 
علــى إعطــاء الأولويّــةٌ للاســتقرار وتفــادي انــدلاع نزاعــات جديــدة فــي الشــرق 
الأوســط، علــى الرغــم مــن أنّ ولايــةٌ ترامــب الأولــى، شــهدت دعمًــا كاملًا وغيــر 
محــدود لإســرائيل، إذ دعــم الاســتيطان الإســرائيليّ، بالإضافــةٌ إلــى نقــل الســفارة 
الأميركيّــةٌ إلــى القــدس المحتلّــةٌ، واعترافــه بـ«السيــادة الإســرائيليّةٌ« علــى مرتفعــات 

الجــولان المحتــلّ.
وفــي تصريحــات إعلاميّــةٌ ســابقةٌ، قــال بولــس خلال الحملــةٌ الانتخابيّــةٌ، إنّــه فــي 
ــه سيعمــل بــشكّل فــوريّ علــى إنهــاء الحــربٍ فــي لبنــان،  حــال فــوز ترامــب، فإنّ

ولــن ينتظٓــر حتّــى يتــمّ تنصيبــه رئيسًــا فــي كانــون الثانــي/ ينايــر.
علــى  منشــور  فــي  ترامــب  كتــب  الماضــي،  الأوّل  أكتوبر/تشــرين   30 وفــي 
حســابه بمنصّــةٌ »إكــس«: »ســأحل المــشكّلات التــي ســببتها كامــالا هاريــس 
وجــو بايــدن، وأوقــف المعانــاة والدمــار فــي لبنــان«، مشــيراً إلــى » أنــه يــودّ أن 
يعــود الشــرق الأوســط إلــى سلام حقيقــي، سلام دائــم، وســوف نحقــق ذلــك علــى 

الوجــه الصحيــح، حتــى لا يتكــرر الأمــر كل خمــس أو عشــر ســنوات«.
وفي فترة دراســته الجامعيةٌ بمدينةٌ بوســطن، التي تُعد أحد أكبر معاقل اليســار 
للسياســات الجمهوريــةٌ  المتحــدة، كان دعــم بولــس  الولايــات  فــي  الديمقراطــي 
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واضحًــا، وهــو مــا يبــرز توجهــه السياســي المبكّــر نحــو الحــزبٍ الجمهــوري، حيــث 
شــارك فــي حــملات انتخابيــةٌ ســابقةٌ لمرشــحين جمهورييــن للرئاســةٌ والكونغــرس.
ويتحــدث بولــس فــي ديربــورن بثقــةٌ عاليــةٌ عــن قدرتــه علــى إيجــاد حلــول للأزمــةٌ 
اللبنانيــةٌ الراهنــةٌ فــي وطنــه الأم، ويُشــير إلــى التــكليف الــذي أُســند إليــه فــي 
فريــق الرئيــس ترامــب الانتقالــي، حيــث ســيتولى مســؤوليةٌ ملــف لبنــان فــي الإدارة 

الجديــدة.
المصاهرة التي فتحت أبواب السياسة

تعــود علاقــةٌ بولــس بعائلــةٌ ترامــب إلــى العــام 2019، عندمــا كان ابنــه علــى 
علاقــةٌ بابنــةٌ الرئيــس ترامــب الصغيــرة حينئــذ، فــي البيــت الأبيــض. بــدأ التواصــل 
بيــن الرجليــن خلال احتفــال بعيــد ميلاد ترامــب، بينمــا كانــت علاقــةٌ الإبــن تتوثــق 

مــع ابنــةٌ الرئيــس؛ مــا أثمــر فــي نهايــةٌ الأمــر عــن الــزواج.
ومــن هنــاك، أصبحــت العائلتــان فــي انتظٓــار حفيدهمــا الأول، كمــا أعلــن ترامــب 

شخصياً.
من هو صهر ترامب اللبنانيّ مسعد بولس؟

فــي تتبــع ســيرة الرجــل الصاعــد بســرعةٌ كبيــرة، فهــو مــن مواليــد قريــةٌ كفــر عقــا 
بقضــاء الكــورة فــي محافظٓــةٌ الشــمال اللبنانيــةٌ، وانتقــل مبكّــراً إلــى ولايــةٌ تكســاس 
الأميركيــةٌ، ثــم التحــق بجامعــةٌ هوســتون، وبعــد إنهــاء مشــواره التعليمــي، تولــى 
 ،»SCOA Nigeria« ٌإدارة أعمــال عائلتــه ليصبــح المديــر التنفيــذي لشــركة
المختصــةٌ فــي توزيــع المركبــات والتجهيــزات فــي نيجيريــا ودول أخــرى بغربــي 

إفريقيــا.
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تــزوج مســعد مــن ســارة إبنــةٌ رجــل الأعمــال اللبنانــي زهيــر فضــول، الــذي كان 
بولــس يعمــل لديــه قبــل تأسيــس شــركته الخاصــةٌ فــي نيجيريــا.

البيــت  إلــى  الولــوج  بــابٍ  بالسياســةٌ  المهتــم  لوالــده مســعد  بولــس  مــايكّل  فتــح 
الأبيــض عندمــا وقعــت فــي غرامــه »تيفانــي ترمــب« أصغــر بنــات الرئيــس العائــد 

إلــى الحكّــم بقــوة كبيــرة جــداً، وبأصــوات العــربٍ والمســلمين.
مــايكّل بولــس وتيفانــي ترمــب ظهــرا معــاً لأول مــرة فــي عــام 2018 فــي عــرض 
أزيــاء فــي نيويــورك، ثــم بعدهــا بأشــهر أشــهرت تيفانــي العلاقــةٌ مــع رأس ســنةٌ 
عــام 2019، بصــورة لهمــا معــاً أمــام شــجرة عيــد الــميلاد فــي البيــت الأبيــض.

فــي كانــون الثانــي عــام 2020 غــادر ترمــب البيــت الأبيــض فــي خســارة مدويــةٌ 
لــم يســلم بهــا حتــى اليــوم، بعــد عــام واحــد، أعلنــت تيفانــي أن مــايكّل بولــس تقــدم 

لخطبتهــا، وشــاركت صــورة لهمــا فــي البيــت الأبيــض أيضــاً.
وكتبــت: »لقــد كان شــرفاً لــي أن أحتفــل بالعديــد مــن اللحظٓــات التاريخيــةٌ وأصنــع 
ذكريــات مــع عائلتــي هنــا فــي البيــت الأبيــض، ولا يوجــد شــيء أكثــر خصوصيــةٌ 

مــن خطبتــي لخطيبــي الرائــع مــايكّل.. أشــعر بالســعادة والتطلــع للفصــل القــادم«
فــي عــام 2022، تــزوج الشــابٍ الأميركــي اللبنانــي مــايكّل بولــس مــن ابنــةٌ واحــد 
مــن أكثــر الشــخصيات جــدلًا فــي تاريــخ الولايــات المتحــدة، فــي حفــل كبيــر أقيــم 

بمنتجــع مارالاغــو الخــاصِ بدونالــد ترمــب فــي بالــم بيتــش بولايــةٌ فلوريــدا.
وصرحــت مــارلا مابلــز زوجــةٌ ترمــب الســابقةٌ وأم تيفانــي لمجلــةٌ بيبــول فــي ذلــك 
الوقــت: »كان هــذا منــزل تيفانــي فــي طفولتهــا، وهــو الــمكّان الــذي جــاءت فيــه 

إلــى العالــم«.
فــي ذلــك اليــوم، ارتــدت تيفانــي فســتاناً طــويلًا بتصميــم فخــم وأكمــام بيضــاء 
طويلــةٌ، وكتبــت علــى إنســتغرام إلــى جانــب صــور مــن الزفــاف: »اليــوم الأكثــر 

ســحراً«.

وقبــل قرابــةٌ شــهر مــن فــوز بالانتخابــات خلال حديثــه عــن والــد صهــره مــايكّل 
بولــس، مســعد بولــس، فــي نــادي ديترويــت الاقتصــادي قــال: »هــذا والــد زوج 
تيفانــي، مــايكّل، وهــو شــابٍ اســتثنائي«.. وتابــع قــائلًا: »وتيفانــي شــابةٌ رائعــةٌ، 

وهــي تنتظٓــر طــفلًا. إنــه لأمــر جميــل«.

علاقة بولس بالتيارات السياسية بلبنان
فــي لبنــان، انخــرط مســعد بولــس أكثــر مــن مــرة فــي السياســةٌ، كان فــي بداياتــه 
مقربــاً مــن التيــار الوطنــي الحــر الــذي كان يتزعمــه الرئيــس اللبنانــي الســابق 

الجنــرال ميشــال عــون ثــم صهــره جبــران باســيل.
وفــي عــام 2009، أعلــن عــن طموحــه السياســي الشــخصي، حــاول العــودة 
إلــى وطنــه لبنــان والتقــدم للانتخابــات النيابيــةٌ، حيــث فشــل مســعد بــأن يصبــح 
نائبــاً فــي البرلمــان اللبنانــي وانســحب مــن التيــار الوطنــي الحــر فــي 12 تشــرين 

الثانــي عــام 2012.
ورغــم عــدم نجاحــه فــي تلــك المحاولــةٌ، إلا أن بولــس حافــظ علــى علاقــات قويــةٌ 
مع أبرز الشــخصيات السياسيةٌ في لبنان، خاصةٌ من خلال صداقةٌ شــخصيةٌ 
تجمعــه بالمرشــح الرئاســي اللبنانــي ســليمان فرنجيــةٌ، الــذي يُعــد أحــد الوجــوه 

المسيحيــةٌ البــارزة التــي قــد تصــل إلــى الرئاســةٌ فــي لبنــان.
العقوبــات  فــرض  عقــب  باســيل  جبــران  مــع  الشــخصيةٌ  علاقتــه  ســاءت  ثــم 
الأميركيــةٌ علــى الأخيــر، حيــث اتّهــم مقرّبــون منــه مســعد بولــس بالوقــوف خلــف 

هــذه العقوبــات.
اللبنانيــةٌ والفرنسيــةٌ والأميركيــةٌ والنيجيريــةٌ،  هــي  بولــس 4 جنسيــات،  يمتلــك 
وكانــت أولــى بدايــات عملــه السياســي فــي الولايــات المتحــدة عــام 1992، حينمــا 

انضــم إلــى الحــزبٍ الجمهــوري، وشــارك فــي حملــةٌ جــورج بــوش الأبٍ.
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بحضور شخصيات بارزة من العالم بدار السلام 
زواج ملكي للأمير عبد المتين إبن حسن بلقيه سلطان بروناي وأنيشا روزناه عيسى

المرشــح  أمــام  الرئاســي  السبــاق  خســرت  أن  بعــد 
الجمهــوري دونالــد ترامــب، أمــام كامــالا هاريــس 74 
يومــا لمغــادرة منصبهــا وتعــود مواطنــةٌ عاديــةٌ لأول 
مــرة منــذ انتخابهــا مدعيــةٌ عامــةٌ لســان فرانسيسكّــو 

عــام 2003.
وكشــف أصدقاؤها ومســاعدوها وحلفاؤها السياســيون 
فــي الســاعات التــي تلــت خســارتها أنــه مــن الســابق 
التخطيــط،  عــن  ناهيــك  التفكيــر،  حتــى  لأوانــه 
إن  القــول  باســتثناء  حياتهــا،  مــن  التاليــةٌ  للمرحلــةٌ 

لديهــا الكثيــر مــن الخيــارات.
ووفــق تقريــر نشــرته صحيفــةٌ “نيويــورك تايمــز”، فــإن 
أمــام هاريــس ســتةٌ خيــارات فــي مســتقبلها بعــد توليهــا 

منصــب نائــب الرئيــس:

الترشح مرة أخرى في عام 2028
لا يوجد سبب للاعتــــــــــــقاد بأن الديمقراطــــــــــــــــــــــــــيين 
حريصون على تنصيب هاريس كمرشحةٌ لهم في 
عام 2028، خاصةٌ بالنظٓر إلى مدى سهولةٌ فوز 

ترامب بالمجمع الانتخابي.
فقــد حصلــت علــى ترشيــح عــام 2024 جزئيــا لأن 
وقــت  قبــل  السبــاق  مــن  انســحب  بايــدن  الرئيــس 
قصيــر جــدا مــن عقــد الحــزبٍ لانتخابــات تمهيديــةٌ 

مناسبــةٌ.

بعد مغادرتها البيت الأبيض 
ماهو مستقبل كاملا هاريس وخياراتها ؟؟
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وتتمتــع هاريــس بالقــدرة علــى الوصــول إلــى أكبــر 
نــدم  علــى  تعتمــد  وقــد  للحــزبٍ،  مانحيــن  شبكّــةٌ 
ولايــةٌ  كانــت  إذا  البلاد  مســتوى  علــى  المصوتيــن 

توقعــت. كمــا  ومدمــرة  فوضويــةٌ  الثانيــةٌ  ترامــب 

الترشح لمنصب أدنى
فــي مــوازاة ذلــك تعتبــر العــودة إلــى مجلــس الشــيوخ 
خيــارا نظٓريــا، ولكــن مــن غيــر المرجــح.. ففــي العــام 
فــي  عضــوان  كاليفورنيــا  لــدى  سيكّــون  المقبــل، 
مجلــس الشــيوخ فــي أول فتــرة كاملــةٌ لهمــا مــن غيــر 
المرجــح أن يتنحيــا عــن منصبيهمــا فــي أي وقــت 

قريــب.
لمنصــب  مفتوحــا  سباقــا  كاليفورنيــا  ستشــهد  كمــا 
تكــون  قــد  ذلــك،  ومــع   .2026 عــام  فــي  الحاكــم 
هاريــس متــرددة فــي خــوض حملــةٌ ضــد ديمقراطييــن 
بالفعــل. تترشــح  التــي  كونالاكيــس،  مثــل  آخريــن 

الانضمام إلى القطاع الخاص
إلــى ذلــك لــدى هاريــس الكثيــر مــن النــاس الذيــن 
وكاليفورنيــا  واشــنطن  فــي  والأعمــال  المــال  لديهــم 
حيــث سيكّونــون ســعداء إذا قبلتهــم كعــملاء فــي حــال 
اختــارت الانضمــام إلــى شــركةٌ محامــاة أو مجموعــةٌ 

ضغــط.

الانضمام إلى مؤسسة فكرية
التقــدم  مركــز  أصبــح  الجمهوريــةٌ،  الإدارات  خلال 
الأميركــي فــي واشــنطن منطقــةٌ احتجــاز لأعضــاء 
والمرشــحين  المســتقبل  فــي  الديمقراطيــةٌ  الإدارة 

لمحتمليــن. ا
لكــن الانضمــام إلــى مؤسســةٌ فكريــةٌ قائمــةٌ قــد يكّــون 
خطــوة صغيــرة جــدا لشــخص مثــل هاريــس كانــت 

علــى وشــك الجلــوس فــي المكّتــب البيضــاوي.

تأليف كتاب
مــن المحتمــل أن تكــون مــدى صراحــةٌ هاريــس بشــأن 
مشــاعرها متناسبــةٌ بــشكّل غيــر مباشــر مــع اهتمامهــا 

بالســعي إلــى منصــب عــام مــرة أخــرى.
ولكــن سيكّــون هنــاك اهتمــام عــام هائــل بمــا كانــت 
تفكــر فيــه حقــا بشــأن الخدمــةٌ مــع رئيــس متقــدم فــي 
الســن وخســارة الانتخابــات أمــام رجــل وصفتــه بأنــه 

تهديــد فاشــي للديمقراطيــةٌ.
فترة نقاهة

فــي مــوازاة ذلــك وبالدليــل الوحيــد فيمــا يتعلــق بخطــط 
هاريــس بعــد الانتخابــات هــو رغبتهــا الواضحــةٌ فــي 
مــا  الخــاصِ وممارســةٌ  الوقــت  مــن  المزيــد  قضــاء 
تحــب لاسيمــا تنــاول الطعــام اللذيــذ الــذي تفضلــه.

فــي  كريــك  روك  حديقــةٌ  فــي  المشــي  ممارســةٌ  أو 
واشــنطن لتــخفيف ضغــوط مــا بعــد الانتخابــات ســيرا 

علــى الأقــدام.
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منشقة ديمقراطية وعرفت بتأييدها القوي لإسرائيل 
إليز ستيفانيك  سفيرة الولايات المتحدة لدى الأمم المتحدة ...

من منتقدة لقرارات ترامب إلى داعمة رئيسية في حملته

إليــز ســتيفانيك، سياسيــةٌ أميركيــةٌ، وُلــدت عــام 1984 فــي ولايــةٌ نيويــورك، بــدأت 
مســيرتها المهنيــةٌ بالعمــل فــي البيــت الأبيــض، ثــم انتُخبــت عــام 2014 عضــوا 
فــي الكونغــرس الأميركــي، ومثلــت شــمال ولايــةٌ نيويــورك. وتولــت رئاســةٌ مؤتمــر 

الجمهورييــن فــي مجلــس النــوابٍ عــام 2021.
عُــرف عنهــا تأييدهــا لإســرائيل، وتطــورت العلاقــةٌ بينهــا وبيــن الرئيــس دونالــد 
ترامــب مــن ناقــدة لبعــض سياســاته إلــى واحــدة مــن أبــرز المدافعيــن عنــه، حتــى 
رشــحها عــام 2024 لمنصــب ســفيرة الولايــات المتحــدة لــدى الأمــم المتحــدة 

عقــب فــوزه برئاســةٌ البلاد للمــرة الثانيــةٌ.

المولد والنشأة
ألبانــي  فــي مدينــةٌ  يــوم 2 يوليو/تمــوز1984،  مــاري ســتيفانيك  إليــز  ولــدت 
عاصمــةٌ ولايــةٌ نيويــورك، لأبويــن يملــكان شــركةٌ متخصصــةٌ فــي توزيــع الخشــب.
فــي  يعمــل  كان  الــذي  مانــدا،  ماثيــو  مــن   2017 عــام  ســتيفانيك  وتزوجــت 

ســام. إســمه  واحــد  ابــن  ولديهمــا  الأميركــي،  الكونغــرس 

الدراسة والتكوين العلمي
إلتحقــت ســتيفانيك بمدرســةٌ ألبانــي الخاصــةٌ، وحظٓيــت بشــعبيةٌ بيــن زملائهــا 
بســبب نشــاطها فــي مجلــس الــطلابٍ، ورياضــةٌ اللاكــروس، وعرفــت بوجهــات 

نظٓرهــا المحافظٓــةٌ سياسيــا.
وقــد إزداد اهتمامهــا بالحكّومــةٌ فــي أيامهــا الأخيــرة مــن المرحلــةٌ الثانويــةٌ عقــب 

هجمــات 11 ســبتمبر/أيلول 2001.
عقــب تخرجهــا مــن الثانويــةٌ ، إلتحقــت ســتيفانيك بجامعــةٌ هارفــارد عــام 2002 

وحصلــت علــى بكّالوريــوس فــي العلــوم السياسيــةٌ بتقديــر امتيــاز عــام 2006، 
وانتخبــت أثنــاء دراســتها نائبــةٌ لرئيــس معهــد السياســةٌ بالجامعــةٌ.

إليــز ســتيفانيك أثنــاء جلســةٌ بمجلــس النــوابٍ خصصــت لموضــوع احتجاجــات 
الــطلابٍ فــي الجامعــات دعمــا لغــزة عــام 2023 

التجربة السياسية
عقــب تخرجهــا مــن الجامعــةٌ عــام 2006، خدمــت ســتيفانيك فــي الجنــاح الغربــي 
للبيــت الأبيــض ضمــن فريــق مجلــس السياســات الداخليــةٌ فــي إدارة الرئيــس 
جــورج بــوش الإبــن، وفــي مكّتــب كبيــر موظفــي البيــت الأبيــض، وســاعدت 
فــي الإشــراف علــى عمليــةٌ تطويــر سياســات القضايــا الاقتصاديــةٌ والمحليــةٌ، 

واســتمرت فــي عملهــا حتــى عــام 2009.
وفــي الانتخابــات الرئاسيــةٌ عــام 2012، عملــت ســتيفانيك مستشــارة فــي حملــةٌ 
بــول رايــان رئيــس مجلــس النــوابٍ آنــذاك، الــذي رشــحه مــت رومنــي لمنصــب 
نائــب الرئيــس أثنــاء حملتــه فــي السبــاق نحــو البيــت الأبيــض. ورغــم جهودهــا، 

خســر رومنــي الانتخابــات أمــام منافســه بــاراك أوبامــا.

 وصفها ترامب بأنها »مدافعة قوية، 
ومثـــــــــــــابرة وذكية بشكل لا يُصدق

من أجل أميركا«
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 إليز ستيفانيك كانت عضوا في المجلس 
الداخلي للسياسات بالبيت الأبيض في 
الفترة بين عامي 2006 و2009 

وبعــد الانتخابــات عملــت ســتيفانيك مــع لجنــةٌ فــي الحــزبٍ الجمهــوري بهــدف 
إعــداد تقريــر حــول أسبــابٍ فشــل الحملــةٌ الانتخابيــةٌ للجمهورييــن عــام 2012.

أمــا فــي عــام 2014، فقــد أصبحــت ســتيفانيك أصغــر إمــرأة تنتخــب لعضويــةٌ 
الكونغــرس فــي تاريــخ الولايــات المتحــدة، ممثلــةٌ عــن شــمال ولايــةٌ نيويــورك.

ونالــت ســتيفانيك عضويــةٌ لجنــةٌ القــوات المســلحةٌ، ولجنــةٌ الاســتخبارات الدائمــةٌ 
فــي مجلــس النــوابٍ، إضافــةٌ إلــى لجــان أخــرى.. وأصبحــت لهــا مكّانــةٌ بــارزة فــي 

القضايــا السياسيــةٌ والاقتصاديــةٌ والاجتماعيــةٌ.
فــي مايو/أيــار 2021، أصبحــت ســتيفانيك رئيســةٌ مؤتمــر الجمهورييــن فــي 
مجلــس النــوابٍ الأميركــي، لتحــل محــل النائبــةٌ ليــز تشــيني، التــي انتقــدت ســلوك 

ترامــب فــي انتخابــات عــام 2020.
عُرفــت ســتيفانيك بتأييدهــا القــوي لإســرائيل، وفــي عــام 2023 عقــب انــطلاق 
حــراك الجامعــات الأميركيــةٌ المؤيــدة للقضيــةٌ الفلســطينيةٌ، اســتجوبت رؤســاء 
وخطــابٍ  الســاميةٌ  بـ«معــاداة  المتعلقــةٌ  السياســات  بشــأن  الجامعــات  بعــض 

الكراهيــةٌ«.
من ناقدة لترامب إلى مؤيدة له

كانــت علاقــةٌ ســتيفانيك بترامــب متوتــرة فــي البدايــةٌ، فقــد كانــت تنتقــد بعــض 
سياســاته أثنــاء حملتــه الرئاسيــةٌ عــام 2016، كمــا رفضــت مقترحــه بحظٓــر 
دخــول المســلمين إلــى الولايــات المتحــدة، واســتمرت فــي نقدهــا لــه أثنــاء ولايتــه 

الأولــى.
لكــن مــع مــرور الوقــت، تغيــر موقفهــا تجاهــه، وأصبحــت مــن أكبــر المدافعيــن 
عنــه، خاصــةٌ فــي محاكمتــي عزلــه عــام 2019 و2021، إذ انتقــدت لوائــح 
الاتهــام الجنائيــةٌ الموجهــةٌ إليــه، وقدمــت شكّــوى فــي نيويــورك ضــد القاضــي 

الــذي نظٓــر فــي قضيــةٌ الاحتيــال المدنــي.

ووقفــت ســتيفانيك بجانــب ترامــب بعــد هزيمتــه فــي الانتخابــات الرئاسيــةٌ عــام 
2020، واعترضــت علــى التصديــق علــى فــوز الرئيــس جــو بايــدن، وروجــت 

لمزاعــم ترامــب بشــأن تزويــر الانتخابــات.
وفــي الانتخابــات الرئاسيــةٌ عــام 2024، كانــت مــن بيــن الأســماء المحتملــةٌ 
لتولــي منصــب نائــب الرئيــس، وعقــب فــوز ترامــب بالرئاســةٌ، أعلــن فــي 10 
نوفمبر/تشــرين الثانــي ترشيحهــا لمنصــب ســفيرة الولايــات المتحــدة لــدى الأمــم 
المتحــدة، واصفــا إياهــا بأنهــا »مدافعــةٌ قويــةٌ، ومثابــرة وذكيــةٌ بــشكّل لا يُصــدق 

مــن أجــل أميــركا«.

الوظائف والمسؤوليات
نائبةٌ رئيس معهد السياسةٌ بجامعةٌ هارفارد	 
عضوة في المجلس الداخلي للسياسات بالبيت الأبيض 2009-2006	 
عضوة الكونغرس الأميركي عام 2014	 
رئيسةٌ مؤتمر الجمهوريين في مجلس النوابٍ الأميركي عام 2021	 
سفيرة الولايات المتحدة لدى الأمم المتحدة عام 2024.	 
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الأردنية جوليا نشيوات.. زوجة مستشار ترامب للأمن القومي
ضابطة استخبارات أمريكية وشغلت عدة مناصب بوزارة الخارجية يتصدر إسمها 

في التسميات القادمة لإدارة ترامب 

عــاد إســم الأميركيــةٌ مــن أصــل أردنــي جوليــا نشــيوات ليتــردد بقــوة فــي التغطيــات 
الرئيــس  يســتحدثها  التــي  الإداريــةٌ  بالترتيبــات  المرتبطــةٌ  الأميركيــةٌ  السياسيــةٌ 
المنتخــب دونالــد ترامــب قبــل دخولــه الرســمي للبيــت الأبيــض فــي نهايــةٌ ينايــر 

القــادم.
وبعــد اختيــار الرئيــس الأميركــي المنتخــب دونالــد ترامــب للنائــب مايــك والتــز 
مستشــارًا للأمــن القومــي، بــرز إلــى الإعلام اســم زوجتــه جوليــا نشــيوات، التــي 

تمتلــك خلفيــةٌ كبيــرة فــي مجــال الأمــن الداخلــي والسياســات الحكّوميــةٌ.

من هي جوليا النشيوات؟
جوليا النشيوات هي أكاديميةٌ أميركيةٌ ومسؤولةٌ حكّوميةٌ سابقةٌ.

شــغلت منصــب مستشــارة الأمــن الداخلــي العاشــرة فــي إدارة ترامــب مــن عــام 
2020 إلــى عــام 2021.

شغلت منصب نائب مساعد وزير الخارجيةٌ الأسبق ريكّس تيلرسون.
ولدت جوليا نشيوات في الولايات المتحدة عام 1975 لأسرة مسيحيةٌ أردنيةٌ.
حصلت على درجةٌ البكّالوريوس في الآدابٍ من جامعةٌ ستيتسون الأميركيةٌ.

حصلت على درجةٌ الماجستير في الآدابٍ من جامعةٌ جورج تاون.
حصلت على درجةٌ الدكتوراه من معهد طوكيو للتكنولوجيا في اليابان.

مسيرتها العسكّريةٌ والأمنيةٌ
بــدأت جوليــا مســيرتها المهنيــةٌ فــي عــام 1997 كضابطــةٌ اســتخبارات عسكّريــةٌ 

فــي الجيــش الأميركــي.
لدعــم  البرونزيــةٌ  النجمــةٌ  ميداليــةٌ  علــى  متتاليــةٌ وحصلــت  مهــام  فــي  خدمــت 

العــراق«. فــي  الدائمــةٌ  الحريــةٌ  »عمليــةٌ 
ــا فــي مســتويات عليــا فــي لجنــةٌ البيــت الأبيــض ومكّتــب  عملــت نشــيوات لاحقً

مديــر الاســتخبارات الوطنيــةٌ.
شغلت العديد من المناصب الاقتصاديةٌ والأمنيةٌ في وزارة الخارجيةٌ الأميركيةٌ 

خلال إدارات بوش وأوباما وترامب.
والآن، تتصــدر جوليــا نشــيوات الأضــواء مجــددًا بعــد دورهــا الهــام فــي السياســةٌ 
الأميركيــةٌ والأمــن الوطنــي، خاصــةٌ فــي فتــرة مــا قبــل دخــول الرئيــس ترامــب 

للبيــت الأبيــض.
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ترامب يختار المتحدثة لحملته الإنتخابية متحدثة جديدة بإسم البيت الأبيض

أعلــن الرئيــس الأميركــي المنتخــب دونالــد ترامــب أن المتحدثــةٌ بإســم  حملتــه 
للبيــت  الصحافيــةٌ  السكّرتيــرة  منصــب  ســتتولى  ليفيــت  كاروليــن  الانتخابيــةٌ 

الأبيــض.
وســتكون ليفيــت )27 عامــا(، المتحدثــةٌ الرســميةٌ حاليــا فــي الفتــرة الانتقاليــةٌ 

لترامــب، أصغــر متحدثــةٌ بإســم البيــت الأبيــض فــي التاريــخ.
وفــي الســابق، كان هــذا اللقــب يحملــه رونالــد زيغلــر، الــذي كان عمــره )29 
عامــا( عندمــا تولــى هــذا المنصــب فــي عــام 1969 فــي إدارة الرئيــس ريتشــارد 

نيكّســون.
وقــال ترامــب فــي بيــان إن ليفيــت )27 عامــا( »ذكيــةٌ وقويــةٌ وأثبتــت أنهــا قــادرة 

علــى التواصــل بــشكّل فعــال للغايــةٌ«.
وأضــاف: »لــدي ثقــةٌ تامــةٌ فــي أنهــا ســتتميز علــى المنصــةٌ، وستســاعد فــي 

إلــى الشــعب الأميركــي«. توصيــل رســالتنا 
وفــي الكونغــرس، عملــت ليفيــت مســؤولةٌ عــن الاتصــالات لــدى إليــز ســتيفانيك 
وهــي نائبــةٌ عــن ولايــةٌ نيويــورك رشــحها ترامــب لمنصــب ســفيرة الولايــات المتحــدة 

لــدى الأمــم المتحــدة.
وأجــرت ليفيــت فــي 2022 حملــةٌ فــي إطــار الانتخابــات النيابيــةٌ أملا منهــا بــأن 

تصبــح نائبــةٌ عــن ولايــةٌ نيــو هامبشــاير لكنهــا خســرت.
وقالــت ليفيــت فــي بودكاســت علــى قنــاة فوكــس نيــوز نشــر الجمعــةٌ »لــم أنشــأ فــي 
عائلــةٌ سياسيــةٌ علــى غــرار معظٓــم الأميركييــن.. نشــأت فــي عائلــةٌ مــن رجــال 
الأعمــال مــن الطبقــةٌ المتوســطةٌ هنــا فــي ولايتــي نيــو هامبشــاير، لقــد انخرطــتُ 

بالسياســةٌ فــي الجامعــةٌ«.
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ملتقى أبوظبي الإستراتيجي الحادي عشر ناقش الإضطراب العالمي  
وتحديات عدم الإستقرار في الشرق الأوسط

اُختُتِمَــت أعمــال ملتقــى أبــو ظبــي الاســتراتيجي الحــادي عشــر، الــذي نظَٓمــه 
الماضــي  مــدار يومــي 11-12 نوفمبــر  للسياســات، علــى  مركــز الإمــارات 

بفنــدق قصــر الإمــارات بأبوظبــي .
وشــهدت جلســات مُلتقــى هــذا العــام، نقاشــاً مُكثَفــاً حــول القضايــا المطروحــةٌ 
علــى جــدول أعمالــه، شــارك فيــه نخبــةٌ مــن السياســيين والخبــراء الاســتراتيجيين 
والباحثيــن المميَزيــن وصانعــي السياســات مــن أنحــاء مختلفــةٌ مــن العالــم، وذلــك 
فــي اثنــي عشــرة جلســةٌ، انعقــدت تحــت عنــوان »وهــم الاســتقرار.. عالــم فــي 
الراهــن،  العالمــي  المشــهد الاســتراتيجي  اتجاهــات  اضطــرابٍ«، ركَــزت علــى 
ومــا يكّتنفــه مــن تحــولات ومتغيــرات مؤثــرة، ســواء علــى صعيــد الأمــن العالمــي 
أو التحالفــات الاســتراتيجيةٌ الجديــدة أو أدوار القــوى العظٓمــى، وتحديــات عــدم 
الاســتقرار فــي الشــرق الأوســط فــي ظــل التوتــرات الإقليميــةٌ والنزاعــات الدائــرة.

معالــي  ألقاهــا  التــي  الرئيســةٌُ،  الكلمــةٌُ  ركَــزت  الملتقــى،  أعمــال  مُســتهَل  فــي 
رئيــس  الســمو  لصاحــب  الدبلوماســي  المستشــار  قرقــاش،  أنــور  الدكتــور 
الشــاملةٌ  الاقتصاديــةٌ  الشــراكات  أنّ  علــى  المتحــدة،  العربيــةٌ  الإمــارات  دولــةٌ 
التــي تتبناهــا الإمــارات هــي شــهادة علــى أهميــةٌ التعدديــةٌ الاقتصاديــةٌ والعالــم 
د الأوجــه يســتند  ــي نهــج مُتعــدِّ الأكثــر ترابطــاً وازدهــاراً.. ويعنــي ذلــك أهميــةٌ تبنِّ
إلــى الواقعيــةٌ وإعطــاء الأولويــةٌ لتحســين حيــاة النــاس العادييــن، عبــر خفــض 

الحوكمــةٌ. وترسيــخ  التصعيــد 
د الأطــراف  وحــثَ معالــي الوزيــر أنــور قرقــاش علــى عمــل عربــي جماعــي ومُتعــدِّ
لمواجهــةٌ خطــر الميليشيــات علــى الدولــةٌ الوطنيــةٌ وسيادتهــا ومؤسســاتها، مؤكــداً 
أمنهــا  عــن  المســؤوليةٌ  الأوســط  الشــرق  دول  تحمــل  لضمــان  الســعي  أهميــةٌ 
وازدهارهــا، وأن هــذا يتطلــب جهــداً متضافــراً مــن الجميــع لإعطــاء الأولويــةٌ 
المنطقــةٌ  الحلــول السياسيــةٌ لأزمــات  التصعيــد وتغليــب  للدبلوماسيــةٌ وخفــض 

كافــةٌ.

وكانــت الدكتــورة ابتســام الكتبــي، رئيســةٌ مركــز الإمــارات للسياســات، قــد أشــارت 
مــا  كثيــراً  الشــرق الأوســط  بمســتقبل  التنبــؤَ  أن  إلــى  الافتتاحيــةٌ،  فــي كلمتهــا 
كان مقامــرة صعبــةٌ، ولهــذا تَجتهــد دولــةٌُ الإمــارات مــع أصدقائهــا وشــركائها 
”مُنتِجــاً  بوصفهــا  المنطقــةٌ،  هــذه  عــن  النمطيــةٌ  الصــورة  كســر  محاولــةٌ  فــي 
تُنمّــي  أنْ  الكتبــي، إن الإمــارات تحــاول  ابتســام  الدكتــورة  للأزمــات“. وقالــت 
مقاربــةٌ ونموذجــاً فــي التنميــةٌ والاســتعداد للمســتقبل يقــول: إنّ المنطقــةٌ ليســتْ 
عاجــزةً عــن التعافــي، وليســتْ بخيلــةًٌ بالفُــرصِ والنجاحــات والطاقــات الإيجابيــةٌ 
الحالمــةٌ بمســتقبلٍ أفضــل.. وأوضحــت أنــه ”علــى الرغــم مــن إقرارنــا بــأنَ ســيناريو 
“البجعةٌ الســوداء black swan” لا يزال الأكثر انتشــاراً في الشــرق الأوســط، 
وهــو مــا أكدتـُـه مجــدداً الأحــداثُ فــي المنطقــةٌ علــى مــدى الأشــهر الماضيــةٌ، 

فســيبقى هدفنــا علــى الــدوام إيجــاد مســارات تقودنــا إلــى مــا هــو أفضــل“.
عُقِــدت أولــى جلســات الملتقــى تحــت عنــوان ”عالمنــا اليــوم.. تنافــس، تنــازع، 
تفــكك؟“، وأظهــر المتحدثــون فيهــا توافقــاً علــى أنــه لا توجــد إجابــات ســهلةٌ 
علــى الســؤال المتعلــق بمســتقبل النظٓــام العالمــي؛ فالعالــم يعانــي مــن اضطــرابٍ 
غيــر مســبوق، حيــث بــات سبــاق التســلّح حقيقــةٌ تفــرض نفســها علــى مختلــف 
الفاعليــن، ويتميــز المشــهد العالمــي بإعــادة تشكّيــل مســتمر للتحالفــات، التــي 

يمتــزج فيهــا الأمنــي بالاســتراتيجي بالاقتصــادي.
وبينمــا جــادَلَ بعــض المتحدثيــن بأنــه كثيــراً مــا يُسَــاء فهــم الولايــات المتحــدة 
ويُنظَٓــر إليهــا بوصفهــا قــوة سيطــرة، وأنهــا تحــاول وضــع قواعــد تســمح للمنافســةٌ 
مــن دون محاولــةٌ رســم المخرجــات لصالحهــا، جــادَل آخــرون -فــي المقابــل- 
بــأن الأمريكّييــن والأوروبييــن يريــدون أن يكّونــوا مَــنْ يضــع القواعــد، وهــم يُطبِّقون 
فــي نفــس الوقــت معاييــر مزدوجــةٌ، ويواصلــون بنــاء الحواجــز بــدلًا مــن الجســور، 
خصوصــاً فــي المواجهــةٌ مــع الصيــن، وهــذا لا يمكّــن أن ينجــح فــي المشــهد 

الدولــي الراهــن.
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الدكتـــــــــــــورة ابتســــــــــام الكتـــــبي: أن التــــــنبؤَ 
كان  مـــا  كثيـــراً  الأوســـط  الشـــرق  بمســـتقبل 
مقامـــرة صعبـــة.. ولهذا تَجتهد دولـــةُ الإمارات 
مـــع أصدقائهـــا وشـــركائها فـــي محاولة كســـر 
الصـــورة النمطيـــة عـــن هـــذه المنطــــــــــــــــــقة،

بوصفها “مُنتِجاً للأزمات”.

 فــي حيــن أكــدت وجهــةٌ نظٓــر ثالثــةٌ بــأن النظٓــام الدولــي يحتــاج بالفعــل إلــى 
إصلاح جــذري وكبيــر، إذ إن الأمــر لا يرتبــط فقــط برغبــةٌ أمــريكّا بالهيمنــةٌ 
وفــرض القواعــد، لكــن الصيــن نفســها أيضــاً باتــت تُطبِّــق سياســات رأســماليةٌ 
مثيــرة للقلــق، وتُعبِّــر عــن رغبــةٌ فــي الهيمنــةٌ وفَــرْض القواعــد علــى غــرار القــوى 

الغربيــةٌ.
وركَــز النقــاش فــي الجلســةٌ الثانيــةٌ، التــي حملــت عنــوان ”رقعــةٌ الشــطرنج فــي 
تواجــه  التــي  التحديــات  جُملــةٌ  علــى  والقيــود“،  والتحــرّكات  اللاعبــون  آسيــا: 
العلاقــات بيــن القــوى الرئيســةٌ فــي آسيــا، وبخاصــةٌ الصيــن والهنــد، والإشكّالات 
فــي  الأمريكّي-الصينــي  التنافــس  القــوى ضمــن  هــذه  بتموضــع  ترتبــط  التــي 
منطقــةٌ الإندو-باسيفيــك، فــضلًا عــن التحديــات الناشــئةٌ عــن عــودة الرئيــس 
دونالــد ترمــب إلــى الســلطةٌ فــي الولايــات المتحــدة، والغمــوض الــذي يكّتنــف 

الخارجيــةٌ. سياســته 
وذهــب المتحدثــون إلــى أن دول المنطقــةٌ، فــضلًا عــن الولايــات المتحــدة نفســها، 
لا ترغــب فــي التــورّط فــي الحــروبٍ والصراعــات العنيفــةٌ.. ومــع أن السياســةٌ 
الأمريكّيــةٌ تجــاه الصيــن وتايــوان سيكّــون لهــا دورٌ فــي تحديــد مســتقبل الوضــع 
الجيوسياســي فــي آسيــا، إلا أن التأثيــر الــذي لا يقــل أهميــةٌ سيكّــون مرتبطــاً 

بطبيعــةٌ ونطــاق العلاقــات بيــن القوتيــن الآســيويتين الأكبــر، الصيــن والهنــد.
الولايــات  فــي  والانقســام  ”التنــوّع  حــول  الثالثــةٌ،  الجلســةٌ  نقاشــات  وتَطرَقــت 
المتحــدة، وأثــره فــي إعــادة تعــريف دورهــا العالمــي“، إلــى مــا أعطــاه الرئيــس 
المنتخــب دونالــد ترمــب مــن انطبــاع بقدرتــه علــى خفــض المــشكّلات الماليــةٌ 

الحــروبٍ. بإنهــاء  وَوَعْــده  الاقتصــاد،  ومعالجــةٌ قضايــا 
ز السياسات الحمائيةٌ،  وسادت التوقعات على المستوى الاقتصادي بأنه سيُعزِّ
وســتكون فاتــورة الطاقــةٌ الأمريكّيــةٌ وعلاقــات الطاقــةٌ فــي ظــل العقوبــات إحــدى 

أولويــات إدارتــه.

وبينمــا ســتكون العلاقــات الأمريكّيــةٌ مــع دول الخليــج العربيــةٌ فــي وضــعٍ أفضــل 
فــي عهــد ترمــب، ذهــب المتحدثــون إلــى أن مســألةٌ حــل الدولتيــن قــد لا تحظٓــى 
بالأولويــةٌ للإدارة الأمريكّيــةٌ الجديــدة، وإن كانــت ســتواصل محــاولات إدمــاج 
إســرائيل فــي المنطقــةٌ عبــر اســتكمال مســار الاتفاقــات الإبراهيميــةٌ، علــى الرغــم 
مــن التحديــات التــي ســتواجه هــذا المســار، لاسيمــا فــي ظــل التوتــر الســائد فــي 

المنطقــةٌ نتيجــةٌ الحــربٍ فــي غــزة ولبنــان، ومــا ســينتج عنهمــا مــن تداعيــات.
وفــي الجلســةٌ الرابعــةٌ التــي حملــت عنــوان ”مُقامــرة الشــتاء.. صــراع روسيــا مــن 
أجــل النفــوذ العالمــي“، خَلُــصَ النقــاش إلــى أن معضلــةٌ روسيــا تظٓــل كامنــةٌ فــي 
الســاحةٌ الأوروبيــةٌ التــي تُواصِــل معظٓــم دولهــا الضغــط عليهــا عــن طريــق حلــف 
الناتــو.. كمــا أن موسكّــو تــدرك أن الولايــات المتحــدة تُحــاوِل إغراقهــا فــي أوكرانيــا 
لأطــول فتــرة ممكّنــةٌ، بهــدف مواصلــةٌ اســتنزافها عسكّريــاً واقتصاديــاً، وتعزيــز 

قيــادة واشــنطن للعالــم الغربــي.
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ــل فرصــةٌ لبوتيــن لتحقيــق تقــدّم فــي إدارتــه  ومــع أن عــودة ترمــب للحكّــم قــد تُمثِّ
للحربٍ الأوكرانيةٌ، عبر تشجيع مساعي ترمب لفك ارتباط بلاده بهذه الحربٍ، 
لكــن مــن غيــر الواضــح مــا إذا كانــت هنــاك إمكّانيــةٌ للتوصــل لوقــفٍ مُســتدامٍ 
للقتــال يُحقِّــق مطامــح ورغبــات كل الأطــراف المنخرطــةٌ فــي هــذا الصــراع، وإن 
كان التوصــل إلــى اتفــاق مؤقــت لوقــف إطلاق النــار فــي أوكرانيــا يظٓــل وارداً 

مــن الناحيــةٌ النظٓريــةٌ.
وفــي الجلســةٌ الخامســةٌ المُخصَصــةٌ لبحــث ”المــآزق السياسيــةٌ والاســتراتيجيةٌ فــي 
أوروبــا“، تمحــور جــزء مهــم مــن النقــاش علــى قضيــةٌ الاســتقلال الاســتراتيجي 

الأوروبــي فــي ثلاثــةٌ مجــالات هــي الدفــاع، والتقنيــات العاليــةٌ، والطاقــةٌ.
وفــي ضــوء مــا فرضتــه الحــربٍ الأوكرانيــةٌ مــن تفــكّك روابــط توريــد الطاقــةٌ مــن 
روسيــا، ومــن رَفْــع لمســتويات التســليح فــي أغلــب الــدول الأوروبيــةٌ، وفــي ضــوء 
عــودة ترمــب إلــى البيــت الأبيــض، ســاد توافــقٌ بيــن معظٓــم المتحدثيــن علــى أن 
أوروبــا أصبحــت اليــوم أمــام ضــرورة بنــاء اســتقلالها الدفاعــي والطاقــوي والتقنــي، 
دون التفريــط فــي الوقــت نفســه بالعلاقــات عبــر الأطلســي، لأنهــا مــا زالــت فــي 

معسكّــر واحــد مــع الولايــات المتحــدة فــي مواجهــةٌ الجنــوبٍ العالمــي.
أمــا فــي الجلســةٌ السادســةٌ، المعنونــةٌ بـــ: ”الــدروبٍ إلــى الهيمنةٌ..البنيــةٌ التحتيــةٌ 
والصراعــات الجيوسياسيــةٌ“، فقــد أشــار المتحدثــون إلــى أهميــةٌ مشــاريع البنيــةٌ 
التحتيةٌ والممرات العابرة للدول والقارات في إعادة تشكّيل الواقع الجيوسياســي، 
الكبــرى ترابطيــةٌ وغيــر  التحتيــةٌ  البنيــةٌ  إلــى أهميــةٌ أن تكــون مشــاريع  ولفتــوا 
إقصائيةٌ، وأنْ تشمل فوائد هذه المشاريع جميع اللاعبين وأصحابٍ المصلحةٌ، 
زاً للاســتقرار، لا عامــل مفاقمــةٌ للصــراع الجيوسياســي،  وأن تكــون عــاملًا مُعــزِّ
مــع الاعتــراف بــأن مشــاريع كبــرى مثــل “الحــزام والطريــق” أو ”ممــر الهنــد-
الشــرق الأوســط-أوروبا“ و“طريــق التنميــةٌ“ لا تــزال تواجــه تحديــات التمويــل 
والحوكمــةٌ، ولكــن مــن الصعــب فصــل ذلــك عــن التنافــس الجيوسياســي ومســاعي 

البحــث عــن النفــوذ.
ولفَــتَ المتحدثــون فــي الجلســةٌ الســابعةٌ التــي حملــت عنــوان ”أمــواج النــزاع.. 
الأمريكّــي- التنافــس  تنامــي  مــع  أنــه  البحريةٌ“،إلــى  الهيمنــةٌ  علــى  الصــراع 
الصينــي جــرَى تصعيــد فــي سياســات الهيمنــةٌ البحريــةٌ بيــن هاتيــن القوتيــن ليــس 
فــي منطقــةٌ المحيطيــن الهنــدي والهــادي فقــط، بــل أيضــاً فــي منطقــةٌ الخليــج 
والشــرق الأوســط وشــمال أفريقيــا، الأمــر الــذي يُعــرِّض المنطقــةٌ لتحــدّي العسكّــرة 

البحريــةٌ والاســتقطابٍ بيــن القوتيــن فــي مجــال المنافســةٌ علــى المــوارد والأصــول 
والاســتثمارات البحريــةٌ.

وبينمــا تتعــزَز أهميــةٌ اســتدامةٌ سلاســل الإمــداد وحمايــةٌ خطــوط الملاحــةٌ البحريــةٌ 
وأثبــت  دات حقيقيــةٌ.  لمهــدِّ يتعــرَض  البحــري  الأمــن  أن  يُلاحَــظ  العالــم،  فــي 
التصعيــد فــي البحــر الأحمــر أن النجــاح فــي مواجهــةٌ تهديــد الأمــن البحــري 
لا يقتصــر علــى الأدوات العسكّريــةٌ، بــل يتعيَــن تــوظيف أدوات أخــرى مثــل 

الدبلوماسيــةٌ لحــل النزاعــات، والتوصّــل إلــى ترتيبــات أمنيــةٌ إقليميــةٌ جديــدة.
المعضلــةٌ  ”إيــران..  لموضــوع  المُكرَســةٌ  الثامنــةٌ  الجلســةٌ  فــي  النقــاش  وتركَــز 
والفرصــةٌ“، علــى مســألةٌ التطــورات فــي مســتوى السياســةٌ الخارجيــةٌ الإيرانيــةٌ 
تجــاه دول الجــوار العربــي، حيــث كان هنــاك توافــق نســبي بشــأن ظهــور بــوادر 
لكــن  التصعيــد،  نحــو خفــض  المنطقــةٌ،  تجــاه  الإيرانيــةٌ  السياســةٌ  فــي  تطــوّر 
هــذا التطــوّر السياســي والأمنــي يحتــاج رافــداً اقتصاديــاً يبنــي مصالــح مشــتركةٌ 
مســتدامةٌ؛ فمــا تــزال المشــتركات الاقتصاديــةٌ بيــن إيــران ودول الجــوار العربــي 
قليلــةًٌ، إمــا بســبب النزعــةٌ الانعزاليــةٌ لــدى جــزء مــن النخبــةٌ الإيرانيــةٌ، أو بســبب 
التوتــر بيــن إيــران والغــربٍ، فــضلًا عــن تأثيــرات الصــراع الدائــر اليــوم فــي الشــرق 
الأوســط.. وهــذا التعــاون لا يــزال يشكّــو مــن ثغــراتٍ أساســها الوجــود الميليشيــاوي 

الموالــي لإيــران فــي عــددٍ مــن دول المنطقــةٌ.
وفي الجلســةٌ التاســعةٌ التي ســلَطت الضوء على ”النزاعات المجمّدة والمنسيّةٌ.. 
ســوريةٌ وليبيــا واليمــن والســودان“، أكَــد المتحدثــون أن الأزمــةٌ فــي الســودان هــي 
أحــد أهــم الأمثلــةٌ علــى النزاعــات المنسيــةٌ فــي عالمنــا اليــوم علــى الرغــم مــن أنهــا 
أزمــةٌ إنســانيةٌ متفاقمــةٌ وتــكاد تكــون الأكبــر عالميــاً.. وقــد أضحــت، فــي ظــل 
اتســاع الصــراع الســوداني، أزمــةٌ مســتعصيةٌ ومركبــةٌ وتشــهد تزايــداً فــي خطــابٍ 
الكراهيــةٌ والقتــل علــى الهويــةٌ، علــى نحــو يُنــذر بمخاطــر تهــدد الســودان ومحيطــه 

الإقليمــي بــشكّل مباشــر.
وبينمــا لا يــزال الحوثيــون فــي اليمــن عصييــن علــى الحــل، فــي الوقــت الــذي 
تبــدو إمكّانيــةٌ الوصــول إلــى قواســم مشــتركةٌ بيــن أطــراف الصــراع بعيــدة المنــال، 
ي  فــإن الأزمــةٌ الليبيــةٌ تبــدو أكثــر قابليــةٌ للحلحلــةٌ بصــرف النظٓــر عــن أن تحــدِّ
المليشيــات يظٓــل موجــوداً. وإذا كانــت الحــربٍ النَشِــطةٌ فــي ســوريةٌ قــد انتهــت 
منــذ ســنوات، لكــن ذلــك لــم يُــؤدِّ إلــى اســتقرار فــي البلاد أو ينتــج تســويةٌ نهائيــةٌ 

للصــراع الســوري.
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وحملــت الجلســةٌ العاشــرة عنــوان “ريــادة المســتقبل.. بصمــةٌ إماراتيــةٌ”، وفيهــا 
انخــراط  أن  الخارجيــةٌ،  للتجــارة  دولــةٌ  وزيــر  الزيــودي،  ثانــي  معالــي  أوضــح 
الإمــارات فــي المنصــات الدوليــةٌ مثــل “بريكّــس” أو مجموعــةٌ العشــرين يعــد 
جــزءاً مــن اســتراتيجيةٌ الإمــارات نحــو التنويــع الاقتصــادي، وعــدم الاعتمــاد علــى 
ــداً أن الإمــارات مســتمرة فــي الانخــراط فــي جميــع  الشــركاء التقليديــن فقــط.. مُؤكِّ
المبــادرات ومشــاريع الممــرات الدوليــةٌ، وأن وجــود الإمــارات فــي تجمّــع “بريكّــس” 

اقتصــاديٌ بحــت.
فقــط  وليــس  الخدمــات  قطــاع  علــى  ــز  تُركِّ الإمــارات  أن  إلــى  معاليــه  ولفَــتَ 
الســلع، وهــذا جــزء أساســي فــي اتفاقيــات الإمــارات الاقتصاديــةٌ الشــاملةٌ؛ وتحتــل 
ز  الإمــارات اليــوم المرتبــةٌ الـــ 12 عالميــاً فــي قطــاع الخدمــات، وهــو قطــاع يُعــزِّ
القــوة الناعمــةٌ الإماراتيــةٌ مــن طريــق توسيــع حضــور الشــركات الإماراتيــةٌ فــي 

العالــم والإقليــم.
وأبــرزت الجلســةٌ الحاديــةٌ عشــرة: ”حــربٍ غــزة والشــرق الأوســط.. الصــراع علــى 
النظٓــام الإقليمــي“، الانعكّاســات الإقليميــةٌ للحــربٍ المســتمرة فــي قطــاع غــزة.. 
ــل  وأكــد المتحدثــون أن الكلفــةٌ البشــريةٌ والدمــار الهائــل فــي البنيــةٌ التحتيــةٌ سيُمثِّ

أحــد التداعيــات المهمــةٌ علــى مجتمعــات المنطقــةٌ.
العلاقــات  تطبيــع  جهــود  تعطيــل  إلــى  الحــربٍ  فيــه  أدَت  الــذي  الوقــت  وفــي 
الإقليميــةٌ، فــإن الأخطــر أنهــا عــزَزت ديناميــات الصــراع بيــن إيــران وإســرائيل. 
اســتقراراً  أكثــر  إقليمــي  بنــاء نظٓــام  إلــى أن  الجلســةٌ  فــي  المتحدثــون  وخلــص 
قائــم علــى حــل  الفلســطينيةٌ  للقضيــةٌ  تســويةٌ  إلــى  التوصّــل  يتطلــب  وازدهــاراً 

الدولتيــن.
وأظهــر النقــاش فــي الجلســةٌ الثانيــةٌ عشــرة، المخصصــةٌ لبحــث ”مســتقبل الدولــةٌ 
الفلســطينيةٌ“، أنَــه بعــد مــرور أكثــر مــن عــام علــى هجــوم 7 أكتوبــر والحــربٍ 
الإســرائيليةٌ علــى قطــاع غــزة، يمــرّ مُســتقبل الدولــةٌ الفلســطينيةٌ بمرحلــةٌ حرجــةٌ، 
وتواجــه المنطقــةٌ اليــوم الخيــار بيــن الســعي إلــى حــل الدولتيــن أو حــل الدولــةٌ 

الواحــد

عميــق..  تغييــر  حــدوث  وإمكّانيــةٌ  كبيــرة  عقبــات  علــى  ينطــوي  منهمــا  وكل 
وأن اســتمرار غيــابٍ الحــل القابــل للتطبيــق، لاسيمــا فــي ظــل رفــض الحكّومــةٌ 
الإســرائيليةٌ اليمينيــةٌ لحــل الدولتيــن، وســعيها المســتمر لتقويــض أســس هــذا 
الحــل؛ كل هــذا يعنــي أن الصــراع سيســتمر، وأن النشــاط الاســتيطاني ســيتزايد، 
مــا يعيــد إنتــاج التوتــرات، دون ضمانــةٌ لحصــول الفلســطينيين علــى حقوقهــم 

الوطنيــةٌ.
الفلســطينيةٌ  الســلطةٌ  إصلاح  أن  علــى  الجلســةٌ  فــي  المتحدثــون  أجمــع  كمــا 

مــن أي وقــت مضــى. أكثــر  لــه الأولويــةٌ  بــات  ومؤسســاتها 
وفــي خلال كلمتهــا الختاميــةٌ فــي نهايــةٌ أعمــال الملتقــى، عبَــرت الدكتــورة ابتســام 
الكتبــي، رئيســةٌ مركــز الإمــارات للسياســات، عــن شكّرهــا لمعالــي الدكتــور أنــور 
قرقــاش، المستشــار الدبلوماســي لصاحــب الســمو رئيــس الدولــةٌ، الــذي تفضَــل 

بإلقــاء الكلمــةٌ الرئيســةٌ فــي الملتقــى.
والمتحدثيــن  المتحدثــات  جميــع  إلــى  بالشكّــر  الكتبــي  الدكتــورة  توجهــت  كمــا 
ومــدراء الجلســات، والمشــاركين الذيــن طرحــوا أفكارَهــم وآراءهــم وتوقعاتهــم ممــا 

أثــرى النقاشــات فــي ملتقــى هــذا العــام.
ويحرصِ ملتقى أبوظبي الاستراتيجي، الذي ينظٓمه مركز الإمارات للسياسات 
ســنوياً، علــى أن يســتضيف نخبــةًٌ واســعةًٌ مــن صانعــي السياســات والخبــراء 
ــد  ــم، بمــا يُجسِّ الاســتراتيجيين والباحثيــن البارزيــن مــن أنحــاء مختلفــةٌ مــن العال
مســاعي المركــز لوضــع أجنــدة للنقــاش البنــاء تخلــق جســوراً معرفيــةٌ بيــن الخبــراء 
وصانعــي السياســات، وتطويــر فهــم أكبــر لتحــولات النظٓامَيــن الإقليمــي والدولــي 

واستشــراف مســتقبلهما واقتــراح أفضــل السّــبل للتعامــل مــع هــذه التحــولات.
ويُشــار إلــى أن الملتقــى بــات اليــوم أحــد أهــم منصــات الحــوار الاســتراتيجي فــي 
منطقةٌ الشــرق الأوســط وشــمال أفريقيا، وســبق أن صُنِّف ضمن أفضل عشــرة 
مؤتمــرات فــي العالــم، وفقــاً للتصــنيف العالمــي لأفضــل مراكــز البحــث والتفكيــر 

الصــادر عــن جامعــةٌ بنســلفانيا الأمريكّيــةٌ.
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وافقت محكّمةٌ فرنسيةٌ ، مؤخرا، على الطلب الحادي عشر، للإفراج المشروط 
عــن الناشــط اللبنانــي جــورج إبراهيــم عبــد الله، المســجون منــذ 40 عامًــا بتهمــةٌ 
»التواطؤ في اغتيال دبلوماســيَين أجانب«، لكن مكّتب المدعي العام الفرنســي 

لمكّافحــةٌ الإرهــابٍ قــال إنــه »سيســتأنف قــرار المحكّمــةٌ الفرنسيــةٌ«.
وأضــاف المكّتــب أن جــورج إبراهيــم عبــد الله سيطلــق ســراحه فــي 6 ديســمبر/ 
كانــون الأول، بموجــب قــرار المحكّمــةٌ بشــرط أن يغــادر فرنســا ولا يعــود إليهــا.

وفــي ظــل اســتمرار رفــض النيابــةٌ العامــةٌ الطلبــات المتكــررة للإفــراج، اســتنكر 
جــان لــوي شــالانسيه محامــي المناضــل اللبنانــي صرامــةٌ القضــاء الفرنســي قــائلا 
إنــه “يريــد بوضــوح أن يمــوت داخــل الســجن” لأن قانــون البلاد يؤهــل موكلــه 

لإطلاق ســراحه منــذ عــام 1999.
ويعــد جــورج إبراهيــم عبــد الله المحتجــز فــي ســجون الدولــةٌ الفرنسيــةٌ أقــدم ســجين 
سياســي فــي أوروبــا، حيــث صــدر بحقــه حكّــم بالســجن المؤبــد عــام 1987 
عقــب إدانتــه بالتواطــؤ باغتيــال الإســرائيلي ياكــوف برسيمانتــوف والدبلوماســي 
الأميركي تشــارلز روبرت داي في باريس عام 1982، بالإضافةٌ إلى محاولةٌ 

اغتيــال القنصــل العــام الأميركــي روبــرت أوم فــي ستراســبورغ عــام 1984.
عندمــا كانــت إســرائيل تغــزو بيــروت عــام 1982، تابعــت المجموعــات الثوريــةٌ 
الفلســطينيةٌ والعربيــةٌ نهجهــا فــي ملاحقــةٌ العــدو خــارج حــدود المواجهــةٌ، ناقلــةٌ 
المعركــةٌ إلــى قلــب أوروبــا. مــن بيــن تلــك العمليــات، اغتيــل »رجــل موســاد 
ودبلوماســي« أميركــي فــي باريــس، ووُجّهــت أصابــع الاتهــام إلــى اللبنانــي جــورج 

إبراهيــم عبــد الله .

يعد أقدم مسجون قضى أربع عقود في سجن لانميزان بجنوب غرب فرنسا
جورج عبد الله.. الماروني الذي لم يندم على 40 عاما في سجون فرنسا لأجل فلسطين

»مناضل ولست مجرما«
وعــادت قضيــةٌ المناضــل جــورج عبــد الله إلــى الواجهــةٌ مجــددا مثلمــا كانــت عــام 
2013، مــع توالــي الأخبــار عــن قــربٍ الإفــراج عنــه بعــد قــرار محكّمــةٌ فرنسيــةٌ 
بذلــك. إلا أن الادعــاء الفرنســي، أعلــن قبــل أيــام عزمــه اســتئناف القــرار.. وفــي 
حــال أفــرج عنــه، يكّــون عبــد الله قــد أمضــى أكثــر مــن 20 عامــا فــي الســجون 
الفرنسيــةٌ بعــد انتهــاء محكّوميتــه، وســط رفــض الســلطات القضائيــةٌ المتكــرر 

إخلاء ســبيله.
وأمــام القضــاة، وقــف الرجــل ذو اللحيــةٌ الكثـّـةٌ والنظٓــرة الواثقــةٌ مطالبــا بحريتــه 
للمــرة الـــ11، قــائلا بثبــات: »أنــا مناضــل ولســت مجرمــا«، مؤكــدا أن اختيــاره 
هــذا الطريــق كان »ردا علــى انتهــاك حقــوق الإنســان فــي فلســطين«، وبــأن مــا 

فعلــه: مقاومــةٌ.
من هو جورج عبد الله ؟

جــورج عبــد الله لبنانــي مولــود  فــي الثانــي مــن أبريل/نيســان 1951 فــي قريــةٌ 
القبيــات شــمال لبنــان لعائلــةٌ مسيحيــةٌ مارونيــةٌ .

وفــي ســن مبكّــرة، انضــم إلــى الحــزبٍ الســوري القومــي الاجتماعــي، واختــار 
مــن  الفلســطينيةٌ  التحريــر  وبعــد خــروج منظٓمــةٌ  والمقاومــةٌ..  النضــال  طريــق 
الأردن )1970(، أصبحــت بيــروت معــقلا للثــوار والمقاوميــن، فكانــت نقطــةٌ 
تحــول حاســمةٌ فــي مســار حياتــه، حيــث كانــت العاصمــةٌ اللبنانيــةٌ مركــزا يعــجّ 
بالحــركات الثوريــةٌ، ممــا كان لــه الأثــر الكبيــر فــي تشكّيــل قناعاتــه السياسيــةٌ.
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 القضـــاء الفرنســـي يقـــرر الإفـــراج عـــن جـــورج 
عبـــدالله بشـــروط .. والإدعـــاء  الفرنســـي يعتـــزم 

اســـتئناف قـــرار الإفـــراج 
انضــم جــورج عبــد الله لصفــوف الجبهــةٌ الشــعبيةٌ لتحريــر فلســطين بقيــادة الراحــل 
 1978 عــام  للبنــان  الإســرائيلي  الاجتيــاح  فــي  إصابتــه  بعــد  حبــش،  جــورج 
)عمليــةٌ الليطانــي( .. ومــع أفــراد مــن عائلتــه ورفاقــه، أســس الفصائــل المســلحةٌ 
الثوريــةٌ اللبنانيــةٌ، وبيــن عامــي 1981 و1982، نفــذت المجموعــةٌ هجمــات فــي 

أوروبــا، أســفرت بعضهــا عــن ســقوط قتلــى فــي فرنســا،.

من المعلمّ إلى المقاتل
وبــدأ جــورج حياتــه المهنيــةٌ معلمــا فــي مدرســةٌ بمنطقــةٌ أكــروم بــعكّار، وفــي مقالــةٌ 
وردت بموقــع يتبــع لحركــةٌ التحريــر الوطنــي الفلســطيني )فتــح(، تــروي بدايــات 
جــورج وتكشــف عــن ارتباطــه المبكّــر بالفدائييــن الفلســطينيين، يقــول كاتبهــا إن 
»ابــن القبيــات« كان يعــرّف نفســه بأنــه »كادح وليــس مــن البَكَــوات«، مســتنكرا 

الظٓلــم الــذي يتعــرض لــه الشــعب الفلســطيني.
وخــدم جــورج عبــد الله فــي الجنــوبٍ، والبقــاع، والجبــل، وبيــروت .. لكــن بعــد 
مــع  الفلســطينيةٌ  التحريــر  منظٓمــةٌ  عقدتــه  الــذي  النــار  إطلاق  وقــف  اتفــاق 
الاحــتلال الإســرائيلي قبيــل اجتيــاح بيــروت عــام 1982، انفصــل عبــد الله عــن 
الجبهــةٌ، رافضــا التهدئــةٌ مــع العــدو، واتخــذ مســارا خاصــا بــه، متأثــرا بوديــع 
حــداد، وخصوصــا بمقولتــه الشــهيرة »وراء العــدو فــي كل مكّان«، وانقطعــت 

أخبــاره إلــى حيــن ســماع خبــر اعتقالــه فــي فرنســا.
يــوم 24 أكتوبر/تشــرين الأول 1984، دخــل جــورج عبــد لله مركــزا للشــرطةٌ فــي 
ليــون الفرنسيــةٌ، طالبــا الحمايــةٌ مــن ملاحقــةٌ الموســاد الإســرائيلي لــه. حينهــا كان 

يحمــل جــواز ســفر جزائــري، بعــد أن اســتخدم جــوازات ســفر أخــرى مــن مالطــا 
والمغــربٍ واليمــن للعبــور إلــى يوغوسلافيــا وإيطاليــا وإسبانيــا وسويســرا وقبــرصِ.

لكــن الأجهــزة الأمنيــةٌ الفرنسيــةٌ ســرعان مــا أدركــت أن الرجــل الــذي يجيــد اللغــةٌ 
الفرنسيــةٌ ليــس ســائحا وإنمــا هــو عبــد القــادر الســعدي، وهــو الاســم الحركــي 

لجــورج عبــد الله.
وعثــر فــي إحــدى شــققه فــي باريــس علــى أســلحةٌ بينهــا بنــادق رشاشــةٌ وأجهــزة 

إرســال واســتقبال.
وفــي حــوار مــع صحيفــةٌ »لاديبــاش« الفرنسيــةٌ، تحــدث إيف بونــي، الرئيــس 
الأســبق لجهــاز الأمــن الداخلــي الفرنســي، عــن تفاصيــل اعتقــال جــورج إبراهيــم 
عبــد الله عــام 1984، قــائلا: »لــم نكــن نعلــم هويتــه«، وخلال التحقيــق »زعــم 
انتماءه إلى جهاز أمن منظٓمةٌ التحرير الفلسطينيةٌ ووجّه تهديدات للمحققين«.
وفــي عــام 1986، أصــدرت محكّمــةٌ ليــون حكّمــا بالســجن لمــدة 4 ســنوات علــى 

جــورج عبــد الله بتهــم »التآمــر الإجرامــي وحيــازة أســلحةٌ ومــواد متفجــرة«.
وبينمــا تمســك عبــد الله بنفــي التهــم، قــال إنــه »مجــرد مقاتــل عربــي«، أصــدر 
القضــاء حكّمــا بالســجن المؤبــد رغــم أن النائــب العــام كان قــد طالــب بعقوبــةٌ 

أقــل، تصــل إلــى 10 ســنوات.
ومنــذ عــام 1999، عندمــا أصبــح مــؤهلا لإطلاق ســراحه، وتــم رفــض جميــع 
طلبــات عبــد الله للإفــراج عنــه، باســتثناء طلــب واحــد، كان مشــروطا بترحيلــه، 

وهــو مــا لــم ينفــذه وزيــر الفرنســي الداخليــةٌ آنــذاك، مانويــل فالــس.
ويــرى محامــو ومؤيــدو جــورج عبــد الله أن اســتمرار احتجــازه هــو نتيجــةٌ لتأثيــرات 
سياسيــةٌ ودوليــةٌ خارجيــةٌ.. ففــي عــام 2013، صادقــت المحكّمــةٌ الفرنسيــةٌ علــى 
إطلاق ســراحه بشــروط، كان مــن بينهــا ترحيلــه إلــى لبنــان. لكــن، رغــم هــذا 
القــرار، »تدخلــت ســفارتا الولايــات المتحــدة وإســرائيل فــي مجريــات القضيــةٌ«، 
ممــا أثــّر بــشكّل كبيــر علــى ســير المحاكمــةٌ وأدى إلــى تراجــع الســلطات الفرنسيــةٌ 
عــن قرارهــا. هــذه التــدخلات، وفقــا لمحاميــه، تُعتبــر جــزءا مــن حملــةٌ سياسيــةٌ 

منســقةٌ تهــدف إلــى إبقــاء عبــد الله فــي الســجون الفرنسيــةٌ.
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الإيسيسكو تدعو إلى تعاون دولي للحفاظ على المواقع التراثية اللبنانية
 من مخاطر العدوان الإسرائيلي

تعــربٍ منظٓمــةٌ العالــم الإسلامــي للتربيــةٌ والعلــوم والثقافــةٌ )إيسيسكّــو(، عــن قلقهــا 
البالــغ إزاء الأضــرار التــي لحقــت بعــدد مــن المواقــع التراثيــةٌ البــارزة فــي لبنــان 
جــراء العــدوان الإســرائيلي الغاشــم، وتؤكــد ضــرورة التصــدي بــشكّل قاطــع لجميــع 
أعمــال التخريــب والتدميــر التــي تســتهدف مواقــع التــراث اللبنانــي، ومواجهــةٌ 

المخاطــر الجمــةٌ التــي تلــوح فــي الأفــق بشــأنها.
وفــي هــذا الصــدد تدعــو الإيسيسكّــو إلــى تعــاون دولــي شــامل وفعــال بيــن كل 
بالتــراث مــن مؤسســات دوليــةٌ ومنظٓمــات مجتمــع مدنــي،  المعنيــةٌ  الأطــراف 
لمواجهــةٌ هــذه المخاطــر والحــرصِ علــى عــدم امتدادهــا إلــى مواقــع تراثيــةٌ أخــرى، 
وتؤكــد تســخير مــا تمتلكــه مــن خبــرات ومعرفــةٌ لتعزيــز حفــظ المواقــع التاريخيــةٌ 
اللبنانيــةٌ، والعمــل علــى إجــراء تقييــم لحجــم الأضــرار التــي لحقــت بهــا وحصرهــا 

وتنفيــذ تدابيــر فوريــةٌ لحمايتهــا.
ونظٓــرا لمــا يمثلــه التــراث الثقافــي مــن حجــر زاويــةٌ للهويــةٌ الإنســانيةٌ، تجــدد 
والمحلييــن  الدولييــن  المصلحــةٌ  أصحــابٍ  مــع  بالتعــاون  التزامهــا  الإيسيسكّــو 
لتطويــر وتنفيــذ اســتراتيجيات لحفــظ وترميــم تــراث لبنــان الغنــي والمتنــوع، وتعلــن 
اســتعدادها التــام للتعــاون مــع الأطــر الفاعلــةٌ فــي حفــظ وتثميــن التــراث علــى 

المســتوى الدولــي لضمــان بقــاء الكنــوز الثقافيــةٌ للأجيــال القادمــةٌ.
وتؤكــد الإيسيسكّــو أهميــةٌ اعتمــاد نهــج موحــد علــى المســتوى الدولــي يلــزم جميــع 
الأطــراف بالعمــل علــى حمايــةٌ التــراث والمواقــع الأثريــةٌ فــي مناطــق النزاعــات 
والحــروبٍ، وتنــوه إلــى ضــرورة تســليط الضــوء علــى أهميــةٌ تعزيــز الوعــي بالقيمــةٌ 

العالميــةٌ للتــراث الثقافــي والمســؤوليةٌ الجماعيــةٌ لحمايتــه.
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قالــت المحكّمــةٌ الجنائيــةٌ الدوليــةٌ، فــي بيــان صــدر، مؤخــرا، إنهــا ســتفتح تحقيقــا 
موضوعيــا مــع المدعــي العــام الرئيســي لديهــا كريــم خــان بتهمــةٌ ســوء الســلوك 

الجنســي، وهــي تهمــةٌ نفاهــا خــان عــن نفســه.
وقــال خــان فــي بيــان »أحطــت علمــا بالبيــان الــذي أدلــت بــه اليــوم رئيســةٌ جمعيــةٌ 
بالفعــل فتــح  أنــه طلــب  فــي المحكّمــةٌ الجنائيــةٌ، موضحــا  الــدول الأطــراف« 

تحقيــق فــي المســألةٌ.
وأضــاف أنــه ســيواصل مهمتــه الرئيسيــةٌ فــي الإشــراف علــى التحقيقــات فــي 
جرائــم الحــربٍ، بمــا فــي ذلــك الحــربٍ الدائــرة بقطــاع غــزة، فــي حيــن ســيتعامل 

نوابــه مــع أي قضايــا ذات صلــةٌ بالتحقيــق المرتقــب معــه.
وســبق أن نفــى كريــم خــان مزاعــم تحرشــه بزميلــةٌ لــه، مؤكــدا أن تلــك الادعــاءات 

تأتــي فــي وقــت يواجــه فيــه حملــةٌ مــن الهجمــات.
وقــال كريــم خــان حينهــا، عبــر منصــةٌ إكــس، إن مزاعــم ارتكابــه مــا وصفــه 
بالســلوك الســيئ غيــر حقيقيــةٌ، مضيفــا »عملــت فــي سياقــات متنوعــةٌ لمــدة 30 

عامــا ولــم يســبق لأحــد أن قــدم مثــل هــذه الشكّــوى ضــدي«.
وفــي مايو/أيــار الماضــي، ذكــر تقريــر داخلــي مزاعــم زميلــةٌ خــان بالتحــرش 
بهــا، وكان التقريــر قــد قُــدم إلــى آليــةٌ المراقبــةٌ المســتقلةٌ التابعــةٌ لجمعيــةٌ الــدول 

الأطــراف، وهــي الهيئــةٌ الإشــرافيةٌ للمحكّمــةٌ الجنائيــةٌ الدوليــةٌ.
وللتذكيــر، فقــد طلــب كريــم خــان إصــدار أوامــر اعتقــال بحــق رئيــس الــوزراء 
الإســرائيلي بنياميــن نتنياهــو ووزيــر الدفــاع الإســرائيلي المقــال يــوآف غالانــت 

بتهمــةٌ ارتــكابٍ جرائــم حــربٍ فــي مايو/أيــار الماضــي.
وأثــار طلــب كريــم خــان إصــدار أوامــر اعتقــال بحــق نتنياهــو وغالانــت غضــب 
إســرائيل والولايــات المتحــدة، وقــال خــان حينهــا إنــه يواجــه ضغوطــا وتهديــدات 

لإلغــاء طلبــه، مؤكــدا أنــه لــن يخضــع لهــا.

الجنائية الدولية تحقق في اتهام مدعيها العام بالتحرش الجنسي !!!
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توفــي المحامــي الفرنســي والدكتــور فــي القانــون جيــل دوفيــر، يــوم 26 نوفمبــر 
، وهــو الــذي قــاد الجيــش القانونــي المؤلــف مــن جمعيــات حقوقيــةٌ وأكثــر مــن 
500 محــامٍ مــن كل أنحــاء العالــم إلــى المحكّمــةٌ الجنائيــةٌ الدوليــةٌ فــي لاهــاي 

فــي نوفمبر/تشــرين الثانــي الماضــي.
ويعتبــر دوفيــر »المايســترو« رجــل القانــون الــذي وقــف وراء مذكــرات الاعتقــال 
التــي أصدرتهــا المحكّمــةٌ بطلــب مــن المدعــي العــام كريــم خــان، منــذ مايــو/
أيــار الماضــي، ضــد رئيــس الــوزراء الإســرائيلي بنياميــن نتنياهــو ووزيــر دفاعــه 
الســابق يــوآف غالانــت، بتهمــةٌ ارتــكابٍ جرائــم حــربٍ وجرائــم ضــد الإنســانيةٌ.

وفــي يــوم صــدور المذكــرات الــذي اعتبــره عيــدا ســعى لتحقيقــه منــذ ســنوات، 
قــال لابنــه »الآن يمكّننــي أن أمــوت وأنــا مرتــاح«، ورغــم ألــم المــرض الــذي لــم 
يفارقــه حتــى الرمــق الأخيــر، أصــرّ علــى التحــدث عــن هــذا الانتصــار القانونــي 

الاســتثنائي لوســائل الإعلام.
الصحــي  القطــاع  بيــن  نشــاطه  دوفيــر  جيــل  قسّــم  عامــا،   30 مــدى  علــى 
والاجتماعــي والدفــاع عــن الأقليــات فــي فرنســا والعالــم، لكــن القضيــةٌ الفلســطينيةٌ 

كانــت أولــى أولوياتــه.

صاحب مقولة »لستم وحدكم .. قررنا نكون جيشكم للدفاع عنكم في المحاكم الدولية يا أهل غزة«
رحيل المحامي الفرنسي جيل دوفير الذي تجند لمذكرات اعتقال نتنياهو وغالانت

ولــد دوفيــر فــي عــام 1956، وهــو محــام فــي نقابــةٌ المحاميــن فــي مدينــةٌ ليــون 
الفرنسيــةٌ، وممــرض ســابق، ومحاضــر فــي كليــةٌ الحقــوق بجامعــةٌ »ليــون 3«.
وكان دوفيــر أحــد المتحدثيــن بإســم مجموعــةٌ مكّونــةٌ مــن 350 منظٓمــةٌ غيــر 
العدالــةٌ  مــع طلــب  التعامــل  يتولــون مســؤوليةٌ  يمثلهــا 40 محاميــا  حكّوميــةٌ، 
التــي ارتكبــت  إلــى المحكّمــةٌ الجنائيــةٌ الدوليــةٌ، بشــأن جرائــم الحــربٍ  المقــدم 
خلال حــربٍ غــزة بيــن عامــي 2008 و2009، كمــا تــم تكليفــه مــن قبــل الســلطةٌ 

الفلســطينيةٌ لتقديــم شكّــوى نيابــةٌ عنهــا فــي يناير/كانــون الثانــي 2009.
كمــا قــدم المحامــي الفرنســي شكّــوى ضــد إســرائيل فــي يوليو/تمــوز 2014 بشــأن 
حربهــا علــى غــزة بالعــام نفســه، وهــو مــا أدى إلــى تحــرك إعلامــي كبيــر وخلــق 
ضغوطــا علــى الســلطةٌ الفلســطينيةٌ ومحكّمــةٌ العــدل الدوليــةٌ، نتــج عنــه انضمــام 
فلســطين إلــى نظٓــام رومــا الأساســي، ووافقــت الجنائيــةٌ الدوليــةٌ علــى فتــح فحــص 

أولــي للحقائــق التــي جــرت اعتبــارا مــن 13 يونيو/حزيــران 2014.
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وائـــل الدحـــدوح تعـــرض لمحاولـــة اغتيـــال 
إســـرائيلية فـــي حين استشـــهد أفـــراد عائلته 

بــــارات إســـرائيلية

وائل الدحدوح ينال جائزة دولية مرموقة لحرية الصحافة لعام 2024

أعلــن نــادي الصحافــةٌ الوطنــي الأميركــي منــح مراســل الجزيــرة وائــل الدحــدوح 
جائــزة »جــون أوبوشــون« الدوليــةٌ لحريــةٌ الصحافــةٌ لعــام 2024.

وقــال نــادي الصحافــةٌ الوطنــي -فــي بيــان- إن منــح مديــر مكّتــب قنــاة الجزيــرة 
فــي غــزة، وائــل الدحــدوح، هــذه الجائــزة التــي تعتبــر أعلــى الجوائــز التــي يمنحهــا 
النــادي، تأتــي علــى خلفيــةٌ نضــال الدحــدوح الكبيــر لإبقــاء أخبــار القطــاع تتدفــق 

للعالم.
وأضــاف البيــان أن وائــل الدحــدوح واصــل عملــه رغــم تعرضــه لمعانــاة شــخصيةٌ 
لا توصف، حيث فقد زوجته وابنه وابنته في غارة جويةٌ على مخيم النصيرات 
للاجئيــن فــي 28 أكتوبر/تشــرين الأول 2023، ثــم قتــل ابنــه المتبقــي حمــزة فــي 

غارة بطائرة إســرائيليةٌ في 7 يناير/كانون الثاني 2024.
كمــا تعــرض الدحــدوح نفســه لإطلاق نــار فــي 15 ديســمبر/كانون الأول مــن 

طائــرة إســرائيليةٌ مســيرة خلال تغطيتــه لقصــف مدرســةٌ فــي خــان يونــس.
وتابــع البيــان »لكــن، رغــم كل الألــم والحــزن الــذي لا يمكّــن تصــوره، اســتمر 

الدحــدوح بعملــه لنقــل الحقيقــةٌ للعالــم«.

وقالــت رئيســةٌ نــادي الصحافــةٌ الوطنــي، إميلــي ويلكينــز -التــي ســافرت إلــى 
»قــدرة  إن  شــخصيا-  جائزتــه  الدحــدوح  لتســليم  برليــن  الألمانيــةٌ  العاصمــةٌ 
الدحــدوح علــى التحمــل وقوتــه ومثابرتــه تــشكّل مصــدر إلهــام للمراســلين فــي 

العالــم«. أنحــاء  جميــع 
وختــم البيــان بــأن حــزن قصــةٌ وائــل الدحــدوح يتفاقــم بســبب حقيقــةٌ مفادهــا أن 
137 صحفيــا وعــاملا فــي وســائل الإعلام قتلــوا منــذ الســابع مــن أكتوبر/تشــرين 
الأول، 5 منهــم علــى الأقــل قتلــوا بعمليــات إســرائيليةٌ مســتهدفةٌ، داعيــا للتحقيــق 

فــي جميــع هــذه القضايــا.
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الجزائرية إيمان خليف تلجأ للقضاء
 بسبب تقارير »كروموزومات الذكورة« تشكك في جنسها

أعلنــت اللجنــةٌ الأولمبيــةٌ الدوليــةٌ أن الملاكمــةٌ الجزائريــةٌ إيمــان خــليف، الفائــزة 
بميداليــةٌ ذهبيــةٌ فــي أولمبيــاد باريــس وســط ضجــةٌ كبيــرة حــول قدراتهــا الجنسيــةٌ 
ســتتخذ إجــراءات قانونيــةٌ تجــاه تقاريــر إعلاميــةٌ لشــأن مزاعــم تفاصيــل ســجلاتها 

الطبيــةٌ المســربةٌ.
وفــازت الملاكمــةٌ بذهبيــةٌ الأولمبيــاد وســط جــدل كبيــر خاصــةٌ بعــد اســتبعادها 
مــن بطولــةٌ العالــم فــي العــام الماضــي بقــرار مــن الاتحــاد الدولــي للملاكمــةٌ 

بســبب فشــلها فــي اجتيــاز معاييــر أهليــةٌ الجنــس.
وقــد تقدمــت الملاكمــةٌ الجزائريــةٌ إيمــان خــليف، حاملــةٌ ذهبيــةٌ وزن 66 كلــغ 
فــي أولمبيــاد باريــس الــصيف الماضــي، بدعــوى قضائيــةٌ مؤخــرا بســبب تقاريــر 
إلــى ســجلات  إعلاميــةٌ زعمــت أن »لديهــا كروموزومــات ذكوريــةٌ«، اســتنادا 

طبيــةٌ مســربةٌ بحســب مــا كشــفته اللجنــةٌ .
ووقعــت إيمــان خــليف ضحيــةٌ جــدل حــول هويتهــا الجنسيــةٌ منــذ وصولهــا إلــى 
باريــس بســبب إيقافهــا مــن قبــل الإتحــاد الدولــي للملاكمــةٌ، لكــن ذلــك لــم يؤثــر 
عليهــا حينهــا، وشــقت طريقهــا حتــى نهائــي وزنهــا حيــث تغلبــت علــى الصينيــةٌ 
ليو يانغ المصنفةٌ ثانيةٌ 5-0 بإجماع الحكّام، وأصبحت أول ملاكمةٌ جزائريةٌ 

وإفريقيــةٌ تحصــد ميداليــةٌ ذهبيــةٌ فــي الألعــابٍ الأولمبيــةٌ.
وقالــت اللجنــةٌ الأولمبيــةٌ الدوليــةٌ فــي بيــان »نــدرك أن إيمــان خــليف تقدمــت 
بدعــوى قضائيــةٌ ضــد الأفــراد الذيــن علقــوا علــى وضعهــا خلال دورة الألعــابٍ 
علــى  ردًا  قضائيــةٌ  دعــوى  بإعــداد  أيضــا  ونقــوم   ،2024 باريــس  الأولمبيــةٌ 

أخيــرا«. الصــادرة  التقاريــر 

وقــال متحــدث بإســم اللجنــةٌ الأولمبيــةٌ الدوليــةٌ، علمنــا أن إيمــان خــليف اتخــذت 
إجــراءات قانونيــةٌ ضــد الأفــراد الذيــن علقــوا علــى وضعهــا خلال أولمبيــاد باريــس 
2024، كمــا تســتعد أيضــا لرفــع دعــوى قضائيــةٌ للــرد علــى التقاريــر الأخيــرة 

بشــأنها.
وأضــاف فــي تصريحــات أبرزتهــا وكالــةٌ الأنبــاء البريطانيــةٌ )بــي إيــه ميديــا(: 
لــن تعلــق اللجنــةٌ الأولمبيــةٌ الدوليــةٌ طالمــا الإجــراءات القضائيــةٌ مســتمرة، ولــن 
نعلــق أيضــا علــى التقاريــر المنشــورة فــي الفتــرة الأخيــرة طالمــا أنهــا غيــر موثقــةٌ.
وأشــار البيــان إلــى أن إيمــان خــليف شــاركت فــي بطــولات الملاكمــةٌ النســائيةٌ 
منــذ ســنوات طويلــةٌ، بمــا فــي ذلــك أولمبيــاد طوكيــو، وبطــولات أخــرى تحــت 

إشــراف الاتحــاد الدولــي.
وكانــت اللجنــةٌ الأولمبيــةٌ الدوليــةٌ هــي المســؤولةٌ عــن تحديــد معاييــر اللاعبيــن 
المشــاركين فــي أولمبيــاد باريــس بعــد شــطب عضويــةٌ الإتحــاد الدولــي للملاكمــةٌ 

بســبب مشــاكل إداريــةٌ.
وأضــاف بيــان اللجنــةٌ الأولمبيــةٌ الدوليــةٌ: لقــد التــزم جميــع الملاكميــن المشــاركين 
البطولــةٌ، وكذلــك  فــي  المشــاركةٌ  ومــؤهلات  المنافســةٌ  بقواعــد  الأولمبيــاد  فــي 

المعاييــر الطبيــةٌ التــي أقرتهــا وحــدة الملاكمــةٌ فــي أولمبيــاد باريــس.
وأشــار أيضــا: تــم تحديــد جنــس وأعمــار الرياضييــن بنــاء علــى تفاصيــل جــوازات 
ســفرهم، وفقــا لمــا هــو معمــول بــه فــي منافســات الملاكمــةٌ بالــدورات الأولمبيــةٌ 

الســابقةٌ.
وقالــت اللجنــةٌ الأولمبيــةٌ الدوليــةٌ إن نفــس القواعــد كانــت تطبــق أيضــا خلال 

التصفيــات. مشــوار 
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أظهــرت الدراســةٌ أن القــراء يميلــون إلــى تقييــم القصائــد التــي يولّدهــا الــذكاء 
الاصطناعــي بدرجــات أعلــى مقارنــةًٌ بأعمــال شــعراء مشــهورين، مثــل ويليــام 

شكّســبير.
فقــد كشــفت دراســةٌ مــن جامعــةٌ بيتســبرغ أن القــراء لا يســتطيعون التمييــز بيــن 
القصائد الشــعريةٌ التي ينظٓمها الذكاء الاصطناعي، وتلك التي يكّتبها البشــر.
وأظهــرت الدراســةٌ أن القــراء يميلــون إلــى تقييــم القصائــد التــي يولّدهــا الــذكاء 
الاصطناعــي بدرجــات أعلــى مقارنــةًٌ بأعمــال شــعراء مشــهورين، مثــل ويليــام 

شكّســبير، ولكــن فقــط إذا لــم يُكشــف عــن هويــةٌ الكاتــب.
وفــي اختبــار واســع النطــاق شــمل 16,340 مشــاركًا، تمكّّــن الأشــخاصِ مــن 
تعــرّف القصائــد التــي كتبهــا الــذكاء الاصطناعــي، مقابــل تلــك التــي كتبهــا البشــر 

بنسبــةٌ قدرهــا %46.6 فقــط، وهــي نسبــةٌ أقــل مــن التوقــع العشــوائي.
ومــن المثيــر للاهتمــام ميــل المشــاركين إلــى الاعتقــاد أن القصائــد التــي أنشــأها 
الــذكاء الاصطناعــي كانــت مــن كتابــةٌ البشــر، بنحــو أكبــر مــن القصائــد التــي 

كتبهــا الشــعراء البشــريون فعليًــا.

الذكاء الاصطناعي يقلد شكسبير.. ينافس البشر في نظم القصائد الشعرية !!!

وقــال الباحثــون المشــاركون فــي الدراســةٌ: »وجدنــا أن القصائــد التــي أنشــأها 
الإيقــاع  ناحيــةٌ  مــن  إيجابيــةٌ  تقييمــات  علــى  حصلــت  الاصطناعــي  الــذكاء 
والجمــال، ممــا أســهم فــي عــدم تمييزهــا عــن القصائــد التــي كتبهــا البشــر«.
متفوقــةٌ  أو  البشــريةٌ  للقصائــد  مســاويةٌ  الاصطناعــي  الــذكاء  قصائــد  وكانــت 
عليهــا، وتميــزت القصائــد التــي كتبهــا الــذكاء الاصطناعــي بنحــو خــاصِ فــي 

الجوانــب الفنيــةٌ، مثــل الإيقــاع والصــوت.
وأشــار الباحثــون إلــى أن القصائــد التــي يولدهــا الــذكاء الاصطناعــي تســتخدم 
لغــةٌ أكثــر بســاطةٌ، وأســهل فــي الفهــم، ممــا يجعلهــا أكثــر جاذبيــةٌ للقــراء غيــر 

المتخصصيــن.
ويتوجــب التأكيــد أن الدراســةٌ ركّــزت علــى »غيــر المتخصصيــن«، الذيــن قــد 
يكّونــون أكثــر اســتجابةٌ للغــةٌ البسيطــةٌ التــي يســتخدمها الــذكاء الاصطناعــي، 
لكــن مــن المرجــح أن يتمكّــن خبــراء الشــعر والأدبٍ مــن اكتشــاف الفروقــات 

بســهولةٌ أكبــر.
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افتتح معرض الشارقة الدولي للكتاب.. وأعلن اكتمال إنجاز المعجم التاريخي
حاكم الشارقة: أبشّر الأمة العربية بمشروع عظيم

القاســمي، عضــو  محمــد  بــن  ســلطان  الدكتــور  الشيــخ  الســموّ  أكــد صاحــب 
المجلــس الأعلــى حاكــم الشــارقةٌ، أن الإمــارة تعــزّ الكتــابٍ وتقــدر أهلــه، وتعلــم 
أنــه صانــع الأجيــال والأمــم، مبشــراً ســموّه الأمــةٌ العربيــةٌ بالمعجــم التاريخــي 
الــذي اكتمــل إنجــازه، وكذلــك البــدء فــي مشــروع جديــد لا يقــل أهميــةٌ عــن المعجــم 
التاريخــي للغــةٌ العربيــةٌ، وهــو الموســوعةٌ العربيــةٌ الشــاملةٌ فــي العلــوم والآدابٍ 

والفنــون والأعلام.
جــاء ذلــك خلال افتتــاح ســموّه  فعاليــات الــدورة الـــ43 مــن »معــرض الشــارقةٌ 
الدولــي للكتــابٍ«، الــذي يقــام تحــت شــعار »هكّــذا نبــدأ«، حتــى 17 الجــاري، 

فــي مركــز إكســبو الشــارقةٌ.
ورحــب ســموّه بالحضــور الدولــي الكبيــر فــي افتتــاح المعــرض قــائلًا: »نرحــب 
بكّــم فــي معــرض الشــارقةٌ الدولــي للكتــابٍ فــي نســخته الـــ43، نشكّــر الضيــوف 
هــذا  علــى  النشــر والإعلام  والمثقفيــن والأدبــاء وأصحــابٍ دور  العلمــاء  مــن 
الحضــور المتميّــز الــذي يــدل علــى أن هــذه الأمــةٌ ســتظٓل بخيــر مــا دامــت 

الثقافــةٌ بخيــر«.
مع »خير جليس«

وأعــربٍ ســموّه عــن ســعادته بهــذه المناسبــةٌ الكبيــرة التــي تحتفــي بالكتــابٍ علــى 
أعلــى المســتويات، وبأرقــى مــا يمكّــن ترجمتــه وإنتاجــه مــن فعاليــات متنوعــةٌ، 
وإنتــاج نوعــي غيــر مســبوق، تمثــل فــي المعجــم التاريخــي للغــةٌ العربيــةٌ، تعزيــزاً 

لحــب الكتــابٍ، وارتبــاط الإمــارة الباســمةٌ بــه، والحــرصِ علــى تحقيــق أهدافــه.
وقــال ســموّه: »نجتمــع اليــوم فــي مناسبــةٌ كريمــةٌ علــى قلوبنــا جميعــاً، وفيهــا 
فرحتان، الفرحةٌ الأولى هي معرض الشــارقةٌ الدولي للكتابٍ، فالكتابٍ هو ســر 
نجــاح الأمــم وســر نهضتهــا وتطورهــا، ونحــن فــي الشــارقةٌ نعــزّ الكتــابٍ ونجلّــه 

ونقــدّر أهلــه، ونعلــم أنــه صانــع الأجيــال والأمــم،

 ونعلــم أنــه خيــر صاحــب وخيــر رفيــق... أمــا فرحتنــا الثانيــةٌ فهــي اكتمــال 
إنجــاز المعجــم التاريخــي للغــةٌ العربيــةٌ، هــذا الإنجــاز العلمــي الكبيــر الــذي حققــه 
الله تعالــى علــى أيــدي فريــق كبيــر مــن علمــاء الأمــةٌ، يفــوق عددهــم 700 بيــن 
كاتــب ومحــرر وخبيــر مراجــع وإداري، وعامليــن فــي الإخــراج والطباعــةٌ، أقــول 
لجميــع الذيــن شــاركوا فــي إنجــاز هــذا المشــروع الثقافــي الكبيــر.. شكّــراً لكــم«.

الحلمّ تحقق
واســتعرض صاحــب الســموّ حاكــم الشــارقةٌ فكــرة المعجــم التاريخــي للغــةٌ العربيــةٌ، 
التــي كانــت حلمــاً تحقــق للأمــةٌ العربيــةٌ جمعــاء، وقيــادة ســموّه لهــذا المشــروع 
الكبيــر فــي ســنوات مــن الجهــد والعلــم والاجتهــاد، لافتــاً ســموّه إلــى مــا يتضمنــه 
مــن تــراث لغــوي وعلمــي زاخــر، ومــا يعقبــه مــن مشــروعات ثقافيــةٌ أخــرى تعطــي 

اللغــةٌ العربيــةٌ حقهــا كلغــةٌ عظٓيمــةٌ باقيــةٌ.
وأوضــح ســموّه: »المعجــم التاريخــي للغــةٌ العربيــةٌ كان حلمــاً يراودنــي منــذ زمــن 
بعيــد، فأنــا أعلــم أن حفــظ اللغــةٌ هــو حفــظ لأبنائهــا، وحفــظ لتاريخهــا المجيــد، 

نجتمع اليوم في مناسبة كريمة على قلوبنا جميعاً 
وفيها فرحتان: معرض الشارقة للكتاب، واكتمال 
المعجمّ التاريخي.. الكتاب هو سر نجاح الأممّ 
وسر نهضتها وتطورها، ونحن في الشارقة نعز 

الكتاب ونُجِلّه ونقدر أهله
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وحفــظ لآدابهــا وأصالتهــا وهويتهــا. لقــد بــذل آباؤنــا، وأبنــاء العربيــةٌ الكثيــر، 
التخطيــط  مــن  مــدى سبــع ســنين متواصلــةٌ  المشــروع علــى  هــذا  فــي  عملــوا 
لنــا أشــعار الســابقين  لنــا اللغــةٌ العربيــةٌ، وحفظٓــوا  والترتيــب والتنفيــذ، جمعــوا 
ودونــوا قواعدهــا وكتبــوا أخبارهــا، فجزاهــم الله عنــا خيــراً، حتــى اكتمــل المعجــم 

التاريخــي اليــوم فــي 127 مجلــداً«.
وقد بارك صاحب الســموّ حاكم الشــارقةٌ، في كلمته، صدور المعجم التاريخي 
للغــةٌ العربيــةٌ، مبشــراً بمشــروع الموســوعةٌ العربيــةٌ التــي بــدأ العمــل فيهــا لتضــاف 
إلى مشــروعات الشــارقةٌ الثقافيةٌ الكبرى في اللغةٌ العربيةٌ وتاريخ الأمةٌ وتراثه

 وأضاف سموّه: »أبشّر الأمةٌ العربيةٌ بمعجمها التاريخي.
وأبشــرها بأننــا بدأنــا فــي مشــروع علمــي عظٓيــم، لا يقــل أهميــةٌ عــن المعجــم 
التاريخــي للغــةٌ العربيــةٌ، وهــو الموســوعةٌ العربيــةٌ الشــاملةٌ فــي العلــوم والآدابٍ 
والفنــون والأعلام. هــذا المشــروع الثقافــي الكبيــر الــذي سيعــود بالأمــةٌ أيضــاً إلــى 
علومهــا وفنونهــا وآدابهــا، وإلــى دراســةٌ ســير وتراجــم كبــار أعلامهــا مــن العلمــاء 
والفقهــاء والمفســرين والفلاســفةٌ والأدبــاء والشــعراء وغيرهــم الكثيــر، وهــذا هــو 

الربــط الحقيقــي بيــن حاضــر الأمــةٌ وماضيهــا المجيــد«.
واختتــم ســموّه كلمتــه مخاطبــاً أهــل الثقافــةٌ والعلــم والمعرفــةٌ بتواصــل المشــروعات 
العلميــةٌ وبالمســتقبل الزاهــر للغــةٌ العربيــةٌ: »أقــول لأبنائــي: المســتقبل حافــل 
بالمشــاريع العلميــةٌ الكبــرى، وإنــي تــواق بــأن مســتقبل العربيــةٌ واعــد ومبــارك 
وميمــون بــإذن الله، والعربيــةٌ باقيــةٌ مــا بقيــت الحيــاة، ومحفوظــةٌ بحفــظ القــرآن 

الكريــم«.
شخصية العام

وكــرّم صاحــب الســموّ حاكــم الشــارقةٌ، الروائيــةٌ الجزائريــةٌ أحلام مســتغانمي، 
شــخصيةٌ العــام الثقافيــةٌ فــي المعــرض لهــذه الــدورة، كمــا كــرّم رؤســاء المجامــع 
اللغويــةٌ العربيــةٌ الذيــن أســهموا فــي إنجــاز المعجــم التاريخــي للغــةٌ العربيــةٌ، 
المجلــدات  وإخــراج  وطباعــةٌ  تنفيــذ  علــى  عملــت  التــي  القاســمي  ومنشــورات 

كاملــةٌ، تقديــراً لدورهــم الجليــل فــي هــذا المشــروع اللغــوي العلمــي الكبيــر.

700 شخص بين كاتب ومحرر وخبير 
مراجع وإداريّ وعاملين في الإخراج 
والطباعة، شاركوا في إنجاز المعجمّ

وقــصّ صاحــب الســموّ حاكــم الشــارقةٌ شــريط افتتــاح »الشــارقةٌ للكتــابٍ« ليتجــول 
بعدهــا فــي أروقــةٌ المعــرض، مســتمعاً إلــى شــرح مــن الشيخــةٌ بــدور بنــت ســلطان 
القاســمي حــول مــا يضمــه المعــرض، ومــا ينظٓمــه مــن أنشــطةٌ وفعاليــات، إضافــةٌ 

إلى أبرز الأجنحةٌ والمؤسســات والهيئات ودور النشــر المشــاركةٌ.

المجلد رقمّ 127
وقــد وقّــع صاحــب الســموّ الشيــخ الدكتــور ســلطان بــن محمــد القاســمي، عضــو 
المجلــس الأعلــى حاكــم الشــارقةٌ، النســخةٌ الأخيــرة مــن المعجــم التاريخــي للغــةٌ 
العربيــةٌ، وهــو المجلــد رقــم 127، معلنــاً ســموّه بذلــك اكتمــال هــذا المشــروع 

العربــي الكبيــر.
المعجــم  مشــروع  مــن  الانتهــاء  بحمــد الله  »تــم  النســخةٌ:  علــى  ســموّه  وكتــب 

العربيــةٌ«. للغــةٌ  التاريخــي 
وانطلــق حفــل افتتــاح الــدورة الـــ43 مــن »معــرض الشــارقةٌ للكتــابٍ« بعــرض 
مرئــي أبــرز شــعار المعــرض: »هكّــذا نبــدأ«، تنــاول أهميــةٌ القــراءة، واســتراتيجيةٌ 
إمــارة الشــارقةٌ فــي الثقافــةٌ ونشــر المعرفــةٌ، وتطــور المشــروعات الثقافيــةٌ والعمليــةٌ 
فيهــا، لتكــون الإمــارة علامــةٌ فارقــةٌ بيــن المــدن الثقافيــةٌ العالميــةٌ. كمــا تنــاول 

العــرض أهميــةٌ الكتــابٍ وأهدافــه فــي التقريــب بيــن ثقافــات الشــعوبٍ.
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مُنــح الكاتــب الفرنســي مــن أصــل جزائــري كمــال داود، مؤخــرا، جائــزة »غونكــور« 
التــي تُعــدّ أبــرز المكّافــآت الأدبيــةٌ الفرنكوفونيــةٌ عــن روايتــه »حوريــات« الصــادرة 
 1992 بيــن  الجزائــر  فــي  الأهليــةٌ  الحــربٍ  وتتنــاول  »غاليمــار«،  دار  عــن 

و2002 المعروفــةٌ بـ»العشــريةٌ الســوداء«.
وحسبمــا ذكــرت وكالــةٌ الصحافــةٌ الفرنسيــةٌ، فــإن داود قــد حصــل علــى ســتةٌ 
مــن أصــوات أعضــاء أكاديميــةٌ »غونكــور« العشــرة، فــي مقابــل اثنيــن للفرنسيــةٌ 
مــن  والفرنســي  ســاندرين كوليــت،  مــن مواطنتهــا  لــكلٍّ  غــودي، وواحــد  إيليــن 
أصــل روانــدي غاييــل فــاي الــذي حصــل علــى جائــزة رونــودو، كمــا أعلــن رئيــس 

أكاديميــةٌ »غونكــور« الكاتــب فيليــب كلوديــل.
وأوضــح كلوديــل أن »أكاديميــةٌ غونكــور توّجــت كتابــاً تتنافــس فيــه القصائــد 
الغنائيــةٌ مــع التراجيديــا، ويعبّــر عــن العذابــات المرتبطــةٌ بفتــرة مظٓلمــةٌ مــن تاريــخ 

الجزائــر، خصوصــاً مــا عانتــه النســاء«.
فــي حريتــه  إلــى أي مــدى يســتطيع الأدبٍ،  وأضــاف: »تُظٓهــر هــذه الروايــةٌ 
العاليــةٌ فــي معاينــةٌ الواقــع، وكثافتــه العاطفيــةٌ، أن يرســم إلــى جانــب القصــةٌ 

التاريخيــةٌ لشــعب مــا، ســبيلًا آخــر للذاكــرة«.
وتُعــدّ »حوريــات«، )Houris(، روايــةٌ ســوداويةٌ بطلتهــا الشــابةٌ »أوبٍ« التــي 
فقــدت قدرتهــا علــى الــكلام بعدمــا طعنهــا أحــد الإسلامييــن فــي 31 ديســمبر 

.1999 الأول(  )كانــون 
وحــرصِ داود علــى أن تكــون شــخصيةٌ امــرأة هــي الراويــةٌ للحبكّــةٌ.. واختــار 
لبدايــةٌ القصــةٌ مدينــةٌ وهــران التــي كان يعمــل فيهــا صحافيــاً خلال »العشــريةٌ 
الســوداء«، ثــم تجــري الأحــدث فــي الصحــراء الجزائريــةٌ التــي تنتقــل إليهــا »أوبٍ« 

لتعــود إلــى قريتهــا.
وهذه الروايةٌ هي الثالثةٌ لكمال داود والأولى التي تصدر عن دار »غاليمار«.
وســبق لــه أن فــاز بجائــزة »لاندرنــو« للقــراء فــي أكتوبــر )تشــرين الأول(.. ولا 
يمكّــن نشــر »حوريــات« فــي الجزائــر، إذ يحظٓــر القانــون أي مؤلَــف يســتحضر 

الحــربٍ الأهليــةٌ التــي امتــدت مــن 1992 إلــى 2002.

كمال داود يفوز بجائزة »غونكور« الفرنسية عن »حوريات«

بطلتهـــا شـــابة جزائرية فقدت قدرتهـــا على الكلام 
بعدمـــا طعنها أحـــد الإسلاميين عام 1999
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فوز الشاعر اللبناني شربل داغر بجائزة أبو القاسم الشابي في تونس

فــاز الشــاعر اللبنانــي شــربل داغــر، مؤخــرا، بجائــزة أبــو القاســم الشــابي فــي 
تونــس فــي دورتهــا الـــ30 عــن ديوانــه »يغتســل النثــر فــي نهــره« الصــادر عــن 

دار خطــوط وظلال للنشــر والتوزيــع.
وقالــت لجنــةٌ التحكّيــم فــي بيــان إنهــا منحــت الجائــزة وقدرهــا 25 ألــف دينــار إلــى 
شــربل داغــر »لاخــتلاف الكتــابٍ عــن كثيــر مــن الســائد فــي قصيــدة النثــر، وفــي 
البنــاء الشــعري والمعرفــي، ولمــا تميــز بــه ومــا احتــواه مــن لغــةٌ حيــةٌ وبنيــةٌ محكّمــةٌ 

وكتابــةٌ مُوقعــةٌ متعــددة مُشــرعةٌ علــى الأجنــاس الأدبيــةٌ«.
كمــا منحــت لجنــةٌ التحكّيــم »جائــزة تقديريــةٌ« للأديــب والمفكــر التونســي عبــد 
الحداثــي  الفكــري  لمشــروعه  »تقديــرا  أعمالــه  مجمــل  عــن  الشــرفي  المجيــد 
وعقلانيتــه، وقراءتــه فــي موجــز الحداثــةٌ وأســئلتها وقضاياهــا فــي الفضــاء العربــي 

الإسلامــي خاصــةٌ، وفــي الفضــاء الإنســاني عامــةٌ«.
وبلــغ عــدد الأعمــال التــي تقدمــت للجائــزة هــذا العــام مــن تونــس وخارجهــا 43 
عــملا، انتقــت منهــا لجنــةٌ التحكّيــم 17 للقائمــةٌ الطويلــةٌ قبــل أن تختصرهــا إلــى 

3 فــي القائمــةٌ القصيــرة.
 ،1984 عــام  التونســي  البنــك  اســتحدثها  التــي  الجائــزة،  توزيــع  حفــل  ويقــام 
بالتزامن مع ذكرى رحيل الشــاعر التونســي أبو القاســم الشــابي، وتقدم كل عام 

فــي فــرع مختلــف مــن فــروع الإبــداع الأدبــي.
وينتمــي شــربل داغــر إلــى فئــةٌ الكتــابٍ العــربٍ الذيــن يضربــون بعمــق فــي صلــب 
الحداثــةٌ العربيــةٌ شــعرا وروايــةٌ ونقــدا وفكــرا، إذ إن نزوعــه المبكّــر إلــى هــذه 
السياحــةٌ المعرفيــةٌ لا تمليــه فقــط شــروط وضــرورات أكاديميــةٌ، بقــدر مــا يعــود 

إلــى الزخــم التعــددي الــذي يطبــع ذاتــه تجــاه المعرفــةٌ وعوالمهــا.
حــاز داغــر علــى شــهادتي الدكتــوراه فــي الآدابٍ العربيــةٌ وفــي جماليــات الفنــون، 
ولــه عــدة مجاميــع شــعريةٌ، منهــا »القصيــدة لمــن يشــتهيها«، و«حاطــب ليــل«، 
و«فتــات البيــاض«.. كمــا صــدرت لــه روايــةٌ بعنــوان »وصيــةٌ هابيــل«، ولــه عــدة 
إصــدارات بحثيــةٌ، منهــا »العربيــةٌ والتمــدن.. فــي اشــتباه العلاقــات بيــن النهضــةٌ 

والمثاقفــةٌ والحداثــةٌ«.

الشاعر والبـــــــــاحث اللبناني شربـــــــل داغر 
ينتمـــــــي إلـــــــــــــى فئة الكتاب العرب الذين 
يضربون بعمق في صلب الحداثة العربية 

شعرا ورواية ونقدا وفكرا
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الفنانة لطيفة تحصد جائزة أفضل ألبوم في 2024 بمهرجان »ضيافة«  بدبي

فــازت المطربــةٌ التونسيــةٌ لطيفــةٌ، بجائــزة أفضــل ألبــوم لعــام 2024 عــن ألبومهــا 
»مفيــش ممنــوع«، مــن مهرجــان ضيافــةٌ الــذي أقيــم فــي دبــي بحضــور نخبــةٌ مــن 

نجــوم الفــن وصنــاع الموسيقــى مــن مختلــف أنحــاء العالــم العربــي.
وقــد حقــق ألبــوم »مفيــش ممنــوع« نجاحــا لافتــا منــذ إطلاقــه، حيــث قدمــت لطيفــةٌ 
مــن خلالــه تجربــةٌ موسيقيــةٌ مبتكــرة، تضمنــت 10 أغانــي صــورت جميعهــا 
بطريقــةٌ الفيديــو كليــب، مــع اســتخدام تقنيــةٌ الــذكاء الاصطناعــي فــي 7 أغانــي، 

فــي خطــوة جريئــةٌ ومميــزة علــى الســاحةٌ الفنيــةٌ.
ونشــرت لطيفــةٌ، عــدة صــور أثنــاء تواجدهــا بالمهرجــان، وذلــك عبــر حســابها 
الخــاصِ بموقــع »إنســتجرام«، وعلقــت: »أنــا فخــورة جــداً وســعيدة جــداً بجائــزة 
أحســن ألبــوم الســنةٌ دي 2024 »مفيــش ممنــوع«.. شكّــراً لــكل صنــاع الألبــوم 

شــعراء وملحنيــن وموزعيــن وكل فريــق عملــي«.
وتابعــت: »شكّــراً للفانــز وأهــدي الجائــزة دي لــروح أمــي الحبيبــةٌ اللــي كانــت 
معايــا فــي كل لحظٓــةٌ وأنــا بحضــر لألبــوم ، شكّــرًا ضيافــةٌ وشكّــرًا الإمــارات 

الغاليــةٌ«. الحبيبــةٌ 
وقــد أعربــت لطيفــةٌ خلال كلمتهــا عــن ســعادتها البالغــةٌ بهــذا التكريــم، مؤكــدة أن 
نجــاح الألبــوم لــم يكّــن ليكّتمــل دون دعــم جمهورهــا وفريــق العمــل الــذي شــاركها 

الرحلــةٌ، مضيفــةٌ: »هــذا التكريــم دافــع كبيــر للاســتمرار فــي تقديــم الأفضــل«.
يذكــر أن مهرجــان ضيافــةٌ )DIAFA( فعاليــةٌ ســنويةٌ تُقــام فــي دبــي، وتســتهدف 
تكريــم الشــخصيات المتميــزة والكيانــات، التــي أســهمت فــي تحســين المجتمــع 

واللجــان المختلفــةٌ علــى الصعيديــن الإقليمــي والدولــي.
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في لقاء مع »فوشيا« على هامش فعاليات الكونجرس العالمي للإعلام 
سيرين عبدالنور تطمح لتجسيد شخصية الملكة رانيا في عمل درامي

تألقــت الفنانــةٌ اللبنانيــةٌ ســيرين عبدالنــور فــي النســخةٌ الثالثــةٌ مــن ”الكونغــرس 
العالمــي للإعلام“ لعــام 2024، حيــث تواجــدت فــي فعاليــات المؤتمــر الــذي 
جمــع كبــار الخبــراء والمتخصصيــن فــي قطــاع الإعلام مــن مختلــف أنحــاء 

العالــم.
الــذي أجــراه موقــع فوشيــا ، تناولــت  وأثنــاء مشــاركتها فــي الجلســةٌ الحواريــةٌ 
موضــوع “المــرأة فــي الدرامــا العربيــةٌ”، طرحــت ســيرين رؤيتهــا حــول تقديــم أدوار 

شــخصيةٌ نســائيةٌ سياسيــةٌ مؤثــرة فــي الدرامــا العربيــةٌ.
وفــي لقــاء مــع الإعلامــي اللبنانــي هشــام حــداد، فاجــأت ســيرين جمهورهــا عندمــا 
صرحــت برغبتهــا فــي تجســيد شــخصيةٌ الملكــةٌ رانيــا العبــدالله فــي عمــل درامــي 
نموذجًــا  لهــا  تمثــل  الملكــةٌ رانيــا  إن  يعــرض قصــةٌ حياتهــا.. وقالــت ســيرين 
فيهــا  تجــد  أنهــا  وأضافــت  والملكــةٌ،  والزوجــةٌ  الأمومــةٌ  بيــن  يجمــع  متــكاملًا 
شــخصيةٌ ملهمــةٌ علــى الصعيــد الإنســاني، نظٓــراً لدورهــا البــارز فــي دعــم قضايــا 

الأمومــةٌ والعمــل الخيــري عبــر المنظٓمــات الإنســانيةٌ.
ورغم أن ســيرين عبرت عن رغبتها في أداء هذا الدور، فقد أثار حديثها ردود 
فعــل متنوعــةٌ بيــن الجمهــور.. فقــد رأى البعــض أن هنــاك قواســم مشــتركةٌ بيــن 
ســيرين والملكــةٌ رانيــا، مثــل حسّــهما المرهــف فــي الموضــةٌ واهتمامهمــا بالجانــب 
الفكــرة، معتبريــن أن ملامــح ســيرين  آخــرون علــى  اعتــرض  بينمــا  الخيــري. 

تختلــف عــن ملامــح الملكــةٌ رانيــا.
وفــي ذات الجلســةٌ، تألقــت ســيرين عبدالنــور بإطلالــةٌ أنيقــةٌ ببدلــةٌ حمــراء مؤلفــةٌ 
مــن جاكيــت وتنــورة “بنســل”، حيــث أشــارت إلــى أن اختيارهــا لهــذا اللــون يعــود 
إلــى رمزيتــه، فالأحمــر يمثــل علــم لبنــان كمــا يرمــز إلــى الدمــاء المهــدورة فــي 
الحــربٍ التــي يشــهدها وطنهــا، بالإضافــةٌ إلــى دلالتــه علــى القــوة والصمــود وعــدم 

الاســتسلام.
تجســد هــذه التصريحــات إصــرار ســيرين عبدالنــور علــى تقديــم أدوار دراميــةٌ 

تتســم بالتحــدي والإلهــام، ممــا يعكّــس تطلعاتهــا المســتقبليةٌ فــي عالــم الفــن.
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 إختيار الفيلم ضمن مسابقة آفاق السينما العربية بمهرجان القاهرة السينمائي 
سلاف فواخرجي سعيدة بحضور عرض فيلمها »سلمى« في مهرجان القاهرة في دورته الـ45

أعربــت الفنانــةٌ الســوريةٌ سلاف فراخرجــي، عــن ســعادتها الكبيــرة بــردود الفعــل 
علــى فيلمهــا »ســلمى«، فــي مهرجــان القاهــرة الســينمائي.

مــن  الكثيــر  القاهــرة  فــي  ســلمى  »لاقــت  »فيســبوك«:  عبــر  سلاف  وكتبــت 
الحُــب… كعــادة المصرييــن، ويجــوز الربــا فــي الحــب، فمــن أعطــاك حبًــا رده 

ضعفيــن، كمــا قــال شــمس التبريــزي«.
وقــد شــهد مهرجــان القاهــرة الســينمائي الدولــي فــي دورتــه الـــ 45 حدثــاً بــارزاً 
سلاف  الســوريةٌ  الفنانــةٌ  بطولــةٌ  »ســلمى«  الســوري  الفيلــم  اختيــار  بــإعلان 
فواخرجــي  وللمخــرج جــود ســعيد للمنافســةٌ فــي مســابقةٌ آفــاق الســينما العربيــةٌ، 
يأتــي هــذا الإعلان ليثيــر حماســاً كبيــراً فــي الأوســاط الفنيــةٌ خاصــةٌ مــع مشــاركةٌ 

نخبــةٌ مــن ألمــع النجــوم الســوريين والعــربٍ.

سلاف فواخرجي في فيلمّ »سلمى«
وأعربــت النجمــةٌ الســوريةٌ سلاف فواخرجــي عــن بالــغ ســعادتها بهــذا الاختيــار، 
مؤكــدة أنهــا ســوف تحضــر العــرض الأول للفيلــم فــي القاهــرة برفقــةٌ المخــرج جــود 
ســعيد، حيــث قالــت سلاف فواخرجــي »يشــرفني أن يكّــون فيلــم ســلمى ضمــن 
قائمــةٌ الأفلام المشــاركةٌ فــي مهرجــان عريــق مثــل مهرجــان القاهــرة .. أتمنــى أن 

ينــال الفيلــم إعجــابٍ الجمهــور والنقــاد«.

قصة فيلمّ »سلمي«
تــدور أحــداث فيلــم »ســلمى« حــول رحلــةٌ بحــث مثيــرة تقــوم بهــا البطلــةٌ سلاف 
تحديــات  مواجهــةٌ  إلــى  تقودهــا  والتــي  زوجهــا  وفــاة  شــهادة  عــن  فواخرجــي 
وصعوبــات كبيــرة، وتتنــاول القصــةٌ العديــد مــن القضايــا الاجتماعيــةٌ المعاصــرة، 
مثــل حقــوق المــرأة، والبحــث عــن العدالــةٌ، وتأثيــر الأحــداث الكبــرى مثــل الــزلازل 

علــى حيــاة الأفــراد.
ويشــهد فيلم »ســلمى« مشــاركةٌ نخبةٌ من النجوم الســوريين والعربٍ، إلى جانب 
سلاف فواخرجــي، منهــم الفنــان باســم ياخــور والمخــرج الراحــل عبــد اللــطيف 
فنــدي، مغيــث  الحميــد والفنانــون حســين عبــاس، مجــد فضــةٌ، نســرين  عبــد 
صقــر، ورد عجيــب، وحســن كحلــوس، وهــذه الثلــةٌ مــن الممثليــن تضمــن تقديــم 

عمــل فنــي متكامــل يجمــع بيــن الدرامــا القويــةٌ والأداء المتميــز.
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احتفلت بعيد ميلادها ال78 
ميرفت أمين .. مسيرة مميزة لأحد أهم نجمات السينما المصرية

نوفمبــر، حيــث  الموافــق ل24  بعيــد ميلادهــا  أميــن  الفنانــةٌ ميرفــت  احتفلــت 
إنهــا ولــدت فــي مثــل هــذا اليــوم عــام 1946 بمحافظٓــةٌ المنيــا لأبٍ مصــري وأم 
إنجليزيــةٌ، وتخرجــت مــن كليــةٌ الآدابٍ لقســم اللغــةٌ الإنجليزيــةٌ فــي جامعــةٌ عيــن 
شــمس، ودخلــت الفــن عــن طريــق الصدفــةٌ حيــث عــرض عليهــا أحــد أقاربهــا 
الذهــابٍ معــه إلــى اســتديو جلال لتــرى عــن قــربٍ صناعــةٌ الأفلام، وهنــاك رأت 

رشــدي أباظــةٌ ومحمــود المليجــي وأحمــد رمــزي.

بداية مسيرتها الفنية
بــدأت مســيرتها الفنيــةٌ عندمــا كانــت فــي الجامعــةٌ حيــث قامــت بتأديــةٌ أدوار 
الشــجرة  فيهــا حينهــا »يــا طالــع  اشــتركت  التــي  المســرحيات  مســرحيةٌ، ومــن 
»و «مطــار الحــب«، ولكــن بدايتهــا فــي الســينما كانــت مــن خلال فيلــم »نفــوس 
حائــرة« مــع الفنــان أحمــد مظٓهــر عــام 1968 الــذي فتــح لهــا بوابــةٌ الشــهرة.

 وانطلقــت للنجوميــةٌ فــي فيلــم »أبــي فــوق الشــجرة« عــام 1969 والــذي قدمــت 
فيــه دور البطولــةٌ أمــام العندليــب الأســمر عبــد الحليــم حافــظ، واســتمرت فــي 

مســيرتها الفنيــةٌ التــي تخطــت 120 فيلمــا وعــدد مــن المســلسلات.

زيجات ميرفت أمين 
تزوجــت ميرفــت أميــن 6 مــرات، وكان أولهــا مــن المطــربٍ الســوري موفــق 
عمــر   1972 عــام  الجيتــار  عــازف  مــن  تزوجــت  ثــم   ،1970 عــام  بهجــت 
خورشــيت وتطلقــت منــه بعــد عــام واحــد فقــط، ثــم تزوجــت ثالــث مــرة مــن رجــل 
الأعمــال مصطفــى الســيد، وســرعان مــا حــدث الــطلاق.. أمــا أطــول زيجاتهــا 
كانــت الرابعــةٌ مــن الفنــان حســين فهمــي فــي عــام 1974 وأنجبــت منــه ابنتهمــا 
الوحيــدة منــةٌ الله واســتمرت الزيجــةٌ 14 عامــاً، وبعدهــا تزوجــت مرتيــن مــن 

حســين الــقلا ثــم رجــل الأعمــال مصطفــى البليــدي.

أبرز أفلامها 
في مسيرتها العديد من الأفلام الناجحةٌ مثل فيلم »نفوس حائرة«، »للمتزوجين 
فقــط«، »ســارق المحفظٓــةٌ«، »البيــوت أســرار«، »مدرســةٌ المشــاغبين«، »غابــةٌ 
مــن السيقــان«، »أصعــب جــواز«، »ليتنــي مــا عرفــت الحــب«، »ثرثــرة فــوق 
وثلاث  »انــف  العالــم«،  فــي  رجــل  أخطــر  »عــودة  الليــل«،  »سبــع  النيــل«، 
عــن  »البحــث  »السكّريــةٌ«،  المراهقيــن«،  »شــلةٌ  سكّــن«،  »أزمــةٌ  عيــون«، 
فضيحــةٌ«، إلــى غيرهــا مــن الأفلام المميــزة التــي تركــت تأثيــراً وأثــرا كبيــرا فــي 

الســينما المصريــةٌ.
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السلطات الكويتية تؤكد سحب الجنسية الكويتية من الفنانة نوال ومن الفنان داوود حسين !!!

أثــار خبــر ســحب الجنسيــةٌ الكويتيــةٌ مــن الفنانــةٌ نــوال الكويتيــةٌ، موجــةٌ جــدل 
واســعةٌ، فــي ظــل سلســلةٌ الســحب المفاجــئ للجنسيــات التــي تشــهدها الكويــت 

مؤخــرًا، والتــي تعــد مــن الرمــوز الفنيــةٌ الوطنيــةٌ الكويتيــةٌ.
يقضــي  عــن صــدور مرســوم  مؤخــرا  الكويتيــةٌ  الرســميةٌ  الجريــدة  أعلنــت  فقــد 
بســحب الجنسيــةٌ الكويتيــةٌ مــن الفنــان داود حســين، والمطربــةٌ نــوال الكويتيــةٌ.
ومــن جانبهــا، تجاهلــت المطربــةٌ نــوال الكويتيــةٌ كل مــا تــم تداولــه حــول ســحب 
جنســيتها، وركــزت علــى الترويــج لحفلهــا الغنائــي الــذي سيُقــام فــي قطــر بمناسبــةٌ 

إصــدار ألبومهــا الجديــد “أنــا وعــزوف”.
ورغــم الجــدل الكبيــر الــذي أثارتــه الأنبــاء عــن ســحب الجنسيــةٌ، لــم تصــدر 
الفنانــةٌ نــوال أي تأكيــد أو نفــي حــول هــذا الخبــر الــذي أثــار جــدلا كبيــرا ، ويأتــي 
هــذا فــي وقــت كان قــد انتشــر فيــه حديــث عــن احتماليــةٌ اعتــزال نــوال للغنــاء، 
ممــا جعــل الأخبــار المتعلقــةٌ بهــا تثيــر العديــد مــن التســاؤلات بيــن جمهورهــا 

ووســائل الإعلام.

حقيقة سحب الجنسية من الفنانة نوال الكويتية
فقــد أعلنــت الجريــدة الرســميةٌ الكويتيــةٌ عــن صــدور مرســوم يقضــي بســحب 
الجنسيــةٌ الكويتيــةٌ مــن الفنــان داود حســين، والمطربــةٌ نــوال الكويتيــةٌ، طبقــاً لمــا 

ذكرتــه صحيفــةٌ »القبــس«.
ووفقــاً للمرســوم الــذي نُشــر فــي الجريــدة الرســميةٌ الكويتيــةٌ، فقــد صــدر المرســوم 
بســحب الجنسيــةٌ منهمــا، وممــن اكتســبها معهمــا عــن طريــق التبعيــةٌ، وفــي 
فــي اجتماعهــا الأخيــر،  العليــا لتحقيــق الجنسيــةٌ  اللجنــةٌ  قــررت  الوقــت ذاتــه 
ســحب وفقــد الجنسيــةٌ مــن 1758 حالــةٌ تمهيــداً لعرضهــا علــى مجلــس الــوزراء.

وقــد أثــار هــذا الخبــر دهشــةًٌ واســعةًٌ بيــن جمهــور نــوال الكويتيــةٌ، حيــث عبــر 
العديــد مــن المعجبيــن عــن تضامنهــم معهــا.

المسيرة الفنية للفنانة نوال الكويتية
هــذا وتمتــد المســيرة الفنيــةٌ للفنانــةٌ نــوال الكويتيــةٌ إلــى أكثــر مــن 40 عامًــا، حققــت 
خلالهــا العديــد مــن الانجــازات وتمكّنــت مــن التأكيــد علــى أنهــا واحــدة مــن ألمــع 

النجــوم فــي عالــم الغنــاء العربــي.
فقــد أصــدرت نــوال الكويتيــةٌ أكثــر مــن 16 ألبومًــا ناجحًــا، وحــازت علــى العديــد 
مــن الجوائــز والتكريمــات المحليــةٌ والعربيــةٌ، ونجحــت فــي تقديــم فــن متجــدد 
يعكّــس شــخصيتها الفنيــةٌ المميــزة بتعاونهــا مــع كبــار الشــعراء والملحنيــن فــي 

الخليــج والعالــم العربــي.

الفنان داوود حسين تمّ تداول أيضا خبر سحب جنسيته 
الكويتية 

يذكــر أن اســم الفنــان داوود حســين كان قــد تصــدّر مواقــع التواصــل الاجتماعــي 
الكويتيــةٌ  انتشــار خبــر عــن ســحب جنســيته  بعــد  أيضًــا،  البحــث  ومحــركات 

أيضًــا، معــروف أنــه كان مــن فئــةٌ البــدون .
وقــد أثــار هــذا الخبــر جــدلًا كبيــرًا بيــن جمهــوره، خاصــةًٌ أن داوود حســين يُعتبــر 

مــن أبــرز الأســماء فــي عالــم الفــن الخليجــي.
ومــن الجديــر بالذكــر أن الفنــان داوود حســين حصــل علــى الجنسيــةٌ الكويتيــةٌ 
فــي أكتوبــر عــام 2001، بمرســوم مــن الأميــر الراحــل الشيــخ جابــر الأحمــد 
الصبــاح، وبدعــم مــن الشيــخ صبــاح الأحمــد الصبــاح، تقديــرًا لــدوره الفنــي ووفائــه 
لدولــةٌ الكويــت، ولكــن قبــل ذلــك، كان يحمــل جــواز ســفر بوليفيًــا، مــا أدى إلــى 

ظهــور شــائعات متكــررة حــول أصولــه .
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 تقديرًا لمساهماتهما الكبيرة في إثراء السينما العربية 
»جولدن جلوب« تكرم الفنان حسين فهمي والفنانة يسرا بجائزة »عمر الشريف«

أقيم حفل توزيع جوائز جولدن جلوبٍ،المعروف بـ»حفلةٌ السنوي في هوليوود« 
لأول مــرة فــي مصــر، حيــث جــرى الاحتفــاء بأحــد أبــرز نجــوم الســينما العربيــةٌ، 
وهمــا يســرا وحســين فهمــي، وتتويجهمــا بجائــزة عمــر الشــريف، بحضــور عــدد 
كبيــر مــن الفنانيــن مــن بينهــم إلهــام شــاهين، نيللــى كريــم، ليلــى علــوي، نــجلاء 
بــدر، إنجــي المقــدم، أمينــةٌ خليــل، محمــد الشــرنوبي، هنــد عبدالحليــم، وهنــا 

شيحــةٌ، وآخريــن.
وقــد احتفــت جولــدن جلــوبٍ بإثنيــن مــن أبــرز نجــوم الســينما العربيــةٌ، النجميــن 

المصرييــن يســرا وحســين فهمــي.
وجــرى منــح جائــزة عمــر الشــريف ليســرا وحســين فهمــي، تقديــرًا لدورهمــا فــي 
تطويــر صناعــةٌ الترفيــه الفنــي فــي منطقــةٌ الشــرق الأوســط، ولمســاهماتهما فــي 
إثــراء الســينما العربيــةٌ، ويُعــدّ حفــل جولــدن جلــوبٍ أحــد أهــم الجوائــز الفنيــةٌ علــى 

مســتوي العالــم، منــذ انطلاقــه عــام 1944.
وأوضح الفنان حســين فهمي عن ســعادته وفخره بتكريمه بجائزة عمر الشــريف 
مــن جولــدن جلــوبٍ، لافتــا إلــى أن تكريمــه إضافــةٌ كبيــرة لمشــواره الفنــي، خاصــةٌ 
القاهــرة  مهرجــان  مــن  الـــ45  الــدورة  فعاليــات  مــع  تزامــن  تكريمــه  توقيــت  أن 
الســينمائي الدولــي، ومــا يواجــه مــن نجاحــات وإشــادة كبيــرة مــن جميــع الفنانيــن 
والنقــاد، وقــال أنــه ســعيد جــدًا بحصولــه علــى هــذه الجائــزة، وســعيد أكثــر بمــا 

إنهــا تحمــل اســم النجــم العالمــي عمــر الشــريف .
وقــد أكــدت الفنانــةٌ يســرا  أن تكريمهــا بجائــزة عمــر الشــريف مــن جولــدن جلــوبٍ، 
شــرف كبيــر لهــا، خاصــةٌ أنهــا كانــت تجمعهــا علاقــةٌ قويــةٌ مــع الفنــان الراحــل 
عمــر الشــريف علــى المســتوى الشــخصي والعائلــي، بالإضافــةٌ لتعاونهــا معــه 

بعــدة أعمــال فنيــةٌ ناجحــةٌ، وذات علامــةٌ فارقــةٌ فــي مشــوارها الفنــي.
ويُعــدّ حفــل توزيــع جوائــز جولــدن جلــوبٍ، المعــروف بـ«حفلــةٌ العــام في هوليوود« 
أحــد أهــم مناسبــات الجوائــز الفنيــةٌ العالميــةٌ، إذ يكّــرّم التميــز فــي مجالــي الســينما 

والتلفزيــون منــذ انطلاقــه فــي عــام 1944.

تم منح جائزة عمر الشــريف للنجمين يســرا وحســين فهمي، تقديرًا لمســاهماتهما 
الكبيــرة فــي إثــراء الســينما العربيــةٌ ودورهمــا الفاعــل فــي تطويــر صناعــةٌ الترفيــه 

والإنتــاج الفنــي فــي منطقــةٌ الشــرق الأوســط.
وتمثــل جائــزة عمــر الشــريف تكريمًــا لإســم أحــد أعظٓــم نجــوم الســينما العربيــةٌ 
وأول ممثــل مصــري يفــوز بجائــزة جولــدن جلــوبٍ، وتأتــي هــذه الجائــزة لتســليط 
الضــوء علــى التأثيــر الإيجابــي والقيــم الفنيــةٌ التــي يتركهــا المبدعــون العــربٍ فــي 

المشــهد الســينمائي العالمــي.
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أحمد العوضي يبدأ تصوير مسلسله الجديد« فهد البطل« للدخول في السباق برمضان 2025

بــدأ الفنــان أحمــد العوضــي فــى تصويــر مسلســله الجديــد »فهــد البطــل« ، المقــرر 
عرضــه فــي رمضــان المقبــل، وهــو مــن تــأليف محمــود حمــدان وإخــراج محمــد 
عبــد الــسلام، وإنتــاج ســينرجي، حيــث نشــر العوضــي صــورًا مــن كواليــس أول 

يــوم تصويــر والــذي بــدأ مؤخــرا فــي منطقــةٌ وســط البلــد.
وقد جمعت المشــاهد الأولى من المسلســل كلًا من أحمد العوضي وميرنا نور 
الديــن وحجــاج عبــد العظٓيــم وكاروليــن عزمــى، بالإضافــةٌ إلــى المؤلــف محمــود 

حمــدان والمنتــج الفنــي يحيــي ممــدوح.

فهد البطل مسلسل
درامــي  خــط  مــع  شــعبي  إطــار  فــي  البطــل«  »فهــد  أحــداث مسلســل  وتــدور 
صعيــدي، مــن بطولــةٌ كل مــن  أحمــد العوضــي، أحمــد عبــد العزيــز، ميرنــا 
نــور الديــن، لوســي، كاروليــن عزمــي ، عصــام الســقا، يــارا السكّــري، صفــاء 

الطوخــي، صفــوة، عــزت زيــن، أحمــد ماجــد، وآخــرون.
يذكــر أن أحمــد العوضــي قــدم فــى رمضــان الماضــى مسلســل »حــق عــربٍ« 
وشــارك فــى بطولتــه: دينــا فــؤاد، ريــاض الخولــي، وفــاء عامــر، وليــد فــواز، دنيــا 
المصــري، كاروليــن عزمــي، أحمــد صيــام، ســلوى عثمــان، ســامح الســيد، وفــاء 
مكّــي، أحمــد عبــد الله محمــود، إبراهيــم الســمان، ميــدو ماهــر، الطفــل منــذر 
مهــران، تامــر شــلتوت، يُمنَــى طــولان، وعــدد آخــر مــن الفنانيــن، والعمــل مــن 

تــأليف محمــود حمــدان، وإخــراج إســماعيل فــاروق.
دارت أحــداث مسلســل »حــق عــربٍ« فــي إطــار شــعبي تشــويقي حــول عــربٍ 
الســويركي »أحمد العوضي«، الذي يســعى للهروبٍ من ماضٍ مرير، ألا وهو 
أنــه ابــن الشــخص الــذي يعمــل عنــده وهــو عبــد ربــه »ريــاض الخولــي« دون أن 
يعلــم الثنائــي بحقيقــةٌ الأمــر، إلا أن عــداوة تحــدث بينهمــا قــد تجعــل الســر الــذي 
تخفيــه صبــاح »وفــاء عامــر« زوجــةٌ عبــد ربــه تبــوح بــه حتــى تحقــن الدمــاء بيــن 

الابــن ووالــده، وكذلــك الحفــاظ علــى ســمعتها.
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تأجيل دعوى سحب ترخيص »الملحد«.. محامٍ يطالب بعرضه فوراً

قــررت محكّمــةٌ القضــاء الإداري بمجلــس الدولــةٌ بالقاهــرة تأجيــل الدعــوى المقامــةٌ 
مــن المحامــي المصــري، مرتضــى منصــور، والتــي يطالــب فيهــا بوقــف وســحب 
ترخيــص فيلــم الملحــد، لجلســةٌ 12 ينايــر.. كمــا قــدم المنتــج أحمــد السبكّــي 

ســيناريو الفيلــم إلــى هيئــةٌ المحكّمــةٌ للإطلاع عليــه قبــل إصــدار الحكّــم.

المفوضون يوصون بمنع عرض الفيلمّ
وأحالــت مؤخــراً محكّمــةٌ القضــاء الإداري بمجلــس الدولــةٌ الدعــوى التــي تطالــب 
بوقــف وســحب تراخيــص فيلــم »الملحــد« إلــى المفوضيــن، حيــث أعــدوا تقريــراً 

كاملًا عــن الفيلــم بعــد مشــاهدته وأرســلوه إلــى المحكّمــةٌ.
وأوصــت هيئــةٌ المفوضيــن بمحكّمــةٌ القضــاء الإداري بمجلــس الدولــةٌ، بقبــول 

الدعــوى المطالبــةٌ بوقــف وســحب تراخيــص الفيلــم.

محامٍ يطالب بعرض الفيلمّ على الفور
ومــن جهــةٌ أخــرى، رفــع المحامــي المصــري، هانــي ســامح، دعــوى تطالــب 
الموافــق عليــه رقابيــا  الفيلــم،  بالامتنــاع عــن عــرض  الصــادر  القــرار  بإلغــاء 
بترخيــص الرقابــةٌ علــى المصنفــات الفنيــةٌ.. كمــا طالبــت الدعــوى أيضــاً بإلــزام 
وزارة الثقافــةٌ بإحالــةٌ كل مــن تعــدى علــى اختصاصــات الرقابــةٌ علــى المصنفــات 
إلــى النيابــةٌ العامــةٌ عــن جرائــم الارهــابٍ والتطــرف الفكــري ومحاولــةٌ هــدم الدولــةٌ.

فيلمّ الملحد
وقــد طالــب المحامــي ســامح بعــدم قبــول دعــوى المحامــي منصــور اســتنادا للمــادة 
67 من الدستور، موضحا أن دعاوى وقف ومصادرة الأفلام يقتصر تحريكّها 
»الملحــد«  لفيلــم  بالترخيــص  الصــادر  القــرار  أن  كمــا  العامــةٌ،  النيابــةٌ  علــى 

جــاء وفــق اللائحــةٌ التنفيذيــةٌ لقانــون تنظٓيــم أعمــال الرقابــةٌ علــى المصنفــات 
الفنيــةٌ، والــذي يؤكــد أن الأعمــال المعروضــةٌ علــى الشاشــات المصريــةٌ العامــةٌ 
الفنيــةٌ  المصنفــات  علــى  الرقابــةٌ  علــى  القائميــن  مــن  أجيــزت  قــد  والخاصــةٌ 
وأصــدروا ترخيصــا بأنهــا لا تمــس قيــم المجتمــع الدينيــةٌ والروحيــةٌ والأخلاقيــةٌ 
والآدابٍ العامــةٌ والنظٓــام العــام، وهــم جهــةٌ الاختصــاصِ الوحيــدة المنفــردة بذلــك.

ما هي قصة فيلمّ »الملحد«؟
يذكــر أنــه تــدور أحــداث فيلــم »الملحــد« حــول قضيــةٌ التطــرف الدينــي والإلحــاد 
التــي تصيــب الشبــابٍ وتنتشــر بينهــم، وتأثيــر انتشــار مثــل هــذه الظٓواهــر علــى 

الأفــراد والمجتمــع.
وخلال إعلان الفيلــم ظهــر الفنــان محمــود حميــدة بــدور شيــخ يدعــى »حافــظ«، 
يرغــب فــي إقامــةٌ »جلســةٌ اســتتابةٌ« لنجلــه »أحمــد حاتــم«، بعــد رغبتــه فــي 
الاتجــاه لـ«الإلحــاد«، مخططــا لقتلــه إذا لــم يعــد عــن ذلــك، ولكــن ترفــض والدتــه 

المخطــط، وتنشــب الصراعــات بيــن الأطــراف المختلفــةٌ.
والفيلم من بطولةٌ أحمد حاتم ومحمود حميدة وصابرين وشــيرين رضا وحســين 

فهمــي، ومــن إخــراج محمــد العدل.

قررت محكمة القضاء الإداريّ 
بمجلس الدولة بالقاهرة تأجيل 

الدعوى لجلسة 12 يناير الحالي 
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فــي رمضــان 2025، ســتُعرض مجموعــةٌ متنوعــةٌ 
أهــم  بيــن  تجمــع  التــي  الســوريةٌ  المســلسلات  مــن 
الممثليــن وتجــاربٍ دراميــةٌ جديــدة .. نقــدم لكــم لمحــةٌ 

عــن أبــرز هــذه الأعمــال :

مسلسل »السبع« في رمضان 2025
سيشــهد الجمهــور عــودة أمــل عرفــةٌ وباســم ياخــور 
فــي مسلســل »السبــع«، الــذي يقدمــه المخــرج فــادي 
هــذا  لايــن«..  »غولــدن  شــركةٌ  مــن  بإنتــاج  ســليم 
فــي  الشــهير  الثنائــي  بيــن  يجمــع  الجديــد  العمــل 
الكوميديــا  بيــن  بمــزج  تعــد  جديــدة  دراميــةٌ  تجربــةٌ 
والدرامــا، ويعيــد التعــاون بينهــم بعــد مجموعــةٌ مــن 

الســابقةٌ الأعمــال 
الناجحةٌ.

تلامــس  مشــوقةٌ  قصــةٌ  المسلســل  يقــدم  أن  يتوقــع 
ــه مــن  حيــاة النــاس وتجــذبٍ المشــاهدين، ممــا يجعل
أبــرز الأعمــال التــي ينتظٓرهــا الجمهــور فــي رمضــان 

المقبــل.

كاريس بشار و تيمّ حسن في مسلسل 
»تحت سابع أرض«

تــدور أحــداث المسلســل فــي حــي شــعبي ويتنــاول 
قصــةٌ مشــوقةٌ تنطلــق مــن اســم العمــل الــذي كان فــي 
البدايــةٌ »فــرق عملــةٌ«، حيــث يتميــز العمــل بوجــود 
مشــاركةٌ  مــع  بشــا،  وكاريــس  حســن  تيــم  الثنائــي 
مجموعــةٌ كبيــرة مــن الممثليــن مثــل منــى واصــف، 

أنــس طيــارة، ليــن غــرة، وســارة بركــةٌ.

أبرز المسلسلات السورية في سباق رمضان 2025 
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مسلسل سوريّ رمضان 2025 كاريس 
بشار و تيمّ حسن في مسلسل تحت 

سابع أرض
»تحــت ســابع أرض« مــن إخــراج ســامر البرقــاوي 
وتــأليف عمــر أبــو ســعدة، وإنتــاج شــركةٌ الصبّــاح 
إخــوان، حيــث بــدأ التصويــر فــي منتصــف أكتوبــر/
تشــرين الأول الماضــي ، ليكّــون جاهــزًا للعــرض فــي 

رمضــان 2025.

مسلسل »البطل«
»البطــل« يجمــع عــدة أجيــال مــن الممثليــن تحــت 
إشــراف المخــرج الليــث حجــو، وتــأليف الكاتــب رامــي 

كوســا.
بعــد  وحجــو  كوســا  بيــن  التعــاون  المسلســل  يعيــد 
الســوريةٌ،  الدرامــا  عــن  ســنوات  دام خمــس  غيــابٍ 

.Pentlens شــركةٌ  قبــل  مــن  ويُنتــج 

مسلسلات سورية في رمضان 2025
تــدور أحــداث »البطــل« فــي حــي شــعبي، ويشــارك 
فــي البطولــةٌ كل مــن بســام كوســا وفــرح بسيســو، 
حيــث يجســدون أدوارًا جديــدة ومؤثــرة.. كمــا يشــارك 
طويــل،  غيــابٍ  بعــد  العمــل  فــي  نصــر  محمــود 
البطولــةٌ  فــي  بقــوة  تبــرز  التــي  نــور علــي  بجانــب 
النســائيةٌ. ويتوقــع أن يكّــون المسلســل تجربــةٌ دراميــةٌ 

مميــزة تنطــوي علــى
 العديد من التحديات والمفاجآت.

»ليالي روكسي«
»ليالــي روكســي«،   2025 فــي رمضــان  يُعــرض 
فــي  أيمــن زيــدان وسلاف فواخرجــي  الــذي يجمــع 
العمــل محمــد عبــد  يخــرج  تعــاون درامــي جديــد.. 
العزيــز، وهــو الأول لــه فــي مجــال البيئــةٌ الشــاميةٌ، 
ويكّتبــه فريــق مــن المؤلفيــن هــم: محمــد عبــد العزيــز، 

شــادي كيــوان، معــن سقبانــي، وبشــرى عبــاس.

المسلسلات السورية في رمضان 
خلال   1927 عــام  فــي  المسلســل  أحــداث  تــدور 
فتــرة الاحــتلال الفرنســي لســوريا، ويُنتــج مــن قبــل 
شــركةٌ أفاميــا للإنتــاج والتوزيــع الفنــي للمنتــج فــراس 

الجاجــةٌ.
يعيــد »ليالــي روكســي« الثنائــي الناجــح أيمــن زيــدان 
بعــد  الصغيــرة  الشاشــةٌ  إلــى  فواخرجــي  وسلاف 
الأيــام«،  طــول  »علــى  مثــل  الســابقةٌ،  تعاوناتهمــا 

و«الكنــدوش«. »حرائــر«، 
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قائمة أعمال مصرية تدخل السباق الرمضاني في موسم 2025 

اقتــربٍ موســم شــهر رمضــان 2025، وبــدأ عــدد كبيــر مــن صنــاع الأعمــال 
الدراميــةٌ الكشــف عــن قائمــةٌ مســلسلات رمضــان 2025 ، حيــث بــدأ البعــض 
تصويــر المســلسلات فــي حيــن أن هنــاك بعــض المســلسلات انتهــى أبطالهــا مــن 

تصويــر مشــاهدها، وذلــك اســتعدادًا لعرضهــا فــي شــهر مــارس المقبــل.
وتتنوع مســلسلات شــهر رمضان 2025 بين القصص الاجتماعيةٌ والكوميديةٌ 
والدراميــةٌ والأكشــن، وينتظٓــر المشــاهدون وجبــةٌ دســمةٌ مــن المســلسلات التــي 

يمكّــن مشــاهدتها علــى مائــدة الإفطــار فــي رمضــان 2025.
وفــي هــذا العــدد نرصــد قائمــةٌ مســلسلات رمضــان 2025 التــي تــم تأكيدهــا 

حتــى الآن:

مسلسل فهد البطل
ينتظٓــر الجمهــور بشــغف مسلســل »فهــد البطــل » بطولــةٌ الفنــان أحمــد العوضــي 
، والــذي يعتبــر مــن الفنانيــن الذيــن لهــم شــعبيةٌ كبيــرة فــي الشــوارع والأحيــاء 

الشــعبيةٌ، وسيعــرض المسلســل فــي رمضــان 2025.
ويشــارك فــي بطولــةٌ مسلســل »فهــد البطــل » بجانــب أحمــد العوضــي كل مــن 
النجــوم ميرنــا نــور الديــن، محمــود البــزاوي، صفــاء الطوخــي، كاروليــن عزمــي، 
أحمــد عبــد العزيــز، عصــام الســقا، لوســي، حمــزة العيلــي، صفــوة، وغيرهــم مــن 

الفنانيــن، مــن إخــراج محمــد عبــد الــسلام.

مسلسل سيد الناس
ويعــود النجــم عمــرو ســعد بعــد غيابــه العــام الماضــي عــن المشــاركةٌ فــي درامــا 
رمضــان 2024، بمسلســل »ســيد النــاس« والــذي يحمــل العديــد مــن المفاجــآت 

ويعكّــف أبطــال العمــل علــى تصويــر مشــاهد المسلســل اســتعدادًا لعرضــه فــي 
رمضــان 2025.

ويتعــاون عمــرو ســعد مــع المخــرج محمــد ســامي لأول مــرة فــي درامــا رمضــان 
2025، ويشــارك فــي المسلســل كل مــن إلهــام شــاهين، منــةٌ فضالــي، أحمــد 
رزق، محمــد شــاهين، خالــد الصــاوي، وغيرهــم مــن الفنانيــن، ومــن إخــراج محمــد 

ســامي.

مسلسل »حكيمّ باشا« من مسلسلات رمضان 2025
يســتعد الفنــان مصطفــى شعبــان للمشــاركةٌ فــي السبــاق الدرامــي الرمضانــي لعــام 
2025 بمسلســل »حكّيــم باشــا«، الــذي يتنــاول صراعــات مافيــا تجــارة الآثــار 
فــي الصعيــد، وذلــك بعــد النجــاح الكبيــر الــذي حققــه العــام الماضــي فــي مسلســل 

»المعلم«.
وتــدور أحــداث مسلســل حكّيــم باشــا حــول شــخصيةٌ حكّيــم، وهــو شــابٍ ينتمــي 
إلــى عائلــةٌ عريقــةٌ فــي الصعيــد، ويجــد نفســه فــي مواجهــةٌ صراعــات متعــددة، 
أبرزهــا مطــاردة مافيــا الآثــار ومحاولاتهــم للاســتيلاء علــى الآثــار التــي بحوزتــه، 
كمــا يشــتبك فــي صــراع مــع عمــه، الــذي يجســد دوره الفنــان أحمــد صيــام، حيــث 

يتنافســان علــى لقــب الرجــل الأول فــي مافيــا الآثــار.
منهــم  النجــوم،  مــن  نخبــةٌ  المسلســل  بطولــةٌ  فــي  ويشــارك مصطفــى شعبــان 
ســهر الصايــغ، دينــا فــؤاد، ســلوى عثمــان، ريــاض الخولــي، ميــدو عــادل، أحمــد 
صيــام، محمــد نجاتــي، فتــوح أحمــد، وهاجــر الشــرنوبي. المسلســل مــن تــأليف 

محمــد الشــواف، وإخــراج أحمــد خالــد أميــن، وإنتــاج شــركةٌ ســينرجي.
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مسلسل »الحلانجي«
وأعلنت الشــركةٌ المنتجةٌ لمسلســل »الحلانجي »عن بدء تصوير أولى مشــاهد 

المسلســل الأســبوع المقبل؛ وذلك اســتعدادًا لعرضه في رمضان 2025.
ويــدور المسلســل فــي إطــار إجتماعــي كوميــدي، مكّــون مــن 30 حلقــةٌ، ويتنــاول 
شــخصيةٌ نصــابٍ يقــع فــي أزمــةٌ كبيــرة، وتشــاركه فــي بطولــةٌ المسلســل الفنانــةٌ 
دانــا حلبــي، أيتــن عامــر، محمــود قابيــل، مــن تــأليف محمــود حمــدان، ومــن 

إخــراج معتــز حســام.

مسلسل »عين شمس«
ويواصــل الفنــان أحمــد مكّــي تصويــر مسلســله عيــن شــمس والــذي مــن المقــرر 
عــن  بعيــدة  جديــدة  شــخصيةٌ  ويجســد   ،2025 رمضــان  درامــا  فــي  عرضــه 

الكوميديــا بعــد سلســلةٌ الكبيــر أوي.
ويــدور مسلســل »عيــن شــمس » فــي إطــار اجتماعــي شــعبي، مكّــون مــن 15 
حلقــةٌ، ويشــارك أحمــد مكّــي البطولــةٌ الفنانــةٌ عائشــةٌ بــن أحمــد .. كمــا يشــارك 
فــي المسلســل عــدد كبيــر مــن النجــوم مــن بينهــم عمــرو عبــد الجليــل، مــن تــأليف 

هانــي ســرحان، ومــن إنتــاج شــركةٌ ســينرجي، مــن إخــراج محمــد العــدل.

مسلسل »مذكرات نشال«
ويشــارك الفنان أحمد أمين في مســلسلات رمضان 2025 من خلال مسلســل 
»مذكــرات نشــال« المكّــون مــن 15 حلقــةٌ ، والــذي تــدور أحداثــه فــي إطــار 

كوميــدي فانتــازي.
ويُشــارك فــي بطولــةٌ »مذكــرات »نشــال بجانــب أحمــد أميــن، كل مــن ركيــن 
ســعد، وحاتــم صلاح، وعبــد الرحمــن محمــد، وهــو مــن إخــراج حســام علــي.

مسلسل »الكابتن«
فيمــا يشــارك النجــم أكــرم حســني فــي موســم مســلسلات رمضــان 2025 مــن 
خلال مسلســل الكابتــن، والــذي تــدور أحداثــه فــي إطــار كوميــدي درامــي، مكّــون 

مــن 15 حلقــةٌ.
ويبــدأ أبطــال العمــل التصويــر فــي بدايــةٌ ديســمبر ، ويشــارك فــي بطولــةٌ مسلســل 
»الكابتــن« بجانــب أكــرم حســني كل مــن أيــةٌ ســماحةٌ، سوســن بــدر، أحمــد 
وتــأليف  الشــايب  أيمــن  قصــةٌ  مغــاوري،  ســامي  شــوقي،  عمــر  عبدالوهــابٍ، 

عمــرو الدالــي، مــن إخــراج معتــز التونــي.

مسلسل »عقبال عندكمّ«
ويســتعد النجــم حســن الــرداد تصويــر مسلســل »عقبــال عندكــم«،  والــذي كشــف 
عــن تفاصيلــه وذلــك اســتعدادًا عــن عرضــه فــي درامــا رمضــان 2025، حيــث 
يُشــاركه فــي بطولتــه زوجتــه النجمــةٌ إيمــي ســمير غانــم، ويــدور فــي إطــار 
مــن  أكثــر  ويجســد  والممتعــةٌ،  الشيقــةٌ  بالأحــداث  ملــئ  والمسلســل  كوميــدي 

شــخصيةٌ فــي المسلســل.

مسلسل »ولعة ومفتاح«
وفــي البطولــةٌ الشبابيــةٌ، يشُــارك كل مــن النجــم أحمــد مالــك وطــه دســوقي، 
بطولــةٌ مسلســل«ولعةٌ ومفتــاح« والذيــن يتعاونــا لأول مــرة فــي عمــل درامــي.
وتــدور أحــداث مسلســل »ولعــةٌ ومفتــاح »فــي إطــار اجتماعــي شــعبي يتكــون 
مــن 15 حلقــةٌ، وجــاري اختيــار باقــي أبطــال العمــل اســتعدادًا لتصويــره الفتــرة 

المقبلــةٌ.

مسلسل »منتهي الصلاحية«
وكشــف النجــم محمــد فــراج عــن مشــاركته فــي درامــا رمضــان 2025، 
وكشــف علــى هامــش حضــوره مهرجــان الجونــةٌ الســينمائي، أنــه يُحضّــر 

لمسلســل منتهــي الصلاحيــةٌ وهــو اســم مبدئــي للمسلســل.
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ويُشــارك فــراج بطولــةٌ المسلســل الفنانــةٌ هنــا شيحــةٌ، والمسلســل مــن تــأليف 
محمــد هشــام عبيــةٌ، ومــن إخــراج تامــر نــادي ومــن إنتــاج عبــدالله أبــو 

الفتــوح.
مسلسلات البطولة النسائية

فــي موســم درامــا رمضــان  الرجاليــةٌ  البطولــةٌ  تواجــد مســلسلات  ورغــم 
2025 بــشكّل كبيــر، الأ أن هنــاك عــدد أكبــر مــن المســلسلات والتــي 
تحمــل رايتهــا البطولــةٌ النســائيةٌ والــذي يعتبــر بمثابــةٌ معادلــةٌ دراميــةٌ فــي 

الماراثــون الدرامــي فــي رمضــان 2025.

مسلسل »بمية دهب«
وبعــد غيــابٍ أكثــر مــن 6 ســنوات، تعــود النجمــةٌ اللبنانيــةٌ هيفــاء وهبــي 
بميــةٌ  مسلســل  مــن خلال   2025 مســلسلات رمضــان  فــي  للمشــاركةٌ 
البوســتر  المنعــم عــن  تامــر عبــد  العمــل  دهــب، والــذي كشــف مؤلــف 

المبدئــي للمسلســل، وذلــك عبــر حســابه الرســمي علــى الفيســبوك.
ويقوم مخرج العمل باختيار باقي أبطال العمل وذلك اســتعدادًا لتصويره 
الشــهر المقبــل، المسلســل مــن تــأليف تامــر عبــد المنعــم، وإخــراج مرقــس 

عادل.
مسلسل »إش إش« 

وانتهــت الفنانــةٌ مــي عمــر بطلــةٌ مسلســل إش إش مــن تصويــر مشــاهد 
بانتهــاء تصويــر  العمــل  العمــل واحتفــل نجــوم  المسلســل هــي وأبطــال 

الماضــي. المسلســل الأســبوع 
وتــدور أحــداث مسلســل إش إش فــي إطــار شــعبي حــول راقصــةٌ شــعبيةٌ 
مــن  المسلســل كل  فــي  مــي عمــر، ويشــاركها  الفنانــةٌ  والتــي تجســدها 
ماجــد المصــري، هالــةٌ صدقــي، إدوارد، عصــام الســقا، إنتصــار، محمــد 
شــرنوبي، شيمــاء سيف، علاء مرســي، وإيهــابٍ فهمــي، وغيرهــم مــن 

الفنانيــن، مــن تــأليف وإخــراج محمــد ســامي.

مسلسل »شباب امرأة«
كما ستبدأ النجمةٌ غادة عبد الرازق تصوير مسلسلها الجديد شبابٍ 

إمرأة في بدايةٌ ديسمبر المقبل، مكّون من 15 حلقةٌ، ويحمل المسلسل 
الطابع الشعبي و الإسلامي، وتدور أحداثه في حارة تجاريةٌ سكّنيةٌ.

والــذي  العمــل  أبطــال  باقــي  اختيــار  تجــري  المنتجــةٌ  الشــركةٌ  ومازالــت 
فــي  الــرازق  عبــد  غــادة  ســتلعبها  مختلفــةٌ  وشــخصيةٌ  مفاجــأة  سيعتبــر 

حســن. أحمــد  إخــراج  مــن  والعمــل   ،2025 رمضــان 

مسلسل »ضل حيطة«
وتخــوض النجمــةٌ ياســمين صبــري بطولــةٌ مسلســل ضــل حيطــةٌ والــذي 
تُشــارك بــه فــي درامــا رمضــان 2025، ويخــوض البطولــةٌ الرجاليــةٌ فــي 

المسلســل الفنــان نيقــولا معــوض.
وتجســد ياســمين خلال أحــداث المسلســل، شــخصيةٌ ربــةٌ منــزل وتقــع فــي 
خلافــات مــع زوجهــا وتتعــرض للعديــد مــن الصعوبــات مــن أجــل تربيــةٌ 

أطفالهــا، والمسلســل مكّــوّن مــن 30 حلقــةٌ.
ويشــارك فــي بطولــةٌ مسلســل ضــل حيطــةٌ بجانــب ياســمين صبــري ونيقــولا 
معــوض، كل مــن ثــراء جبيــل، عابــد عنانــي، هاجــر الشــرنوبي، أحمــد 
فؤاد ســليم، ســلوى عثمان، وغفران محمد، من تأليف محمد ســيد بشــير، 

وإخــراج إبراهيــم فخــر، وإنتــاج مهــا ســليم.
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مسلسل »لام شمسية«
ويواصــل فريــق عمــل مسلســل لام شــمسيةٌ تصويــر أحــداث مسلســل لام 
شــميسيةٌ وذلك اســتعدادًا لعرضه في رمضان 2025، والمسلســل مكّون 

مــن 15 حلقــةٌ.
ويخوض بطولةٌ مسلســل لام شــمسيةٌ بجانب أمينةٌ خليل، كل من النجم 
أحمــد الســعدني، يســرا اللــوزي، محمــد شــاهين، صفــاء الطوخــي، ثــراء 
جبيــل وغيرهــم مــن الفنانيــن، مــن تــأليف مريــم نعــوم وإخــراج كريــم الشــناوي 

.media hub ٌوإنتــاج محمــد الســعدي شــركة

مسلسل »عايشة الدور«
وتحضر النجمةٌ دنيا ســمير غانم لمسلســل عايشــةٌ الدور والذي تخوض 
بــه درامــا رمضــان 2025، والمسلســل مكّــون مــن 15 حلقــةٌ، وجــاري 

اختيــار باقــي فريــق عمــل المسلســل.
وتــدور أحــداث مسلســل عايشــةٌ الــدور فــي إطــار كوميــدي رومانســي، 
حيــث تعيــش دنيــا فــي قصــةٌ حــب والتــي تقودهــا للعديــد مــن المغامــرات 
والمفاجــآت، والمسلســل مــن تــأليف كريــم يوســف وأحمــد الجنــدي، مــن 

إنتــاج أحمــد السبكّــي، ومــن إخــراج أحمــد الجنــدي.

»وتقابل حبيب«
وبدأت ياسمين عبد العزيز تصوير أولى مشاهد مسلسل وتقابل حبيب 

منذ عدة أيام، وذلك استعدادًا لعرضه في دراما مضان 2025.
ويخــوض بطولــةٌ مسلســل وتقابــل حبيــب بجانــب ياســمين عبــد العزيــز كل 
مــن كريــم فهمــي، وخالــد ســليم، صلاح عبــدالله، أنــوشكّا، بســنت شــوقي، 
محمــود  ســليمان،  حنــان  موســى،  نــدى  ســابا،  نيكّــول  توفيــق،  رشــوان 
ياســين جونيــور، إيمــان الســيد، وبدريــةٌ طلبــةٌ، مــن تــأليف عمــرو محمــود 

ياســين، ومــن إخــراج محمــد الخبيــري، ومــن إنتــاج شــركةٌ ســينرجي.

مسلسل »ناقص ضلع«
وتبــدأ النجمــةٌ نيللــي كريــم تصويــر أولــى مشــاهد مسلســلها الجديــد ناقــص 
ضلــع فــي بدايــةٌ ديســمبر بعــد أن أنتهــي مؤلــف العمــل مــن كتابــةٌ أغلــب 
حلقــات المسلســل المكّــون مــن 15 حلقــةٌ، وذلــك اســتعدادًا لعرضــه فــي 

رمضــان 2025.
ويُشــارك فــي بطولــةٌ مسلســل ناقــص ضلــع  مجموعــةٌ كبيــرة مــن النجمــات 
وجيهــان  علــوش،  وكنــدة  وروبــي،  كريــم،  نيللــي  المسلســل  بطلــةٌ  وهــم 
الشماشــرجي، وعلــي صبحــي، المسلســل مــن تــأليف مهــابٍ طــارق، ومــن 
 media ٌإخــراج محمــد شــاكر خضيــر، وإنتــاج محمــد الســعدي شــركة

.hub
مسلسل »ظلمّ المصطبة«

وتشــارك النجمــةٌ ريهــام عبــد الغفــور هــذا العــام بمسلســل ظُلــم المصطبــةٌ 
ولــذي بــدأت تصويــره اســتعدادًا لعرضــه فــي درامــا رمضــان 2025.

وكشــف ريهــام عــدبٍ الغفــور فــي تصريحــات تلفزيونيــةٌ، أن مسلســل ظلــم 
المصطبــةٌ ســتقدم شــخصيةٌ جديــدة ومختلفــةٌ تمامًــا عمــا قدمتــه مــن قبــل.

ويخــوض بطولــةٌ مسلســل ظُلــم المصطبــةٌ بجانــب ريهــام عبــد الغفــور كل 
مــن إيــاد نصــار، وفتحــى عبــد الوهــابٍ، مــن تــأليف محمــد رجــاء، ومــن 

إخــراج هانــي خليفــةٌ.
مسلسل »حقي وحقك«

وأعلنــت النجمــةٌ روجينــا عــن مشــاركتها فــي درامــا رمضــان 2025، مــن 
خلال مسلســل حقــي وحقــك والــذي يعتبــر اســم مبدئــي للمسلســل، والــذي 

يتحــدث عــن قضيــةٌ تهــم كل امــرأة فــي الوطــن العربــي ويعبــر عنهــا.
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بعــد اختيــار  المسلســل  المقبلــةٌ لتصويــر  الفتــرة  وتســتعد روجينــا خلال 
باقــي أبطــال المسلســل الــذي تــدور أحداثــه فــي إطــار اجتماعــي لايــت، 

المسلســل مــن تــأليف محمــود عــزت، ومــن إخــراج مــي ممــدوح.

مسلسلات الأجزاء في رمضان 2025
كمــا أن هنــاك عــددا كبيــرا مــن المســلسلات والتــي نســتكمل قصصهــا فــي 
رمضــان 2025، ونرصــد عــدد مــن هــذه المســلسلات خلال الســطور 

التاليــةٌ:

»المداح 5«
ويواصل النجم حمادة هلال، تصوير مسلســل المداح 5 وذلك اســتعدادًا 
لعرضــه ضمــن مســلسلات رمضــان 2025، والــذي يحمــل العديــد مــن 

المفاجــآت ويتشــوق الجمهــور لمشــاهدته.
مــن خالــد  المــداح 5 بجانــب حمــادة هلال، كل  فــي بطولــةٌ  ويُشــارك 
وخالــد  العزيــز،  عبــد  ودنيــا  مجــدي،  وهبــةٌ  عــادل،  وغــادة  الصــاوي، 
ســرحان، ومحمد عز، وحنان ســليمان، وتامر شــلتوت، وصبحي خليل، 
بالإضافــةٌ إلــى ظهــور خــاصِ لبعــض النجــوم مثــل فتحــي عبالوهــابٍ، 
وســهر الصايــغ، وديــابٍ، ومــي ســليم، وحمــزة العيلــي، مــن تــأليف أميــن 
جمــال ووليــد أبــو المجــد، وشــريف يســري، ومــن إخــراج أحمــد ســمير فــرج.

مسلسل »كامل العدد 3«
وتصــور الفنانــةٌ دينــا الشــربيني، أحــداث الموســم الثالــث مــن مسلســل 

كامــل العــدد، وذلــك اســتعدادًا لعرضــه فــي درامــا رمضــان 2025.
ويشــارك فــي بطولــةٌ كامــل العــدد 3 نفــس نجــوم المواســم الســابقةٌ وهــم 
دينــا الشــربيني، وشــريف سلامــةٌ، وإســعاد يونــس، وميمــي جمــال، وحمــزة 
ســعد،  محمــد  وســيليا  ولينــا صوفيــا،  الديــن،  حســام  وجيــسيكّا  ديــابٍ، 
ومالــك عمــاد، مــن تــأليف رنــا أبوالريــش ويســر طاهــر، مــن إخــراج خالــد 

الحلفــاوي.

مسلسل »أشـال شقة 2«
الموســم  شــقةٌ تصويــر  أشــغال  الكوميــدي  المسلســل  عمــل  فريــق  وبــدأ 
الثانــي مــن المسلســل، وذلــك اســتعدادًا لعرضــه فــي رمضــان 2025.

ويحمــل الموســم الجديــد العديــد مــن المفاجــآت ووجــود العديــد مــن ضيــوف 
الشرف بالمسلسل والذين يضفون نكهةٌ خاصةٌ على المسلسل، ويُشارك 
فــي بطولــةٌ أشــغال شــاقةٌ كل مــن هشــام ماجــد، أســماء جلال، مصطفــى 
غريــب، شــيرين، بجانــب عــدد كبيــر مــن ضيــوف الشــرف بالمسلســل، مــن 

تــأليف خالــد وشــيرين ديــابٍ، وإخــراج خالــد ديــابٍ.

مسلسل »العتاولة 2«
وبــدأ فريــق عمــل مسلســل العتاولــةٌ 2  بالفعــل تصويــر مشــاهد المسلســل 
برفقــةٌ نجــوم المسلســل مــع وجــود النجمــةٌ فيفــي عبــده والتــي تجســد دور 

شــديدة.
ويُشــارك فــي بطولــةٌ مسلســل العتاولــةٌ 2 كل مــن أحمــد الســقا، طــارق 
لطفــي، باســم ســمرة، زينــةٌ، فيفــي عبــده، ميمــي جمــال، صلاح عبــد الله، 
ــأليف  نهــى عابديــن، أحمــد كشــك، مصطفــى أبــو ســريع وغيرهــم، مــن ت

هشــام هلال، مــن إخــراج أحمــد خالــد موســى.

»جودر 2«
وانتهــى فريــق عمــل مسلســل جــودر 2 مــن قصــص ألــف ليلــةٌ وليلــةٌ، مــن 

تصويــر المسلســل وذلــك اســتعدادًا لعرضــه فــي رمضــان 2025.
ويشــارك فــي بطولــةٌ جــودر كل مــن النجــم ياســر جلال، نــور اللبنانيــةٌ، 
ياســمين رئيــس، تــارا عمــاد، وفــاء عامــر، جيهــان الشماشــرجي، أيتــن 
عامــر، هنــادي مهنــا، عبــد العزيــز مخيــون، أحمــد بديــر، محمــد التاجــي، 
ســامي مغــاوري، عايــدة ريــاض، أحمــد فتحــي، أحمــد كشــك، وغيرهــم مــن 

الفنانيــن، مــن تــأليف أنــور عبــد المغــي ، مــن إخــراج إسلام خيــري.
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ديميت أوزدمير تتألق في مهرجان ضيافة بدبي وتحصد جائزة »أفضل ممثلة عالمية«

تصــدر اســم النجمــةٌ التركيــةٌ ديميــت أوزدميــر 
حديــث السوشــال ميديــا والصحافــةٌ مؤخــرا بعــد 
فــي  اقيــم  الــذي  ضيافــةٌ  مهرجــان  فــي  تألقهــا 

الثامنــةٌ. دبــي الإماراتيــةٌ بدورتــه  مدينــةٌ 
تكريــم  إلــى  الدولــي  المهرجــان  هــذا  يهــدف 
الشــخصيات البــارزة وفــي العالــم الحالــي ســيتم 
الفنــون  مجــالات  فــي  شــخصيةٌ   18 تكريــم 

والمجتمعــي. الإنســاني  والعمــل 
وقــد تألقــت أوزدميــر فــي الحفــل بفســتان أحمــر 
نــاري، ذو تصميــم رائــع بــدون أكتــاف، حيــث 
تركــه  مــع  مموجــةٌ  شــعر  تســريحةٌ  اختــارت 
منســدلًا، ممــا زاد مــن تألــق إطلالتهــا وأعطاهــا 

مظٓهــرًا عصريًــا وجذابًــا.

ديميت أوزدمير تتحدث العربية
 في حفل التكريمّ

خلال الحفــل الــذي حضــره العديــد مــن النجــوم 
العــربٍ، حصلــت ديميــت أوزدميــر علــى جائــزة 
عــن  عبــرت  حيــث  عالميــةٌ”،  ممثلــةٌ  “أفضــل 
بكّلمــات  العربــي  لجمهورهــا  وامتنانهــا  شكّرهــا 
الخيــر،  قائلــةًٌ: ”مســاء  العربيــةٌ،  باللغــةٌ  مؤثــرة 
التكريــم  هــذا  علــى  قلبــي  كل  مــن  أشكّركــم 

العظٓيــم“.
كمــا أضافــت النجمــةٌ التركيــةٌ أنهــا تلقــت العديــد 
وشــعرتها  أســعدتها  التــي  التهنئــةٌ  رســائل  مــن 
جمهورهــا،  مــن  والدعــم  الحــب  مــن  بالكثيــر 
مؤكــدةً أن هــذه هــي الجائــزة الأولــى لهــا فــي 
الشــرق الأوســط، وأنهــا تشــعر بســعادة غامــرة 

عليهــا. لحصولهــا 
وفي تعبير آخر عن سعادتها، نشرت أوزدمير 
مقطــع فيديــو ظهــرت فيــه مــع خلفيــةٌ أغنيــةٌ ”آه 
يــا ليــل“ للنجمــةٌ المصريــةٌ شــيرين عبــد الوهــابٍ، 
وهــو مــا أضــاف لمســةٌ خاصــةٌ لاحتفالهــا بهــذه 

اللحظٓــةٌ المميــزة.
التألــق والنجــاح  فــي  ديميــت أوزدميــر  تســتمر 
يعــزز  مــا  والدوليــةٌ،  العربيــةٌ  الســاحةٌ  علــى 
الدرامــا  نجمــات  أبــرز  مــن  كواحــدة  مكّانتهــا 

التركيــةٌ.



العدد 269 -ديسمبر 2024 52

لأول مرة.. متسابقة دنماركية تتوج بلقب ملكة جمال الكون 2024
بمشاركة أكثر من 120 متسابقة بالمكسيك 

 توّجــت فيكّتوريــا كيــر ثيلفيــج مــن الدنمــارك بلقــب ملكــةٌ جمــال الكــون 2024، 
في احتفاليةٌ أقيمت يوم 16 نوفمبر ،  لتصبح أول دنماركيةٌ تفوز بهذا اللقب 

فــي تاريــخ المســابقةٌ.
وفــازت الشــابةٌ البالغــةٌ مــن العمــر 21 عامًــا، وهــي راقصــةٌ تنافسيــةٌ ورائــدة 
أعمــال وطالبــةٌ محامــاة ، علــى أكثــر مــن 120 متســابقةٌ أخــرى لتحصــد اللقــب 
بمســابقةٌ الجمــال الســنويةٌ، التــي أقيمــت فــي مدينــةٌ مكّسيكّــو ســيتي بالمكّسيــك .
وحظٓيــت ثيلفيــج بتصفيــق مــن قبــل المتســابقات الأخريــات علــى المســرح أثنــاء 
تســلمها التــاج مــن صاحبــةٌ اللقــب الســابقةٌ، شــينيس بالاســيوس مــن نيكّاراغــوا.

وقــد تميــز الحفــل الختامــي لهــذا العــام بــأداء للمغنــي الأمريكّــي روبــن ثيــك، 
وتــم تقديــم الحفــل مــن قبــل الممثــل الأمريكّــي ماريــو لوبيــز وملكــةٌ جمــال الكــون 

الســابقةٌ، أوليفيــا كولبــو.
وقــد بــدأت المســابقةٌ البراقــةٌ بتقليــص عــدد المتســابقات إلــى قائمــةٌ مختصــرة 
تضــم 30 متســابقةٌ، بنــاءً علــى نتائــج الحــدث التمهيــدي الــذي تضمــن عرضــا 
مبهــرا للأزيــاء الوطنيــةٌ المبهــرة.. ثــم قامــت المتســابقات المتــأهلات إلــى نصــف 
النهائــي باســتعراض ملابــس السباحــةٌ، قبــل أن تتأهــل 12 منهــن إلــى مســابقةٌ 

فســاتين الســهرة.
وبعــد ذلــك، واجهــت المتســابقات الخمســةٌ المتــأهلات إلــى النهائــي أســئلةٌ حــول 
مجموعــةٌ متنوعــةٌ مــن المواضيــع، بمــا فــي ذلــك القيــادة والصمــود. وعندمــا 
سُــئلت عــن كيف ســتعيش بــشكّل مختلــف إذا لــم يطلــق عليهــا أحــد الأحكّام، 
أجابــت ثيلفيــج لجنــةٌ التحكّيــم بأنهــا لــن تغيــر أي شــيء، قائلــةٌ: »أعيــش كل 

يــوم بيومــه«.
وعندمــا سُــئلت لاحقًــا عمــا ســتقوله للمشــاهدين، حثــت ثيلفيــج المشــاهدين علــى 
»الاســتمرار فــي الكفــاح ... بغــض النظٓــر عــن الــمكّان الــذي أتيتــم منــه«.. 
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وقالــت: »أقــف هنــا اليــوم لأننــي أريــد التغييــر، أريــد أن أصنــع التاريــخ.. وهــذا 
مــا أفعلــه الليلــةٌ«.

وحلّــت تشــيديما أديتشــينا مــن نيجيريــا كوصيفــةٌ أولــى، ووقــع الاختيــار علــى 
ماريــا فرنانــدا بلتــران مــن المكّسيــك كوصيفــةٌ ثانيــةٌ، تبعتهــا سوتشــاتا تشوانجســري 
مــن تايلانــد وإيليانــا ماركيــز بيــدروزا مــن فنــزويلا، حيــث صنعــت بيــدروزا، وهــي 
أم تبلــغ مــن العمــر 28 عامًــا، التاريــخ بدخولهــا ضمــن المراكــز الخمســةٌ الأولــى 

بعــد أن أزال منظٓمــو المســابقةٌ عــددا مــن القيــود خلال الســنوات الأخيــرة.
وشــهد هــذا العــام لأول مــرة فــي تاريــخ مســابقةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون الممتــد علــى 
مــدار 72 عامًــا، الســماح للنســاء اللواتــي تجــاوزن عمــر 28 عامًــا بالمشــاركةٌ.. 
وتجــاوز عمــر أكثــر مــن عشــرين مــن المتــأهلات للتصفيــات النهائيــةٌ الحــد الــذي 
كان مســموحًا بــه خلال الســنوات الســابقةٌ، حيــث أصبحــت بياتريــس نجويــا مــن 
مالطــا أول امــرأة فــي الأربعينيــات مــن عمرهــا تصــل إلــى النهائيــات الكبــرى، 

والوحيــدة حتــى الآن.
وجــاء قــرار إزالــةٌ الحــد العمــري وســط دعــوات متزايــدة لتحديــث مســابقةٌ ملكــةٌ 

جمــال الكــون.
وقبيــل مســابقةٌ عــام 2023، رفعــت منظٓمــةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون أيضًــا الحظٓــر 
النســاء  وكذلــك  الأمهــات،  أو  الحوامــل  النســاء  مشــاركةٌ  علــى  الأمــد  طويــل 

المتزوجــات أو اللاتــي كــنّ متزوجــات فــي أي وقــت مضــى.
وتــم اختيــار الممــثلات عــن كل دولــةٌ مــن خلال مســابقات محليــةٌ حاصلــةٌ علــى 
حقــوق الترخيــص مــن منظٓمــةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون.. وشــهدت نســخةٌ هــذا العــام 
مشــاركةٌ كوبــا، التــي مثلتهــا ماريــانيلا أنشــيتا، فــي مســابقةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون 

لأول مــرة منــذ عــام 1967.
كمــا أرســلت العديــد مــن الــدول، بمــا فــي ذلــك بيلاروسيــا وإريتريــا والإمــارات 
العربيــةٌ المتحــدة، متســابقات لأول مــرة، رغــم أن منظٓمــةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون 
نفــت فــي أبريــل/ نيســان الماضــي سلســلةٌ مــن التقاريــر التــي وصفتهــا بأنهــا 
»كاذبــةٌ ومضللــةٌ« بشــأن مشــاركةٌ المملكــةٌ العربيــةٌ الســعوديةٌ لأول مــرة فــي 

مســابقةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون عــام 2024.

وقــد شــهدت بعــض المســابقات علــى المســتوى الوطنــي جــدلا فــي الفتــرة التــي 
سبقــت نهائيــات هــذا العــام، بمــا فــي ذلــك مســابقةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون فــي جنــوبٍ 
أفريقيــا، التــي شــهدت انســحابٍ أديتشــينا مــن المســابقةٌ )ثــم اختيارهــا لاحقًــا 
لتمثيــل نيجيريــا( بعــد أن أثــارت تســاؤلات حــول جنســيتها موجــةٌ مــن العــداء 

المعــادي للأجانــب.
وفــي ديســمبر/ كانــون الأول الماضــي، اســتقالت مديــرة مســابقةٌ ملكــةٌ جمــال 
الكــون فــي نيكّاراغــوا، كاريــن ســيليبرتي، بعــد أســابيع فقــط مــن تتويــج بالاســيوس 
باللقــب، وســط اتهامــات بالتآمــر والخيانــةٌ، حيــث اتُهمــت هــي وزوجهــا وابنهــا 

بالتــورط فــي مؤامــرة للإطاحــةٌ بالحكّومــةٌ.
وستظٓلّ ملكةٌ جمال الكون الدنماركيةٌ فيكّتوريا كجري ثيلفيغ تحتفظ باللحظٓات 
المميّــزة التــي رافقتهــا بعــد تتويجهــا علــى عــرش جمــال الكــون، لتصبــح أوّل 
دنماركيــةٌ تُحقّــق هــذا اللقــب فــي تاريــخ المســابقةٌ، بعــد انقطــاع دنماركــي عــن 

المراتــب الأولــى لأكثــر مــن 60 عامــاً.
وقــد اســتقبلت ملكــةٌ جمــال الكــون عائلتهــا فــي لحظٓــةٌ مفعمــةٌ بالفخــر، بعــد 
تتويجهــا باللقــب فــي الحفــل الــذي أقيــم مؤخــرا فــي المكّسيــك، حيــث انتشــر مقطــع 

فيديــو لفيكّتوريــا وهــي تعانــق والدهــا وبقيــةٌ أفــراد عائلتهــا الذيــن بكّــوا تأثــراً.
وكانــت قــد شــاركت فيكّتوريــا لقطــات مــن رحلتهــا الأولــى كملكــةٌ جمــال للكــون 
عبــر حســابها الرســمي فــي إنســتغرام، أرفقتهــا بتعليــق: »رحلتــي الأولــى كملكــةٌ 
جمــال الكــون متوجّهــةٌ إلــى ميامــي لبــدء هــذه المســيرة الرائعــةٌ، ومســتعدّة لصنــع 

ذكريــات لا تُنســى!«.
وأثبتــت الراقصــةٌ فــي بطولــةٌ أوروبــا والعالــم، وســيّدة الأعمــال فــي مجــال منتجــات 
التجميــل، والمدافعــةٌ عــن الصحــةٌ النفسيــةٌ، والمحاميــةٌ الطموحــةٌ التــي كرّســت 
يتجــاوز  الكــون  ملكــةٌ جمــال  لقــب  أن  الحيوانــات،  لحمايــةٌ  مــن وقتهــا  جــزءاً 
الجمــال الجســدي، إذ كان لإجاباتهــا صــدى عميــق لــدى الجمهــور العالمــي.

 وباعتبارهــا أول فائــزة بلقــب ملكــةٌ جمــال الكــون مــن الدنمــارك منــذ ســنوات، 
الشــخصيةٌ  مشــاريعها  علــى  الضــوء  لتســليط  منصّتهــا  فيكّتوريــا  اســتخدمت 
والعاطفيــةٌ، حيــث اكتســبت دعوتهــا إلــى الصحــةٌ النفسيــةٌ وحمايــةٌ الحيوانــات 

اعترافــاً دوليــاً بالفعــل.
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الإعلان عن الفائزة بأفضل زي وطني في مسابقة »ملكة جمال الكون«

أعلنــت مســابقةٌ ملكــةٌ جمــال الكــون عــن فــوز ملكــةٌ 
بجائــزة  مانالــو،  آن  تشيلســي  الفيليبيــن،  جمــال 
»أفضــل زي وطنــي« فــي المســابقةٌ الجماليــةٌ التــي 

أقيمــت منــذ أســبوعين فــي المكّسيــك.
المرحلــةٌ  إلــى  تشيلســي  تأهّــل  عــدم  مــن  وبالرغــم 
بلقــب »ملكــةٌ  فــازت  فإنهــا  الســابقةٌ،  مــن  النهائيــةٌ 
جمــال الكون-آسيــا«، وذلــك بعــد انتهــاء المســابقةٌ.
المرحلــةٌ  إلــى  تشيلســي  تأهّــل  عــدم  مــن  وبالرغــم 
بلقــب »ملكــةٌ  فــازت  فإنهــا  الســابقةٌ،  مــن  النهائيــةٌ 
جمــال الكون-آسيــا«، وذلــك بعــد انتهــاء المســابقةٌ.
أســماء  الكــون  جمــال  ملكــةٌ  منظٓمــةٌ  أعلنــت  وقــد 
الأزيــاء  مســابقةٌ  فــي  الأوائــل  الــثلاث  الفائــزات 
الوطنيــةٌ، التــي أُقيمــت قبــل يوميــن مــن ليلــةٌ التتويــج، 

الجمهــور. تصويــت  علــى  بنــاء  وذلــك 
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بزيّهــا  الأول  المركــز  علــى  تشيلســي  حصلــت 
»هيرايــا«، الــذي صمّمــه مانــي حلاســان، ويجسّــد 
الفيليبيــن.  فــي  المسيحيــةٌ والإسلام  انتشــار  تاريــخ 
يحمل الزيّ أيضاً صورة لـ«الســيدة الســوداء«، وهي 
أو  أنتيبولــو«،  لقــب »ســيدة  تحــت  العــذراء مريــم، 
»ســيدة الرحلــةٌ المباركــةٌ«، التــي تعتبــر تشيلســي، 
أول ملكــةٌ جمــال للكــون فــي الفيليبيــن مــن أصــول 
فيليبينيةٌ-أميركيــةٌ مــن ذوي البشــرة الســمراء، ومــن 

لهــا. المتعبّديــن 
التوالــي  علــى  انتصــار  ثانــي  الفــوز  هــذا  يمثــل 
للفيليبيــن فــي مســابقةٌ الأزيــاء الوطنيــةٌ لملكــةٌ جمــال 
الكــون، بعــد فــوز ميشــيل دي العــام الماضــي بزيّهــا 
المســتوحى مــن شكّل الطائــرة، والــذي روّج للسياحــةٌ 

الفيليبينيــةٌ.
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سعر منزل رونالدو وجورجينا رودريغيز الجديد بالرياض بسعر خيالي وتصميم رائع 

اســتطاع منــزل رونالــدو وجورجينــا رودريغيــز الجديــد 
أن يخطــف أنظٓــار الجميــع وخاصــةٌ محبــي ومتابعــي 
الثنائــي الأشــهر فــي العالــم، وذلــك بعدمــا كشــفت 
عارضــةٌ الأزيــاء جورجينــا عــن المنــزل الجديــد الــذي 
انتقلــت إليــه برفقــةٌ رونالــدو علــى أراضــي عاصمــةٌ 

المملكــةٌ العربيــةٌ الســعوديةٌ.

منزل رونالدو وجورجينا رودريـيز الجديد
أحــدث انتقــال النجــم البرتغالــي كريســتيانو رونالــدو 
وعارضــةٌ الأزيــاء جورجينــا رودريغيــز إلــى العاصمــةٌ 
مواقــع  عبــر  كبيــرة  ضجــةٌ  الريــاض  الســعوديةٌ 
الكشــف عــن  بعــد  التواصــل الاجتماعــي، خاصــةٌ 

الفخــم. الجديــد  منزلهمــا 
وقــد وثقــت جورجينــا عبــر حســاباتها علــى وســائل 
وتصميــم  تجهيــز  مراحــل  الاجتماعــي  التواصــل 
معماريــةٌ،  فنيــةٌ  تحفــةٌ  يعتبــر  والــذي  المنــزل، 
وحرصــت جورجينــا علــى أن تعبــر عــن ســعادتها 
الشــديدة بهــذا المنــزل الجديــد الــذي ســوف تقضــي 

عائلتهــا. مــع  حياتهــا  أيــام  أجمــل  فيــه 
وقــد نشــرت جورجينــا صــورة لإحــدى غــرف المنــزل 
فــي  رونالــدو  بكّريســتيانو  يجمعهــا  الــذي  الجديــد 
وذلــك  الســتوري،  خاصيــةٌ  خلال  مــن  الســعوديةٌ 
الانســتجرام،  بتطبيــق  الشــخصي  حســابها  عبــر 
الجديــد«، وأظهــرت  »بيتــي  قائلــةٌ:  وعلقــت عليهــا 
الصــورة مــدى رقــي وجمــال المنــزل والــذي يغلــب 
بعــض  وأرفقــت  والناعمــةٌ،  الهادئــةٌ  الألــوان  عليــه 

المنــزل. موقــع  عــن  المعلومــات 
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سعر منزل
 رونالدو وجورجينا رودريـيز الجديد

رودريغيــز  وجورجينــا  رونالــدو  منــزل  ســعر  يبلــغ 
ريــال  مليــون   100 بقيمــةٌ  الســعوديةٌ  فــي  الجديــد 
الســابق  اللاعــب  لمــا كشــفه  وفقــا  ســعودي، وهــذا 
للمنتخــب الســعودي ونــادي الشبــابٍ ســعيد العويــران، 
في حين أشــار إلى أن كريســتيانو قام بشــراء المنزل 

مــن صديــق لــه فــي الريــاض.
أفخــم  أحــد  فــي  وجورجينــا  كريســتيانو  منــزل  يقــع 
علــى  بــإطلالات خلابــةٌ  ويتمتــع  الريــاض،  أحيــاء 
المدينــةٌ، وقــد تــم تصميمــه بأســلوبٍ عصــري وفخــم، 
ويتميــز بمســاحته الواســعةٌ ليناســب ظــروف عائلــةٌ 
اختيــار  تــم  حيــث  الكبيــرة،  وجورجينــا  ليونــاردو 
ذوق  لتناســب  فائقــةٌ  بعنايــةٌ  والديكّــورات  الأثــاث 

الشــهير. الثنائــي 
شــعرا  بعدمــا  المنــزل  لهــذا  الثنائــي  اختيــار  وجــاء 
بحــب كبيــر مــن قبــل الشــعب الســعودي، وكانــت 
قــد أعربــت جورجينــا فــي مــرات عديــدة عــن حبهــا 
الشــديد لهــذه الدولــةٌ العربيــةٌ العريقــةٌ، لذلــك قــررا أن 

يقيمــا علــى أراضيهــا.
ينــوي  رونالــدو  كريســتيانو  أن  عــن  فــضلا  هــذا 
الاســتمرار فــي نــادي النصــر الســعوديالذي انتقــل 
إليــه بعقــد يســتمر لمــدة عاميــن بقيمــةٌ 500 مليــون 
فــي  يــورو  مليــون   200 بـــ  يُقــدر  مــا  يــورو، وهــو 

الواحــد. العــام 
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عرض أزياء إيلي صعب بالرياض »ألف ليلة وليلة« جمع النجمات  العالميات والعربيات 

قــدم المصمــم اللبنانــي العالمــي إيلــي صعــب عــرض أزيــاء اســتثنائيا بعنــوان 
 ،»The 1001 Seasons of Elie Saab ألــف ليلــةٌ وليلــةٌ لإيلــي صعــب«
وذلــك ضمــن فعاليــات موســم الريــاض، وجمــع الحفــل بيــن الفــن والموضــةٌ، حيــث 
تداخلــت الأزيــاء الفاخــرة مــع العــروض الغنائيــةٌ الاســتعراضيةٌ لنجــوم عالمييــن، 
وقــدم صعــب مجموعــةٌ واســعةٌ مــن التصاميــم الراقيــةٌ التــي تعكّــس رؤيتــه الفنيــةٌ 

وتجســد إرثــه العريــق فــي عالــم الأزيــاء.
شــهد الحفــل حضــور نخبــةٌ مــن ألمــع النجــوم العالمييــن والعــربٍ، حيــث تألقــت 
النجمــةٌ الإيطاليــةٌ مــونيكّا بيلوتشــي والأميركيــةٌ كيلــي روثرفــورد علــى الســجادة 

الحمــراء.
كمــا شــاركت مجموعــةٌ مــن النجمــات العربيــات فــي الاحتفــال، مــن بينهــن يســرا 
وإليســا وســيرين عبــد النــور وصبــا مبــارك وناديــن نجيــم وسلافــةٌ معمــار ورزان 

جمــال وأمينــةٌ خليــل ودرة زروق وتــارا عمــاد ودانــييلا رحمــه.
لــم يقتصــر الأمــر علــى النجمــات فقــط، بــل شــارك فــي العــرض حوالــي 40 
مــن أشــهر عارضــات الأزيــاء فــي العالــم، مــن بينهــن إيفــا هيرزيغوفــا وهيلينــا 

كريستنســن وأدريانــا ليمــا.

نجوم هوليوود في عرض أزياء إيلي صعب 
ومــن أبــرز مفاجــآت عــرض أزيــاء إيلــي صعــب هــو وجــود باقــةٌ مــن أشــهر 
النجمــات العالميــات، حيــث قدمــت النجمــةٌ العالميــةٌ جينيفــر لوبيــز افتتاحــا مبهــرا 
بأغانيهــا الشــهيرة، مرتديــةٌ فســاتين ســوداء مطــرزة بالنجــوم، لتختتــم ظهورهــا 

بفســتان زفــاف ســاحر مــن التــول الأبيــض.
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علاج الوجه بالخلايا الجذعية.. الحل الأمثل لمكافحة علامات الشيخوخة

مــع التقــدم فــي العمــر، يتباطــأ إنتــاج الكولاجيــن فــي البشــرة، وهــو البروتيــن 
الأساســي المســؤول عــن مرونــةٌ البشــرة وشبابهــا. بالإضافــةٌ إلــى تأثيــرات أشــعةٌ 
الشــمس والعوامــل البيئيــةٌ، يــؤدي انخفــاض الكولاجيــن إلــى ظهــور التجاعيــد 
مــن  العديــد  وثقــةٌ  البشــرة  مظٓهــر  علــى  ســلبًا  يؤثــر  ممــا  الدقيقــةٌ،  والخطــوط 

الســيدات.
 لحســن الحــظ، أصبــح علاج الوجــه بالخلايــا الجذعيــةٌ مــن الحلــول التجميليــةٌ 
الفعالــةٌ التــي تســاعد فــي تجديــد البشــرة ومكّافحــةٌ علامــات الشيخوخــةٌ، ويســتخدم 
هــذا الــعلاج المبتكــر مــن قبــل العديــد مــن النجمــات فــي مختلــف أنحــاء العالــم.

ما هي الخلايا الجذعية؟
الخلايــا الجذعيــةٌ هــي خلايــا تتمتــع بقــدرة فريــدة علــى تجديــد أنــواع جديــدة مــن 
الخلايــا. وقــد تــم اســتخدامها فــي الأبحــاث الطبيــةٌ لــعلاج العديــد مــن الأمــراض، 

مثــل مــرض الزهايمــر.
وفــي مجــال العنايــةٌ بالبشــرة، يمكّــن اســتخدام الخلايــا الجذعيــةٌ لتغذيــةٌ الأدمــةٌ 
بالببتيــدات والأحمــاض الأمينيــةٌ والبروتينــات، ممــا يحفــز تجديــد الخلايــا وتعزيــز 

صحــةٌ البشــرة.

علاج الوجه بحقن الخلايا الجذعية
يتضمــن علاج الخلايــا الجذعيــةٌ للوجــه اســتخدام إبــر دقيقــةٌ أو جهــاز ديرمابــن 
لحقــن الخلايــا الجذعيــةٌ فــي البشــرة، ممــا يســاعد فــي تحفيــز إنتــاج الكولاجيــن 

وتجديــد الأنســجةٌ.
ــدم فــي الجســم، ممــا  هــذا الــعلاج غيــر الجراحــي يعمــل علــى تحســين تدفــق ال
يــؤدي إلــى بشــرة نضــرة وأكثــر شبابًــا، حيــث يعتبــر هــذا الــعلاج مــن الحلــول 
المثاليــةٌ للحصــول علــى مظٓهــر متألــق ومتجــدد دون الحاجــةٌ لإجــراءات جراحيــةٌ 

معقــدة.
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فوائد علاج الوجه بالخلايا الجذعية
- تحفيــز إنتــاج الكولاجيــن: يســاعد الــعلاج فــي تجديــد الخلايــا وتحفيــز إنتــاج 

الكولاجيــن، ممــا يعــزز مرونــةٌ البشــرة ويخفــف مــن التجاعيــد.
- تحسين ملمس البشرة: يعمل على تنعيم البشرة وتحسين نضارتها وإشراقها.
- التقليــل مــن الندبــات: يســاعد فــي تقليــل ظهــور الندبــات والعيــوبٍ الأخــرى 

فــي البشــرة.
- تقليــص حجــم المســام: يعمــل الــعلاج علــى تقليــل حجــم المســام ممــا يمنــح 

البشــرة مظٓهــرًا أكثــر نعومــةٌ.
- تقليــل فــرط التصبــغ: يســاعد فــي تقليــل التصبغــات الجلديــةٌ الناتجــةٌ عــن 

الشيخوخــةٌ. أو  الشــمس 
- علاج عيــوبٍ البشــرة المختلفــةٌ: يتخلــص مــن مشــاكل البشــرة مثــل البقــع 

الدقيقــةٌ. والخطــوط  والتجاعيــد  الداكنــةٌ 
من يمكّنه الاستفادة من علاج الخلايا الجذعيةٌ؟

يعــد علاج الوجــه بحقــن الخلايــا الجذعيــةٌ مناسبًــا للأشــخاصِ الذيــن يعانــون 
مــن علامــات الشيخوخــةٌ المبكّــرة أو الخفيفــةٌ، والذيــن يبحثــون عــن حلــول غيــر 

جراحيــةٌ لتحســين مظٓهــر بشــرتهم.
التخلــص مــن  فــي  الذيــن يرغبــون   كمــا يمكّــن أن يكّــون فعــالًا للأشــخاصِ 

الدقيقــةٌ. والخطــوط  التجاعيــد 

كيفية عمل علاج الخلايا الجذعية للوجه؟
تعمــل الخلايــا الجذعيــةٌ علــى تحفيــز إنتــاج الكولاجيــن وتجديــد الأنســجةٌ فــي 
البشــرة.. يتــم حقــن الخلايــا الجذعيــةٌ، التــي عــادة مــا تكــون مســتخلصةٌ مــن 

الأنســجةٌ الدهنيــةٌ، فــي الوجــه حيــث تحفــز تجديــد الخلايــا.

ومــع مــرور الوقــت، تلاحــظ المريضــةٌ تحســنًا فــي نعومــةٌ وثبــات البشــرة، وتظٓهــر 
النتائــج فــي غضــون أســابيع قليلــةٌ.

نتائج علاج الخلايا الجذعية للوجه
- نتائــج فوريــةٌ: تبــدأ النتائــج الأوليــةٌ فــي الظٓهــور بعــد أســابيع قليلــةٌ، حيــث 

تظٓهــر البشــرة أكثــر انتعاشًــا ومرونــةٌ.
إلــى خمــس  بيــن ســنتين  النتائــج  نتائــج طويلــةٌ الأمــد: يمكّــن أن تســتمر   -
ســنوات، ويعتمــد ذلــك علــى عــدة عوامــل مثــل العمــر، نــوع البشــرة، والجينــات.. 

قــد يحتــاج الأفــراد الأكبــر ســنًا إلــى صيانــةٌ دوريــةٌ للحفــاظ علــى النتائــج.
- علاجــات صيانــةٌ: لإطالــةٌ تأثيــر الــعلاج، يمكّــن أن يتطلــب الــعلاج جلســات 

متابعــةٌ كل 2-3 ســنوات.
عوامل تساعد في تمديد نتائج العلاج

- نمــط حيــاة صحــي: الحفــاظ علــى نظٓــام غذائــي متــوازن وممارســةٌ الرياضــةٌ 
يمكّــن أن يســاهم فــي إطالــةٌ فوائــد الــعلاج.

- روتيــن العنايــةٌ بالبشــرة: اســتخدام المرطبــات، واقــي الشــمس، والمنتجــات 
الغنيــةٌ بمضــادات الأكســدة فــي روتيــن العنايــةٌ بالبشــرة يســاهم فــي تعزيــز تجديــد 

الخلايــا وحمايــةٌ البشــرة.
فــوق  مــن الأشــعةٌ  البشــرة  الضــروري حمايــةٌ  مــن  الشــمس:  مــن  الحمايــةٌ   -
البنفســجيةٌ باســتخدام واقــي الشــمس، حيــث يمكّــن أن يــؤدي التعــرض للشــمس 

إلــى تســريع ظهــور علامــات الشيخوخــةٌ.
علاج الوجــه بحقــن الخلايــا الجذعيــةٌ يعــد حلًا تجميليًــا مبتكــرًا وآمنًــا يســاعد 
فــي اســتعادة شبــابٍ البشــرة والتقليــل مــن علامــات الشيخوخــةٌ دون الحاجــةٌ 
اللواتــي  لإجــراءات جراحيــةٌ، ممــا يجعلــه خيــارًا مثاليًــا للعديــد مــن الســيدات 

يســعين إلــى الحصــول علــى بشــرة صحيــةٌ وشــابةٌ.
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فوائد زيت الورد لعلاج الخطوط الرفيعة حول العينين

يُعتبــر زيــت الــورد واحــداً مــن أفضــل الزيــوت الطبيعيــةٌ للعنايــةٌ بالبشــرة، ويُعــد 
خيــاراً مثاليــاً للعنايــةٌ بمنطقــةٌ العينيــن الحساســةٌ.

 هــذه المنطقــةٌ تكــون أكثــر عرضــةًٌ للتجاعيــد والخطــوط الرفيعــةٌ نظٓــراً لقلــةٌ الغــدد 
الدهنيــةٌ فيهــا، ممــا يجعلهــا عرضــةًٌ للجفــاف والتعــب.. وهنــا تبــرز أهميــةٌ زيــت 
الــورد، فهــو يمتــاز بخصائــص علاجيــةٌ وترطيبيــةٌ فعّالــةٌ تعمــل علــى تقليــل 

ظهــور علامــات الشيخوخــةٌ وتحســين مظٓهــر البشــرة حــول العينيــن.
كيف يُساهم زيت الورد في علاج الخطوط الرفيعةٌ حول العينين؟

1. ترطيب عميق للبشرة
اللينوليــك  الــورد علــى أحمــاض دهنيــةٌ أســاسيةٌ، مثــل حمــض  يحتــوي زيــت 
منطقــةٌ  فــي  بفعاليــةٌ، خاصــةٌ  البشــرة  ترطيــب  علــى  تعمــل  والتــي  والأوليــك، 
احتبــاس  علــى  الزيــت  هــذا  يســاعد  للجفــاف..  تكــون عرضــةًٌ  التــي  العينيــن 
الرطوبــةٌ، ممــا يجعــل البشــرة أكثــر مرونــةٌ ونضــارة ويقلــل مــن ظهــور الخطــوط 

الرفيعــةٌ.
2. تحفيز تجديد خلايا الجلد

يُعــرف زيــت الــورد باحتوائــه علــى فيتاميــن A )الريتينــول(، الــذي يُعــزز تجديــد 
خلايــا الجلــد ويســاعد علــى تحســين مرونــةٌ البشــرة.. هــذا يســاهم فــي تقليــل 

التجاعيــد والخطــوط الدقيقــةٌ ويمنــح البشــرة مظٓهــراً أكثــر شبابــاً وصحــةٌ.

3. تعزيز إنتاج الكولاجين
مــع تقــدم العمــر، ينخفــض إنتــاج الكولاجيــن فــي الجلــد، ممــا يــؤدي إلــى فقــدان 

المرونــةٌ وظهــور التجاعيــد.
ويُســاعد زيــت الــورد علــى تحفيــز إنتــاج الكولاجيــن، ممــا يُعيــد مرونــةٌ الجلــد 

ويقلــل مــن علامــات الشيخوخــةٌ.

4. خصائص مضادة للأكسدة
المضــادة  بخصائصــه  يُعــرف  الــذي   ،C فيتاميــن  علــى  الــورد  زيــت  يحتــوي 
البشــرة  تلــف خلايــا  عــن  المســؤولةٌ  الحــرة  الجــذور  يُحــاربٍ  للأكســدة، حيــث 
مشــرقةٌ ونضــرة. بشــرة  علــى  الحفــاظ  فــي  يســاعد  هــذا  التجاعيــد..  وظهــور 

5. تهدئة الجلد وتقليل الالتهابات
تســاعد الخصائــص المضــادة للالتهــابٍ فــي زيــت الــورد علــى تهدئــةٌ الجلــد حــول 

العينيــن وتقليــل الاحمــرار أو التــورم الناتــج عــن التعــب.
كمــا يُســاهم فــي تقليــل الانتفــاخ حــول العينيــن، ممــا يعــزز مــن مظٓهــر البشــرة 

الصحيــةٌ.
6. تحسين لون البشرة وتوحيدها

يســاعد زيــت الــورد فــي توحيــد لــون البشــرة وتفتيحهــا بفضــل خصائصــه المبيضــةٌ 
الخفيفــةٌ، حيــث يمكّــن أن يُقلــل مــن مظٓهــر الهــالات الســوداء ويجعــل البشــرة 

تبــدو أكثــر إشــراقاً وحيويــةٌ.

كيفية استخدام زيت الورد حول العينين
- تنــظٓيف البشــرة: قبــل تطبيــق زيــت الــورد، تأكــدي مــن تنــظٓيف منطقــةٌ العينيــن 
جيــداً باســتخدام منظٓــف لــطيف، ويفضــل أن تكــون البشــرة جافــةٌ تمامــاً قبــل 

اســتخدام الزيــت للحصــول علــى أفضــل امتصــاصِ.
- تطبيــق الزيــت: ضعــي بضــع قطــرات مــن زيــت الــورد علــى أطــراف أصابعــكِ 
أو علــى قطعــةٌ قطــن صغيــرة، ووزعيــه بلطــف حــول منطقــةٌ العينيــن، مــع تجنــب 

وضعــه مباشــرة علــى الجفــون أو قــربٍ العيــن.
- التدليــك برفــق: دلكــي الزيــت بحــركات دائريــةٌ لطيفــةٌ لمــدة دقيقــةٌ، ممــا يُســاعد 

علــى تحفيــز الــدورة الدمويــةٌ وتعزيــز امتصاصــه.
- تــرك الزيــت لامتصاصــه: اتركــي الزيــت لمــدة 10 إلــى 15 دقيقــةٌ أو يمكّنــكِ 

اســتخدامه كقنــاع ليلــي للحصــول علــى أفضــل النتائــج.
- التكــرار اليومــي: للحصــول علــى نتائــج مثاليــةٌ، اســتخدمي زيــت الــورد بانتظٓــام 

مــرة يوميــاً، ويفضــل قبــل النــوم.
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الروزماري .. كنز طبيعي لبشرة صحية ومشرقة

الروزمــاري، أو إكليــل الجبــل، هــو عشبــةٌ شــهيرة تُســتخدم فــي الطهــي، ولكــن لهــا 
أيضًــا العديــد مــن الفوائــد الصحيــةٌ والجماليــةٌ للبشــرة.

مــن  الروزمــاري  يُعتبــر  والمطهــرة،  للأكســدة  المضــادة  خصائصهــا  وبفضــل 
تحســين  يمكّنــه  بالبشــرة، حيــث  العنايــةٌ  فــي  تســاعد  التــي  الفعالــةٌ  المكّونــات 
المبكّــرة. الشيخوخــةٌ  علامــات  ومحاربــةٌ  الالتهابــات،  تقليــل  الجلــد،  مظٓهــر 

فــي هــذا المقــال، ســنتعرف علــى فوائــد الروزمــاري للبشــرة وكيفيــةٌ دمجــه فــي 
روتيــن العنايــةٌ اليوميــةٌ للحصــول علــى بشــرة صحيــةٌ ومشــرقةٌ.

فوائد الروزماريّ للبشرة
الروزمــاري لا يقتصــر دوره علــى تحســين النكهــةٌ فــي الطعــام فقــط، بــل يتمتــع 
بالعديــد مــن الفوائــد للبشــرة.. يحتــوي الروزمــاري علــى مكّونــات نشــطةٌ مثــل 
مضــادات الأكســدة، الفيتامينــات، والزيــوت الطبيعيــةٌ التــي تســهم فــي تجديــد 

البشــرة، والحفــاظ علــى إشــراقتها.. إليــك أبــرز فوائــده:

مكافحة الشيخوخة
الروزمــاري غنــي بمضــادات الأكســدة مثــل حمــض الكارنوسيــك، الــذي يســاعد 
فــي محاربــةٌ الجــذور الحــرة التــي تضــر بالخلايــا.. هــذه الخصائــص تســاهم 
فــي تقليــل ظهــور التجاعيــد والخطــوط الدقيقــةٌ، ممــا يمنــح البشــرة مظٓهــرًا شــابًا 

وحيويًــا.
تحفيز الدورة الدموية

يعمــل الروزمــاري علــى تنشيــط الــدورة الدمويــةٌ فــي البشــرة، ممــا يســاعد فــي 
تحســين إمــداد الخلايــا بالأوكســجين والمــواد المغذيــةٌ.. هــذا يعــزز تجــدد الخلايــا 

ويمنــح البشــرة إشــراقةٌ طبيعيــةٌ
خصائص مضادة للبكتيريا

الروزمــاري يمتلــك قــدرة علــى مكّافحــةٌ البكّتيريــا والفطريــات، ممــا يجعلــه مثاليًــا 
لــعلاج مشــاكل البشــرة مثــل حــب الشبــابٍ، حيــث يســاعد فــي تقليــل الالتهابــات 

وتنــظٓيف المســام المســدودة.
تحسين مرونة البشرة

بفضــل خصائصــه المقويــةٌ للأنســجةٌ الجلديــةٌ، يعــزز الروزمــاري مرونــةٌ البشــرة، 
ممــا يســاعد فــي تقليــل ترهــل الجلــد وظهــور التجاعيــد.

تنظيمّ إفراز الزيوت
يســاعد الروزمــاري فــي تنظٓيــم إنتــاج الدهــون للبشــرة الدهنيــةٌ أو المختلطــةٌ، ممــا 

يقلــل مــن اللمعــان الزائــد ويحســن مــن مظٓهــر البشــرة.

ترطيب البشرة الجافة
يحتــوي الروزمــاري علــى خصائــص مرطبــةٌ تســاهم فــي الحفــاظ علــى رطوبــةٌ 

البشــرة الجافــةٌ، ممــا يجعلهــا ناعمــةٌ ومرنــةٌ.

تقليل الانتفاخ والهالات السوداء
الانتفــاخ  تقليــل  فــي  تســاعد  للروزمــاري  للالتهابــات  المضــادة  الخصائــص 

نضــارة. أكثــر  مظٓهــرًا  يمنحــك  ممــا  العينيــن،  تحــت  الســوداء  والهــالات 
يمكّنــك الاســتفادة مــن فوائــد الروزمــاري بطــرق مختلفــةٌ لتحقيــق أقصــى اســتفادة 

للبشــرة :
طريقــةٌ الاســتخدام: امزجــي 2-3 قطــرات مــن زيــت الروزمــاري مــع ملعقــةٌ 
صغيــرة مــن زيــت ناقــل مثــل زيــت جــوز الهنــد.. دلكــي الخليــط علــى البشــرة 
بحــركات دائريــةٌ لمــدة 2-3 دقائــق، ثــم اســتخدميه فــي المســاء للحصــول علــى 

أفضــل نتائــج.
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6 فيتامينات ومعادن أساسية لتعزيز صحة الشيخوخة 

ــا فــي الحفــاظ  مــع تقــدم العمــر، يصبــح النظٓــام الغذائــي المتــوازن عــاملًا رئيسيً
علــى صحــةٌ الجســم والعقــل.

وفقًــا لدراســةٌ نُشــرت فــي دوريــةٌ التــدخلات الســريريةٌ فــي الشيخوخــةٌ، يعانــي كبــار 
الســن مــن انخفــاض اســتهلاك الفيتامينــات والمعــادن مقارنــةٌ بالشبــابٍ، ممــا يزيــد 

مــن مخاطــر الصحــةٌ المرتبطــةٌ بالعمــر.
 وفي تقرير نشــره موقع CNET، تم التأكيد على أن معظٓم العناصر الغذائيةٌ 
الأســاسيةٌ تأتــي مــن الطعــام، لكــن فــي بعــض الحــالات، قــد يوصــي الأطبــاء 

بتنــاول المكّــملات الغذائيــةٌ لتعويــض النقــص فــي العناصــر الضروريــةٌ.
إليــك بعــض الفيتامينــات والمعــادن المهمــةٌ التــي يجــب علــى كبــار الســن التركيــز 

علــى اســتهلاكها لضمــان صحــةٌ أفضــل:

1. المـنيسيوم
فــي  الحيويــةٌ  الوظائــف  مــن  العديــد  لدعــم  معــدن ضــروري  هــو  المغنيســيوم 
الجســم، مثــل الحفــاظ علــى قــوة العــضلات وتنظٓيــم مســتويات السكّــر فــي الــدم، 

حيــث يعــد المغنيســيوم مهمًــا أيضًــا لصحــةٌ القلــب والدمــاغ.
 420 إلــى   400 إلــى  بحاجــةٌ  البالغيــن  الرجــال  أن  إلــى  التوصيــات  وتشــير 
ملــغ مــن المغنيســيوم يوميًــا، بينمــا تحتــاج النســاء إلــى 310 إلــى 320 ملــغ.. 
ومــع تقــدم العمــر، قــد يصعــب امتصــاصِ المغنيســيوم مــن الطعــام، مــا يــؤدي 
إلــى زيــادة خطــر الإصابــةٌ بمتلازمــةٌ التمثيــل الغذائــي. يمكّــن العثــور علــى 
المغنيســيوم فــي المكّســرات، البــذور، الحبــوبٍ الكاملــةٌ، والخضــروات الورقيــةٌ 

مثــل السبانــخ.

B 2. فيتامينات
 ،)B9 وحمــض الفوليــك )فيتاميــن B12 وخاصــةٌ فيتاميــن ،B تعتبــر فيتامينــات

أســاسيةٌ لصحــةٌ كبــار الســن.
والخلايــا  الــدم  خلايــا  تكويــن  فــي  الفوليــك  وحمــض   B12 فيتاميــن  ويســاهم 
العصبيــةٌ.. ومــع تقــدم العمــر، يتراجــع قــدرة الجســم علــى امتصــاصِ فيتاميــن 

B12 بســبب قلــةٌ إفــراز حمــض المعــدة.
كمــا أن نقــص هــذه الفيتامينــات يمكّــن أن يــؤدي إلــى مشــاكل صحيــةٌ مثــل 
بتنــاول  ينصــح   ،B12 فيتاميــن  علــى  للحصــول  القلــب..  وأمــراض  الخــرف 
اللحــوم، الأســماك، والبيــض أو مكّــملات غذائيــةٌ فــي حــال وجــود مشــاكل فــي 

الامتصــاصِ.
3. الكالسيوم

الكالســيوم هــو المعــدن المســؤول عــن صحــةٌ العظٓــام والعــضلات.. مــع تقــدم 
العمــر، يواجــه الجســم صعوبــةٌ فــي امتصــاصِ الكالســيوم، ممــا يزيــد مــن خطــر 

الإصابــةٌ بهشاشــةٌ العظٓــام.
يوصي المعهد الوطني الأميركي للشيخوخةٌ بتناول 1000 ملغ من الكالسيوم 
يوميًــا للرجــال بيــن 51 و70 عامًــا، و1200 ملــغ بعــد 71 عامًــا، كمــا يُنصــح 
مــن  الكالســيوم  علــى  الحصــول  يمكّــن  يوميًــا..  ملــغ   1200 بتنــاول  النســاء 

الألبــان، الزبــادي، الجبــن، السبانــخ، والكالــي.
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D 4. فيتامين
يعــد فيتاميــن D مهمًــا لامتصــاصِ الكالســيوم بــشكّل فعــال، ممــا يحســن صحــةٌ 
العظٓــام. نظٓــرًا لأن الجلــد يمتــص فيتاميــن D مــن أشــعةٌ الشــمس، فــإن كبــار 
الســن الذيــن يقيمــون فــي مناطــق غائمــةٌ أو يتجنبــون التعــرض للشــمس قــد 
يعانــون مــن نقــص هــذا الفيتاميــن. إلــى جانــب الشــمس، يمكّــن الحصــول 
علــى فيتاميــن D مــن الأســماك الدهنيــةٌ مثــل الســلمون، الماكريــل، والمنتجــات 
المدعمةٌ مثل الحليب..ويعد فيتامين D أيضًا ضروريًا لدعم جهاز المناعةٌ.

5. أحماض أوميغا-3 الدهنيةٌ
أحمــاض أوميغــا-3 الدهنيــةٌ تلعــب دورًا مهمًــا فــي صحــةٌ القلــب والدمــاغ، 

وتســاعد فــي تقليــل التــورم والالتهــابٍ، وهــو أمــر حيــوي لكبــار الســن.
تشــير الدراســات إلــى أن أوميغــا-3 يمكّــن أن يحســن وظائــف الدمــاغ ويحمــي 
مــن الأمــراض التنكسيــةٌ مثــل الزهايمــر.. تشــمل مصــادر أحمــاض أوميغــا-3 
الأســماك الدهنيــةٌ مثــل الســلمون، بــذور الكتــان، بــذور الشيــا، والجــوز، يمكّــن 

أيضًــا تنــاول مكّــملات زيــت الســمك أو زيــت الطحالــب.

6. الزنك
الزنــك عنصــر غذائــي أساســي يلعــب دورًا مهمًــا فــي تعزيــز جهــاز المناعــةٌ 

والحــد مــن الالتهابــات.
مــع تقــدم العمــر، يعانــي الجســم مــن ضعــف فــي جهــاز المناعــةٌ، ممــا يجعــل 
الزنــك مهمًــا جــدًا للحفــاظ علــى صحــةٌ الجســم.. يمكّــن العثــور علــى الزنــك فــي 

المحــار، اللحــوم الحمــراء، الدواجــن، الفاصوليــا، المكّســرات، والبــذور.
 فــي حــال لــم يتمكّــن الشــخص مــن الحصــول علــى الكميــةٌ المطلوبــةٌ مــن 

الطعــام، قــد يوصــي الطبيــب بتنــاول مكّــملات الزنــك.
تعتبــر الفيتامينــات والمعــادن التــي تــم ذكرهــا جــزءًا أســاسيًا مــن النظٓــام الغذائــي 
العامــةٌ  الصحــةٌ  علــى  الحفــاظ  فــي  تســاعد  حيــث  الســن،  لكبــار  الصحــي 
والوقايــةٌ مــن الأمــراض المرتبطــةٌ بالتقــدم فــي الســن. مــن خلال اتبــاع نصائــح 
التغذيــةٌ المناسبــةٌ، مثــل تنــاول المكّــملات الغذائيــةٌ عنــد الحاجــةٌ، يمكّــن تعزيــز 
جــودة الحيــاة والتعامــل بــشكّل أفضــل مــع التحديــات الصحيــةٌ التــي تصاحــب 

الشيخوخــةٌ.
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الحُُرْ يعيش أبد الدهر 
الحُرْ يعيش عزيزاً ..

 أبدُ الدهرْ ..
في خلوده صبحٌ ..
في أبديته فَجرْ  ..

جلدُ النفسِ عذابٌٍ للروح ..
صبرٌ وتناجي وجروح ..

بأسٌ في طيفْ ..
قبضةٌ في سيفْ ..
ضيمٌ في ضَيرْ ..
صبرٌ من قَهرْ ..

ساميٌ حرٌ أنا ..
طيرٌ فينيق أنا ..

مهدٌ ورمادٌ وندى ..
هشيمٌ  وأديمٌ بدى ..

نورٌ من جَمرْ ..

الملائكةٌ أخوٓاتي ..
ألوان القزح مفرداتي ..
الكواكب من لوحاتي ..
النجوم أبنائي وبناتي ..

والأقمار إنما بضعاً من ذاتي ..
مقارعةٌُ ظلمْ ..مصارعةٌُ وهَمْ ..

كأسٌ ينضح بالفرح  خَمرْ ..

هو الكون كوني ..
هي البحار عوني ..

هي البطحاء دوني ..

رياض مرعي

نسرٌ أنا بيقيني..

أسدٌ أنا بعريني..
عنفوانٌ وأرجوانٌ ..

 حقٌ ينازل باطلًا ..
لا للتراجع فيه عُذرْ ..

من بساتين الليمون جئت  أنا ..
ومن كروم العنب عُصرت أنا  ..

أنا الزيتونةٌ والحنطةٌ أنا ..
أنا التينةٌ والياسيمنةٌ أنا ..
أنا الينبوع والساقيةٌ أنا ..
عندليبٌ عذبٌٍ من نَهرْ ..

القدسيةٌ هي ترابي ..
والحق محرابي ..

أحاربٍ الظٓلم ثائراً ..
بسيفي وحرابي ..
أقتل كل عُهرْ ..

وكل كُفرْ ..

لا الفقر يحنيني ..
ولا المال يغريني ..

إحقاق الحق ديني ..
الإنسانيةٌ مذهبي ويقيني ..

هكّذا أعيش وهكّذا سأموت ..
قضاءٌ من عند ربي ..
وفضاءٌ يجسده أمرْ ..
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نسرٌ أنا بيقيني..

أسدٌ أنا بعريني..
عنفوانٌ وأرجوانٌ ..

 حقٌ ينازل باطلًا ..
لا للتراجع فيه عُذرْ ..

من بساتين الليمون جئت  أنا ..
ومن كروم العنب عُصرت أنا  ..

أنا الزيتونةٌ والحنطةٌ أنا ..
أنا التينةٌ والياسيمنةٌ أنا ..
أنا الينبوع والساقيةٌ أنا ..
عندليبٌ عذبٌٍ من نَهرْ ..

القدسيةٌ هي ترابي ..
والحق محرابي ..

أحاربٍ الظٓلم ثائراً ..
بسيفي وحرابي ..
أقتل كل عُهرْ ..

وكل كُفرْ ..

لا الفقر يحنيني ..
ولا المال يغريني ..

إحقاق الحق ديني ..
الإنسانيةٌ مذهبي ويقيني ..

هكّذا أعيش وهكّذا سأموت ..
قضاءٌ من عند ربي ..
وفضاءٌ يجسده أمرْ ..
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