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نـــدى كـوســا 

الشيخ محمد بن زايد آل نهيان 
بحـث مــع الرئـــيس الروســـي الشراكــة بحـث مــع الرئـــيس الروســـي الشراكــة 
الإستراتيجية والقضايا الإقليمية والدولية الإستراتيجية والقضايا الإقليمية والدولية 

سمو الشيخة فاطمة
تبــرعــت بــــتبــرعــت بــــ2020 مليـــون دولار  مليـــون دولار 

في إطار المساعدات الإغاثية للبنانفي إطار المساعدات الإغاثية للبنان

عائشة القذافي:
أرسم بقلبـي وليس بيـــدي أرسم بقلبـي وليس بيـــدي 

من معرض »ابنة ليبيامن معرض »ابنة ليبيا««  بموسكوبموسكو  

أحلام مستغانمي 
»شخصــــية العـــام«»شخصــــية العـــام«

في معرض الشارقة للكتابفي معرض الشارقة للكتاب

نادين نسيب
ترد ببيان عن خبر انفصالها عن خطيبها ترد ببيان عن خبر انفصالها عن خطيبها 

لطيفة:
سعيدة بالمشاركة في حفل »تحديسعيدة بالمشاركة في حفل »تحدي القراءة العربي«  القراءة العربي« 
وأن أغني مقاطع من النشيد الرسميوأن أغني مقاطع من النشيد الرسمي للدول العربية للدول العربية

مـلـكـــة جـمـــال لبـنـــــان 2024 
تشارك في مسابقة »ملكـة جمـال الكون« 

»سأخبر العالم بما يمر به بلدنا خلال الحرب التي دمرت لبنانالحرب التي دمرت لبنان«
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هــل أيقــظ الطوفــان الشيطــان ، وهــل هــذا الشيطــان فــي غفلــةٍٍ أو غفــوةٍٍ  كان ..؟؟ أم أن هــذا الشيطــان كان يقظــاًً جــداً 
يــرى ويســمع كل التراتيــل ولأاجــراس والآذان ، وكبيرتــان كانــت العينتــان والُأُذنتــان.. أمــا اليــدان والعقــل والســاقان فكانــوا 
يعملــون بإتقــنٍٍا مــا بعــده إتقــان ، ويعــدّّون العــدّّة ولأاوزان ، يراقبــون ويترقبــون ويتأهبــون لآنٍٍ سيأتــي مــا بعــده آن .. 
أوليــس إبليــس قــاتلًاً للحــق والحقيقــة منــذ بدايــة لأازمــان ، أوليــس أبليــس عــدو الإنســانية والإنســان، أوليــس إبليــس عــدو 
الله ولأانبيــاء والقيــم ولأاديــان ...نعــم نعــم إن هــذا الشيطــان متأهبــاًً قــادرًاً  كان وكان وكان ..ومــازال حتــى الآن ... 
نعــم وبالمطلــق هــو الثعلــب والضبــع والثعبــان هــو الذئــب الــذي تعرفــه جيــدًاً القطعــان مــن الزرافــات والنعامــات والخرفــان 
والغــزلان ، هــو الوحــش الــذي لا أمنــاًً معــه ولا أمــان ، هــو القاتــل الــذي يهــوى القتــل بإدمــان ، هــو المجــرم الــذي يحيــا 
بنــزيف دمــاء فلان وفلان ، وتدميــر لأاوطــان ..هــو بــدون تــردد الطغيــان، فمنــا مــن يســمونه ) دولــة إســرائيل ( ، ومنــا 
مــن  يســميه الكيــان ، ومنــا مــن يســميه بلــد أولاد العــم مــن خيبــر ولأاعــوان .. أولاد عــم والآن جيــران ..فلنســميه كمــا 
نشــاء وحســب المصالــح ولأاهــواء ، لكنــه ســيبقى هــو الــداء المميــت الــذي نخجــل بوصفــه بأيــة ألــوان ، إلا لــون الهــواء 
لأاصفــر أو الســرطان .. هــو بالمطلــق ذاك المولــود الــذي جــاء بعــد إغتصــابٍٍ وعهــرٍٍ وكفــرٍٍ وعصيــان ..هــو ليــس إلا 
عصابــات تشكلــت مــن الفســق والطغيــان التــي أتــت مــن كل أصقــاع لأارض محيطاتــاًً وخلجــان ، لتجعــل مــن الباطــل 

والظلــم والقهــر والقتــل عنوانيــنُُ للإجــرام فــي عنــوان وبيانــات للقتــل كلهــا فــي بيــان …

مــا يحــدث اليــوم يفــوق كل خيــال ، لكنــه حقيقــة تراهــا العيــن ويرددهــا اللســان .. هــي سياســة لأارض المحروقــة لــكل 
شــيء مــن البشــر والحجــر والحدائــق والجنــان .. غــزة صــارت فــي خبــر كان ، فمــا يقــارب ال 100 ألــف مــن لأاطفــال 
والنســاء والشــيوخ والمرضــى والعجــز صــاروا أشًءًلا بلأاطنــان ، والدمــاء هاهــي أنهــارًاً بلا ضفــافٍٍ ولا شــطأن ، والبيــوت 
آلــت إلــى لأارض حطامــاًً وخرابــاًً ومــأوى للقطــط ولأافاعــي والجــرذان .. هــي الحيــةا إنتهــت فــي غــزة وأثــار المجــازر 

مزروعــة فــي كل مكان ، لتبقــى الإبــادة الجماعيــة هــي العنــوان الــذي مــا بعــده ولا قبلــه عنــوان …

إســناد إســناد تنــادوا وصاحــوا أهــل العمــاد ، وأياديهــم علــى الزنــاد فهبــوا وضربــوا بمــا إســتطاعوا هــذا الوحــش بكل شــيءٍٍ 
مضّّــاد بعنــاد،  بعــد أن رأوا مــا رأوا بمــا حــلََّ بــالبلاد والعبــاد ، مــن أقاصــي غــزة إلــى جنــوب لبنــان جبلًاً وودْْا ، وكيف 
العالــم اللا حــر يــرى ولا يــرى كل هــذا الظلــم وهــذا الســواد وهــذا القتــل وهــذا الإجــرام علــى أرض لأانبيــاء والرســل التــي 
قالــوا عنهــا زورًاً وبهتانــاًً بأنهــا أرض الميعــاد ، وحــق الدفــاع عــن النفــس هــي الشــمّّاعة وعليهــا الإعتمــاد لأنهــا أرضــاً 
خــصّٓٓ� الله فيهــا أبنــاء إســحق وداؤود وبعضــاًً مــن أحفــاد ســندباد ، ولا يحــق لأحــد آخــر علــى العيــش فيهــا حتــى ولــو 
الحقيقــة التاريخيــة قالتهــا والقانــون بهــا نــادْْ .. وبالمقابــل هــذا العالــم اللاحــر يــؤازر ويســند بكل مالديــه مــن قــوة ومــال 
وعتــاد هــذا الغــول النتــن مصــاص دم وقاتــل أحفــاد عيســى وموســى ودعــد ووداد .. فغــزة صــارت رمــاد ، ولبنــان هاهــو 

يســير نحــو الــهلاك بكل مــا للهمجيــة والإبــادة الجماعيــة مــن إرتــداد ..

ــدٰٰا ، وكل يــوم فــي إشــتددٍٍا وإزديــاد ، ممــا يجعــل مــن هــذا البلــد  أمــا فــي ســورّّية فهنــاك حصــرٌٌا مميــتٌٌ بنــار جهنــم وقّّ
عاجــزًاً حتــى عــن الدفــاع عــن نفســه إن رغــب أو أراد .. ناهيــك عــن عــرقٍٍا هزيــل ويمــنٍٍ عليــل ومصــرٍٍ مكللــة بالســواد 

.. هــذي هــي حــال العــرب وهــذه حالــة العروبــة والعبــاد والبلاد …

إلــى أيــن نحــن ذاهبــون وهــذا هــو الســؤال الكبيــر .. نعــم نحــن أمــة تحتضــر تصغيــرًاً أو تكبيــر ..نحــن أمــة مشــلولة 
لأاطــرفا والعقــول بأدنــى تقديــر ..نحــن ومــن نحــن .. إلا أمــة تســتحق بإمتيــاز تســميتها أمــة التعتيــر ، والتــي مازالــت 
تعيــش مــن أنقــاض مــضٍٍا كلــه تصفيــر ..فنحــن أصفــار فــي كل شــيء مــن الصناعــات والتكنولوجيــات والإختراعــات 
والتغييــر إلــى المؤسســات والــحكّّام والحكومــات والحريــات والديموقراطيــات والتحريــر ..فبــالله عليكــم هــل هنــاك لحالنــا 

حــل وهــل هنــاك لتقاعســنا تبريــر ...؟؟؟ !!!

أستشهد بقول جبران خليل جبران :

 العدل في الأرض يبكي الجن لو سمعوا به   ***  ويستضحك الأموات وإن نظروا 

وأستشهد أيضاًً بقول الشابي : 

إذا الشعب يوماًً أراد الحياة    *** فلا بد أن يستجيب القدر 

فلنعــوذ بــالله مــن الشيطــان الرجيــم وحســبنا الله رب العالميــن البصيــر الوكيــل ..ونبقــى علــى عهدنــا مــع ضمائرنــا يقينــاً 
بأننــا طبلا سلام وحــق ، وأننــا نســتحق الحيــةا كمــا بقيــة لأامــم أمنــاًً وأمــان واســتقرار مــع الإرادة التــي لا تنكســر بــأن 

نكــون أو لا نكــون .

هل أيقظ الطوفان الشيطان ...؟؟؟ 
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متــى ســتنتهي هــذه الحــروب .. الســؤال الــذي أصبــح  أكثــر طرحــا ولــم يعــد لــه إجابــة شــافية بعــد كل الجرائــم والإبــادة 
الجماعيــة التــي يرتكبهــا الكيــان الصهيونــي منــذ أكثــر مــن عــام علــى قطــاع غــزة ، هــذا القطــاع الــذي أصبــح منسيــا ، وهــذه 
الإبــادة التــي أصبحــت أخطــر أزمــة انســانية يشــهدها العالــم بعــد الحــرب العالميــة الثانيــة ، وبعــد توســع  الحــرب فــي لبنــان 

منــذ 23 ســبتمبر بجنوبــه وضاحيتــه وكل قــراه وعاصمتــه …
ســأتحدث فــي البــدء  مــن الناحيــة الإنســانية وبعيــدا عــن لأاسبــبا السياسيــة والايديولوجيــة وعــن محطــات وثقــت فــي التاريــخ 
مثــل » طوفــان لأاقصــى » ، لأنــه بالنسبــة لــي هــذه ليســت لأاسبــبا الحقيقيــة والتــي يركــز عليهــا الإعلام الدولــي وبعــض 
الإعلام العربــي أيضــا، لأن الســبب الرئيســي والجوهــري والواقعــي هــو إحــتلال اســرائيل للأراضــي الفلســطينية منــذ أكثــر 
مــن سبعيــن عامــا والتنكيــل بالشــعب مــن خلال القتــل والقصــف والتجويــع والحصــار، بمــا فــي ذلــك قصــف لأابريــاء الذيــن 

يتحصنــون فــي المــدارس والمرضــى بالمســتشفيات وإخلاء المســتشفيات مــن الطواقــم الطبيــة …
 لذلــك بعــد كل هــذه الجرائــم الدمويــة والعــدوان الغاشــم الــذي تمارســه الدولــة المحتلــة علــى شــعب أعــزل أمــام مــرأى المجتمــع 
الدولــي، الــذي فقــد إنســانيته وانتهــك القانــون الدولــي وفــق مصالــح القــوى العظمــى التــي تديــر اللعبــة ، لا يتوجــب الخــروج 
عــن لــب القضيــة الرئيسيــة وايجــاد مبــررات لهــذه الحــروب ، التــي يســوق لهــا الكيــان الصهيونــي ويعتبرهــا »مســألة وجــود« 

بــدون أي وجــه حــق وشــرعية ….
ولكــن أيضــا مــن منطلــق أسبــبا الحــرب الإســتراتيجية ، المعــروف أبعادهــا وأهدافهــا لإنهــاء حمــاس ، حيــث بعــد تدميــر 
اســرائيل لقطــاع غــزة وقتــل الســنوار الــذي تعتبــره العقبــة فــي كل لأازمــة ، فتحــت جبهــة أخــرى لنفــس لأاسبــبا وهــو إنهــاء 
حــزب الله بقتــل حســن نصــرالله وكبــار قادتــه.. وبالتالــي الهــدف هــو إنهــاء المقاومــة فــي بلاد الشــام الــذي أصبــح شــرطا مــن 

شــروط إيقــفا الحــروب بغــزة ولبنــان ، وأصلا أصبــح مــن بعــض الشــروط  للتفــاوض …
مــن جهــة أخــرى ، وبغــض النظــر عــن أهــدفا حــزب الله التــي تتمثــل فــي مســاندة الحــرب علــى غــزة ، يمكــن القــول أن هــذه 
العمليــة لــم تكــن مدروســة مــن كل الجوانــب ومغامــرة لــم تكــن محســوبة ، بمــا أنهــا جــرت لبنــان إلــى هــذه الحــرب الداميــة بكل 
تداعياتهــا الداخليــة والخارجيــة، حيــث يســير لبنــان بوضعــه الهــش علــى كل المســتويات إلــى المجهــول وصــارت بقــاع مــن 
أرضــه غــزّّة أخــرى وأهلــه فــي الشــتات فــي دول الجــوار وفــي الداخــل فــي ظــل ظــروف لا تتوفــر فيهــا أدنــى متطلبــات المــأوى 

ولأاكل والــدواء ولأامــان ، خاصــة وأن فصــل الشــتاء علــى لأابــوبا …
فهــذه الحــرب الشــعواء التــي بــدأت عقــب شــن إســرائيل حــرب إبــادة جماعيــة علــى قطــاع غــزة فــي 8 أكتوبر/تشــرين لأاول 
2023، وبعدهــا ســعت تــل أبيــب منــذ 23 ســبتمبر الماضــي تغييــر المعادلــة ونقــل الحــرب إلــى الجبهــة اللبنانيــة مــن خلال 
توسيــع نطــاق الإبــادة لتشــمل معظــم مناطــق لبنــان بمــا فيهــا العاصمــة بيــروت، عبــر غــارات جويــة مســتمرة أردت بعــض 
القــرى والمناطــق ركامــا، حيــث أســفر العــدوان علــى لبنــان إجمــالا عــن 2574 قــتيلا و12 ألــف جريــح، بينهــم عــدد كبيــر 
مــن النســاء ولأاطفــال، فــضلا عــن أكثــر مــن مليــون و340 ألــف نــازح، وفــق رصــد لبيانــات رســمية لبنانيــة لحــد كتابــة هــذا 
المقــال ، لــم تتوفــر فيهــا حتــى قواعــد الحــرب بمــا أن الجيــش الصهوينــي أصبــح يقصــف فــي مناطــق كاملــة تعــج بالــسكان 

امت ـاسـتخباراتية وتقنـةي ثابـةت ودقيـةق . فـق معلوـ بعــد إعلانــه لمخططــات البنايــات علــى منصــة X الـتـي يحددـاه وـ
كمــا طالــت جرائــم اســرائيل حتــى الصحفييــن مــن مياديــن الحــرب الذيــن ينقلــون للعالــم مشــاهد فظائــع عدوانهــا علــى المدنييــن 
فــي لبنــان والإبــادة الجماعيــة بحــق الفلســطينيين بقطــاع غــزة، بعــد استشــهاد مؤخــرا ل3 صحفييــن لبنانييــن وجــرح 3 آخريــن 
بقصــف إســرائيلي اســتهدف مقــر إقامتهــم فــي بلــدة حاصبيــا جنــوب لبنــان ، ليرتفــع عــدد الصحفييــن الــذي قضــوا جــراء 
القصــف الإســرائيلي إلــى 11 صحافيــا منــذ 8 أكتوبــر/ تشــرين لأاول 2023، وينضمــوا إلــى قافلــة شــهداء الإعلام والكلمــة 

الحــرة .
حتمــا فــي حــرب الإبــادة المســتمرة التــي تمارســها إســرائيل ضــد غــزة ولبنــان، يرســم التفــاوت بيــن موقــف العالــم العربــي وموقــف 

الغــرب صــورة مأســاوية للعجــز، أو مــا هــو أســوأ مــن ذلــك، التواطــؤ الصامــت.
ففــي حيــن تــزود الولايــات المتحــدة لأامريكيــة والــدول الغربيــة إســرائيل بلا خجــل ولا مواربــة بلأاســلحة ولأامــوال والدعــم 
اللوجســتي والاســتخباراتي والدبلوماســي، فــإن الــدول العربيــة، علــى الرغــم مــن امتلاكهــا لأدوات سياسيــة واقتصاديــة هائلــة 
تحــت تصرفهــا، لــم تفعــل ســوى القليــل لمواجهــة جرائــم إســرائيل أو الضغــط علــى داعميهــا الدولييــن، مــع تقديــم بعــض الــدول 

مســاعدات إغاثيــة للشــعوب المنكوبــة فــي غــزة ولبنــان .
ووفقا لذلك، فإننا نشــهد مقاربة غير مقبولة بين المواقف الإنســانية والتقاعس من خلال توحيد موقف عربي فاعل ، بعيدا 
عــن الإدانــة والاســتنكار، وهــي المعضلــة التــي تســود فــي ضــوء الخســائر البشــرية المتزايــدة لهــذه الشــعوب ، التــي أصبحــت 
ــم تعــد تطالــب بالمواقــف  ــم تعــد تطالــب بالمســاعدات الإغاثيــة .. كمــا ل تطالــب بإرســال أكفــان لدفــن أمواتهــم بكرامــة ، ول

الواهيــة، بقــدر مطالبتهــم بالحــق فــي العيــش الكريــم بــسلام وأمــان علــى أرضهــم كســائر البشــرية فــي العالــم .

وبعــد كل هــذه الجرائــم اللانســانية والإبــادة الجماعيــة والنــزيف الدمــوي والدمــار الشــامل .. هــل يمكــن تســميتها 
بغيــر »الهولوكوســت »أو فيــه تســمية أخــرى ممكــن تــروق للبعــض ؟؟؟!!!

متى ستنتهي هذه الإبادة الجماعية 
والجـــرائم اللاإنســــانية ؟؟؟
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على هامش أعمال قمة مجموعة  » بريكس«
رئيس دولة الإمارات أدى زيارة رسمية إلى روسيا الإتحادية 

وبحث مع الرئيس الروسي الشراكة الإستراتيجية والقضايا الإقليمية والدولية

أدى الشيــخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان رئيــس دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة 
الرئيــس  مــع  إلــى دولــة روسيــا الاتحاديــة، حيــث بحــث ســموه  زيــارة رســمية 
فلاديميــر بوتيــن مختلــف أوجــه العلاقــات الثنائيــة وســبل تعزيزهــا وذلــك فــي 
مــن  عــدد  إلــى  إضافــة   ، البلديــن  تجمــع  التــي  الإســتراتيجية  الشــراكة  إطــار 
القضايــا الإقليميــة والدوليــة محــل الإهتمــام المشــترك، جــاء ذلــك خلال جلســة 
المحادثــات التــي عقــدت بالكرمليــن فــي إطــار الزيــارة الرســمية التــي أداهــا رئيــس 

دولــة الإمــارات الشيــخ محمــد بــن زايــد لروسيــا .
 - الإماراتيــة  العلاقــات  تطــور  مســار  الروســي  والرئيــس  ســموه  واســتعرض 
الروسيــة خلال الفتــرة الماضيــة خاصــة فــي المجــالات الاقتصاديــة والتجاريــة 
والاســتثمارية والفضــاء والطاقــة وغيرهــا مــن الجوانــب فــي ظــل شــراكة البلديــن 
الإســتراتيجية، مؤكديــن حرصهمــا علــى تطويــر هــذه العلاقــات علــى مختلــف 

المســتويات.
 وقــد تطــرق اللقــاء إلــى قمــة مجموعــة »بريكــس« ودور المجموعــة فــي دعــم 
العمــل الجماعــي الدولــي لتحقيــق لأاهــدفا العالميــة المشــتركة، مثمنــا ســموه فــي 
هــذا السيــاق جهــود فخامــة الرئيــس فلاديميــر بوتيــن فــي قيــادة أعمــال مجموعــة 
»بريكــس« فــي دورتهــا الحاليــة، متمنيــاًً لروسيــا التوفيــق فــي رئاســتها للمجموعــة.
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 وأكــد ســموه حــرص دولــة الإمــارات علــى بنــاء شــراكات فاعلــة مــع مختلــف 
دول العالــم وتعزيــز العمــل الدولــي متعــدد لأاطــرفا مــن أجــل تحقيــق التنميــة 

المســتدامة والازدهــار لشــعوب العالــم أجمــع.
 كمــا تبــادل صاحــب الســمو رئيــس الدولــة والرئيــس الروســي، خلال اللقــاء، 
وجهــات النظــر بشــأن عــدد مــن القضايــا الإقليميــة والدوليــة محــل الاهتمــام 
المشــترك .. وفــي هــذا السيــاق أكــد ســموه نهــج دولــة الإمــارات الثابــت فــي دعــم 
العمــل مــن أجــل الــسلام والاســتقرار فــي العالــم بجانــب دفــع الحلــول والمبــادرات 

الــسلمية للنزـاـاعت والصرـاـاعت.                 
 واســتعرض الجانبــان، لأاوضــاع فــي منطقــة الشــرق لأاوســط، مشــددًاً ســموه 
علــى ضــرورة العمــل مــن أجــل منــع توسيــع الصــراع فــي المنطقــة والــذي يهــدد 
أمنهــا واســتقرارها ، إضافــة إلــى إيجــاد أفــق سياســي واضــح للــسلام العــادل 
ولأامــن  الاســتقرار  يضمــن  والــذي  الدولتيــن«  »حــل  أســاس  علــى  والشــامل 

للجميــع.

 أكـــد الرئيس الروســـي فلاديمير بوتيـــن متانة العلاقات 
بيـــن روسيـــا والإمـــارات، مشـــيراًً إلى الثقة التـــي تجمعه 
بصاحـــب الســـمو الشيخ محمد بن زايـــد آل نهيان ودور 

ــسط الإـــمارات المؤثر في قضايا الـــشرق الأوـ

 مــن جانبــه رحــب فخامــة الرئيــس فلاديميــر بوتيــن بصاحــب الســمو رئيــس 
دولــة الإمــارات فــي روسيــا، معربــاًً عــن شكــره وتقديــره لســموه لجهــود الوســاطة 
الماضيــة، وأســفرت عــن نجــاح  الفتــرات  بذلتهــا دولــة الإمــارات خلال  التــي 
تبــادل لأاســرى بيــن روسيــا وأوكرانيــا .. فيمــا أعــرب ســموه عــن شكــره للحكومــة 
الروسيــة للتعــاون الــذي أبدتــه مــع دولــة الإمــارات فــي هــذا الشــأن والــذي كان 
لــه الــدور الهــام فــي نجــاح جهودهــا، مؤكــدًاً حــرص الدولــة علــى مواصلــة بــذل 

مزيــد مــن الجهــد فــي هــذا الجانــب الإنســاني المهــم.
وأكــد الرئيــس الروســي فلاديميــر بوتيــن متانــة العلاقــات بيــن روسيــا والإمــارات، 
مشــيرًاً إلــى الثقــة التــي تجمعــه بصاحــب الســمو الشيــخ محمــد بــن زايــد آل 

نهيــان، ودور الإمــارات المؤثــر فــي قضايــا الشــرق لأاوســط.
وأضفا بوتين خلال إحاطة إعلامية بمناسبة القمة الـ16 لقادة دول مجموعة 
المتحــدة،  العربيــة  الإمــارات  مــع  جــدًاً  طيبــة  علاقــات  »تربطنــا  »بريكــس«: 
وتربطنــي علاقــات ثقــة راســخة وصداقــة متينــة مــع الشيــخ محمــد بــن زايــد.. أنــا 
واثــق بــأن زيارتــه ســتكون مثمــرة للغايــة.. وأودّّ دعوتــه إلــى البيــت لتنــاول العشــاء 

ومناقشــة القضايــا الحاليــة خلال لأامسيــة«.
وأشــاد الرئيــس الروســي بقــدرة صاحــب الســمو الشيــخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان 
علــى الحفــاظ علــى علاقــات متينــة وعمليــة مــع الشــركاء الدولييــن، واصفــاًً ذلــك 

بأنــه »أمــر ثميــن«، معربــاًً عــن تطلــع بلاده لتعزيــز هــذه العلاقــات.
وأشــار بوتيــن إلــى الجهــود التــي بذلتهــا كل مــن الإمــارات والســعودية فــي ملــف 

تبــادل لأاســرى، مؤكــدًاً دور الإمــارات فــي هــذه المســاعي.
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وأوضــح أن العلاقــات الاقتصاديــة بيــن روسيــا والإمــارات تشــهد نمــوًاً مســتمرًاً، 
مشــيرًاً إلــى أن حجــم التبــادل التجــاري بيــن البلديــن فــي تصاعــد إيجابــي، رغــم 

أنــه لــم يصــل بعــد إلــى مســتويات التجــارة مــع الصيــن.
وأضــفا: »مــن المهــم الإشــارة إلــى أن صنــدوق الاســتثمارات المشــترك بيــن 
روسيــا والإمــارات يعمــل بفعاليــة كبيــرة بمــا يخــدم مصلحــة الطرفيــن«، مؤكــداً 
»بالنسبــة لقضايــا الشــرق لأاوســط، فإننــا نصغــي باهتمــام إلــى المواقــف التــي 

تطرحهــا الإمــارات، ونعمــل علــى أخذهــا فــي الاعتبــار«

المشاركة في قمة مجموعة »بريكس«
كمــا شــارك رئيــس دولــة الإمــارات خلال الزيــارة فــي أعمــال القمــة الــــ 16 لقــادة 
دول مجموعــة »بريكــس« التــي اســتضافتها مدينــة قــازان الروسيــة خلال الفتــرة 
مــن 22 إلــى 24 مــن شــهر أكتوبــر والتــي افتتحهــا فخامــة فلاديميــر بوتيــن 

رئيــس روسيــا الاتحاديــة فــي مدينــة قــازان الروسيــة.
وتعــد المشــاركة لأاولــى لدولــة الإمــارات القمــة بصفتهــا عضــوًاً فــي مجموعــة 

» بريكــس«.
وعقــدت القمــة التــي ترأســها روسيــا فــي دورتهــا هــذا العــام تحــت شــعار« التعدديــة 
مــن  عــدد  قــادة  بمشــاركة   ، العادليــن«  العالمييــن  ولأامــن  التنميــة  أجــل  مــن 
دول المجموعــة ورؤســاء حكوماتهــا بجانــب ممثلــي الــدول المدعــوة وعــدد مــن 
المنظمــات الدوليــة، حيــث قــد وصــل الشيــخ محمــد بــن زايــد فــي وقــت ســابق إلــى 

المركــز الدولــي للمعــارض »إكســبو قازان«مقــر عقــد القمــة .
وقــد إلتقــى صاحــب الســمو الشيــخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان رئيــس الدولــة عــدداً 
مــن قــادة الــدول ورؤســاء الوفــود المشــاركين فــي أعمــال قمــة »بريكــس 2024 
» التــي تعقــد فــي مدينــة قــازان ، حيــث التقــى ســموه كلا مــن فخامــة عبــد الفتــاح 
السيســي رئيــس جمهوريــة مصــر العربيــة الشقيقــة وفخامــة الدكتــور مســعود 
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بزشكيــان رئيــس الجمهوريــة الإسلاميــة الإيرانيــة وفخامــة شــي جيــن بينــغ رئيــس 
جمهوريــة الصيــن الشــعبية وفخامــة ســيريل رامافــوزا رئيــس جمهوريــة جنــوب 
أفريقيــا ودولــة نارينــدرا مــودي رئيــس وزراء جمهوريــة الهنــد ودولــة الدكتــور آبــي 

أحمــد علــي رئيــس وزراء جمهوريــة إثيوبيــا الفيدراليــة الديمقراطيــة.
وبحــث ســموه مــع قــادة الــدول ورؤســاء وفودهــا علاقــات التعــاون المشــترك بيــن 
دولــة الإمــارات وبلدانهــم خاصــة فــي الجوانــب الاقتصاديــة والتجاريــة والتنمويــة 
التقــدم  عجلــة  دفــع  فــي  وتســهم  التنميــة  تخــدم  التــي  المجــالات  مــن  وغيرهــا 
والازدهــار بمــا يخــدم المصالــح المشــتركة ويعــود بالخيــر علــى جميــع شــعوبهم.
وتطرقــت اللقــاءات إلــى جــدول أعمــال قمــة »بريكــس« وأهميــة تعزيــز التعــاون 
متعــدد لأاطــرفا للإســهام فــي بنــاء مســتقبل أكثــر ازدهــارًاً وتقدمــاًً وتنميــة للــدول 

وشــعوبها.

إفتتاح »مركز الشيخة فاطمة بنت مبارك للتعليم » بموسكو« 
وعلــى هامــش الزيــارة الرســمية التــي قــام بهــا ســموه ، افتتــح صاحــب الســموّّ 
الشيــخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان ، رئيــس دولــة الإمــارات ، وفلاديميــر بوتيــن، 
رئيــس روسيــا الاتحاديــة، »مركــز الشيخــة فاطمــة بنــت مبــارك للتعليــم« فــي 

مدرســة بريماكــوف الدوليــة فــي العاصمــة موسكــو.
وشــاهد ســموّّه والرئيــس الروســي عرضــاًً تعريفيــاًً تنــاول مناهــج المركــز، وأهميتــه 
إلــى التاريــخ  اللغــة العربيــة إضافــة  فــي مجــالات تعليــم  التعــاون  فــي تعزيــز 
التــي تركــز  نبــذة عــن مدرســة بريماكــوف  والثقافــة والفنــون والعلــوم، بجانــب 
فــي مناهجهــا علــى تطويــر الجوانــب الفكريــة والإبداعيــة لــدى طلابهــا منــذ ســن 
الطفولــة المبكــرة مــع تزويدهــم بــأدوات العصــر مــن المعرفــة اللازمــة، وتقــدم 

المنــح للطلبــة الموهوبيــن مــن نحــو 50 منطقــة فــي روسيــا.
وقــدّّم وزيــر التعليــم الروســي الدكتــور ســيرجي كرافتســوف، نبــذة تعريفيــة بشــأن 
أهــدفا المدرســة فــي تخريــج جيــل مــن المتميزيــن، وتطويــر إمكاناتهــم ومواهبهــم، 

وأشار إلى أن افتتاح »مركز الشيخة فاطمة بنت مبارك للتعليم« في موسكو، 
يجسّّــد عمــق العلاقــات التــي تجمــع البلديــن وشــعبيهما الصديقيــن.

وقــام ســموّّه والرئيــس الروســي بجولــة فــي »مركــز الشيخــة فاطمــة بنــت مبــارك 
للتعليــم«، وتبــادلا لأاحاديــث مــع القائميــن عليــه والكــوادر الإداريــة والتعليميــة فــي 
المدرســة، معربيــن عــن تقديرهمــا لهــذه المبــادرة الطيبــة التــي تعبــر عــن الحــرص 

المتبــادل علــى تعزيــز التعــاون المشــترك بيــن البلديــن.
كمــا اســتمع ســموّّه والرئيــس الروســي خلال جولتــه فــي أحــد فصــول المركــز إلــى 
عــدد مــن الطلبــة الذيــن تحدثــوا باللغــة العربيــة حــول أهميــة الدراســة فــي المركــز 
ضمــن مدرســة بريماكــوف، ومــا تقدمــه مــن فرصــة تعليميــة نوعيــة وفــق أعلــى 

المعاييــر العالميــة.
وقــد وضعــت فــي مرافــق المدرســة لوحــات تحمــل أقــوًلاًا مأثــورة للمغفــور لــه 
الشيــخ زايــد بــن ســلطان آل نهيــان، طيــب الله ثــراه، وأخــرى للرئيــس فلاديميــر 

بوتيــن حــول التعليــم والمســتقبل وبنــاء لأاجيــال.
يفغينــي  الراحــل  إســم  تحمــل  موسكــو  فــي  »بريماكــوف«  مدرســة  أن  يذكــر 
بريماكــوف رئيــس وزراء روسيــا الاتحاديــة وزيــر خارجيتهــا الســابق الــذي يُُعــدُُّ 
أحــد رموزهــا الوطنيــة، فيمــا تُُعــدُُّ المدرســة الروسيــة فــي أبوظبــي والتــي افتتحــت 

خلال عــام 2022، المدرســة الروسيــة لأاولــى فــي دولــة الإمــارات.
وضــم الوفــد المرافــق لصاحــب الســمو رئيــس دولــة الإمــارات إلــى دولــة روسيــا 
الاتحاديــة ســمو الشيــخ عبــد الله بــن زايــد آل نهيــان نائــب رئيــس مجلــس الــوزراء 
وزيــر الخارجيــة ، وســمو الشيــخ حمــدان بــن محمــد بــن زايــد آل نهيــان نائــب 
رئيــس ديــوان الرئاســة للشــؤون الخاصــة ، ومعالــي الشيــخ محمــد بــن حمــد بــن 
طحنــون آل نهيــان مستشــار الشــؤون الخاصــة فــي ديــوان الرئاســة وعــددًاً مــن 

الــوزراء وكبــار المســؤولين .
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تعتبـــر الجائـــزة التـــي يمنحهـــا المجلس الأعلـــى للثقافة 
للدكتـــور ســـلطان القاســـمي أرفـــع وأعلـــى الجوائـــز في 
المجـــال الثقافي للشـــخصيات العربية البارزة في كل من 

مجـــالات الآداب والفنـــون والعلـــوم الاجتماعية

تقديرا لما يقدمه منذ عدة عقود إلى الثقافة العربية
من دعم للمثقفين والأدباء والشعراء والكُُتّّاب والفنانين 

سلطان القاسمي يتسلم جائزة النيل للمبدعين العرب 2024

تســلم الشيــخ الدكتــور ســلطان بــن محمــد القاســمي، عضــو المجلــس لأاعلــى 
مــن  للعــام 2024  العــرب  للمبدعيــن  النيــل  الشــارقة، مؤخــرا ، جائــزة  حاكــم 
الجامعــة  رئيســة  القاســمي،  ســلطان  بنــت  بــدور  الشيخــة  بحضــور  مصــر، 

الشــارقة. فــي  لأامريكيــة 
وتعتبــر الجائــزة التــي يمنحهــا المجلــس لأاعلــى للثقافــة أرفــع وأعلــى الجوائــز فــي 
المجــال الثقافــي، للشــخصيات العربيــة البــارزة فــي كل مــن مجــالات الآدبا 

والفنــون والعلــوم الاجتماعيــة.
وأعــرب حاكــم الشــارقة عــن خالــص شكــره علــى التكريــم مــن جمهوريــة مصــر 
والمعرفــة  العلــم  فــي  العربيــة  الثقافــة  علــى  بيضــاء  أيــاد  لهــا  والتــي  العربيــة، 
والعطــاء لــكل مــن يســتعين بهــا ويرتادهــا فيجــد فيهــا مــن الثقافــة والتعليــم والتاريــخ 
التعليميــة والثقافيــة ولأادبيــة منــذ  الكثيــر، ويرتبــط تاريخهــا بمســيرته  والخيــر 

المرحلــة الجامعيــة التــي تخــرج فيهــا مــن كليــة الزراعــة بجامعــة القاهــرة.
وتبــادل الدكتــور ســلطان القاســمي خلال الاســتقبال بمقــر الجامعــة لأامريكيــة 
بالشارقة، لأاحاديث الودية مع أحمد فؤاد حنّّو، مستذكرًاً أيام دراسته بالجامعة 
ومــا كانــت عليــه لأانشــطة الثقافيــة ولأادبيــة والمســرحية ودور الكتــب المتنوعــة 
والعديــدة والتــي عملــت علــى تكويــن شــخصيات الطلبــة وصقلتهــا ومــن بينهــم، 
مشــيرا إلــى دور مصــر الكبيــر بمختلــف المجــالات فــي الارتقــاء بالمجتمعــات 

ونشــر العلــم ولأادب والثقافــة.
وتنــاول اللقــاء، تاريــخ مصــر وإســهامها، كبلــد عربــي عريــق، فــي الحضــارة 
بنيــة  مــن  تمتلكــه  بمــا  البلــدان،  كافــة  علــى  وإشــعاعها  والإسلاميــة،  العربيــة 
مؤســسية متينــة، وثقافــة متأصلــة ومتتابعــة، والمهتميــن والعامليــن عليهــا، ممــا 
جعلهــا قبلــة للمثقفيــن والكتــبا ولأادبــاء، ومصــدرًاً للإنتــاج الثقافــي الغزيــر.

وقــد ألقــى أحمــد فــؤاد هنّّــو، وزيــر الثقافــة المصــري، كلمــًةً بمناسبــة التكريــم، نقــل 
فيهــا تهانــي وتبــريكات قيــادة وشــعب مصــر إلــى حاكــم الشــارقة بهــذا التكريــم 

المُُســتحق،

وقــال: يشــرفني اليــوم علــى المســتويين الشــخصي والسياســي أن أقــدّّم جائــزة 
النيــل للمبدعيــن العــرب 2024 إلــى الشيــخ الدكتــور ســلطان بــن محمــد القاســمي 
عضــو المجلــس لأاعلــى حاكــم الشــارقة، والمثقّّــف مــن الطــراز النــادر الرفيــع، 
تقديــرًاً مــن بلــده الثانــي جمهوريــة مصــر العربيــة، مشــيرا إلــى أن الجائــزة ليســت 
مجــرد تكريــم عــادي، بــل هــي اعتــرفا عميــق وتقديــر أدبــي غيــر محــدود لــه 
مــن جمهوريــة مصــر العربيــة، ومــن الوســط الثقافــي المصــري أجمــع، واعترافــاً 
بالــدور المهــم والكبيــر الــذي قــام ويقــوم بــه فــي الارتقــاء بالثقافــة العربيــة ووضعهــا 

فــي المكانــة التــي تســتحقها علــى الســاحة الدوليــة.
ــو إلــى لأادوار الكبيــرة التــي عمــل عليهــا حاكــم الشــارقة  وأشــار أحمــد فــؤاد حنّّ
خلال مســيرته فــي مجــال الثقافــة، والتقديــر العميــق مــن أهــل مصــر وكافــة 
الــدول العربيــة لهــذه لأادوار غيــر المســبوقة.. وقــال إن إســهاماته فــي دعــم 
الفنــون والآدبا والعلــوم الاجتماعيــة قــد أثــرت بــشكل عميــق فــي تعزيــز الهويــة 
الثقافيــة العربيــة، حيــث عمــل بلا كلــل علــى دعــم المشــاريع الثقافيــة والفنيــة، 
ســواء مــن خلال إنشــاء المؤسســات الثقافيــة أو دعــم الفعاليــات لأادبيــة والفنيــة 
التــي تســهم فــي نشــر الثقافــة العربيــة وتعزيزهــا، وهــذا الــدور الــذي يقــرّّه ويعتــرف 
بــه كل مصــري وعربــي، ويجعلــه جديــرًاً بإمتيــاز فــي الحصــول علــى أرفــع جائــزة 

تمنحهــا جمهوريــة مصــر العربيــة فــي مجــال الثقافــة.
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واختتــم وزيــر الثقافــة المصــري كلمتــه بتقديــم الشكــر والتقديــر إلــى حاكــم الشــارقة 
علــى كل مــا يقدمــه للثقافــة ولمــا يكنــه لشــعب مصــر ومثقفيهــا وأدبائهــا وكُُتّّابهــا 

مــن تقديــر خــاص، متمنيــاًً لــه دوام الصحــة والعافيــة.
وفــي نهايــة حفــل التكريــم، تفضــل حاكــم الشــارقة بتســلّم هديــة مــن أحمــد فــؤاد 
حنّّــو وزيــر الثقافــة المصــري، وهــي موســوعة شــاملة لتاريــخ مصــر القديمــة 

تتضمــن عــددا مــن المجلــدات القيّّمــة.
ويأتــي تكريــم حاكــم الشــارقة، بجائــزة النيــل للمبدعيــن لمــا يمثلــه مــن نمــوذج 
متميــز ونــادر كحاكــم ومثقــف عالمــي بــارز، أســهم فــي رعايــة الثقافــة وأهلهــا، 
وإقامــة المؤسســات التــي تُُعنــى بهــا، علــى كافــة المســتويات التعليميــة والعلميــة 
إمــارة  فــي  الكتــبا،  النشــر والقــراءة والمكتبــات ومعــارض  ولأاكاديميــة ودور 

الشــارقة وخارجهــا فــي مختلــف الــدول العربيــة والمــدن العالميــة.
كما يُُحســب له إنشــاء العديد من المشــروعات الثقافية غير المســبوقة والمبتكرة 
التــي تُُقــرّّب القــراءة والكتــبا مــن كافــة أفــراد المجتمــع مثــل مشــروع ثقافــة بلا 
حــدود، ومكتبــة لــكل بيــت، وبيــت الحكمــة، والمكتبــات العامــة، حتــى حــازت 
الشــارقة علــى عــدد مــن لأالقــبا التــي تُُكــرّّم هــذا المِِثــال المتميــز للمــدن، تحــت 
قيادتــه، مثــل عاصمــة الثقافــة العربيــة والإسلاميــة، إلــى جانــب لقــب العاصمــة 

العالميــة للكتــبا 2019.

كمــا يأتــي تكريــم حاكــم الشــارقة، بجائــزة النيــل للمبدعيــن، علــى مُُجمــل مــا 
ظــلّّ يقدمــه منــذ عــدة عقــود إلــى الثقافــة العربيــة فــي كافــة ضروبهــا وأهلهــا مــن 
المثقفيــن ولأادبــاء والشــعراء والكُُتّّــبا والفنانيــن والمؤرخيــن، وغيرهــم، مــن دعــم 
ســخي واهتمــام لا محــدود، وتشــجيع وتعزيــز وتقديــر لأدوارهــم فــي صنــع الحيــةا 
الراقيــة والارتقــاء بالمجتمعــات، حيــث عمــل علــى تكريمهــم ودعــم مؤسســاتهم 

عـلـى كـاةف المـسـتويات.
يُُضــفا إلــى ذلــك المشــاركة الشــخصية لحاكــم الشــارقة فــي مجــالات الكتابــة 
أثــرى  حيــث  والجغرافيــا،  والتاريــخ  والروايــات  ولأادب  المســرح  فــي  والتــأليف 
مختلــف  فــي  مؤلفــاًً   94 مــن  بأكثــر  والعالميــة  والعربيــة  المحليــة  المكتبــات 

المعرفــة. ضــروب 
وســبق لــه الفــوز بالعديــد مــن الجوائــز ولأالقــبا مــن المؤسســات الثقافيــة والعلميــة 
ولأاكاديميــة المرموقــة فــي دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة، ومختلــف الــدول 
العربيــة والعالــم، كأحــد كبــار المفكريــن والمثقفيــن وداعمــي الثقافــة وناشــريها 
وواضعــي أسســها والحريصيــن علــى أهميتهــا فــي بنــاء المجتمــع وصلاح أفــراده.
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تضامنا مع الشعب اللبناني ودعما للحملة الإغاثية  
سمو الشيخة فاطمة تتبرع بـ20 مليون دولار لحملة “الإمارات معك يا لبنان”

الاتحــاد  رئيســة  الإمــارات”  “أم  مبــارك  بنــت  فاطمــة  الشيخــة  ســمو  تبرعــت 
النســائي العــام رئيســة المجلــس لأاعلــى للأمومــة والطفولــة الرئيســة لأاعلــى 
لمؤسســة التنميــة لأاســرية بـــ20 مليــون دولار لحملــة “الإمــارات معــك يــا لبنــان”.

حملــة  ضمــن  إغاثيتــان  طائرتــان  بيــروت  مطــار  إلــى  وصلــت  قــد  وكانــت 
»الإمــارات معــك يــا لبنــان«، تحــملان علــى متنهمــا هديــة ســمو الشيخــة فاطمــة 
المجلــس  العــام رئيســة  النســائي  )أم الإمــارات( رئيســة الاتحــاد  مبــارك  بنــت 
لأاعلــى للأمومــة والطفولــة الرئيســة لأاعلــى لمؤسســة التنميــة لأاســرية، حيــث 
اشــتملت الطائرتــان علــى نحــو 80 طنــاًً مــن المــواد والمســتلزمات الخاصــة 

بلأامهــات اللبنانيــات دعمــاًً لهــن فــي ظــل لأازمــة الحرجــة الراهنــة.
وقــد انطلقــت تغطيــة خاصــة لدعــم الحملــة الإغاثيــة للبنــان ا“لإمــارات معــك 
يــا لبنــان”، تضمــن بثــاًً حيــاًً موحــدًاً علــى “شبكــة أبوظبــي للإعلام”، و”دبــي 
للإعلام”، و”هيئــة الشــارقة للإذاعــة والتلفزيــون”، تحــت إشــرفا مجلــس الشــؤون 

الإنســانية الدوليــة.
وقــد  لعبــت الشيخــة فاطمــة دواًرً بــاراًزً فــي تعزيــز حقــوق المــرأة وتعليمهــا فــي 
الإمارات، والعمل الخيري الإنســاني في كل أرجاء العالم ، على مدى لأاربعة 

عقــود الماضيــة.
 وبأمــر مــن رئيــس الدولــة الشيــخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان  قدمــت دولــة 
الإمــارات حزمــة مســاعدات إغاثيــة إلــى الشــعب اللبنانــي بقيمــة 100 مليــون 

دولار.

ومنــذ بــدء هــذه الحملــة، ســيّّرت دولــة الإمــارات 14 طائــرة مــن المســاعدات 
الإغاثيــة للأشــقاء اللبنانييــن، حملــت مــا يصــل إلــى 560 طنــاًً مــن المــواد الطبيــة 
لأاســاسية والطــرود الغذائيــة المتنوعــة والمســتلزمات الإيوائيــة المتعــددة، فــضلًاً 
عــن الاحتياجــات الضروريــة الخاصــة بلأاطفــال والنســاء، فــي ظــل التداعيــات 

الحاليــة الطارئــة والتحديــات الحرجــة.
وقــد جمعــت حملــة “الإمــارات معــك يــا لبنــان” 1100 طــن مــن المــواد الإغاثيــة 
والغذائيــة والمســتلزمات لأاســاسية لمختلــف لأاطفــال والنســاء والرجــال وكبــار 
والظــروف  الطارئــة  لأازمــة  مــن  المتضرريــن  اللبنانييــن  لأاشــقاء  مــن  الســن 

الإنســانية الحاليــة الحرجــة.
وبهــذه التبرعــات العينيــة مــن المســاعدات الإغاثيــة، تكــون الحملــة قــد جمعــت 
2000 طــن فــي نهايــة الفتــرة الزمنيــة المخصصــة لهــا، التــي انطلقــت الثامــن 
مــن أكتوبــر بتوجيهــات صاحــب الســمو الشيــخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان، رئيــس 
الدولــة، ومتابعــة ســمو الشيــخ منصــور بــن زايــد آل نهيــان، نائــب رئيــس الدولــة 
نائــب رئيــس مجلــس الــوزراء رئيــس ديــوان الرئاســة، وإشــرفا ســمو الشيــخ ذيــبا 
بــن محمــد بــن زايــد آل نهيــان، نائــب رئيــس ديــوان الرئاســة للشــؤون التنمويــة 

وأســر الشــهداء رئيــس مجلــس الشــؤون الإنســانية الدوليــة.
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احتفاء بيوم المرأة العمانية
إطلالة السيدة الجليلة تجمع بين التراث والأناقة وتجسد الهوية العمانية

 بلمسات عصرية واحتفاء بالتراث

اًدً للفخــر  إطلالــة الســيدة الجليلــة التراثيــة فــي يــوم المــرأة العمانيــة كانــت تجســي
والهويــة  لأاصالــة  يعكــس  بثــوب  تألقــت  حيــث  العمانــي،  بالتــراث  والاعتــزاز 

وبلمســات عصريــة أنيقــة.
منــذ تولــي الســلطان هيثــم مقاليــد الحكــم فــي عــام 2020، أصبحــت الســيدة عهــد 
البوســعيدية شــخصية محوريــة فــي المجتمــع العمانــي، معروفــة بأناقتهــا التــي 
تعكــس الجمــال والعمــق الثقافــي للتــراث العمانــي لأاصيــل، حيــث شــهد الظهــور 
لأاول لظهــور الجليلــة عهــد بنــت عبــدالله البوســعيدية منــذ تولــي الســلطان هيثــم 
الحكــم فــي ينايــر 2020 ، لفتــت لأانظــار بحضورهــا المتميــز فــي احتفاليــة يــوم 

المــرأة العمانيــة.
وبمناسبــة يــوم المــرأة العمانيــة، أطلّــت الســيدة الجليلــة عهــد البوســعيدية حــرم 
الســلطان هيثــم بــن طــارق بإطلالــة متميــزة ، حيــث تألقــت فيهــا بثــوب ملكــي 
أزرق مــن تصميــم العمانيــة المبدعــة أمــل الرئيســي، مســتوحى مــن أزيــاء أهــل 

شــمال الســلطنة.
وقــد عبــرت المصممــة أمــل الرئيســي عــن رؤيتهــا لـــ إطلالــة الســيدة الجليلــة 
قائلــة: “يعكــس التصميــم التــوازن بيــن التــراث والحداثــة.. تــم تصميــم هــذا اللبــاس 

ةي. التقلـيـدي المُُـحـدث للاحتـافء بتراثـان ـمـع احتـاضن لأانـاةق العصرـ

 كلمة السيدة الجليلة بمناسبة
 يوم المرأةِِ العُُمانية

كلمــة  الســلطان،  حــرم جلالــة  البوســعيدية،  عهــد  الجليلــة  الســيدة  ألقــت  وقــد 
بمناسبــة يــوم المــرأة العُُمانيــة فــي 17 أكتوبــر الماضــي ، أكــدت مــن خلالهــا 
علــى فخرهــا واعتزازهــا بإنجــازات المــرأة العمانيــة فــي مختلــف المجــالات، مشــددة 

علــى دورهــا فــي النهضــة الشــاملة للوطــن.
كمــا دعــت النســاء إلــى الاســتمرار فــي مســيرة التفــوق والإبــداع، مشــيرة إلــى 
ضــرورة تربيــة لأابنــاء وصــون لأاســرة فــي ظــل التحديــات الحديثــة التــي تفرضهــا 

وســائل التواصــل الاجتماعــي.
وقالــت: ا“لســابع عشــر مــن أكتوبــر هــو يــوم نجــدد فيــه فخرنــا بالمــرأة العُُمانيــة 
التــي تســير بخطــى ثابتــة نحــو التقــدم والازدهــار.. بصمتهــا اللامعــة تظهــر 
فــي كافــة المجــالات، وتثبــت أن المــرأة العُُمانيــة هــي شــعلة مضيئــة فــي مســيرة 

ـطن. الوـ
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بحضور شخصيات بارزة من العالم بدار السلام 
زواج ملكي للأمير عبد المتين إبن حسن بلقيه سلطان بروناي وأنيشا روزناه عيسى

لأاميــرة ســلمى هــي الشقيقــة الصغــرى لولــي العهــد 
لأاردنــي لأاميــر الحســين ولأاميــرة إيمــان، ولأاميــر 

لأاصغــر هاشــم.
مدرســة  فــي  الثانويــة  المرحلــة  خلال  درســت   
لأاكاديميــة الدوليــة فــي عمّّــان وتخرجــت فــي عــام 
ساندهيرســت  بأكاديميــة  التحقــت  كمــا   ..2018
العسكريــة الملكيّّــة فــي المملكــة المتحــدة وتخرّّجــت 

.2018 عــام  فــي 
مــن   2023 عــام  بكالوريــوس  علــى  وحاصلــة 
»جامعــة كاليفورنيــا الجنوبيــة« فــي الولايــات المتحــدة 

. لأاميركيــة 
نالــت وســام »جنــاح الطيــران« عــام 2020، بعــد 
الطيــران  مقــرر  وإتمامهــا  الطيــران،  دورة  اجتيازهــا 
فتــةا  أول  بذلــك  وأصبحــت  والعملــي،  لأاكاديمــي 
أردنيــة تجتــاز مرحلــة التدريــب لأاساســي، كطيــار 
قلــد جلالــة  الثابــت، حيــث  الجنــاح  علــى طائــرات 
للقــوات  لأاعلــى  القائــد  الثانــي،  الله  عبــد  الملــك 
المســلحة، بحضــور جلالــة الملكــة رانيــا العبــد الله 
ولــي  الثانــي  عبــدالله  بــن  الحســين  لأاميــر  وســمو 
العهــد، ســمو لأاميــرة ســلمى بنــت عبــدالله الثانــي، 

الطيــران«. »جنــاح 
وبهــذه الخطــوة، أصبحــت أول فتــةا أردنيــة اجتــازت 
لأاساســي كطيــار علــى طائــرات  التدريــب  مرحلــة 
الجنــاح الثابــت، وهــي أول فتــةا تقــود طائــرة حربيــة 

فــي لأاردن .

أول فتاة تقود طائرة حربية في الأردن ونالت وسام » جناح الطيران«
الأميرة سلمى بنت عبد الله الثاني آل الحسين تحتفل بعيد ميلادها ال24
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نالت وســـام »جنـــاح الطيران« 
عـــام 2020 ، وأصبحت بذلك 
أول فتـــاة أردنية تجتاز مرحلة 
كطيـــار  الأساســـي،  التدريـــب 
علـــى طائـــرات الجنـــاح الثابت 

فـــي سلاح الجـــو الملكي

لأاميــرة ســلمى بنــت عبــد الله الثانــي كانــت مندوبــة 
عــن الملــك عبــدالله الثانــي، القائــد لأاعلــى للقــوات 
المــرأة  تدريــب  مركــز  افتتحــت  وقــد  المســلحة، 

.2021 يونيــو  فــي  الزرقــاء،  فــي  العسكريــة 
المســلحة  القــوات  ســلمى  لأاميــرة  شــاركت  كمــا 
لأاردنيــة فــي عمليــة إنــزال جــوي لمــواد ومســتلزمات 
طبيــة عاجلــة بواســطة مــظلات للمستشــفى الميدانــي 
لأاردني/ غزة 76 ، أهل غزة في ديسمبر 2023، 
بتوجيهــات ملكيــة ، ورافقتهــم فــي تنفيــذ هــذه العمليــة 
بوصفهــا تحمــل رتبــة ملازم أول/ طيــار فــي سلاح 

الجــو الملكــي .
مــن جهــة آخــرى ، احتفلــت الملكــة رانيــا والعاهــل 
لأاردنــي الملــك عبــد الله الثانــي، مؤخــرا بعيــد ميلاد 
ابنتهمــا لأاميــرة ســلمى، المولــودة فــى 26 ســبتمبر 

2000، بعيــد ميلادهــا الرابــع والعشــرين.
وقــد نشــرت الملكــة رانيــا، صــورة تجمعهــا مــع ابنتهــا 
لأاميــرة ســلمى بنــت عبــد الله الثانــي، عبــر حســابها 
عليهــا:  وعلقــت  إنســتجرام،  موقــع  علــي  الرســمي 
»ابتســامتك بتنــور حياتــي .. كل عــام وأنــت بألــف 

خيــر حبيبتــي ســلمى«.
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عــادت عائشــة القذافــي، ابنــة الزعيــم الراحــل معمــر 
بعــد  وذلــك  جديــد،  مــن  الواجهــة  إلــى  القذافــي، 
العاصمــة  تســتضيفه  فنّّــي  معــرض  فــي  ظهورهــا 
أرادت  لوحــات  الروسيــة موسكــو، حيــث عرضــت 
مــن خلالهــا التعبيــر عــن مواجعهــا وتوثيــق مأســةا 
عائلتهــا خلال الصــراع الليبــي الــذي أطــاح بنظــام 

والدهــا فــي ثــورة فبرايــر عــام 2011.
وقالــت عائشــة القذافــي، التــي حضــرت المعــرض 
جــاء  المعــرض  هــذا  فــي  مشــاركتها  إن  بنفســها، 
لإحيــاء ذكــرى وفــةا والدهــا وشقيقهــا المعتصــم بــهللّها 
اللــذان قــتلا فــي 20 أكتوبــر 2011، مشــيرة إلــى 
أن لوحاتهــا تجسّّــد الذكريــات المؤلمــة التــي عاشــتها 

عائلتهــا خلال ســنوات الصــراع فــي ليبيــا.
المعــرض الــذي يحمــل عنــوان »ابنــة ليبيــا« يعــرض 
مجموعــة مــن لأاعمــال الفنيــة التــي ترمــز إلــى فتــرة 

حكمــه، وأحــداث ســقوطه المأســاوية.
لوحــة  هــي  المعــرض  فــي  البــارزة  لأاعمــال  أحــد 
شقيقهــا  جانــب  إلــى  الداميــة  القذافــي  جثــة  تجســد 
 2011 عــام  فــي  قُُــتلا  اللذيــن  القذافــي،  معتصــم 

الليبيــة. الثــورة  خلال 

»ابنة ليبيا« معرض لعائشة القذافي في موسكو تمجيداًً لذكرى والدها
 وشقيقها المعتصم بالله 
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عائشة القذافي:
 هـــذه الأعمال رســـمتها بقلبي 
حيـــث  بيـــدي  أرســـمها  ولـــم 
تعكس رؤيتي للحـــياة والذاكرة

وأعلنت في مؤتمر صحافي، أنها أرادت من خلال 
رســوماتها، أن تبيّّــن للعالــم الجريمــة التــي ارتكبــت 
فــي حــق والدهــا وشقيقهــا، عندمــا تــم قتلهمــا مــن 
طــرف حفنــة مــن المجرميــن وعــرض جثمانهمــا أمــام 
الــملأ لعــدة أيــام ، داعيــة إلــى زيــارة المعــرض الــذي 
المقبــل، وتســليط  ديســمبر   1 إلــى غايــة  يتواصــل 

الضــوء علــى أعمالهــا.
فيهــا  تســتخدم  التــي  لأاولــى،  المــرة  ليســت  وهــذه 
عائشــة الفــن التشكيلــي والمعــارض الفنيــة للتعبيــر 
التــي  ليبيــا ولأاحــداث  فــي  عــن آلامهــا وذكرياتهــا 
مــرّّت بهــا، بعــد أن ظلــت بعيــدة عــن لأاضــواء منــذ 
الإطاحة بنظام والدها عام 2011، حيث سبق أن 
ظهــرت فــي شــهر مايــو الماضــي، خلال مشــاركتها 

فــي معــرض فنّّــي، بمســقط عمــان.
حيــث  قاسيــة،  بواقعيــة  المشــهد  تصــور  اللوحــة 
يغطــي الــدم جســديهما، ويظهــر فــي الخلفيــة جمــع 
مــن النــاس يصــورون الجثــث بهواتفهــم الذكيــة، بينمــا 

تطفــو قبضــة ممسكــة بالمــال فــوق المشــهد.
القذافــي  عائشــة  قالــت  المعــرض،  افتتــاح  وعنــد 
بــل  بيــدي،  ترســم  لــم  اللوحــة  »هــذه  للصحافييــن: 
بقلبــي«، مشــيرًةً إلــى التأثــر العميــق بوفــةا والدهــا 

وأخيهــا.
وقبــل أن تظهــر موهبتهــا الفنيــة، كانــت عائشــة مــن 
أبــرز الوجــوه الإعلاميــة البــارزة فــي ليبيــا قبــل ثــورة 
العمــل  فــي  الناشــطة  الشــخصيات  ومــن   ،2011
الإنســاني والخيــري، حيــث تــمّّ تعيينهــا ســفيرة للنوايــا 
الحســنة عــام 2009، إلــى جانــب تخصّّصهــا فــي 
القانــون الدولــي.. وبعــد ســقوط نظامــه، فــرت مــع 
عائلتهــا مــن ليبيــا فــي عــام 2011 إلــى الجزائــر، 
حيــث حصلــت علــى اللجــوء فــي البدايــة، ثــم انتقلــت 
مــع زوجهــا وابنائهــا فــي ضيافــة ســلطنة عمــان فــي 

عــام 2013.
التــي  المنظمــة  رئيــس  ســبيفاك،  إيغــور  وتحــدث 
أشــرفت علــى المعــرض، قــائلًاً: »إن روسيــا تعتــز 
الشــعب  وأن  القذافــي...  عائلــة  مــع  بعلاقاتهــا 
الروســي يحــب عائلــة القذافــي، ويرغــب فــي رؤيــة 

هنــا«. الفنيــة  عائشــة  أعمــال 
وافتتــح المعــرض فــي متحــف الدولــة للفــن الشــرقي 
لأاعمــال  مــن  مجموعــة  يُُعــرض  حيــث  بموسكــو، 

التــي تركــز علــى إرث القذافــي وحكمــه.
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 جنازة ملك بريطانيا تلقب بعملية “جسر ميناي”
هل بدأت بريطانيا التحضيرات لجنازة الملك تشارلز الثالث في ظل صراع

 بين الأمير ويليام وشقيقه هاري  ؟؟؟

وســط مزاعــم بــأن العائلــة المالكــة بــدأت التحضيــرات لـــ جنــازة الملــك تشــارلز، 
“ديلــي  ذكــرت  العــرش، حيــث  عــن  تنازلــه  احتمــال  حــول  التكهنــات  تزايــدت 
بيســت” البريطانيــة فــي تقريرهــا أنــه مــن الصعــب فهــم تصرفــات القصــر الملكــي 
منــذ 5 فبرايــر 2024، عندــام أعــلن المــلك تــاشرلز ــعن إصابــته بالــسرطان.
ــا أو  وقــد كان هنــاك توقعــات بــأن يعيــش الملــك بنفــس عمــر والدتــه، 96 عًمًا
ــا، لكــن الآن يبــدو أن المتفائليــن فــي هــذا الشــأن قــد قــل عددهــم  والــده، 99 عًمًا

بــشكل كبيــر.
وتســود أجــواء مــن التوتــر فــي قصــر باكنغهــام، بســبب بــدء التخطيــط لجنــازة 
الملــك تشــارلز فــي حــال وفاتــه بعــد تشــخيصه بمــرض الســرطان، إذ يشــعر 
كثيــرون بالقلــق مــن احتمــال تولــي لأاميــر ويليــام العــرش فــي وقــت أقــرب ممــا 

ــا . كان متوقًعً
لأاميــر ويليــام أصبــح أكثــر نفــواًذً فــي العائلــة المالكــة منــذ تشــخيص حالــة والــده، 

وهــو مــا أثــار قلــق البعــض بشــأن مســتقبل النظــام الملكــي.
ويشــير إلــى أن هــاري كان يأمــل فــي إصلاح العلاقــة مــع والــده، لكــن الخلافــات 

ــا بعــد إصــدار كتابــه المثيــر للجــدل. بينــه وبيــن شقيقــه لا تــزال قائمــة، خصوًصً
مــن ناحيــة أخــرى، يُُواجــه لأاميــر ويليــام تحديــات إضافيــة بســبب المــشكلات 
الصحيــة التــي تعانــي منهــا زوجتــه كيــت ميدلتــون، مــا يزيــد مــن الضغــوط عليــه 

فــي ظــل التحضيــر لمرحلــة حكمــه.
وفيمــا يتعلــق بالملكــة كاميلا، تشــير التقاريــر إلــى أن علاقتهــا مــع لأاميــر ويليــام 

اًدً. معقــدة.. ورغــم أنــه قــد ســامحها، فــإن ويليــام لــم يكــن يحبهــا أبــ
كمــا أن وفــةا الملــك ســتتركها فــي موقــف صعــب، خاصــًةً أنهــا لا تمتلــك ثــروة 

كبيــرة، ممــا قــد يؤثــر علــى مســتقبلها داخــل العائلــة المالكــة.
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ويقــال إن أفــراد البلاط الملكــي والمســاعدين علــى وجــه الخصــوص قلقــون بشــأن 
مســتقبلهم بمجــرد أن يصبــح ويليــام ملــاًكً.

ومــع مواجهــة العائلــة المالكــة هــذه التحــولات الكبــرى، تبقــى لأانظــار متجهــة 
نحو ما إذا كانت وفةا الملك تشــارلز ســتجمع الشقيقين مرة أخرى أم أن هاري 

اًدً عــن الحيــةا الملكيــة؟ ســيبقى بعيــ
ومــع بــدء التخطيــط لـــ جنــازة الملــك تشــارلز الثالــث، التــي أطلــق عليهــا عمليــة 
“جســر مينــاي” التــي ســتكون مشــابهة لجنــازة الملكــة إليزابيــت الثانيــة وأطلــق 

عمليــة “جســر لنــدن”.
وأضافــت صحيفــة إن تاتــش البريطانيــة، أن تحضيــرات جنــازات الملــوك هــو 
أمــر شــائع، لكــن فــي حالــة الملــك تشــارلز الثالــث فإنهــا ضروريــة، خاصــة أن 

الكثيريــن يعتقــدون أن المــرض أســوأ ممــا يتصورونــه.
وبحســب التحضيــرات عمليــة جســر مينــاي، فعندمــا يمــوت الملــك، ســيتم نقــل 
جثمانــه مــن قاعــة العــرش فــي قصــر باكنجهــام إلــى قاعــة وستمنســتر، حيــث 
ســيبقى الجســد هنــاك لمــدة 9 أيــام قبــل بــدء مراســم الجنــازة، ومــن المرجــح أن 

يتــم دفنــه فــي القبــو الملكــي فــي قلعــة وندســور بجانــب أجــداده.
وقــد كشــفت صحيفــة “ميــرور” البريطانيــة أن الملــك تشــارلز توقــف مؤقًتًــا عــن 
علاجــه مــن الســرطان خلال الزيــارة الخارجيــة لأســتراليا ، التــي أداهــا مــع الملكــة 

كاميليــا ،  بعــد الحصــول علــى موافقــة مــن لأاطبــاء.
ــا، بنــوع غيــر معلــن مــن  فقــد تــم تشــخيص الملــك، البالــغ مــن العمــر 75 عًمًا
الســرطان بعــد إجــراء روتينــي لــعلاج تضخــم البروســتاتا.. ومــن المقــرر بعــد 

عودتــه مــع الملكــة كاميليــا مــن أســتراليا ، ســيواصل علاجــه .
كمــا أعلــن القصــر الملكــي أن الملــك تشــارلز لــن يحضــر قمــة المنــاخ “كــوب 
مــن  المســتمر  علاجــه  وســط  نوفمبــر  فــي  أذربيجــان  تســتضيفها  التــي   ”29
الســرطان.. وقــد خــاض الملــك حملــة طويلــة حــول القضايــا البيئيــة لكنــه سيغيــب 

عــن اجتمــاع لأامــم المتحــدة المنعقــد مــن 11 إلــى 22 نوفمبــر الحالــي .
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وصفته حملة ترمب الإنتخابية بأنه »يصلح لإستخدامه كورق للمرحاض«
توابع عاصفة كتاب »الحرب«.. ترمب يواجه اتهامات بانتهاك القانون الأميركي

تواصلــت ردود الفعــل الواســعة علــى لأاســرار المثيــرة التــي كشــفها الصحفــي 
لأاميركــي الشــهير بــوب ودورد فــي كتابــه »الحــرب«، وخاصــة مــا يتعلــق بعلاقــة 
الرئيــس لأاميركــي لأاســبق والمرشــح الرئاســي الحالــي دونالــد ترمــب مــع الرئيــس 
الروســي فلاديميــر بوتيــن، وهــو مــا أثــار التســاؤلات عمــا إذا كان ترمــب قــد 
انتهــك القانــون لأاميركــي جــراء تلــك العلاقــة.. وليــس مســتغربا أن يثيــر كتــبا 
»الحــرب« ضجــة كبيــرة ليــس فقــط فــي الولايــات المتحــدة وإنمــا فــي العالــم بأســره.

فرغــم أنــه لــم ينشــر مــن الكتــبا ســوى مقتطفــات نشــرتها صحــف أمريكيــة، إلا 
أن الكتــبا فجــر مفاجئــات مــن العيــار الثقيــل وأســرار مــن وراء الكواليــس عــن 
تصــورات الإدارة لأامريكيــة الحاليــة حيــال رئيــس الــوزراء الإســرائيلي بنياميــن 
نتنياهــو وولــي العهــد الســعودي لأاميــر محمــد بــن ســلمان والرئيــس الروســي 

فلاديميــر بوتيــن.
ويرجع الفضل في هذه الضجة إلى أن الكتبا هو أحدث إصدارات الصحافي 
لأامريكــي المخضــرم بــوب وودوارد الــذي كشــف عــن فضحيــة »ووترغيــت« 
لأاكثــر شــهرة فــي تاريــخ السياســة لأامريكيــة والتــي أدت إلــى اســتقالة أول رئيــس 

أمريكــي فــي سبعينيــات القــرن الماضــي.
وكان كتــبا »الحــرب« الــذي صــدر فــي 15 أكتوبــر/ تشــرين لأاول الماضــي، 
قــد كشــف عــن أن ترمــب، أجــرى مــا يصــل إلــى 7 مكالمــات هاتفيــة خاصــة مــع 
الرئيــس الروســي منــذ مغادرتــه المنصــب، كمــا أرســل أجهــزة اختبــار كوفيــد 19 

ســاًرً، إلــى  بوتيــن خلال ذروة الجائحــة.
وردا علــى ذلــك، وصفــت حملــة ترمــب الانتخابيــة مــا جــاء فــي كتــبا بــوب 
ودورد، بأنــه »يصلــح لاســتخدامه كــورق للمرحــاض«، وقــال المتحــدث بإســم 
الحملــة، ســتيفن شــونغ لوكالــة »فرانــس بــرس« إن »أيًًّــا مــن هــذه الروايــات 
المختلقــة مــن قبــل بــوب ودورد ليســت صحيحــة، وهــي ابتــكار مــن رجــل مجنــون 

وغيــر مــوزون«.

مــن جانبــه، نفــى الكرمليــن مــا جــاء فــي الكتــبا، وقــال المتحــدث بإســم الكرمليــن 
دميتــري بيسكــوف لصحيفــة واشــنطن بوســت التــي نشــرت ملخصــا للكتــبا: 
»ليــس صحيحــا أن ترمــب تحــدث هاتفيــا لبوتيــن«، ووفقــا للملخــص الــذي نشــرته 
الصحيفــة، قــال ودورد إن ترمــب أمــر مســاعده بالخــروج مــن مكتبــه فــي مقــر 
إقامتــه فــي فلوريــدا فــي مارلاغــو فــي أوائــل عــام 2024 حتــى يتمكــن مــن إجــراء 

مكالمــة هاتفيــة خاصــة مــع بوتيــن.

بايدن.. نتنياهو »الكاذب«
وبحســب المقتطفــات التــي نشــرتها وســائل إعلام أمريكيــة، ينقــل وودوارد فــي 
كتابــه عــن الرئيــس لأامريكــي جــو بايــدن وصفــه رئيــس الــوزراء الإســرائيلي بأنــه 

»كاذب« و »لا يهمــه ســوى بقائــه« فــي منصبــه.
ويذكــر وودوارد فــي كتابــه »الحــرب« الــذي ينشــر لأاســبوع المقبــل، أن بايــدن 
دأب علــى اتهــام نتنياهــو بعــدم وجــود اســتراتيجية، إذ صــرخ فــي يوليو/تمــوز 
قــائلا »بيبــي، مــا هــذا بحــق الجحيــم؟«، وذلــك بعــد الضربــات الإســرائيلية قــرب 

بيــروت وفــي إيــران.
ووفــق مقتطفــات مــن الكتــبا، ســأل بايــدن خلال محادثــة هاتفيــة جــرت فــي 
بالقــول:  لأاخيــر  فأجــبا  اســتراتيجيته،  عــن  نتنياهــو  الماضــي  نيســان/أبريل 
»علينــا أن ندخــل رفــح«، ليــردّّ عليــه بايــدن: »بيبــي )لقــب نتنياهــو(، ليســت 

اســتراتيجية«. لديــك 
تزامن نشــر مقتطفات الكتبا مع المكالمة الهاتفية لأاولى بين بايدن ونتنياهو 
منذ أغســطس/آب الماضي والتي اســتمرت 30 دقيقة، حيث قالت كارين جان 
الاتصــال كان »مباشــرا  إن  لأابيضللصحافييــن  البيــت  بإســم  المتحدثــة  بييــر 

وبنــاء للغايــة«، مــع الإقــرار بــأن الزعيميــن بينهمــا خلافــات.
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محمد بن سلمان.. »الطفل المدلل«
لــم يكــن نتنياهــو الشــخصية السياسيــة الوحيــدة التــي أفــرد لهــا وودوارد حيــزا كبيــرا 
فــي كتابــه »الحــرب« ، بــل انضــم إلــى القائمــة ولــي العهــد الســعودي لأاميــر 

محمــد بــن ســلمان.
وفــي كتابــه، لخــص وودوارد تصــور وزيــر الخارجيــة أنتونــي بلينكــن لولــي العهــد 

بهــذه العبــارة: »لــم يكــن محمــد بــن ســلمان أكثــر مــن طفــل مدلــل«.
وأشــار الكتــبا إلــى أن الوصــف جــاء خلال إحــدى جــولات بلينكــن فــي الشــرق 
لأاوســط بهــدف التفــاوض بشــأن إدخــال مســاعدات إنســانية إلــى غــزة.. وكشــف 
الكتــبا عــن امــتلاك محمــد بــن ســلمان مجموعــة هواتــف مؤقتــة يصعــب تتبعهــا 

يُُطلــق عليهــا إســم )Burner Phones( بلــغ عددهــا 50 هاتفــا.
وفقــا لــوودوارد، اقتــرح الســيناتور لأامريكــي ليندســي غراهــام علــى ولــي العهــد 
الاتصــال بالمرشــح الرئاســي الجمهــوري دونالــد ترامــب وفــي زيــارة آخــري طلــب 

منــه الاتصــال بمستشــار لأامــن القومــي للبيــت لأابيــض، جــاك ســوليفان.
وكشــف غراهــام، وفقــا للكتــبا، عــن أن محمــد بــن ســلمان، أخــرج فــي المــرة 
لأاولــى هاتفــا مؤقتــا كُُتــب عليــه عبــارة »ترامــب 45«، فيمــا اســتخدم فــي المــرة 
الثانــي هاتفــا مؤقتــا آخــر يحمــل علامــة »جــاك ســوليفان« للاتصــال بالمســؤول 

لأامريكــي.

بوتين.. »الشرير«
ويكشف كتبا »الحرب« عن تصورات بايدن حيال الرئيس الروسي فلاديمير 
بوتيــن.. فحســب وودوارد، فقــد وصــف الرئيــس لأامريكــي نظيــره الروســي بأنــه 

»تجســيد للشــر«، حيــث قــال بايــدن لمستشــاريه: »بوتيــن الشــرير«.
وبحســب وودوارد، خلصت أجهزة الاســتخبارات لأامريكية إلى أن روسيا كانت 
تخطــط للتوغــل فــي أوكرانيــا قبــل أربعــة أشــهر مــن اجتياحهــا البــري الــذي بــدأ 
فعليــا فــي فبراير/شبــاط عــام 2022.. وقــال وودوارد إن مصــدر المعلومــات 

كانــت شــخصية حساســة داخــل الكرمليــن.
وقــال الكتــبا إن إدارة بايــدن اعتبــرت المعلومــات »خطيــرة للغايــة« حيــث نُُقــل 

عــن بايــدن قولــه »سيكــون هــذا أمــرا مجنونــا للغايــة«.
وكشــف الكتــبا عــن تفاصيــل اســتمرار الاتصــالات بيــن ترامــب وبوتيــن، حيــث 
يقــول وودوارد إن ترامــب أمــر مســاعده بالخــروج مــن مكتبــه فــي مقــر إقامتــه فــي 
فلوريــدا مطلــع العــام الجــاري حتــى يتمكــن مــن إجــراء مكالمــة هاتفيــة خاصــة 

مــع بوتيــن.

ولدى ســؤال الصحيفة للمتحدث بإســم الكرملين دميتري بيسكوف عما إذا كان 
ترامــب قــد تحــدث هاتفيــا لبوتيــن قــال »لا.. هــذا ليــس صحيحــا«.

وودوارد  كتــبا  انتقــدت  ترامــب  حملــة  أن  تايمــز  نيويــورك  وذكــرت صحيفــة 
ووصفــت محتــواه بأنــه »مفبــرك« وأنــه »يصلــح لاســتخدامه كــورق للمرحــاض« .

اتهامات المناهضين لترمب
ومــع ذلــك، أثــارت هــذه المعلومــات تســاؤلات جديــدة عــن علاقــات ترمــب مــع 
زعمــاء أحــد أكبــر خصــوم الولايــات المتحــدة، ووفقــا لتقريــر نشــره موقــع أكســيوس 
لأاميركــي، فقــد لفتــت أنبــاء المكالمــات الهاتفيــة التــي أجراهــا ترمــب مــع بوتيــن 
انتبــاه معارضيــه باعتبارهــا انتهــاًكًا محتــمالًا لقانــون لوغــان، الــذي يقيــد المواطنين 
العادييــن مــن الانخــراط فــي الشــؤون الدبلوماسيــة مــع منافســي الولايــات المتحــدة.

وقــال متحــدث بإســم حملــة هاريــس لموقــع أكســيوس: إن مشــاركة ترمــب فــي 
الدبلوماسيــة خــارج الحكومــة قــد تكــون غيــر قانونيــة بموجــب قانــون لوغــان – 
وهــي وجهــة نظــر رددتهــا مستشــارة البيــت لأابيــض الســابقة فــي عهــد بايــدن 

. X Wednesday ســوزان رايــس فــي برنامــج
مــن  مجموعــة  وهــي  لينكولــن«،  مشــروع  »مجموعــة  أن  أكســيوس  وأوضــح 
علــى  »يُُحظــر  ذلــك:  علــى  تعليقــا  كتبــت  لترمــب  المناهضيــن  الجمهورييــن 
المواطنيــن العادييــن بموجــب قانــون لوغــان الفيدرالــي الانخــراط فــي السياســة 
الخارجيــة التــي تقــوض أميــركا، فلمــاذا إذن أجــرى المواطــن العــادي دونالــد 
ترمــب سبــع مكالمــات هاتفيــة فرديــة علــى لأاقــل مــع بوتيــن منــذ مغادرتــه البيــت 

لأابيــض )فــي نفــس الوقــت الــذي غــزا فيــه بوتيــن أوكرانيــا(؟«.

ما قانون لوغان؟
الخــاص  القطــاع  مــن  لأاميركييــن  المواطنيــن  علــى  لوغــان  قانــون  يحظــر 
المشــاركة دون تصريــح فــي الدبلوماسيــة مــع الحكومــات لأاجنبيــة التــي هــي فــي 

نــزاع مــع الولايــات المتحــدة.
وقــال جوليــان كــو، أســتاذ القانــون فــي جامعــة هوفســترا، لموقــع أكســيوس، إن 
ذلــك »يتطلــب وجــود نيــة للتأثيــر علــى ســلوك حكومــة أجنبيــة فيمــا يتعلــق بنــزاع 
مــع الولايــات المتحــدة أو هزيمــة سياســة أميركيــة، وقــد تصــل عقوبــة انتهــاك 

القانــون إلــى فــرض غرامــة أو الســجن لمــدة تصــل إلــى ثلاث ســنوات«.
وأوضــح الموقــع أنــه علــى الرغــم مــن صــدور قانــون لوغــان فــي عــام 1799، 
أبحــاث  دائــرة  عــن  لتقريــر صــادر  ــا  وفًقً القانــون،  تطبيــق  تــم  مــا  نــاداًرً  فإنــه 
قانــون  تكــن هنــاك ســوى محاكمتيــن بموجــب  ولــم  الكونغــرس عــام 2018، 
لوغــان – فــي عامــي 1803 و1853 – ولــم تســفر أي منهمــا عــن إدانــة.
ونــادرا مــا تــم اســتخدام هــذا القانــون بســبب التســاؤلات عــن دســتوريته، بمــا فــي 
ذلــك مــا إذا كان ينتهــك حمايــة حريــة التعبيــر، وفقــا للتقريــر، ويرجــع هــذا جزئيــا 
إلــى أن القانــون صــدر فــي وقــت تــم فيــه تفســير التعديــل لأاول بــشكل مختلــف 

عمــا هــو عليــه اليــوم، ولــم يتــم إلغــاء القانــون مطلقــا،   وفقــا لكــو.

مـــا ورد فـــي كتاب »الحـــرب«  أن : نتنياهو 
»الـــكاذب«.. محمـــد بـــن ســـلمان »الطفـــل 

المدلـــل« .. بوتين »الشـــرير«
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اتهــم باحــث أميركــي نائبــة الرئيــس والمرشــحة الديمقراطيــة لإنتخابــات الرئاســة 
لأاميركيــة كامــالا هاريــس بســرقة فقــرات فــي كتــبا شــاركت فــي تأليفــه عــن 

العدالــة الجنائيــة عــام 2019 .
واستشــهد كريســتوفر روفــو، وهــو زميــل بــارز فــي معهــد مانهاتــن، وهــو مركــز 
أبحــاث محافــظ، فــي منشــور لــه علــى الإنترنــت بتحليــل أجــراه ســتيفان ويبــر، 
وهــو خبيــر نمســاوي فــي مجــال الانتحــال، زعــم فيــه أن هاريــس نقلــت »بــشكل 
حرفــي« مــن مصــادر غيــر مذكــورة فــي كتابهــا »Smart on Crime«، الــذي 

كتبتــه بالاشــتراك مــع جــوان أو ســي هاملتــون.
ويقدم الكتبا، الذي نُُشــر عام 2009، قبل عام من انتخبا هاريس لمنصب 
المدعــي العــام لولايــة كاليفورنيــا، رؤيــة هاريــس حــول كيفيــة عمــل نظــام العدالــة 
الجنائيــة، انطلاقــا مــن خبرتهــا فــي مقاضــةا الجرائــم التــي تراوحــت بيــن الاعتــداء 

الجنســي علــى لأاطفــال والقتــل فــي مقاطعــة ألاميــدا وســان فرانسيسكــو.
وأشــار روفــو فــي منشــوره إلــى 6 فقــرات محــددة مــن كتــبا هاريــس الــذي يبلــغ 
عــدد صفحاتــه حوالــي 200 صفحــة، كمــا ألمــح فــي تغريــدة لــه علــى موقــع إكــس 

إلــى أن بعــض الفقــرات مــن موقــع ويكيبيديــا.
وقالــت شبكــة ســي إن إن الإخباريــة لأاميركيــة إنهــا راجعــت العديــد مــن الفقــرات 
التــي أبرزهــا روفــو، ووجــدت أن هاريــس وهاملتــون فــشلا فــي إســنادها إلــى أي 

مصادر.
وأوضحــت الشبكــة أن لأاعمــال المســروقة تشــمل اســتخدام عمــل شــخص آخــر 
الاستشــهاد  تــم  إذا  المناســب لأفــكاره وكلماتــه، وحتــى  التقديــر  إعطائــه  دون 
بمصــدر المعلومــات، فــإن ذلــك لا يــزال يعتبــر ســرقة أدبيــة، إذا لــم يتــم إعــادة 

صياغــة لأافــكار أو اقتباســها فــي الــمكان الصحيــح.

هاريس متهمة بسرقة فقرات كاملة في كتاب شاركت بتأليفه عن العدالة الجنائية في عام 2019 

وفــي إحــدى الفقــرات، يبــدو أن هاريــس وهاملتــون نــقلا بعــض العبــارات مــن 
بيــان صحفــي صــادر عــن كليــة جــون جــاي للعدالــة الجنائيــة دون الإشــارة إلــى 

المصــدر بــشكل صحيــح.
وفــي فقــرات أخــرى أورد روفــو مثــالا آخــر يزعــم أن هاريــس وهاملتــون »اقتبســا 
اللغــة حرفيــا« مــن تقريــر لشبكــة »إن بــي ســي نيــوز« حــول دراســة أجريــت عــام 
2008 بشــأن انخفاض معدلات التخرج في مدارس المدينة، حيث استشــهدت 
هاريــس وهاملتــون بالدراســة فــي كتابهمــا عنــد اســتخدام إحصــاءات الدراســة، 

لكنهمــا لا يستشــهدان بالمقالــة التــي نشــرتها شبكــة »إن بــي ســي نيــوز«.
واســتغل المرشــح الجمهــوري لمنصــب نائــب الرئيــس الســيناتور جيــه دي فانــس 
بســرعة مزاعــم ســرقة هاريــس لفقــرات، وقــال فــي تغريــدة لــه علــى منصــة إكــس 

»لــم تكتــب كامــالا حتــى كتابهــا الخــاص«.
الرئاسيــة  المرشــحة  إن  قائلــة  الاتهامــات  هــذه  علــى  هاريــس  حملــة  وردت 
الحواشــي  فــي  والإحصائيــات  بالمصــادر  بوضــوح  »استشــهدت  الديمقراطيــة 

الكتــبا. أنحــاء«  جميــع  فــي  الختاميــة  والملاحظــات 

 قـــال المرشـــح الجمهـــوري لمنصـــب نائـــب 
الرئيـــس الســـيناتور جيـــه دي فانـــس فـــي 
تغريـــدة لـــه علـــى منصـــة إكس »لـــم تكتب 

كامـــالا حتـــى كتابهـــا الخـــاص«!!!
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تخضــع الزعيمــة الفرنسيــة ماريــن لوبــان و25 مــن أعضــاء حزبهــا »التجمــع 
الوطنــي« للمحاكمــة فــي باريــس، حيــث يواجهــون اتهامــات باخــتلاس أمــوال 
البرلمــان لأاوروبــي.. غيــر أن الزعيمــة ذات التوجــه اليمينــي المتشــدد تنفــي 
الاتهامــات، وتؤكــد اســتعدادها لتقديــم أدلــة تثبــت براءتهــا. وإذا صــدر حكــم 

بالإدانــة فــإن ذلــك يعرقــل مســيرتها نحــو الانتخابــات.
مخصصــة  كانــت  أمــوال  بإســتخدام  الحــزب  فــي  وزملاؤهــا  لوبــان  وتتهــم 
بيــن عامــي  مــا  أنشــطة حزبيــة محليــة  إلــى  فوجتهــا  البرلمانييــن  للمســاعدين 
اســتجوابات  لوبــان قريبــا علــى  المتوقــع أن تجيــب  2004 و2016.. ومــن 
المحكمــة حــول هــذه لأامــوال، بمــا فــي ذلــك تلــك التــي زُُعــم اســتخدامها لدفــع 

موظفيهــا. ورئيــس  الشــخصي  حارســها  رواتــب 
وقــد تــم فتــح تحقيــق بحقهــا بشــبهة تمويــل حملتهــا للانتخابــات الرئاسيــة فــي 
2022 علــى نحــو مخالــف للقانــون، حيــث أعلنــت النيابــة العامــة فــي باريــس 
فتــح التحقيــق مــع لوبــان للاشــتباه بوجــود مخالفــات فــي حملتهــا الانتخابيــة، 
تشــمل الاخــتلاس والاحتيــال وقبــول قــرض، وذلــك بعــد أن تلقــت فــي 2023 
بلاغــا مــن اللجنــة المكلفــة بمراقبــة قانونيــة نفقــات المرشــحين الخاضعــة لســقف 

محــدد وتســدد الدولــة قســما منهــا.
وأوضحــت النيابــة العامــة أنــه بعــد تحقيــق أولــي، فتــح تحقيــق قضائــي فــي 
الثانــي مــن يوليو/تمــوز الماضــي بشــأن »قــرض مــن شــخص معنــوي لمرشــح 

مارين لوبان تواجه اختباراًً حاسماًً في محكمة باريس..
 هل يؤثر الحكم على مستقبلها السياسي؟

خلال حملــة انتخابيــة، وقبــول مرشــح خلال حملــة انتخابيــة قرضــا مــن شــخص 
معنــوي، واخــتلاس أملاك مــن قبــل أشــخاص يمارســون وظيفــة عامــة، واحتيــال 

ارتكــب بحــق شــخص عــام، وتزويــر وثائــق واســتخدام وثائــق مــزورة«.
ورغــم الاتهامــات، فــإن لوبــان تنفــي ارتــكبا أي مخالفــة، مؤكــدًةً أنهــا ســتقدم أدلــة 
قويــة تثبــت أن هــذه لأامــوال اســتُُخدمت بــشكل قانونــي وفقــاًً للقواعــد التنظيميــة 
للبرلمــان لأاوروبــي. لكنهــا تواجــه احتمــال الإدانــة التــي قــد تــؤدي إلــى عقوبــات 
صارمــة تصــل إلــى الســجن عشــر ســنوات وغرامــات ماليــة ضخمــة تقــدر بمليــون 
يــورو، بالإضافــة إلــى حرمانهــا مــن الترشــح للمناصــب العامــة، ممــا قــد يعرقــل 

ترشيحهــا للرئاســة بعــد انتهــاء ولايــة الرئيــس الحالــي إيمانويــل ماكــرون.
جديــر بالذكــر أن اســتطلاعات الــرأي لأاخيــرة أظهــرت أن لوبــان تعــد واحــدة مــن 
أكثــر المرشــحين شــعبية للانتخابــات الرئاسيــة المقبلــة . ومــع اســتمرار المحاكمــة 

حتــى نهايــة نوفمبــر، فــإن كل تطــور قــد يغيــر المعادلــة السياسيــة فــي فرنســا.
وتســلط هــذه المحاكمــة الضــوء علــى جــدل مســتمر حــول إســتخدام لأامــوال 
ذلــك مــن تداعيــات سياسيــة. تتمحــور  مــع  فــي أوروبــا، ومــا يترافــق  العامــة 
المناقشــات حــول الشــفافية والمســؤولية فــي إدارة المــوارد العامــة، ممــا يجعــل 
يـل الـاعم. ةي ـفـي فـهـم العـلاةق بـيـن السيـاةس والتموـ ـمـن ـهـذه القضـةي نقـةط محورـ

وبغــض النظــر عــن نتائــج المحاكمــة، ســتظل القضيــة ذات أهميــة فــي تحديــد 
مســارات مســتقبل الحــركات السياسيــة فــي القــارة.
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فتح: الأسير مروان البرغوثي يتعرض لمحاولة تصفية بقرار من الحكومة الإسرائيلية 
وأصيب بإصابات بليغة في جسده

صرحــت اللجنــة المركزيــة لحركــة التحريــر الوطنــي الفلســطيني “فتــح”، مؤخــرا، 
إن العضــو ولأاســير فــي ســجون إســرائيل مــروان البرغوثــي يتعــرض لمحاولــة 

تصفيــة بقــرار مــن الحكومــة الإســرائيلية.
وأضافــت مركزيــة فتــح فــي بيــان » إن مــا تعــرض ويتعــرض لــه القائــد مــروان 
البرغوثــي )المعتقــل فــي ســجن مجــدو شــمالي إســرائيل( مــا هــو إلا محاولــة 

لتصفيتــه بقــرار مــن حكومــة احتلاليــة متطرفــة ».
وأدانــت بأشــد العبــارات، الاعتــداءات الوحشيــة المتكــررة بحــق لأاســرى، وعلــى 
رأســهم مــروان البرغوثــي الــذي يتعــرض مــن جديــد لإعتــداء آثــم ، فــي وقــت 
الاعتــداءات  وأبشــع  أشــد  إلــى  لأاســرى  وأخواتــه  إخوانــه  بقيــة  فيــه  يتعــرض 
الــعلاج والطعــام وأبســط  والفظائــع، مــن عــزل وضــرب وحرمــان شــامل مــن 

الحقــوق التــي نصــت عليهــا المواثيــق الدوليــة.
وحــذرت اللجنــة المركزيــة مــن أن المــس بحيــةا مــروان البرغوثــي، وبقيــة القــادة 
لأاســرى والحركــة لأاســيرة برمتهــا، ســينقل المواجهــة مــع الاحــتلال إلــى مرحلــة 

متصاعــدة مــن التوتــر والانفجــار.
ودعــت لأاميــن العــام للأمــم المتحــدة )أنطونيــو غوتيريــش(، ومحكمــة العــدل 
الدوليــة، والمؤسســات الحقوقيــة ذات العلاقــة، إلــى التدخــل العاجــل لإنقــاذ حيــةا 
البرغوثــي، وجميــع لأاســرى، وطالبــت اللجنــة الدوليــة للصليــب لأاحمــر ولأامــم 

المتحــدة بالضغــط لزيــارة البرغوثــي ورفاقــه لأاســرى.
وفــي عــام 2002، اعتقلــت إســرائيل مــروان البرغوثــي، وحُُكــم عليــه بالســجن 
مســلحة  مجموعــات  نفذتهــا  عمليــات  عــن  ا“لمســؤولية  بتهمــة  الحيــةا،  مــدى 

إلــى مقتــل وإصابــة إســرائيليين”. محســوبة علــى فتــح، وأدت 
مــن جهتــه، حمّّــل رئيــس المجلــس الوطنــي الفلســطيني روحــي فتــوح، فــي بيــان 
“الاحــتلال الإســرائيلي المســؤولية عــن حيــةا القائــد مــروان البرغوثــي”، مطالبــا 

“بتدخــل دولــي عاجــل لحمايــة لأاســرى”.

وأضــفا فتــوح، أن البرغوثــي، يتعــرض منــذ ثلاثــة أشــهر لأ“بشــع ممارســات 
العــزل والتعذيــب الوحشــي فــي معتقــل مجــدو”.

وأكــد أن “وحــدات القمــع التابعــة لإدارة الســجون اعتــدت بوحشيــة علــى البرغوثــي 
عــن  أســفر  مــا  متعــددة،  عنــف  أدوات  مســتخدمًةً  الانفراديــة،  زنزانتــه  داخــل 

إصابــات بليغــة فــي جســده”.
وطالــب فتــوح، المؤسســات الحقوقيــة الدوليــة والصليــب لأاحمــر بالتدخــل الفــوري 

لحمايــة البرغوثــي، وضمــان الإفــراج الفــوري عنــه.
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مسؤولة إسرائيلية في ميتا تطارد المنشورات المؤيدة للفلسطينيين

كشــفت وثائــق اســتعرضها موقــع ذي إنترســبت الإخبــاري أن مســؤولة إســرائيلية 
حســابات  حظــر  اتجــاه  فــي  دفعــت  »ميتــا«  شــركة  مــع  حاليــا  تعمــل  ســابقة 
ومنشــورات تتضامــن مــع الفلســطينيين علــى منصــة إنســتغرام التابعــة للشــركة.
وأظهــرت الوثائــق الداخليــة المتعلقــة بالسياســات فــي شــركة ميتــا أن رئيســة مــا 
يســمى قســم »السياســة الإســرائيلية والشــتات اليهــودي« فــي »ميتــا« جوردانــا 
كاتلر دفعت شخصيا في اتجاه الإبلاغ عن 4 منشورات على لأاقل تتضامن 
مــع الفلســطينيين علــى إنســتغرام لإخضاعهــا للمراجعــة، بالإضافــة إلــى محتــوى 

آخــر يعبــر عــن مواقــف مخالفــة للسياســة الخارجيــة لإســرائيل.
ووفقــا للموقــع لأاميركــي فــإن كاتلــر التــي كانــت تشــغل منصبــا فــي الحكومــة 
الإســرائيلية ســابقا، مســؤولة حاليــا عــن السياســات المتعلقــة بإســرائيل فــي ميتــا، 
وقــد ضغطــت لفــرض رقابــة علــى حســابات »إنســتغرام« والإبلاغ عــن منشــورات 
تتبــع لمجموعــة »طبلا مــن أجــل العدالــة فــي فلســطين«، التــي لعبــت دورا 
مهمــا فــي تنظيــم احتجاجــات فــي الجامعــات لأاميركيــة ضــد الحــرب الإســرائيلية 

المتواصلــة علــى قطــاع غــزة منــذ أكثــر مــن عــام.
واستشــهدت كاتلــر أكثــر مــن مــرة بسياســة »ميتــا« الخاصــة بالمنظمــات ولأافــراد 

الخطريــن عنــد الإبلاغ عــن منشــورات المجموعــة المذكــورة،

 والتــي تمنــع المســتخدمين مــن مناقشــة قائمــة ســرية تضــم آلاف الكيانــات 
الســوداء. القائمــة  فــي  المدرجــة 

وانضمــت كاتلــر إلــى ميتــا، التــي تمتلــك فيســبوك وإنســتغرام وواتســبا آب، 
ةم الإـسـرائيلية. عــام 2016 بـعـد ـسـنوات ـمـن العـمـل رفـيـع المـسـتوى ـفـي الحكوـ
وتشــمل ســيرتها الذاتية عدة ســنوات عمل في الســفارة الإســرائيلية في واشــنطن، 
ــة لحــزب الليكــود اليمينــي ونحــو 5  بالإضافــة إلــى فتــرة عملهــا مستشــارة لحمل

ســنوات مستشــارة لرئيــس الــوزراء بنياميــن نتنياهــو.
وعنــد تعيينهــا عــام 2016، احتفــل جلعــاد إردان، وزيــر لأامــن العــام والشــؤون 
الإســتراتيجية والمعلومــات آنــذاك، بهــذه الخطــوة، قــائلا إنهــا تمثــل »تقدمــا فــي 

الحــوار بيــن إســرائيل وفيســبوك«.
كمــا وصــف ملــف تعريفــي عــام 2020 فــي صحيفــة جيروزاليــم بوســت كاتلــر 
بأنهــا »امرأتنــا فــي فيســبوك«، وتــم تعيينهــا »لتمثيــل مصالــح إســرائيل علــى أكبــر 

شبكــة اجتماعيــة وأكثرهــا نشــاطا فــي العالــم«.
وقبل أيام نشــرت »الجزيرة بلس AJ+« وثائقيا يكشــف خبايا سياســة التضييق 

والحذف التي تتبعها شــركة ميتا تجاه المحتوى الفلســطيني.
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 تحتل رواياتها قوائم الأكثر مبيعاًً في الوطن العربي واختيرت ضمن
 »أكثر النساء العربيات تأثيراًً في مقالات الأدب والثقافة«

أحلام مستغانمي شخصية العام في معرض »الشارقة للكتاب«

أحلام  الجزائريــة  والروائيــة  الكاتبــة  اختيــار  للكتــبا  الشــارقة  هيئــة  أعلنــت 
مســتغانمي شــخصية العــام الثقافيــة للــدورة الـــ 43 مــن معــرض الشــارقة الدولــي 
للكتــبا، وذلــك تقديــرًاً لجهودهــا ومنجزاتهــا فــي مجــال الروايــة العربيــة، حيــث 

احتلــت رواياتهــا قائمــة لأاكثــر مبيعــاًً فــي الوطــن العربــي.
خلال  عــام  لــكل  ثقافيــة  شــخصية  للكتــبا  الشــارقة  هيئــة  اختيــار  ويترجــم 
المعــرض، رؤيــة الهيئــة حــول تقديــم النمــاذج الثقافيــة المبدعــة للجمهــور، وتكريــم 
جهودهــا وإســهاماتها فــي إثــراء المشــهد الثقافــي عربيــاًً وعالميــاًً، حيــث تحــرص 
»الهيئــة« فــي إختيــار الشــخصيات الثقافيــة علــى تغطيــة كافــة مجــالات الثقافــة 
مــن روايــة وشــعر وفكــر، مــا يــشكل مصــدر إلهــام ومعرفــة للأجيــال الشــابة فــي 

مجــال الثقافــة، ويعــزز الهويــة الإبداعيــة لشــعوب المنطقــة.
أحلام  »تــشكل  العامــري:  بــن ركاض  أحمــد  للهيئــة  التنفيــذي  الرئيــس  وقــال 
مســتغانمي تجربــة اســتثنائية فــي فضــاء الروايــة العربيــة، إذ وصلــت رواياتهــا 
مختلــف  اســتقطبا  فــي  ونجحــت  بلــد عربــي،  كل  فــي  وفــرد  بيــت  كل  إلــى 
الاتجاهــات الفكريــة ومختلــف الفئــات العمريــة، ومــن النــادر أن نجــد هــذا النطــاق 

الواســع الــذي تصــل إليــه روايــة عربيــة واحــدة«.
والتجــارب  مســتغانمي  تجربــة  علــى  الضــوء  تســليط  خلال  »مــن  أن  وأكــد 
الاســتثنائية لأاخــرى نحقــق العديــد مــن لأاهــدفا، منهــا فتــح آفــاق جديــدة للروايــة 
والإنتــاج الفكــري العربــي بــشكل العــام، وتعزيــز علاقــة المجتمعــات برموزهــم 

المبدعــة، إلــى جانــب دعــم قطــاع النشــر والارتقــاء بجــودة المحتــوى«.
وأضــفا العامــري: »تــشكل الروائيــة أحلام مســتغانمي تجربــة اســتثنائية فــي 
فضــاء الروايــة العربيــة، وصلــت رواياتهــا إلــى كل بيــت وفــرد فــي كل بلــد عربــي، 
ونجحــت فــي اســتقطبا مختلــف الاتجاهــات الفكريــة ومختلــف الفئــات العمريــة، 
ومــن النــادر أن نجــد هــذا النطــاق الواســع الــذي تصــل إليــه روايــة عربيــة واحــدة.
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وعلــى مــدى أكثــر مــن نصــف قــرن مــن الإبــداع، مــذ كتابهــا لأاول »علــى مرفــأ 
لأايــام« )1971(، إلــى كتابهــا لأاخيــر »أصبحــت أنــت«، منحــت مســتغانمي 
الجمهــور العربــي كتابــات فــي قالــب غيــر تقليــدي، مــن خلال ثُُلاثيّّتهــا »ذاكــرة 
الجســد« )1993( و»فوضى الحواس« )1997( و»عابر ســرير« )2003(.

علينــا«،  وقنابلهــم  معنــا  و»قلوبهــم  كــوم«  »نسيــان  أصــدرت   2009 وفــي 
بــك«. يليــق  »لأاســود  وبعدهمــا 

أبرزهــا  مــن  والتكريــم،  بالجوائــز  حافــة  مســتغانمي محطــات  مســيرة  وشــهدت 
جائــزة نجيــب محفــوظ للروايــة، وجائــزة مهرجانــات بيــروت الدوليــة للإبــداع، كمــا 
اختيــرت مــن قبــل مجلتــي »أرابيــان بيزنــس« و»فوربــس« ضمــن أكثــر النســاء 

العربيــات تأثيــرًاً فــي مقــالات لأادب والثقافــة.
بالإضافة إلى ذلك، تولت مســتغانمي منصب ســفيرة اليونسكو لثماني ســنوات، 
وفــازت بجائــزة المــرأة العربيــة الرائــدة لعــام 2015 فــي لنــدن برعايــة عمــدة لنــدن 

وجامعــة ريجنتس.
كمــا حصلــت فــي 2009 علــى درع بيــروت، ونالــت جائــزة BIAF بيــروت 

.2014 عــام  العالميــة 
وتعــد أحلام مســتغانمي، أحــد أبــرز رواد لأادب العربــي المعاصــر، وتميــزت 
فــي رواياتهــا بالجمــع بيــن العمــق الاجتماعــي والبعــد القومــي العربــي، والنظــرة 
الفلسفيــة للعلاقــة بيــن المجتمــع والمــرأة مــن ناحيــة، والعلاقــة بيــن الثقافــة العربيــة 
بذلــك  لهــا، مترجمــًةً  أسســت  التــي  العظمــى  التاريخيــة  المعاصــرة ولأاحــداث 
تجربتهــا الشــخصية وحضورهــا النقــدي الواعــي فــي خضــم أحــداث كبــرى غيّّــرت 

بـي حـتـى الـيـوم. طـن العرـ مـلامـح الوـ
أنهــا شــمس جزائريــة  بلــة  بــن  الراحــل أحمــد  الجزائــري  الرئيــس  وقــد وصفهــا 
إلــى قامــة تليــق  أضــاءت لأادب العربــي، ورفعــت بنتاجهــا لأادب الجزائــري 
بتاريــخ نضــال الجزائــر، وأعــرب عــن فخــره بقلمهــا العربــي والتزامهــا القومــي 

بعروبتهــم. الجزائريّّيــن  افتخــار  يعتبــر 
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افتتــح صاحــب الســمو الشيــخ الدكتــور ســلطان بــن محمــد القاســمي، عضــو 
المجلــس لأاعلــى، حاكــم الشــارقة، مؤخــرا، المقــر الجديــد لبيــت الشــعر بمنطقــة 
مــن  الحضــور  فيهــا  حيّّــا  المناسبــة  بهــذه  كلمــة  ألقــى  حيــث   الشــارقة،  قلــب 
الشــعراء والكُُتّّــبا والإعلامييــن، مشــيرًاً إلــى أنــه يتابــع جميــع فعاليــات وأنشــطة 
بيــت الشــعر فــي الشــارقة، وغيرهــا مــن المــدن العربيــة، لمكانــة وأهميــة الشــعر 

فــي حيــةا النــاس.
  وتنــاول صاحــب الســمو حاكــم الشــارقة فــي كلمتــه أصــل )الشــعر( فــي التــراث 
العربــي، موضحــاًً أن أصلهــا يرجــع إلــى عهــود ســابقة، نشــأت مــع بدايــات تجمّّــع 
القبائــل فــي مكــة المكرمــة وحقبــة لأانبــاط الذيــن اســتخدموه للتواصــل ونشــر 

لأاخبــار.
وتســاءل ســموه: »مــا هــو الشــعر؟ نقــول أحيانــاًً: ليــت شــعري مــن فلان مــا 
أصابه، أي ليت عِِلمي، إذن كلمة الشعر معناها العلم، وليس النظم أو غيره، 
وأصــلُُ الكلمــة هــو العِِلــم«..  واســتعرض ســموه لأاسبــبا التــي جعلــت الشــعر 
بهــذه الطريقــة التــي هــو عليهــا الآن، متنــاوًلاً أصــل )العــرب(، وتجمّّــع القبائــل 
حــول بئــر زمــزم، وعملهــم فــي ســقاية المــاء، وفتــرة حُُكــم أبنــاء )نََبََــط(، وهــو ابــن 
ســيدنا إســماعيل عليه السلام، الذي بقي في مكة المكرمة بعد أن ارتحل والده 

ـسـيدنا إبراهـيـم علـيـه ـالـسلام منـاه. 
إلــى جنــوب فلســطين، ومنهــا  كمــا ســرد ســموه تاريــخ لأانبــاط، الذيــن رحلــوا 
انتشــرت تســميتهم بذلك، عندما عرّّفوا من يســألهم عن أصلهم بأنهم من سلالة 
نبــط، وتاريــخ عــدد مــن الممالــك والحــروب التــي نشــأت وفــق تسلســل تاريخــي 
فــي ذلــك الوقــت، حيــث أقــام لأانبــاط دولتهــم بعيــدًاً عــن الجزيــرة العربيــة، بعــد أن 
هاجروا إلى الشــمال، ولاتســاع الدولة اختاروا أســلوب الشــعر، لإرســال الرســائل 
التــي يريدونهــا، وقالــوا هــذا إعلام نبطــي، يعنــي أخبــار النبــط، مشــيرًاً ســموه إلــى 

تصحيحــه لعــدد مــن المفارقــات التاريخيــة فــي تســجيل تلــك لأاحــداث. 

الشيخ سلطان القاسمي يفتتح المقر الجديد لبيت الشعر في الشارقة

ولفــت صاحــب الســمو حاكــم الشــارقة، خلال كلمتــه، إلــى أهميــة الشــعر فــي 
حيــةا المجتمعــات، والإســهام فــي الكثيــر مــن المجــالات، كونــه إعلامــاًً يُُعبّّــر 
عــن المجتمــع..  وقــال ســموه: »إن الشــعر، الــذي نحــن نظّّــن أنــه محصــور 
فــي الغــزل أو المــدح أو غيــره مــن أغــراض الشــعر اليــوم مــن المُُفتــرض أن 
يحــوي الدنيــا كلهــا، وأن يكــون وزارة إعلام، ويغطــي كل مناحــي الحيــةا، وليــس 
محصــورًاً فــي هفــوات أو زلات ومكاســب، دعونــا مــن هــذه اللحظــة أن نعطــي 
هــذا الاســم )الشــعر( مكانتــه، ونقــول إن الشــعر سيكــون وســيلة للرســائل إن 
كانــت فــي الحماســة أو غيرهــا، أي هــو إعلام، ولذلــك يــا أهــل الشــعر افتخــروا 

بأنفســكم«. 
وأكــد ســموه، فــي ختــام كلمتــه، أن افتتــاح المقــر الجديــد لبيــت الشــعر، يُُمثــل 
بدايــة مرحلــة جديــدة، تســتمرُُ فيهــا جهــود تفعيــل الشــعر، وكل المناحــي لأادبيــة 
القائميــن  جهــود  علــى  وأثنــى  التجويــد،  مــع  أرقــى  مســتويات  إلــى  لأاخــرى، 
علــى مســابقة مجلــة القوافــي الثقافيــة، لاختيــار أفضــل القصائــد المنشــورة فيهــا 
كل عــام، مشــيرًاً إلــى أن ذلــك سيكــون بنــاء علــى لجنــة محايــدة، تنظــرُُ فــي 
النصــوص بعيــدًاً عــن المجاملــة، التــي ربمــا تؤثــر علــى اللغــة نفســها، ولمزيــد 
مــن التدقيــق فــي اختيــار القصائــد، وذلــك حتــى يكــون التقييــم صادقــاًً والخطــوات 

مدروســة، وتمنــى ســموه لهــم التوفيــق.
و كان حفــل الافتتــاح قــد انطلــق بقــراءات لثلاثــة مــن شــعراء الإمــارات، تناولــوا 
فيهــا تجربتهــم مــع الشــعر ولأادب، ومــا تنطــوي عليــه أحاسيــس مــن يقــرض 
الشــعر.   واســتهل القــراءات الشــاعر عبــد الله الهديــة بقصيــدة بعنــوان »مــا 
زلــتُُ أنظــمُُ قافيــة«، أثنــى فيهــا علــى جهــود بيــت الشــعر فــي دعــم الشــعراء، 
وقــال:   فأنــا علــى شََــرْْعِِ الصراحــةِِ أرتقــي   جبلًاً يُُعــزّّز بالثبــتِِا ثوانيََــا   وأنــا 
بغيــرِِ ضيــءِِا شــارقةِِ الــعُُلا   مــا عِِشــتُُ فــي ظــلّّ السُُّــرور ثوانيََــا   فبِِظــلّّ ســلطان 
الثقافــة قدوتــي   أجِِــدُُ الــذي فِِــعْْلًاً يُُنيــرُُ حياتيََــا   وبفضــل ربّّــي ثــم فضــلِِ ســموه   

هــذا أنــا مــا زِِلــتُُ أنظــمُُ قافيــة.
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تسجيل 91 موقعا تاريخيا وعنصرا ثقافيا جديدا على قوائم الإيسيسكو
للتراث في العالم الإسلامي

   أعلنــت لجنــة التــراث فــي العالــم الإسلامــي، فــي التقريــر الختامــي لاجتماعهــا 
الثانــي عشــر، الــذي اســتضافته مدينــة شوشــا فــي جمهوريــة أذربيجــان، يومــي 
8 و9 أكتوبــر الماضــي 2024، تســجيل 91 موقعــا تاريخيــا وعنصــرا ثقافيــا، 
علــى قوائــم الإيسيسكــو للتــراث فــي العالــم الإسلامــي، وتتــوزع هــذه المواقــع 
والعناصــر علــى القوائــم النهائيــة والتمهيديــة للتــراث المــادي وغيــر المــادي، 
وبهــذا يصــل عــدد المواقــع والعناصــر المســجلة علــى قوائــم الإيسيسكــو إلــى 

724 موقعــا وعنصــرا.
وقــد اعتمــدت لجنــة التــراث فــي العالــم الإسلامــي، بعــد دراســة الملفــات المقدمــة 
69 موقعــا  تســجيل  تراثهــا،  لتســجيل  الإيسيسكــو  فــي  الــدول لأاعضــاء  مــن 
تاريخيــا وعنصــرا ثقافيــا علــى القائمــة النهائيــة، فــي 23 دول هــي: لأاردن، 
والإمــارات، وأوزبكســتان، وبنغلاديــش، وســلطنة عمــان، ونيجيريــا، وفلســطين، 
ومصــر، والمغــرب، وموريتانيــا، وإيــران، وبوركينــا فاســو، وماليزيــا، والســعودية، 
والبرازيــل، وروسيــا، وأفغانســتان، وغينيــا، والعــراق، وليبيــا، ومالــي، والنيجــر، 

ـسوريا.  وـ
وتضمنــت القــرارات الصــادرة عــن اللجنــة فــي اجتماعهــا الثانــي عشــر أيضــا 
اعتمــاد تقريــر أنشــطة مركــز الإيسيسكــو للتــراث فــي العالــم الإسلامــي لعــام 
2024، ورؤيــة المركــز للعاميــن المقبليــن، ووثيقــة الطــرق والعمليــات المقترحــة 
للتســجيل علــى قائمــة التــراث فــي العالــم الإسلامــي، ووثيقــة تفعيــل »صنــدوق 
لأاخضــر،  التــراث  ووثيقــة  الإسلامــي«،  العالــم  فــي  التراثيــة  المشــاريع  دعــم 
ووثيقــة المتاحــف والاتجــار غيــر المشــروع بالممتلــكات الثقافيــة، ووثيقــة إنشــاء 
الســجل الثقافــي والفكــري للعالــم الإسلامــي، ووثيقــة تطويــر عمــل التــراث فــي 

العالــم الإسلامــي.
بهــا  الاحتفــاء  إطــار  فــي  شوشــا  اســتضافته  الــذي  الاجتمــاع،  ختــام  وفــي 
عاصمــة للثقافــة فــي العالــم الإسلامــي لعــام 2024، أصــدرت اللجنــة عــددا مــن 
التوصيــات، أبرزهــا الدعــوة إلــى وضــع عــدد مــن البرامــج الهادفــة إلــى توعيــة 

المســؤولين والــطبلا والشبــبا بأهميــة التــراث الثقافــي

وعقــد دورات تدريبيــة مكثفــة للعامليــن فــي المواقــع التراثيــة والمتاحــف فــي الــدول 
لأاعضــاء، وتقديــم المزيــد مــن الملفــات للتســجيل علــى قوائــم التــراث فــي العالــم 
الإسلامــي، والدعــوة إلــى إعــداد اســتراتيجية للتعــريف بالمواقــع التراثيــة والعناصــر 
الثقافيــة المســجلة علــى القائمــة النهائيــة، وتحديثهــا باســتخدام الوســائل البديلــة 

والوســائط التكنولوجيــة الحديثــة، وإغنــاء بوابــة التــراث فــي العالــم الإسلامــي.
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بمجموعــة مــن لأايقونــات الفريــدة علــى مســتوى العالــم، يأتــي معــرض »مــا بعــد 
الانطباعيــة.. رؤيــة أعمــق«، الــذي افتتــح أبوابــه فــي ال15 مــن أكتوبــر ويســتمر 

حتــى التاســع مــن فبرايــر المقبــل، فــي متحــف اللوفــر أبوظبــي.
يضم المعرض أكثر من 100 عمل لفنانين مشــهورين مثل فان جوخ وســيزان 
وغوغــان وســورات، يســتعرض مــن خلالهــا ملامــح الفتــرة التــي عرفــت فــي عالــم 
الفــن بإســم مــا بعــد الانطباعيــة، مــع التركيــز علــى لأاعــوام مــن 1905-1886 
مــن هــذه الفتــرة، حيــث شــهد هــذان العقــدان فتــرة تميــزت بإبــداع كبيــر وخبــرة فــي 
مجــال الفنــون، وشــهدت تحــوًلاً مــن الانطباعيــة إلــى ظهــور المدرســة الوحشيــة 

فــي صالــون دوتــون.
أبوظبــي«  »اللوفــر  ينظمــه  الــذي  المعــرض،  يكشــف  لافــت،  تنســيق  وفــي 
بالشــراكة مــع متحــف أورسيــه، أبــرز ملامــح الفتــرة مــن منتصــف القــرن الـــ19 
حتــى بدايــة القــرن الـــ20، وكيف شكل فنانــو تلــك الفتــرة »مــا بعــد الانطباعيــة«، 
وفــق مــا أطلــق عليــه النقــاد، والتــي ظهــرت بفضــل العلاقــات التــي جمعــت بيــن 
هــؤلاء المبدعيــن دون أن يكونــوا جماعــة فنيــة موحــدة، ورغــم أن الفنانيــن كانــوا 
فــي الحقيقــة ورثــة الثــورة الانطباعيــة فــي سبعينــات القــرن الـــ19، إلا إنهــم أدخلــوا 
تغييــرًاً جذريــاًً علــى مبادئهــا، فبــدًلاً مــن رســم الحيــةا الحديثــة، وتجســيد مــا هــو 
عابــر، ونقــل صخــب المــدن أو المناظــر الطبيعيــة الغارقــة فــي الضبــبا، تبنــوا 
تصــورًاً للفــن بوصفــه منفــذًاً للوصــول إلــى مــا هــو ثابــت، وكذلــك إلــى مــا هــو 
عالمــي، وبوصفــه ترجمــة للقــوة لأاســاسية فــي الطبيعــة، وعلــى هــذا النحــو ســعوا 
إلــى ملامســة الحقيقــة الكامنــة فيمــا وراء المظاهــر و»الرجــوع إلــى الإنســانية فــي 

مرحلــة الطفولــة« علــى حــد تعبيــر بــول غوغــان.

المعرض ينظمه »اللوفر أبوظبي« بالشراكة مع متحف أورسيه 
»ما بعد الانطباعية .. رؤية أعمق« 100 عمل من أيقونات فنية فريدة 

احتفــاء فنانــي »مــا بعــد الانطباعيــة« بلمســة الرســام الخاصــة، انعكــس علــى 
تصميــم المعــرض الــذي يبــدأ بقاعــة اســتقبال، تتوســطها شاشــة ضخمــة تقــدم 
يغطيهــا،  التــي  الزمنيــة  والحقبــة  المعــرض  عــن  شــاملة  معلومــات  للجمهــور 
لينتقــل بعدهــا إلــى مســاحة تتوســطها شاشــة دائريــة تفاعليــة يمكــن للمتلقــي مــن 
خلالهــا الضغــط علــى أســماء الفنانيــن للتعــرف إلــى معلومــات عنهــم، وعــن 
أســاليبهم الفنيــة المميــزة، وتفضــي هــذه المســاحة إلــى قاعــات حملــت أســماء 
هــؤلاء الفنانيــن، وهــم: بــول ســيزان، وبــول غوغــان ومدرســة بونــت آفيــن، وفــان 
جــوخ، وآخــرون. وتــم وضــع نمــوذج للوحــة لأالــوان التــي كان يســتخدمها كل 

منهــم، لتوضيــح أســلوبه فــي دمــج لأالــوان وتوظيفهــا فــي أعمالــه.

غرفة فان جوخ
مــن أبــرز لأاعمــال التــي يضمهــا معــرض »مــا بعــد الانطباعيــة.. رؤيــة أعمــق« 
لوحــة الفنــان فــان جــوخ الشــهيرة »غرفــة نــوم فــي آرل«. وتظهــر فــي هــذا العمــل 
غرفــة نــوم فــان جــوخ فــي »البيــت لأاصفــر« بمدينــة آرل التــي أســس فيهــا 
مرســمه الخــاص، وسكنهــا منــذ ســبتمبر 1888، والعمــل يم�ثِّــل جوهــر مرحلــة 

»مــا بعــد الانطباعيــة«، وخروجهــا علــى لأاعــرفا الفنيــة التقليديــة.
 إلــى جانــب عملَيــن يُُعــدّّان مــن أبــرز الروائــع فــي العالــم العربــي للفنــان المصــري 
جــورج حنــا صبّّــاغ، همــا: عائلــة صبّّــاغ فــي لا كلارتيــه )1920(، وعائلــة 

صبّّــاغ فــي باريــس )1921(.
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استقال من جوجل وفاز بجائزة نوبل للفيزياء.. جيفري هينتون: إنني مذهول

فــاز لأاميركــي جــون هوبفيلــد، والبريطانــي - الكنــدي جيفــري هينتــون بجائــزة 
نوبل للفيزياء لعام 2024، عن أبحاثهما في مجال »التعلم الآلي« المســتخدم 

فــي تطويــر الــذكاء الاصطناعــي.
وقالــت اللجنــة الســويدية القائمــة علــى هــذه الجوائــز فــي بيــان الإعلان عــن 
الفائزيــن فــي ســتوكهولم »لقــد اســتخدم كلا الفائزيــن بجائــزة نوبــل فــي الفيزيــاء 
لهــذا العــام أدوات الفيزيــاء لتطويــر أســاليب تــشكّّل أســاس أنظمــة التعلــم الآلــي 

القويــة اليــوم«.
المرموقــة،  برينســتون  جامعــة  فــي  لأاســتاذ  عامــاًً(،   91( هوبفيلــد  وحصــل 
وهينتــون )76 عامــاًً(، وهــو أســتاذ فــي جامعــة تورنتــو فــي كنــدا يُُصنــف مــن 
مؤسســي الذكاء الاصطناعي، على الجائزة تقديرًاً لـ»اكتشــافاتهما واختراعاتهما 
لأاســاسية التي تتيح التعلم الآلي باســتخدام الشبكات العصبية الاصطناعية«، 

حيــث كانــا يعــملان علــى هــذا الموضــوع منــذ الثمانينــات.
وقــال هينتــون عبــر الهاتــف فــي كلمــة للمؤتمــر الصحافــي الــذي تــم خلالــه إعلان 

الفائزيــن »إننــي مذهــول، لــم أكــن أتخيــل أن يحــدث هــذا«
وكان هينتــون، وهــو مــن الــرواد فــي مجــال الــذكاء الاصطناعــي، قــد اســتقال مــن 
»جوجــل« فــي عــام 2023 وقــال إنــه فعــل ذلــك ليتحــدث بحريــة عــن مخاطــر 
التكنولوجيــا، بعــد أن أدرك أن أجهــزة الكمبيوتــر يمكــن أن تصبــح أكثــر ذكاء 

مــن البشــر فــي وقــت أقــرب بكثيــر ممــا توقعــه هــو وخبــراء آخــرون.
وعندمــا سُُــئل عــن أداتــه المفضلــة فــي مجــال الــذكاء الاصطناعــي، اعتــرف بأنــه 
مولــع باســتخدام »تشــات جــي بــي تــي«، رغــم إقــراره بأنــه كان قلقــاًً بشــأن الآثــار 

المترتبــة علــى هــذه التكنولوجيــا.
وأضــفا هينتــون »فــي الظــروف نفســها، كنــت ســأفعل الشــيء نفســه )علــى 
صعيــد البحــوث(. لكننــي أخشــى أن النتيجــة الإجماليــة لــكل هــذا ســتكون أنظمــة 

أكثــر ذكًءًا منــا وينتهــي المطــفا بسيطرتهــا علينــا«.
وشــددت لجنــة نوبــل علــى أنــه بفضــل عمــل هذيــن الباحثيــن الفائزيــن، باتــت 
لــدى البشــرية أدةا جديــدة فــي صنــدوق أدواتهــا »يمكننــا أن نختــار اســتخدامها 

لأغــراض جيــدة«.

وســتعتمد كيفيــة اســتخدام هــذا العمــل فــي المســتقبل »علــى الطريقــة التــي نختــار 
بهــا نحــن البشــر اســتخدام هــذه لأادوات المذهلــة بقوّّتهــا، والموجــودة بالفعــل فــي 

جوانــب كثيــرة مــن حياتنــا«.
وتُُمنــح جوائــز نوبــل، منــذ عــام 1901، للأشــخاص الذيــن عملــوا »مــن أجــل 
مصلحــة الإنســانية«، وفقــاًً لرغبــة مبتكرهــا، المختــرع الســويدي ألفريــد نوبــل.

 وينــال الحائــز جائــزة نوبــل 11 مليــون كرونــة ســويدية )نحــو 1,07 مليــون 
دولار(.
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 في حفل » تحدي القراءة العربي 2024« بحضور حاكم دبي 
لطيفة: سعيدة بالمشاركة في هذا الحدث الإنساني العالمي

 وأن أغني مقاطع من كل نشيد الدول العربية 

ســعادتها  عــن  لطيفــة  التونسيــة  الفنانــة  عبــرت 
مبــادرة  مــن  الثامنــة  الــدورة  حفــل  فــي  بالمشــاركة 
»تحــدي القــراءة العربــي 2024«، الــذي أقيــم فــي 
مــن  أكثــر  أوبــرا، وحضــره  بدبــي   ، أكتوبــر  نهايــة 
1500 شــخصية، وانتهــى بتتويــج 3 أبطــال مــن 3 
دول عربيــة، وهــي الســعودية وســوريا، وفلســطين.
أنــت  »يبقــى  أغنيــة  قــام صنــاع  المناسبــة،  وبهــذه 
عــام  مــرة  أول  صــدرت  التــي  المصــري«  أكيــد 
أنــت  »يبقــى  لتصبــح  كلماتهــا،  بتغييــر   ،2001
أكيــد العربــي«، ولأاغنيــة مــن كلمــات عمــر بخيــت، 

خيــرت. عمــر  الموسيقــار  وألحــان 
تحيــا  »تعــرف  الجديــدة  لأاغنيــة  كلمــات  وجــاءت 
بتحــدي.. علــى كل الصعــب تعــدي.. إيــدك تســتقوى 

بيــدي.. يبقــى أنــت أكيــد العربــي«.
ونشــرت لطيفــة جــزءًاً مــن الاحتفاليــة عبــر حســابها 
للــدول  الوطنــي  النشــيد  تضمــن  إنســتغرام،  علــى 
العربيــة بلحــن موحــد، فــي دويتــو مــع الفنــان فــؤاد 
عبدالواحــد، حيــث فوجــئ الحضــور فــي الاحتفاليــة 
بالنجميــن معــاًً علــى المســرح، يغنيــان مطلعــاًً مــن 
كل نشــيد للــدول العربيــة، حيــث بــدأ بغنــاء مقدمــة 
النشــيد الوطنــي الســعودي، ثــم مصــر، تلاهمــا باقــي 

الــدول العربيــة.
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لأامــة  فــي  بلــد  لــكل  الوطنــي  »النشــيد  وكتبــت: 
العربيــة.. فخــورة جــدًاً أنــي كنــت مــن المشــاركين فــي 
هــذا الحــدث العالمــي الإنســاني الهــادف الســامي، 
بحضــور صاحــب الســمو الشيــخ محمــد بــن راشــد 
مــن  لملاييــن  والمحتضــن  الراعــي   ، دبــي  حاكــم 
الــطبلا مــن كل العالــم العربــي، ليتســلحوا بالعلــم 

العربــي«. يحتاجــه وطننــا  أقــوى سلاح 
ثــم وجهــت لطيفــة رســالة شكــر للإمــارات وللشيــخ 
قائلــة:  دبــي،  حاكــم  مكتــوم،  آل  راشــد  بــن  محمــد 
بــن راشــد  الشيــخ محمــد  الســمو  لصاحــب  »شكــرًاً 
علــى هــذه الرســالة الســامية الراقيــة.. وشكــرًاً لدولــة 
الإمــارات الحبيبــة.. تشــرفت بــأن أكــون مشــاركة فــي 

هــذا الحــدث«.
بــدوره، عبــر فــؤاد عبدالواحــد عــن ســعادته وفخــره 
بمشــاركته فــي الاحتفاليــة، وكتــب عبــر حســابه علــى 
منصــة إكــس: »فخــور جــدًاً بمشــاركتي فــي حفــل 
بحضــور  العربــي،  القــراءة  تحــدي  أبطــال  تتويــج 
صاحــب الســمو الشيــخ محمــد بــن راشــد آل مكتــوم 
أوطاننــا  بحــب  وتغنينــا  احتفلنــا  الكــرام،  وشــيوخنا 
نعمــة  يديــم عليهــا  العربيــة.. الله  لبلداننــا  وانتمائنــا 

ولأامــان«. لأامــن 
يُُشــار إلــى أن لطيفــة شــاركت مؤخــرا فــي حفــل الليلــة 
العمانيــة علــى هامــش مهرجــان الموسيقــى العربيــة، 
الــذي أقيــم فــي دار لأاوبــرا المصريــة، حيــث قدمــت 
الموسيقــار  برفقــة  شــرف  كــضيف  اســتثنائية  فقــرة 

العمانــي خالــد محمــد البوســعيدي.
يُُذكــر أن لطيفــة اســتعانت بالــذكاء الاصطناعــي فــي 
ألبومهــا الجديــد »مفيــش ممنــوع«، الــذي يتضمــن 
و9  التونسيــة،  باللهجــة  أغنيــة  منهــم  أغــان،   10

أغــان باللهجــة المصريــة .
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بدار الاوبرا بالقاهرة..تكريم لطفي بوشناق في مهرجان الموسيقى العربية
لطفي بوشناق : أعيش لأغني ولا أغني لأعيش 

 أحمل جنسيتين غير التونسية وأصول عائلتي من البوسنة والهرسك

تــم فــي مصــر تكريــم المطــرب الكبيــر لطفــي بوشــناق مــن طــرف وزيــر الثقافــة 
المصــري علــى هامــش افتتــاح الــدورة ال32 مــن مهرجــان ومؤتمــر الموسيقــى 
العربيــة، الــذي أقيــم علــى مســرح النافــورة فــي دار لأاوبــرا بالقاهــرة ، وقــد كان 
محــل ترحــبا وحفــاوة مــن الجميــع هنــاك وقــد ظهــر بوشــناق علــى الركــح مرتديــا 

لكوفيــة الفلســطينية وغنى)أنــا حبيــت وتحبّّيــت( ...
وخلال لقــاء مميــز ببرنامــج »معكــم«، مــع الاعلاميــة منــى الشــاذلي، علــى قنــةا 
ON، أوضــح الفنــان التونســي الكبيــر لطفــي بوشــناق أن أصــل إســم عائلتــه 
مــن البوســنة ويعــودون إلــى 300 ســنة ومعــه حاليــا جــواز ســفر بوســني وعمــل 
فــي لأاخــر أولاد ادم وحــواء وكلنــا بشــر  3 حــفلات هنــاك، مضيفــا: »كلنــا 

والإنســانية تجمعنــا .. ويشــرفني أنــي تونســي«.
وقــد كشــف المطــرب لطفــي بوشــناق، عــن حملــه جنســيتين بــخفلا الجنسيــة 
التونسيــة، قــائلا: »بحمــل جنســيتين غيــر التونسيــة وأنــا أصلــي مــن البوســنة 
والهرســك وعائلتــي فــي كل العالــم، فــي مصــر وفلســطين ومكــة، وكانــت العائلــة 

موجــودة وقــت المحرقــة الشــهيرة والبوســنيين فــروا إلــى الــدول العربيــة«.
ولأول مــرة، يحكــي بوشــناق عــن تفاصيــل إنســانية مؤثــرة فــي حياتــه، عــن لحظــة 
وفاتــه والــده وإصابتــه النفسيــة التــي أفقدتــه القــدرة علــى الــكلام لعــدة أشــهر، كمــا 

يحكــي عــن ســر تعلقــه بالحيوانــات وتربيتــه لهــم فــي منزلــه.
وقــد تحــدث الفنــان لطفــي بوشــناق عــن عملــه فــي مصــر فــي فتــرة الثمانينيــات 
قــائلًاً: »مسكــت محطــة الخطــوط التونسيــة فــي مصــر مــن 1982 لـــ 1987 
وكنــت فــي مطــار القاهــرة القديــم ، واشــتغلت مــضيف جــوي علــى الخطــوط 

التونسيــة فــي بدايــة الثمانينــات«.

وأضــفا لطفــي بوشــناق أنــه فضّّــل العمــل فــي مصــر لكــي يكــون علــى اتصــال 
بالوســط الفنــي المصــري ، ويســتفيد مــن هــذه لأاجــواء والخبــرات والثــراء الفنــي 
الواســع .. لذلــك يعــرف جيــدًاً الحــارات الشــعبية المصريــة ، واختلــط بسكانهــا 

وبنمــط حياتهــم وبكل شــيء عميــق فــي هــذا المجتمــع.
وأشــار إلــى أنــه يعمــل منــذ 40 عامــاًً بــشكل متواصــل، ولــم ينــل أي راحــة ولــو 
ليــوم واحــد، لأنــه يــدري جيــدًاً أنــه لــم ولــن يطلــب المســاعدة مــن أحــد، ويفكــر 

فــي المســتقبل دومــاًً.
: »حيــةا الفنــان صعبــة، لكنــي لا أحــب  واختتــم الفنــان لطفــي بوشــناق قــائالًا
أن يأتــي يــوم وأمــد يــدي أو أن أطلــب مســاعدة مــن وزارة الثقافــة، لذلــك أعمــل 
للمســتقبل وأفكر فيما هو آت.. يعني حين يجد الفنان نفســه بلا صوت بســبب 
التقــدم فــي العمــر، لا يجــب أن يغنــي ليكســب المــال ويتمكّّــن مــن مواصلــة 
حياتــه، بــل يجــب أن يحتــرم نفســه ويتوقــف.. لذلــك أنــا أعيــش لأغنــي ولا أغنــي 

لأعيــش.. هنــاك فــرق كبيــر بينهمــا«.

16 أغنية جديدة للفنان لطفي بوشناق 
وقــد أدى المطــرب لطفــي بوشــناق خلال الحلقــة عــددًاً مــن لأاغانــي لكبــار 
المطربيــن المصرييــن، كمــا كشــف عــن تســجيله 16 أغنيــة جديــدة جميعهــا عــن 

المهــن، منهــا: »الــحلاق، النجــار، والقرداتــي، والخبــاز..« وغيرهــا.
وبكلمــات مؤثــرة، أعــرب بوشــناق عــن حزنــه لمــا يحــدث فــي غــزة ولبنــان وســط 

صمــت مــن العالــم، داعًيًــا الله أن يحفــظ لأاشــقاء فــي فلســطين ولبنــان.
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مصطفى فهمي .. رحيل أحد ألمع نجوم »زمن الفن الجميل«

توفــي الممثــل المصــري، مصطفــى فهمــي، عــن عمــر يناهــز 82 عامــاًً بعــد 
صــراع قصيــر مــع المــرض، حيــث تعــرض لأزمــة صحيــة فــي شــهر أغســطس/ 
آب الماضــي، دخــل علــى إثرهــا المستشــفى وأجريــت لــه جراحــة عاجلــة لإزالــة 

ورم فــي المــخ، وتدهــورت حالتــه الصحيــة بعــد ذلــك.
فهمــي،  مصطفــى  الفنــان  وفــةا  مصــر  فــي  التمثيليــة  المهــن  نقابــة  وأعلنــت 
ونعــاه عــدد كبيــر مــن الممثليــن والفنانيــن المصرييــن علــى وســائل التواصــل 

الاجتماعــي.
وقــد قــرر عــدد مــن الفنانيــن مغــادرة فعاليــات مهرجــان الجونــة الســينمائي، المقــام 
فــي منتجــع الجونــة بمدينــة الغردقــة علــى ســاحل البحــر لأاحمــر، لحضــور جنــازة 
الراحــل وتقديــم العــزاء لشقيقــه الــذي غــادر متجهــاًً إلــى القاهــرة فــور تلقيــه الخبــر.

ولــد مصطفــى فهمــي فــي الســابع مــن أغســطس/ آب مــن عــام 1942، وهــو 
الشــقيق لأاصغــر للممثــل الشــهير حســين فهمــي.

ينحــدر مصطفــى مــن أســرة أرســتقراطية ذات أصــول شــركسية، كانــت تمــارس 
العمــل السياســي، حيــث كان جــده محمــد باشــا فهمــي رئيســاًً لمجلــس الشــورى، 
ووالــده محمــود باشــا فهمــي كان سكرتيــرًاً لمجلــس الشــورى، وجدتــه أمينــة هانــم 
المانســترلي ابنــة المانســترلي باشــا وهــو واحــد مــن أشــهر باشــوات مصــر فــي 

العهــد الملكــي.
حصــل فهمــي علــى شــهادة البكالوريــوس مــن معهــد الســينما فــي قســم التصويــر، 
ثــم ســافر إلــى الولايــات المتحــدة لأامريكيــة لاســتكمال دراســته. وبــدأ مشــواره 
ناعــم«،  »النداهــة«، »جنــس  منهــا  أفلام  عــدة  فــي  الفنــي كمســاعد تصويــر 

»الكــدبا« وكذلــك فــي فيلــم »أميــرة حبــي أنــا« عــام 1974، ثــم احتــرف مهنــة 
التمثيــل بالمصادفــة حيــن التقــى بالمخــرج عاطــف ســالم، الــذي عــرض عليــه دوراً 

فــي فيلــم »أيــن عقلــي« فــي العــام ذاتــه، ليمثــل انطلاقتــه الفنيــة.
وفــي عــام 1976 شــارك بأربعــة أعمــال هــي: »قمــر الزمــان«، »لمــن تشــرق 
الشــمس«، »وجهــاًً لوجــه«، و«نبتــدي منيــن الحكايــة«، ثــم توالــت بعــد ذلــك 

أعمالــه بيــن الســينما والتلفزيــون والتــي بلغــت نحــو 155 عــملًاً فنيــاًً.
مــن أبــرز أعمالــه الســينمائية: »أيــن عقلــي«، »وجهــاًً لوجــه«، »لمــن تشــرق 

الشــمس«، »الحــب فــي غرفــة الإنعــاش«، و«موعــد مــع القــدر«.
ومــن أبــرز أعمالــه التلفزيونيــة: »القضبــان«، »إنــي خائفــة«، »الرجــل الــذي 
فــي عيــون وقحــة«، »حيــةا الجوهــري«، »قصــة لأامــس«،  أحبــه«، »دمــوع 

أحيانــاًً«. و«القلــب يخطــئ 
اشتهر مصطفى فهمي بأدوار الشبا الوسيم لأانيق ابن الطبقة الارستقراطية، 
وهــي الخلفيــة الاجتماعيــة التــي ينحــدر منهــا بالفعــل، وشــارك البطولــة أمــام 
جــميلات الســينما المصريــة ومنهــن: يســرا، ناديــة الجنــدي، إلهــام شــاهين، دلال 

عبدالعزيــز وغيرهــن.
وكانــت آخــر أعمــال الفنــان مصطفــى فهمــي فيلــم »أهــل الكهــف«، والذي عرض 

في دور الســينما في موســم عيد لأاضحى في يونيو/ حزيران الماضي.
كمــا خــاض الفنــان الراحــل مجــال التقديــم التلفزيونــي مــن خلال برنامــج »أبيــض 
التلفزيــون  شاشــة  علــى  عثمــان  مهــا  مــع  بالاشــتراك  قدمــه  الــذي  وأســود«، 

المصــري.



العدد 268 -نوفمبر 2024 38

نادين نسيب ترد ببيان عن خبر انفصالها عن خطيبها وتكذب الشائعات 

لأاخبــار  كل  فيــه  نفــت  بيانــا  نجيــم  نســيب  ناديــن  اللبنانيــة  الفنانــة  أصــدرت 
»بيــان  البيــان:  فــي  وجــاء  خطيبهــا..  عــن  انفصالهــا  ســبب  عــن  المتداولــة 

نجيــم: نســيب  ناديــن  للنجمــة  الإعلامــي  المكتــب  مــن  توضيحــي 
يود المكتب الإعلامي للنجمة العربية نادين نسيب نجيم أن يوضح لجمهورها 
ولوســائل الإعلام أن كل مــا يتــم تداولــه مــن أخبــار وشــائعات حــول أسبــبا 

انفصالـاه ـعـن خطيبـاه ـهـو ـرٍٍاع ـعـن الصـةح جمـةل وتـفـصيلا.
ويهمنــا فــي هــذا السيــاق تصويــب لأامــور نحــو الاتجــاه الصحيــح، خصوصا بعد 

انتشار العديد من الإشاعات والمعلومات المغلوطة حول هذا الموضوع«.
وتابــع البيــان: »تربــط النجمــة ناديــن نســيب نجيــم وخطيبهــا الســابق علاقــة 
صداقــة قويــة، مبنيــة علــى الاحتــرام المتبــادل، ولا توجــد أي خلافــات كمــا حــاول 
البعــض الترويــج لهــا.. نشــدد علــى أن العلاقــة بيــن الطرفيــن قائمــة علــى التفاهــم 

والــود، ومــا تــم نشــره مؤخــرا مــن أخبــار ملفقــة لا يعكــس الحقيقــة«.
واختتــم البيــان: »نطلــب مــن الجميــع توخــي الدقــة فــي نقــل لأاخبــار، والالتــزام 
تســيء لأطــرفا  التــي  الشــائعات  وراء  الانجــرار  وعــدم  الصحفيــة،  بالمهنيــة 

العلاقــة«.
ــام الماضيــة أخبــار عــن ســبب انفصــال ناديــن نســيب  وقــد انتشــرت خلال لأاي
وآلاف  لمجوهراتهــا  خطيبهــا  ســرقة  هــو  الســبب  إن  وقيــل  وخطيبهــا،  نجيــم 

الــدولارات.
كمــا أوضحــت ناديــن نســيب نجيــم أن حلقتهــا فــي برنامــج »صاحبــة الســعادة« 

صورتهــا قبــل شــهر، أي قبــل إعلان انفصالهــا عــن خطيبهــا.
كانــت ناديــن نســيب نجيــم أعلنــت أنهــا لــم تعــد مرتبطــة، حيــث كتبــت عبــر 
خاصيــة القصــص القصيــرة فــي حســابها علــى Instagram: »أعلــن بســعادة 

أننــي متزوجــة رســميا، لا غيــر مرتبطــة.. أنــا فــي نعمــة«.
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ميريام فارس تناشد العالم من أجل لبنان وتطلق حملة تبرعات بالتعاون مع منظمة اليونيسف

اختــارت »اليونيســف« ميريــام كســفيرة لهــا، نظــاًرً لشــهرتها الواســعة وكونهــا امــرأة 
لبنانيــة، وأم، وزوجــة، فإنهــا قــادرة علــى الإحســاس بمعانــةا أبنــاء وطنهــا.. وقــد 
كلفــت »اليونيســف« ميريــام بنقــل رســالة اســتغاثة، نظــاًرً لمعرفتهــا بعطاءهــا 

الكبـيـر ـفـي دـعـم لأاطـافل والـاعئلات ـمـن خلال أنـشـطته
 الخيرية.

فقــد تعاونــت منظمــة اليونيســف UNICEF التابعــة للأمــم المتحــدة مــع ميريــام 
فــارس لإطلاق حملــة تبرعــات تســتهدف دعــم لأاطفــال فــي لبنــان خلال هــذه 
لأاوقــات العصيبــة التــي يمــر بهــا البلــد، حيــث يعانــي العديــد مــن العــائلات 

ولأاطفــال مــن التهجيــر والنــزوح بســبب الحــرب.
وقــد ظهــرت ميريــام مــن منزلهــا فــي لبنــان فــي فيديــو مصــوّّر، حيــث نقلــت رســالة 
مؤثــرة تناشــد بهــا العالــم، قائلــًةً:  “بلــدي الحبيــب، لبنــان، حيــث وُُلــدت وعشــت 
طــوال حياتــي، وحيــث انجبــت أطفالــي، وحيــث أريــد أن أعيــش طــوال حياتــي، 

ينــزف.. آلاف العــائلات نزحــوا بحثــاًً عــن أماكــن آمنــة، أمهــات يتحســرن علــى 
فقــدان أطفالهــن، والعديــد مــن العــائلات تكافــح للحصــول علــى الضروريــات 

لتلبيــة احتياجاتهــا لأاســاسية.«
وتابعــت ميريــام: »مــع اســتمرار التصعيــد فــي الصــراع، مشــاهد الدمــار والخســارة 
تكســر القلــب.. أنــا كأم وانســانة، سلامــة كل طفــل مهمــة لــي للغايــة، واليــوم، 
يحتــاج اطفــال لبنــان الــى مســاعدتنا.. أحــث كل واحــد منــا علــى المســاعدة 

والتبــرع لليونيســف الذيــن هــم علــى لأارض، لمســاندة العــائلات النازحــة،
 وتوصيــل الميــاه، والإمــدادات الطبيــة، وغيــر ذلــك مــن المســاعدات الإنســانية 
المنقــذة للحيــةا.. كل تبــرع، مهمــا كان قــدره، سيســاعد اليونيســف فــي الوصــول 

الــى المزيــد مــن لأاطفــال والعــائلات المحتاجــة.«
مكتوفــي  الوقــوف  يمكننــا  لا  لأاوقــات،  هــذه  مثــل  »فــي  الفيديــو:  واختتمــت 

لإســتماعكم.« شكــرًاً  الآن,  لنتبــرع  بإتحادنــا،  قوتنــا  لأايــدي.. 
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تعلن عن فيلمها الجديد » وين صرنا« من إخراجها وانتاجها
خلال أمسية بالكويت .. درة تخطف الأنظار بعباءة عربية فاخرة من تصميم نجوى الفضلي

فــي أمسيــة رائعــة برعايــة Oud Fashion Talks التــي أقيمــت مؤخــرًاً فــي 
حســابها  عبــر  متابعيهــا  علــى  زروق  درة  التونسيــة  الفنانــة  أطلــت  الكويــت، 
الشــخصي علــى إنســتغرام، بإطلالــة ســاحرة باللــون لأازرق الســماوي المعــروف 
بلــون البيبــي بلــو، وأشــاد الجمهــور بإطلالتهــا المميــزة وانهالــت عليهــا التعليقــات 

الإيجابيــة مــن زملائهــا فــي الوســط الفنــي والمتابعيــن أيضــاًً.
وقــد جذبــت الفنانــة درة لأانظــار بإطلالــة عربيــة ناعمــة وراقيــة، حيــث اختــارت 
عبــاءة عربيــة بلــون أرجوانــي غنــي، تميــزت بأكمــام منســدلة مفتوحــة تزينهــا 
تطريــزات براقــة مــن لأالمــاس علــى لأاطــرفا، تصميــم يحمــل توقيــع مصممــة 
لأازيــاء الموهوبــة نجــوى الفضلــي، المعروفــة بتصاميمهــا لأانيقــة التــي تجمــع 

بــين اللمــاست العربــةي التقليدــةي وتــلك المعـاـصرة.
وجــاء الثــوب بتصميــم طويــل ومســتقيم بالكامــل مــن اللــون البنفســجي الفاتــح، 
ــن أطرافــه تطريــزات مشــبوكة بالســتراس الفضّّــي  وبقصّّــة أكتــفا عريضــة وتُُزيّّ

البــرّّاق الــذي أضفــى لمســة مــن لأاناقــة علــى الفســتان.
»كعكــة«،  علــى شكل  بالكامــل  شــعرها  درّّة  رفعــت  الجماليــة،  الناحيــة  ومــن 
وطبّّقــت مكياجــاًً قويــاًً للعينيــن يرتكــز علــى اللــون لأاســود لإبــراز جمــال عينيهــا 
مــع أحمــر شــفاه باللــون الــوردي اللامــع، وطلاء أظافــر بــارز أســود اللــون، 
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وزيّّنــت يدهــا ببعــض المجوهــرات الماسيــة الناعمــة واختــارت أقراطــاًً صغيــرة.
ومــن ناحيــة أخــرى ، روجــت الفنانــة التونسيــة درة زروق لفيلمهــا الجديــد الــذي 
يحمــل إســم »ويــن صرنــا«، مــن فكرتهــا وإخراجهــا وإنتاجهــا .. كمــا أكــدت أن 
شــهر نوفمبــر سيكــون موعــد العــرض لأاول للفيلــم، وهــو أول تجربــة لهــا فــي 
الإخــراج والإنتــاج، وأرفقتــه بالتعليــق: »مــن فيلمــي ويــن صرنــا؟ عــدّّى 365 

وأصبــح كأنــه شــيء عــادي مــع إنــه أبــدًاً مــش عــادي.. فــي شــهر نوفمبــر ســيتم 
العــرض لأاول للفيلــم الوثائقــي »ويــن صرنــا؟«.. قريبــاًً يتــم الإعلان عــن التاريــخ 

والــمكان.. فكــرة وإخــراج وإنتــاج درّّة زروق«.
يجمعهــا  والــذي  »الذنــب«  مسلســلها  عــرض  درة زروق  الفنانــة  تنتظــر  كمــا 
بالنجــم هانــي سلامــة، ومــن المقــرر طرحــه علــى إحــدى المنصــات خلال الفتــرة 

المقبلــة.
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بعدمــا أكــد اعتــزال خالــه عــادل إمــام الفــن نهائيــا، أثــار الممثــل الشــبا، عمــر 
متولــي ثانيــة الجــدل داخــل الوســط الفنــي.

وفيمــا لــم يكشــف عمــر كواليــس اعتــزال “الزعيــم”، لكــن مقربيــن منــه كشــفوا 
تفاصيــل جديــدة عــن حالتــه وحياتــه اليوميــة، ومــاذا طلــب لأاطبــاء مــن أســرته 

حفاظــا علــى صحتــه.
فقد كشــف المقربون من الزعيم أن قراره الاعتزال ليس وليد اللحظة بل منذ 4 
ســنوات، أثنــاء تصويــر مسلســل ” فالنتينــو” الــذي عــرض فــي رمضــان مــن العــام 
2020، وكان مــن أصعــب لأاعمــال الدراميــة التــي قــام بتصويرهــا نظــرًاً لتفشــي 

وبــاء كورونــا آنــذاك، إلــى جانــب الحالــة الصحيــة الصعبــة للفنــان.
يقــوى علــى  يعــد  الفنــان كان عمــره 80 عامــا وقتهــا، ولــم  كمــا أضافــوا أن 
باليــوم الواحــد، لذلــك كان  إلــى 16 ســاعة  التصويــر لأوقــات مضنيــة تمتــد 
يقضــى وقتــا طــويلا داخــل غرفتــه فــي موقــع التصويــر لينــال قســطا مــن الراحــة، 
نظــرًاً لعــدم تحملــه مشــقة العمــل المتواصــل، مشــيرين إلــى أن الزعيــم قــرر خلال 

تصويــر” فالنتينــو”، أن يكــون هــذا هــو آخــر أعمالــه الدراميــة.

وحيدا بلا أصدقاء.. كيف يقضي عادل إمام أيامه بعد الاعتزال؟

لكنهــم أوضحــوا أنــه لــم يقــرر حينهــا بــشكل نهائــي اعتــزال التمثيــل، آملًاً أن 
يســتطيع تقديــم فيلــم ســينمائي نظــرًاً لأن صناعــة لأافلام أقــل جهــدًاً مــن الدرامــا 

التليفزيونيــة.
وتابــع المقربــون أنــه وبعــد عــرض المسلســل بــدأ عــادل إمــام فــي التحضيــر لفيلــم 
جديــد يحمــل إســم “الــواد وأبــوه”، والــذي كان يجمعــه بنجلــه محمــد إمــام وشقيقــه 
المنتــج عصــام إمــام، لكــن لــم يقــو أيضــا علــى ذلــك نظــرًاً لحالتــه الصحيــة 

وتقدمــه فــي العمــر، فــكان قــرار الاعتــزال نهائيــا.
وأشــاروا إلــى أن عــادل امــام يتواجــد حاليــاًً داخــل منزلــه وســط عائلتــه بمنطقــة 
المنصوريــة جنــوب القاهــرة، والــذي كان يســتقبل فيــه عــدد مــن أصدقائــه مــن 
الزيــارات  تقليــل  قــررت  أســرته  لكــن  ليلــة،  كل  الفنــي  الوســط  وخــارج  داخــل 
وجلســات لأاصدقــاء سعيــا وراء توفيــر الراحــة لــه، حتــى تلاشــت تلــك الجلســات 
تمامــا ولــم يعــد أحــد يــزوره، مضيفيــن أن لأاطبــاء طلبــوا مــن أفــراد لأاســرة ذلــك 
حرصــا علــى صحتــه ، ومؤكديــن أن الزعيــم لــم يعــد يتواصــل مــع رفاقــه عبــر 

الهاتــف مثلمــا كان يفعــل مــن قبــل.
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لأول مرة ..قصي خولي في مسلسل تركي معرب » لعبة القدر« مع ديمة قندلفت

مــرة،  المعربــة لأول  التركيــة  الدرامــا  الممثــل قصــي خولــي، تجربــة  يخــوض 
بالاشــتراك مــع الممثلــة ديمــة قندلفــت، التــي ســبق لهــا المشــاركة فــي المسلســل 

التركــي المعــرب »ســتيليتو« وحققــت نجاحــاََ باهــراََ.
فقــد اســتقر النجــم الســوري قصــي خولــي علــى العمــل الــذي سيخــوض مــن خلالــه 
أولى تجاربه في المســلسلات المعربة، وذلك بعد انتشــار الكثير من الشــائعات 

ولأاخـابر غـيـر المؤكدة.
ــا لمصــادر فنيــة مطلعــة، يشــارك قصــي خولــي فــي النســخة المعربــة مــن  وفًقً
 ،)Kaderimin Yazıldığı Gün( ”المسلســل التركــي الشــهير “لعبــة القــدر
وكانــت المفاجــأة الكبيــرة هــي انضمــام النجمــة الســورية ديمــا قندلفــت إلــى جانبــه 

فــي البطولــة.
تحضيرات المسلسل وانطلاق التصوير

كشــفت المصــادر أن التحضيــرات للعمــل قــد وصلــت إلــى مراحلهــا النهائيــة، 
وأنــه مــن المقــرر أن يبــدأ التصويــر فــي مدينــة إســطنبول التركيــة فــي بدايــة هــذا 

الشــهر .
وعلــى الرغــم مــن اقتــربا موعــد التصويــر، لــم يتــم بعــد الاســتقرار علــى باقــي 
أســماء طاقــم العمــل، لكــن هنــاك توقعــات بانضمــام نجمــة لبنانيــة إلــى فريــق 

البطولــة.

كبيــر،  حــب  يجمعهمــا  زوجيــن  حــول  حــول  القــدر«  »لعبــة  قصــة  وتــدور 
إلــى ضغــوط عائليــة، بســبب عــدم قدرتهمــا علــى انجــبا طفــل  ويتعرضــان 

للعائلــة. وريــث 
القــدر”  “لعبــة  مــن  العربيــة  النســخة  أن  إلــى  أشــارت مصــادر إعلاميــة  وقــد 
ســتكون مختلفــة عــن بقيــة لأاعمــال المعربــة المقتبســة مــن الدرامــا التركيــة، حيــث 
ســيتكون المسلســل مــن 45 حلقــة فقــط، وهــو نصــف عــدد الحلقــات المعتــادة فــي 

هــذه النوعيــة مــن لأاعمــال التــي تتجــاوز غالًبًــا 90 حلقــة.
قصي خولي وديما قندلفت يغيبان عن موسم رمضان 2025

وبســبب انشــغالهما فــي تصويــر مسلســل “لعبــة القــدر”، سيغيــب كل مــن قصــي 
خولــي وديمــا قندلفــت عــن الموســم الرمضانــي المقبــل لعــام 2025.

 وهذا يعني أن قصي خولي لن يشارك في العمل الذي كان مقراًرً أن يجمعه 
مع النجمة المصرية نور الغندور، والذي كان قد أُعُلن عنه في وقت ســابق.

وتجربــة قصــي خولــي بالدرامــا المعربــة هــي لأاولــى مــن نوعهــا، فيمــا تعــد 
مشــاركة ديمــة قندلفــت هــي الثانيــة بعــد بطولتهــا فــي مسلســل »ســتيليتو« الــذي 

حقــق نجاحــا عربيــا كبيــرا، وهــو النســخة المعربــة مــن »جرائــم صغيــرة«.
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سلاف فواخرجي تعتذر عن المشاركة في “حكاوي المدينة” وتستعد لدراما رمضان 2025

أعلنــت الفنانــة سفلا فواخرجــي اعتذارهــا رســمياًً عــن المشــاركة فــي بطولــة 
مسلسل “حكاوي المدينة”، الذي كانت ستشارك فيه مع الفنانة حورية فرغلي.

 جــاء اعتــذار سفلا فواخرجــي بعــد تلقيهــا عرضــاًً للمشــاركة فــي المسلســل، 
وذلك بســبب انشــغالها بالتحضيرات لمسلســلها الجديد “ليالي روكســي”، المقرر 

عرضــه فــي رمضــان 2025.

منى عبد الغني بديلًاً لسلاف فواخرجي
بعــد اعتــذار سفلا فواخرجــي، قــررت الشــركة المنتجــة ترشيــح الفنانــة منــى عبــد 
الغنــي لتشــارك حوريــة فرغلــي البطولــة.. ومــن المتوقــع أن يتــم إتمــام مرحلــة 
التعاقــدات خلال لأاســبوع الجــاري، حيــث تنــوي الجهــة الإنتاجيــة بــدء التصويــر 

اًدً لعــرض المسلســل فــي موســم رمضــان 2025. فــي لأاســابيع المقبلــة، تمهيــ
 “حكاوي المدينة” هو مسلسل مكون من 15 حلقة، وكان من المقرر عرضه 

في “لأاوف سيزون”.

تفاصيل مسلسل » ليالي روكسي«
الجديــد  تفاصيــل مسلســلها  فــي سيــاق آخــر، كشــفت سفلا فواخرجــي عــن 
“ليالــي روكســي”، الــذي يجمعهــا بالفنــان أيمــن زيــدان، ويُُخــرج العمــل محمــد عبــد 

ةش كـتّباّ. يـز، ـالـذي ـاسهم ـفـي كتـاةب الـسـيناريو أيـضـاًً ـمـع ورـ العزـ
وأوضحــت سفلا فواخرجــي أن المسلســل يتنــاول البيئــة الدمشقيــة، لكنــه لــم 
يُُســمح لهــا بالكشــف عــن المزيــد مــن التفاصيــل فــي الوقــت الحالــي.. ومــع ذلــك، 
أكــدت أن لأاحــداث تــدور فــي فتــرة نهايــة العشــرينيات وبدايــة الثلاثينيــات مــن 
القــرن الماضــي، وتتمحــور حــول أجــواء المجتمــع الدمشــقي فــي تلــك الحقبــة 

المهمــة.
حورية فرغلي في “سيما ماجي”

الجديــد “سيمــا  أخــرى، تواصــل حوريــة فرغلــي تصويــر مسلســلها  مــن جهــة 
ماجــي”، الــذي يجمعهــا بالفنانــة رانيــا يوســف، حيــث يتنــاول المسلســل قصــة 

ســيدتين تعانيــان مــن مشــاكل مــع الرجــال ويقــرران الانتقــام منهــم.

 يُُعتبــر “سيمــا ماجــي” عــودة لحوريــة فرغلــي إلــى الشاشــة الصغيــرة بعــد غيــبا 
ســنوات، حيــث كان آخــر أعمالهــا مسلســل “أيــام” الــذي تألــف مــن 45 حلقــة.

تعــد هــذه المشــاريع الدراميــة الجديــدة مــن الخطــوات الهامــة فــي مســيرة الفنانتيــن 
وتُُبــرز تنــوع لأاعمــال الفنيــة فــي عالــم الدرامــا العربيــة.
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تســتعد الســاحة الفنيــة لاســتقبال عمــل جديــد مــن النجــم الســوري تيــم حســن، 
حيــث كشــفت العديــد مــن المصــادر الفنيــة عــن مشــاركته فــي مسلســل طويــل 

يحمــل إســم “الناطــور”.
 70 مــن  الصبــاح ويتكــون  إنتــاج شــركة  مــن  العمــل  يكــون  أن  المقــرر  مــن 
حلقــة، ومــن المتوقــع أن يتــم عرضــه خــارج الموســم الرمضانــي المقبــل فــي عــام 

.2025
حتــى الآن، لــم يتــم الكشــف عــن تفاصيــل إضافيــة حــول العمــل، بمــا فــي ذلــك 

قائمــة النجــوم المشــاركين إلــى جانــب تيــم حســن.
فــي غضــون ذلــك، يعــود تيــم حســن إلــى الشاشــة خلال الموســم الرمضانــي 
النجمــة  فــي مسلســل “تحــت ســابع أرض”، حيــث يجمعــه بمواطنتــه  المقبــل 
ــا بعــد مسلســل  كاريــس بشــار، حيــث يُُعتبــر هــذا العمــل التجربــة الثانيــة لهمــا مًعً

“العميــد”، بالإضافــة إلــى تواجــد النجمــة القديــرة منــى واصــف فــي العمــل.
تحــت إدارة المخــرج ســامر البرقــاوي، الــذي أعلــن مؤخــاًرً أن “تحــت ســابع أرض” 
سيكــون آخــر تعــاون لــه مــع تيــم حســن، حيــث يســعى كل منهمــا لاستكشــفا 

أعـامل جدـيـدة ـمـع ـفـرق جدـيـدة.
ــا أن القــرار  وأكــد البرقــاوي عــدم وجــود أي خلافــات بينــه وبيــن حســن، موضًحً

ينبــع مــن رغبــة كل منهمــا فــي العمــل بــشكل مختلــف.
جديــر بالذكــر أن تيــم حســن قــد شــارك فــي الموســم الرمضانــي الماضــي فــي 
ــا مــع المخــرج ســامر البرقــاوي، وضــم  مسلســل “تــاج”، الــذي تعــاون فيــه أيًضً
العمــل مجموعــة مــن النجــوم البارزيــن مثــل بســام كوســا ونــورا رحــال وكفــاح 

الخــوص وسوســن أبــو عفــار وإيهــبا شعبــان وفايــا يونــان.
مــع اقتــربا عــرض “الناطــور” و”تحــت ســابع أرض”، ينتظــر الجمهــور بفــارغ 
الصبــر مــا سيقدمــه تيــم حســن مــن إبداعــات جديــدة فــي عالــم الدرامــا الســورية.

تيم حسن يستعد لمسلسل جديد بعنوان “الناطور”
وعودة مع كاريس بشار في رمضان 2025
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مسلسل »العميل« يحقق أكبر نسبة مشاهدة على منصة شاهد 

بمتابعــة  تحظــى  التــي  المســلسلات  أكثــر  »مــن  »العميــل  مسلســل  أصبــح 
جماهيريــة واســعة، يعــرض بــشكل حصــري علــى منصــة شــاهد، وقــد تصــدر 
ــا كبيــاًرً بفضــل  قوائــم لأاكثــر مشــاهدة منــذ بدايــة عرضــه. حقــق المسلســل نجًحًا
قصتــه المشــوقة التــي تمــزج بيــن الدرامــا العائليــة والإثــارة، حيــث اســتطاع هــذا 
العمــل الدرامــي المشــوق أن يخطــف لأانظــار منــذ الحلقــة لأاولــى ليثيــر جــدلا 
واســعا علــى وســائل التواصــل الاجتماعــي، ممــا جعــل الكثيريــن يتســاءلون عــن 

مــا ســتؤول إليــه لأاحــداث فــي نهايتــه .

غموض في مسلسل »العميل«
فقــد وضــع مسلســل العميــل المشــاهدين فــي متاهــة مــن لأالغــاز والتشــويق، حيــث 
تــدور أحداثــه حــول شقيقيــن تفصلهمــا لأاقــدار منــذ الصغــر، ليجتمعــا مجــددًاً فــي 
عالــم ملــيء بالمؤامــرات والخيانــة، العلاقــة المعقــدة بيــن الشقيقيــن أميــر ووســام 

والتــي بــدأت كعــداء عميــق، أضافــت طبقــة إضافيــة مــن الإثــارة إلــى العمــل.
ولــم يقتصــر الحديــث عــن المسلســل علــى أدائــه المتميــز فقــط، بــل امتــد إلــى 
المقارنــات مــع النســخة التركيــة لأاصليــة »فــي الداخــل«، ورغــم وجــود الكثيــر 
مــن التشــابهات بيــن العمليــن، إلا أن النســخة العربيــة تميــزت بإضافــات جديــدة 

وشــخصيات أكثــر تعقيــدًاً ممــا أضفــى عليهــا نكهــة خاصــة.

نهاية مسلسل »العميل«
تتــرك نهايــة مسلســل العميــل الكثيــر مــن التســاؤلات حــول مصيــر الشــخصيات 
ولأاحــداث، ممــا زاد مــن شــوق الجمهــور لمعرفــة مــا ســوف يحــدث فــي الحلقــات 
القادمــة، هــل ســتكون النهايــة مشــابهة للنســخة التركيــة؟ أم أن صنــاع العمــل 
وتزيــد  المشــاهدين  جميــع  بــال  تشــغل  أســئلة  جديــدة؟  مفاجــآت  سيقدمــون 

منحماســهم لمتابعــة المسلســل.
بــأداء نجومــه وعلــى  ولا يمكــن الحديــث عــن نجــاح المسلســل دون الإشــادة 
رأســهم الفنــان ســامر إســماعيل الــذي قــدم شــخصية أميــر ببراعــة واقتــدار، حيــث 
تمكــن مــن تجســيد المعانــةا الداخليــة للشــخصية وتطورهــا علــى مــدار لأاحــداث، 
كمــا لمــع نجــم الفنــان وســام فــارس الــذي قــدم شــخصية وســام بواقعيــة ممــا زاد 

مــن قــوة الصــراع بيــن الشقيقيــن.

مقارنة مع النسخة التركية الأصلية
علــى الرغــم مــن أن مسلســل »العميــل« مســتوحى مــن النســخة التركيــة لأاصليــة 
“في الداخل”، إلا أن النســخة العربية اســتطاعت أن تضيف بصمتها الخاصة 

علــى القصــة.
فــي النســخة العربيــة، تــم تعقيــد الشــخصيات بــشكل أكبــر، مــا جعــل لأاحــداث 
بيــن  الكبيــر  التشــابه  النســخة لأاصليــة.. ورغــم  تأخــذ مســارات مختلفــة عــن 
العمليــن فــي بعــض لأاجــزاء، إلا أن المخــرج أضــفا بعــض العناصــر الجديــدة 

التــي جعلــت مــن النســخة العربيــة عــملًاً مميــاًزً بذاتــه.
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إليسا تتعرض لانتقادات حادة بعد إحيائها حفلا بدبي وسط العدوان الإسرائيلي على لبنان

تعرضــت الفنانــة اللبنانيــة إليســا لانتقــادات واســعة 
علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي بســبب إحيائهــا 
حــفلًاً غنائًيًــا فــي دبــي، وذلــك فــي ظــل اســتمرار 
العــدوان الإســرائيلي علــى لبنــان وســقوط العشــرات 

مــن الشــهداء والجرحــى يومًيًــا.
بعــد فتــرة مــن إيقــفا نشــاطها، قــررت إليســا العــودة 
لإحيــاء الحــفلات، حيــث عبّّــرت خلال الحفــل عــن 
رغبتهــا فــي مواصلــة عملهــا رغــم الظــروف الصعبــة 

التــي يمــر بهــا بلدهــا.
اًمًا  وفــي كلمتهــا للجمهــور، قالــت إليســا: “أمضيــت أي
عديــدة خلــف الشاشــة، أتابــع علــى غــرار الجميــع، 
لا سيمــا أبنــاء بلــدي، وأدركــت أنــه ليــس لــديّّ مــا 
أقدّّمــه”.. وأشــارت إلــى قرارهــا بالعــودة إلــى الســاحة 
أن  ولتؤكــد  الحلــوة”  بلــدي  “صــورة  لتظهــر  الفنيــة 

“بلادنــا ســتعود أحلــى ممــا كانــت عليــه”.
بهــا،  نمــرّّ  مؤقتــة  مرحلــة  “هــذه  إليســا:  وأضافــت 
وفرقتــي،  بلــدي  تجــاه  التزامــات  لــدي  أن  وأشــعر 
أتحمــل  الذيــن  لأاشــخاص  مــن  الكثيــر  وهنــاك 
العمــل،  ســتواصل  أنهــا  وأكــدت  مســؤوليتهم”.. 
مشــددة علــى أن ا“لكــرة لأارضيــة قــد تهتــز، لكنهــا 

يقــع”. لــن  وبلدنــا  تقــع،  لــن 

انضــم دريــد لحــام لأســرة مسلســل »ليالــي روكســي« 
إلى جانب أبطاله: أيمن زيدان وسفلا فواخرجي، 
العزيــز،  عبــد  محمــد  المخــرج  كاميــرا  إدارة  تحــت 
فــي دمشــق خلال  الــذي ســيبدأ عمليــات تصويــره 
وقــت لاحــق مــن هــذا الشــهر، تمهيــدًاً لعرضــه فــي 

موســم رمضــان 2025.

مسلسل ليالي روكسي في رمضان 2025
وتــدور قصــة مسلســل »ليالــي روكســي« فــي العــام 
لســوريا،  الفرنســي  الإحــتلال  فتــرة  خلال   ،1927
حيث يتناول العمل تصوير أول فيلم روائي ســوري 
وعــدة خطــوط دراميــة أخــرى، وهــي التجربــة لأاولــى 

للمخــرج عبــد العزيــز فــي أعمــال البيئــة الشــامية.
العمــل مــن تــأليف ورشــة كتــبا هــم: محمــد عبــد 
بشــرى  سقبانــي،  معــن  كيــوان،  شــادي  العزيــز، 
للإنتــاج  أفاميــا  شــركة  إنتــاج  مــن  وهــو  عبــاس، 

الجاجــة. فــراس  للمنتــج  الفنــي  والتوزيــع 
لموســم  الســورية  الدرامــا  تســتعد  فيمــا  ذلــك  يأتــي 
تصويــر  الممثلــون  بــدأ  حيــث   ،2025 رمضــان 
فــي  عرضهــا  المُُقــرر  لأاعمــال  فــي  مشــاهدهم 

. القــادم  رمضــان 

دريد لحام ينضم إلى » ليالي روكسي« ضمن مسلسلات رمضان 2025
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بالتزامن مع فعاليات موسم الرياض 2025/2024 
تركي آل الشيخ  يعلن عن مفاجآت بحفلات موسم الرياض 

أعلــن تركــي آل الشيــخ رئيــس الهيئــة العامــة للترفيــه، 
حــفلات  جــدول  عــن  الســعودية  العربيــة  بالمملكــة 
 ،2025  -2024 الريــاض  لموســم  مــارك  بنــش 
والــذي يتضمــن 11 حــفالًا غنائًيًــا ، انطلقــت بعضهــا 
منــذ منتصــف أكتوبــر ، علــى مســرح أبوبكــر ســالم 

لكبــار النجــوم والفنانيــن مــن الوطــن العــرب.
بســهرة  بــدأت  قــد  الحــفلات  أن  الشيــخ  آل  وأكــد 
فــؤاد  للفنــان جــواد العلــي والفنــان عايــض والفنــان 
عبدالواحــد، الخميــس 17 أكتوبــر الماضــي ، تبعتهــا 
ليلــة مــن أكبــر ليالــي الموســم حملــت عنــوان »تكريــم 
عبدالوهــبا«،  محمــد  الاجيــال  موسيقــار  مســيرة 
الجمعــة 25 أكتوبــر الماضــي أحيــا المطربــون مــي 
وماجــد  الرباعــي  وصابــر  ثــروت  ومحمــد  فــاروق 
المهنــدس ونــور مهنــا، وبعدهــا أحيــي عمــرو ديــبا 
ــا، الخميــس 31 أكتوبــر الماضــي . حــفالًا ضخًمً

حفلات شهر نوفمبر في موسم الرياض 
بالسعودية

وتضــم حــفلات موســم الريــاض فــي شــهر نوفمبــر 
 14 الخميــس  يوقــف«،  »لا  عنــوان  تحــت  ســهرة 
نوفمبــر، يحييهــا موضــي الشــمراني ودخــون وخديجة 

معــاذ وتهانــي الســلطان.
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حفلات شهر ديسمبر في موسم الرياض 
بالسعودية

ديســمبر  فــي  الريــاض  موســم  حــفلات  وتتواصــل 
الجمعــة 27  تامــر حســني،  للفنــان  القــادم، بحفــل 
نانســي  الفنانــة  بيــن  تجمــع  حفلــة  تليــه  ديســمبر، 
عجــرم والفنــان رامــي صبــري فــي 3 ينايــر 2025.

ومــن المقــرر تنظيــم ليلــة الشبــبا، ضمــن حــفلات 
بيــن عبدالوهــبا وســلطان  تجمــع  الريــاض  موســم 
المرشــد ومتعــب الشــعلان وعبدالعزيــز المعنــى فــي 

8 ينايــر 2025.
بعدهــا فــي 10 ينايــر، ســوف يُُحيــي الفنــان محمــد 
حماقــي حفلــه ضمــن حــفلات موســم الريــاض، تليــه 
حفلــة مميــزة للفنانــة أحلام فــي 17 ينايــر. ولعشــاق 
الموسيقــى الكلاسيكيــة، ســتكون هنــاك ليلــة كبيــرة 

مــع الموسيقــار عمــر خيــرت فــي 14 فبرايــر.
وتختتــم حــفلات موســم الريــاض 2024- 2025 

بحفلــة للفنــان تامــر عاشــور فــي 21 فبرايــر.
زكــي  محمــد  التنفيــذي  الرئيــس  أكــد  جانبــه  مــن 
حســنين أن دعــم المستشــار تركــي آل الشيــخ هــو 
النجــاح وتقديــم  فــي تحقيــق هــذا  الســبب الرئيســي 

متنوعــة تجربــة 
فــي  لأاذواق  مــارك كل  بنــش  مــن خلالهــا  تراعــي 
الحافــز  تعــد  توجيهاتــه  وأن  الغنائيــة،  الحــفلات 
لإرضــاء الجمهــور وتجهيــز هــذه الحــفلات بأحــدث 
مــا توصلــت لــه التقنيــات والتطــورات لضمــان تجربــة 
الريــاض  موســم  فعاليــات  مــع  بالتزامــن  مختلفــة 

.2025  –  2024
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تستعد للمشاركة في مسابقة »ملكة جمال الكون«
ملكة جمال لبنان ندى كوسا : سأخبر العالم بما يمر به بلدنا خلال الحرب التي دمرت لبنان 

أعلنــت نــدى كوســا ملكــة جمــال لبنــان لعــام 2024 المشــاركة فــي مســابقة ملكــة 
جمــال الكــون، التــي ســتنظم بالمكسيــك فــي 16 نوفمبــر ، علــى حســابها علــى 
انســتجرام: » لبنــان فــي حالــة حــرب.. كل يــوم، نشــعر بالحــزن ونحــن نشــاهد 
بلدنــا يُُدمــر وأحبائنــا يُُنتزعــون منــا، قلبــي يتألــم، وجــزء منــي لا يريــد المغــادرة 
فــي هــذه اللحظــة، لكــن لــدي واجــب، واجــب تجــاه النــاس الذيــن آمنــوا بــي، تجــاه 

لبنــان، لا يمكــن للمســرح الدولــي أن يكتمــل ولــن يكتمــل بدوننــا«.
وأضافــت: »ســأمثل لبنــان بفخــر فــي مســابقة ملكــة جمــال الكــون، وســأحرص 
علــى إيصــال أصواتنــا ، حتــى همســاتنا، ســأخبر العالــم بمــا نمــر بــه خلال 
الحــرب التــي دمــرت لبنــان ، وســأذكرهم بجمــال وتاريــخ وروح شــعبنا التــي لا 
مثيــل لهــا، ســتظهر قدرتنــا علــى الصمــود والقــوة والرؤيــة والشــجاعة .. هــذا مــن 

أجــل لبنــان«.
وكانــت قــد تُُوّّجــت نــدى كوســا، بلقــب ملكــة جمــال لبنــان، وذلــك خلال حفــل 
ضخــم أقيــم ببيــروت فــي 27 يوليــو الماضــي عقــب منافســة مــع 14 شــابة مــن 

مختلــف أنحــاء لبنــان ، وتبنــت قضيــة » تمكيــن المــرأة«.
وتبلــغ نــدى كوســا مــن العمــر 26 عامــا، وتنتمــي إلــى بلــدة رحبــة فــي قضــاء 
زغرتــا بمحافظــة عكار، شــمال لبنــان ، متحصلــة علــى درجــة البكالوريــوس بعلــم 
النفــس بعدمــا تخرجــت مــن كليــة العلــوم الإنســانية فــي جامعــة اللويــزة بلبنــان 

فــي عــام 2020
كمــا تحصلــت علــى درجــة الماجســتير فــي علــم النفــس العيــادي مــن جامعــة 
بلمنــد فــي لبنــان .. وعملــت كمعالجــة نفسيــة بعدمــا حصلــت علــى الرخصــة 
الرســمية لمزاولــة هــذه المهنــة ، حيــث انضمــت إلــى نقابــة المعالجيــن النفســيين 

فــي لبنــان .
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وقــد شــاركت نــدى كوســا فــي العديــد مــن الفعاليــات 
التــي تركــز علــى قضايــا الصحــة النفسيــة ، حيــث 
أكــدت خلال حفــل انتخــبا ملكــة جمــال لبنــان للعــام 
النفسيــة  الصحــة  علــى  كثيــرا  تركــز  أنهــا   2024
للمــرأة ، مشــددة علــى ضــرورة أن تجعــل كل امــرأة 
ذلــك أولويــة فــي حياتهــا وأن تعتبرهــا جــزءا أســاساًيً 

مــن صحتهــا العامــة .
وقد شاركت في عدد من الإعلانات التجارية ، من 
أبرزهــا دور المجوهــرات الشــهيرة .. أيضــا شــاركت 
فــي فيديوهــات مصــورة لمؤسســات أجتماعيــة تعنــى 

بالتوعـةي تـاجه قضـااي اجتماعـةي مختلـةف
 وقــد حصلــت علــى لقــب الوصيفــة لأاولــى، ســاره 
لينــا بوجــودة، البالغــة مــن العمــر 19 عامــاًً، فــي 
حيــن فــازت بمرتبــة الوصيفــة الثانيــة غاييــل باليــان، 

البالغــة مــن العمــر 25 عامــاًً.
وقــد جــرى خلال الحفــل تكريــم بعــض الشــخصيات 
النســائية فــي البلاد، مثــل ملكــة جمــال الكــون لعــام 
1971، جورجينــا رزق، والإعلاميــة ريــا أبــي راشــد، 

والممثلــة رزان جمــال، والعارضــة نــور عريضــة.
وكانــت قــد أحييــت الحفــل الفنانــة اللبنانيــة إليســا، 
القــوة  تبحــث عــن  أن  يجــب  امــرأة  وقالــت: » كل 

ـاـستمرارها«. ــسر  ـهي  وـ داخلــاه(..  )ــفي  بذاتــاه 
وقبــل إنــدلاع الحــرب فــي لبنــان ، كانــت ملكــة جمــال 
لبنــان نــدى كوســا بــدأت  بتفعيــل نشــاطها فــي العمــل 
الاجتماعــي، ونشــر الوعــي حــول القضايــا النفسيــة 
المخــدرات،  إدمــان  ذلــك  فــي  بمــا  والاجتماعيــة، 
حيــث كان ذلــك تزامنــاًً مــع اليــوم العالمــي للحــدّّ مــن 

مخاطــر الجرعــة الزائــدة مــن المخــدّّرات.
وقــد شــاركت نــدى كوســا فــي افتتــاح متحــف ثقافــيّّ 
لمكافحــة   )JAD( »جــاد«  لجمعيــة  تابــع  وفنّّــي، 
الإدمــان علــى المخــدرات، بحضــور وزيــر الشــؤون 
الاجتماعيــة فــي حكومــة تصــريف لأاعمــال هيكتــور 

حجــار.
وكانــت قــد نشــرت مجموعــة مــن الصــور والفيديــوات 
أرفقتهــا  إنســتغرام،  فــي  الرســمي  حســابها  عبــر 
والتعافــي،  والوقايــة  المبكــر  »التدخّّــل  بتعليــق: 
مهمتنــا مســتمرة.. ممتنــون لجمعيــة »JAD« علــى 
تفانيهــا فــي افتتــاح أول متحــف فنــي وتثقيفــي فــي 
لبنــان للجرعــات الزائــدة مــن المخــدرات، نحــن نصنــع 

مســتقبلًاً مــن لأامــل والقــوة«.
جمــال  ملكــة  قامــت  لافتــة،  إنســانية  مبــادرة  وفــي 
لبنــان نــدى كوســا، بزيــارة إلــى مراكــز إيــواء النازحيــن 
فــي العاصمــة اللبنانيــة بيــروت، حيــث عبــرت عــن 
بالــغ حزنهــا لرؤيــة لأاطفــال يعانــون مــن الظــروف 
الصعبــة التــي فرضهــا النــزوح خلال الحــرب فــي 

لبنــان .
وخلال زيارتهــا، أكــدت نــدى علــى ضــرورة التكاتــف 
والتضامــن للتغلــب علــى هــذه المحــن، مؤكــدة أن 
الصمــود هــو الســبيل الوحيــد لتجــاوز هــذه لأاوقــات 

العصيبــة، وأن لبنــان قــادر علــى تجاوزهــا.
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»Sonny Boy« كتب مذكراته الجديدة بعنوان
آل باتشينو يعتبر كونه أباًً جديدًًا بعمر الـ 84 عامًًا »معجزة صغيرة«

ويحكي عن خسارته 50 مليون دولار .. وكيف أن إفلاسه غيّّر مسيرته الفنية …!

ــا( بلأابــوّّة فــي وقــت متأخــر مــن حياتــه، وتحــدث  يســتمتع آل باتشــينو )84 عًمًا
الممثــل لأاســطوري عــن كونــه أًبًــا  لطفلــه رومــان البالــغ ) 16 شــهاًرً(، مــن 

.»People« المنتجــة نــور الــفلاح، فــي مقابلــة حديثــة مــع مجلــة
وقــال عــن ذلــك »إنــه أمــر رائــع للغايــة أن يكــون لدينــا أطفــال.. بالنسبــة لــي، 
أحببتــه، لقــد غيرنــي مــدى الحيــةا.. وفكــرة أنــك تركــز علــى البشــر الآخريــن 
الذيــن يصــادف أنهــم أطفالــك.. هــذا هــو الحــب« .. وعــن إنجابــه لطفــل بعمــر 

الثمانيــن: »إنهــا معجــزة صغيــرة.. هــذا كل مــا يمكننــي قولــه.«
ــا( مــن مدربــة التمثيــل جــان تارانــت،  ــا لـــ جولــي )34 عًمًا آل باتشــينو والــدٌٌ أيًضً

ــا( مــن الممثلــة بيفرلــي دي أنجيلــو. والتــوأم أنطــون وأوليفيــا )23 عًمًا
وكتــب باتشــينو مذكراتــه الجديــدة بعنــوان »Sonny Boy«، وقــال لصحيفــة 
»نيويــورك تايمــز« فــي مقابلــة أجريــت معــه مؤخــاًرً إن وجــود أصغــر أبنائــه كان 
جــزءا مــن مصــدر إلهامــه لتــأليف الكتــبا.. وأضــفا: »هــذا أحــد لأاسبــبا 
، إذا كان  بالطبــع.. وكانــت تلــك حملــة بالنسبــة لــي للبقــاء لفتــرة أطــول قــليالًا

ذلــك ممكنــا«.
كمــا كشــف الممثــل لأاميركــي الشــهير آل باتشــينو أنــه اضطــر لإجــراء تغييــرات 
جذريــة فــي مســيرته الفنيــة بعــد أن فقــد كامــل ثروتــه البالغــة 50 مليــون دولار، 

مشــيرا إلــى أن »محاسبــا فاســدا« كان وراء انهيــاره المالــي.
أصــول  مــن  المنحــدر  الممثــل  إن  قــال  لأاميركــي،  الفنــي  »فاراييتــي«  موقــع 
بــوي«  »ســوني  إســم  حملــت  -التــي  الجديــدة  مذكراتــه  فــي  أشــار  إيطاليــة 
)Sonny Boy(-، إلــى أن محاسبــه نفّــذ مخططــا ماليــا احتياليــا يُُعــرف لــدى 
المتخصصيــن بـ«سلســلة بونــزي« )Ponzi scheme(، متســببا فــي خســارة 
النجــم الحائــز علــى جائــزة لأاوسكار لكامــل مدخراتــه.. وبعــد إدانتــه قضائيــا، 

حُُكــم علــى المحاســب بالســجن لمــدة 7 ســنوات ونصــف.
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آل باتشــينو قــال إنــه تلقــى تحذيــرات فــي العــام 2011، بــأن محاسبــه الــذي 
كان يديــر أمــوال العديــد مــن المشــاهير لا يمكــن الوثــوق بــه، فــي الوقــت الــذي 
كان بطــل سلســلة »العــرّّبا« )The Godfather( يعيــش حيــةا فارهــة، إذ 
كان يســتأجر منــزلا كبيــرا فــي بيفرلــي هيلــز، وســافر مــع عائلتــه فــي رحلــة 
إلــى أوروبــا، كمــا اســتأجر طابقــا كاملا فــي فنــدق »دورشيســتر« بالعاصمــة 

البريطانيــة لنــدن لاســتقبال ضيوفــه.
لــدى عودتــه إلــى منزلــه فــي هوليــود، إذ لاحــظ أن  بــدأ يســاوره  لكــن الشــك 
أرصدتــه لــم تتأثــر رغــم إنفاقــه مبالــغ طائلــة خلال الإجــازة.. ويقــول فــي مذكراتــه، 

»أدركــتُُ حينهــا ببســاطة أن الوقــت قــد توقــف، وأننــي فــي مــأزق كبيــر«.
»فاراييتــي« نقــل عــن باتشــينو قولــه، »كنــت مفلســا.. كان لــدي 50 مليــون 
دولار، ثــم أصبحــت لا أملــك شــيئا. كان لــدي عقــارات، لكــن لــم يكــن لــدي 
فــإن  فيلــم،  أمــوال ســائلة… عندمــا تحصــل علــى 10 ملاييــن دولار مقابــل 
المبلــغ الصافــي الــذي تحصــل عليــه فعليــا بعــد دفــع أجــور المحاميــن والــوكلاء 
والضرائــب والحكومــة يصــل إلــى 4.5 ملاييــن دولار، لكــن المشكلــة أنــك تعيــش 

حيــةا تفــوق هــذه الإمكانيــات، وهــذا مــا يــؤدي إلــى خســارة المــال«.
وأشــار إلــى أن جــزءا كبيــرا مــن إنفاقــه كان عبثيــا وغيــر ضــروري، »إذ كنــت 
أدفــع 400,000 دولار ســنويا للاســتمتاع بمناظــر طبيعيــة فــي منــزل لــم أكــن 

أعيــش فيــه حتــى«.
فــي  وهــو  مفلــس  أنــه  أدرك   )Scarface( الندبــة«  ذو  »الوجــه  فيلــم  بطــل 
السبعينيــات مــن عمــره، »لــم أكــن شــابا حينهــا، ولــن أتمكــن مــن كســب المــال 
كمــا كنــت أفعــل ســابقا.. لــم تعــد العــروض الكبيــرة التــي اعتــدت عليهــا متاحــة 
كمــا فــي الســابق، ووجــدت صعوبــة فــي الحصــول علــى أدوار مناسبــة لــي«.

وبحســب الموقــع الفنــي لأاميركــي، فــإن باتشــينو كان يختــار أدواره بعنايــة بنــًءًا 
علــى ارتباطــه بالشــخصية وإحساســه بإمكانيــة تقديــم شــيء مميــز قبــل أن يفقــد 

أموالــه.

ومــن لأامثلــة التــي أشــار إليهــا، فيلــم »أوشــنز Ocean’s 13( »13( وفيلــم 
»88 دقيقة« )Minutes 88(، رغم أن لأاخير كان »كارثة« حسب وصفه.. 
لكــن بعــد انهيــاره ماليــا، اضطــر إلــى التخلــي عــن تلــك المعاييــر وقبــول أي أدوار 

توفــر لــه دخلا كبيــرا.
لهــذا الســبب وافــق علــى المشــاركة مــع آدم ســاندلر فــي فيلــم »جــاك وجيــل« 
فــي  المشــاركة  بعــدم  قــراره  عــن  للتراجــع  اضطــر  كمــا   ،)Jack and Jill(

ليفنســون. بــاري  المخــرج  فقــام بتصويــر إعلان قهــوة مــع  الإعلانــات، 
وعــن تجربــة »جــاك وجيــل« كتــب باتشــينو فــي مذكراتــه، »كان هــذا أول فيلــم 
أشــارك فيــه بعــد أن فقــدت أموالــي.. بصراحــة، وافقــت عليــه لأننــي لــم يكــن 
لــدي خيــار آخــر. أرادنــي آدم ســاندلر وقدمــوا لــي أجــرا كبيــرا، لــذا شــاركت.. 
وقــد ســاعدني ذلــك كثيــرا.. أحببــت العمــل مــع آدم، فهــو شــخص رائــع وأصبــح 

صديقــا عزيــزا.. كمــا أنــه ممثــل موهــوب بحــق«.
وبحســب »فاراييتــي«، فقــد اضطــر الممثــل العجــوز إلــى بيــع أحــد منزليــه وتقديــم 
نــدوات ومحاضــرات فــي الجامعــات والمؤسســات للتغلــب علــى أزمتــه الماليــة، 

وهــو أمــر لــم يكــن يتقاضــى مقابلــه مــالا فــي الســابق.
يشــار إلــى أن آل باتشــينو اشــتهر بالعديــد مــن أفلام الحركــة والعصابــات مثــل 
»هيت« )Heat( و«دوني براسكو« )Donnie Brasco( و«طريق كارليتو« 
 ،)The Devil’s Advocate( »و«محامــي الشيطــان )Carlito’s Way(
إلا إنــه حــاز جائــزة لأاوسكار الوحيــدة ســنة 1992 عــن دوره فــي فيلــم »عطــر 

امــرأة« )Scent of a Woman( الــذي أدى فيــه دور رجــل أعمــى.

الممثـــل الأميركـــي آل باتشـــينو حـــاز جائـــزة 
الأوسكار ســـنة 1992 عـــن دوره فـــي فيلـــم 
»عـــطر اـــمرأة« الذي أدى فيه دور رجل أعمى
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إطلاق »سينس لافيرن« في حفل بحضور نجمات الفن والموضة بالخليج 
عطر جورجينا الجديد الذي يجمع بين السوسن والياسمين والمسك  

شــهد عالــم العطــور العربيــة والعالميــة حدثــاًً بــارزًاً بــإطلاق النجمــة العالميــة 
كريســتيانو رونالــدو، عطرهــا  البرتغالــي  النجــم  شــريكة  جورجينــا رودريجيــز، 
لأاول ولأاكثــر انتظــارًاً »ســينس«، وذلــك بالتعــاون مــع إحــدى أكبــر شــركات 

العطــور فــي المملكــة العربيــة الســعودية .

سعر عطر جورجينا الجديد
أطلــت جورجينــا خلال حفــل الإطلاق بإطلالــة ســاحرة بفســتان أســود قصيــر 
مــن تصميــم دار أزيــاء ألايــا، وقــد وضعــت لمســة مــن لأاناقــة علــى إطلالتهــا 

باختيارهــا مجوهــرات مــن لأالمــاس ومكيــاج ناعــم زادهــا جــملًاً وتميــزًاً.
وقد فاجأت جورجينا جمهورها بســعر عطرها الجديد، حيث تم تســعيره بـ 175 
ريــال ســعودي فقــط للحجــم 75 مــل، ممــا جعلــه فــي متنــاول الجميــع، ويجمــع 
العطــر بيــن روائــح منعشــة وناعمــة، حيــث يبــدأ بعبيــر اليوســفي والمشــمش، ثــم 
ينتقــل إلــى قلــب مــن الكشــمير والسوســن وزهــر البرتقــال والياســمين، لينتهــي 

بلمســة مــن المســك لأابيــض.
فقــد توقــع الكثيــرون أن يكــون عطــر جورجينــا باهــظ الثمــن إلا أنــه أتــى ســعره 
بمقــدار معقــول ومناســب حيــث وصــل ســعر الزجاجــة مــن العطــر حجــم 75 مــل 
إلــى حوالــى 175 ريــال ســعودي فقــط أي مــا يقــرب حوالــى 40 دولار ســعودي، 
ويعــرف العطــر بإســم لافيــران جورجينــا ســينس وقــد اختــارت جورجينــا العطــر 

مــن بيــن 740 عينــه ليعبــر عــن دواخلهــا و انوثتهــا ومشــاعرها.
مكونات عطر جورجينا

وصفــت عارضــة لأازيــاء جورجينــا العطــر الجديــد الخــاص بهــا بتعليــق علــى 
منشــور عــن العطــر فــي الموقــع الرســمي للشــركة العالميــة لافيــران مضمونــه أن 
عطرهــا ســينس مســتوحى مــن زهــرة تمايلــت كراقصــة باليــة، ويتكــون العطــر مــن 
مزيــج مميــز مــن الروائــح المميــزة حيــث ينقســم إلــى ثلاث أقســام، فــي البدايــة 
رائحــه المشــمش لأاســود واليوســفي، وفــي قلــب العطــر تأتــي رائحــة الكشــمير 
ممتزجــة مــع السوســن ورائحــة الياســمين وأزهــار البرتقــال، وفــي الختــام تأتــي 

أفضــل الروائــح وهــي رائحــه المســك الرائعــة.
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حفل إطلاق عطر جورجينا الجديد
فــي  ســينس  الجديــد  حفــل لإطلاق عطرهــا  أقامــت جورجينــا رودريغيــز  وقــد 
المملكــة العربيــة الســعودية ، بمنتصــف شــهر أكتوبــر الماضــي ، بحضــور كبيــر 

مــن المشــاهير مــن نجمــات الفــن والموضــة الخليجيــات .
وقــد صرحــت الشــركة العالميــة للعطــور فــي المملكــة الســعودية لافيــران عبــر 
الموقــع الرســمي الخــاص بهــا علــى منصــة انســتجرام منــذ عــدة أيــام بمنشــور 
قائلــه فيــه” وأخيــرا .. اختــارت جورجينــا التركيبــة المثـاليـــة التــي تجســد كافــة 
فــي زجاجــة  العطــر حيــث تجمــع كل أســرار الانوثــة  فــي زجاجــة  مشــاعرها 
واحــد”ة ، وقــد نشــرت العارضــة صــورة خاصــة علــى حســابها الرســمي وهــي 
تســتعرض العطــر الجديــد موضحــة أن لأامــر إســتغرق عامــا كاملا حتــى تتمكــن 

مــن تصميــم العطــر مــع علامــة لافيــران.
وقــد عبــرت جورجينــا عــن ســعادتها بهــذا الإنجــاز، مؤكــدة أنهــا عملــت علــى هــذا 
المشــروع لأكثــر مــن عــام بالتعــاون مــع فريــق عمــل متخصــص، حتــى توصلــت 

إلــى التركيبــة المثاليــة التــي تعبــر عــن شــخصيتها وأســلوبها.
انهالــت  حيــث  الجمهــور،  مــن  كبيــر  إقبــال  علــى  وحصــل عطــر »ســينس« 
المتابعــون  وأشــاد  الاجتماعــي،  التواصــل  مواقــع  علــى  الإيجابيــة  التعليقــات 
برائحتــه الفريــدة وســعره المنافــس، شــهد حفــل الإطلاق حضــورًاً كبيــرًاً مــن نجــوم 
الفــن والمشــاهير، الذيــن حرصــوا علــى مشــاركة جورجينــا هــذه المناسبــة المميــزة.
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من أميتاب وريخا إلى سلمان وكاترينا.. ثنائيات صنعت تاريخ بوليود

شهدت السينما الهندية على مدى العقود الماضية 
بــروز العديــد مــن الثنائيــات الفنيــة الناجحــة التــي 
أثــرت بــشكل كبيــر فــي نجــاح لأافلام علــى مســتوى 

العالم.
فــخلال السبعينيــات والثمانينيــات، تشكلــت ثنائيــات 
أيقونيــة مثــل أميتــبا باتشــان وريخــا، حيــن حققــت 
أفلامهمــا نجاحــا كبيــرا مثــل »اثنيــن مــن الغربــاء« 
 Ram( بالــرام«  و«رام   )Do Anjaane(

.)Balram
شــهدت الســينما الهنديــة بــروز العديــد مــن الثنائيــات 

الفنـةي الناجـةح مـثـل أميـبات باتـاشن وريـاخ
مــن  ثنائيــات جديــدة،  التســعينيات، ظهــرت  وفــي 
اللــذان  تانــدرون،  ورافينــا  كومــار  أكشــاي  أبرزهــا 
 )Mohra( »مهــرة«  مثــل  ناجحــة  أفلامــا  قدمــا 

.)Daava( و«مطالبــة« 
وجوهــي  خــان  شــاه روخ  الثنائــي  نجــم  لمــع  كمــا 
فــي  الرومانسيــة  بأدوارهمــا  تميــزا  اللذيــن  تشــاولا، 
 ،)Karan Arjun( أرجــون«  مثــل »كاران  أفلام 
ليســتمر نجاحهمــا فــي عــدة أفلام أخــرى خلال تلــك 

الفتــرة.
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ومــع بدايــة لأالفيــة الجديــدة، اســتمر هــذا الاتجــاه مــع 
ظهــور ثنائيــات مميــزة جمعــت بيــن النجــوم الشبــبا، 
أبهيشيــك  وزوجهــا  راي  أيشــواريا  رأســها  علــى 
باتشــان، اللــذان تشــاركا فــي 7 أفلام ســينمائية، مــن 
أبرزها »لا تقل شيئا« )Kuch Naa Kaho( عام 
 )Umrao Jaan( حبيبتــي«  و«عمــرو   2003

عــام 2006.
أيضــا، كانــت كارينــا كابــور وشــاهد كابــور مــن أبــرز 
الثنائيــات التــي قدمــت 10 أفلام ناجحــة مثــل »فــدا« 
 Udta( »عــام 2004 و«البنجــبا الطائــر )Fida(

Punjab( عام 2016.
ومــن بيــن الثنائيــات لأاكثــر تأثيــرا فــي بوليــود ســلمان 
خــان وكاترينــا كيف، اللــذان بــدآ رحلتهمــا معــا فــي 
 Maine Pyaar Kyun( »فيلــم »لمــاذا أحببــت؟
Kiya?( عــام 2005، وتواصلــت نجاحاتهمــا مــن 
خلال سلســلة أفلام »نمــر« )Tiger( التــي حققــت 
إيــرادات ضخمــة وتقييمــات مرتفعــة، لتصبــح هــذه 

السلســلة مــن أنجــح لأاعمــال فــي بوليــود.
قدمــا  فقــد  كابــور،  ورانبيــر  بادكــون  ديــبيكا  أمــا 
بشــعبية واســعة،  أفلام رومانسيــة حظيــت   5 معــا 
 Yeh( »مــن أشــهرها فيلــم »هــذا الشبــبا مجنــون
Jawaani Hai Deewani( عــام 2013 الــذي 
حقــق إيــرادات عاليــة تجــاوزت 30 مليــون دولار. 
»مشــهد«  مثــل  أفلام  فــي  نجاحاتهمــا  واســتمرت 
)Tamasha( عــام 2015، و«براهماســترا: الجــزء 
 Brahmastra: Part One –( »لأاول- شيفــا

.2022 عــام   )Shiva
ويســتعد الثنائــي أيضــا للظهــور فــي فيلــم »رامايانــا« 
المنتظــر عرضــه فــي 2025، والــذي رُُصــدت لــه 

ميزانيــة ضخمــة تجــاوزت 100 مليــون دولار.
الثنائــي عليــا  بــرز  الشبابيــة،  الســينما  إطــار  وفــي 
»جالــي  فيلــم  قدمــا  حيــث  ســينغ،  ورانفيــر  بهــات 
تنــاول  الــذي   2019 عــام   )Gully Boy( »بــوي
قصــة حيــةا مغنــي ربا فــي مومبــاي، وحــاز إشــادات 
واســعة، كمــا عُُــرض فــي مهرجــان برليــن الســينمائي. 
وواصــل الثنائــي نجاحهمــا فــي فيلــم »قصــة حــب 
 Rocky Aur Rani Kii Prem( »روكــي ورانــي
Kahani( عــام 2023، ممــا عــزز مكانتهمــا كأحــد 

أبــرز ثنائيــات بوليــود الشــابة.

أميتـــــــاب باتشـــــان 
وريخا شكّّلا إحـــدى 
أشهر الثنائيات في 

تاريخ بوليود
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مجموعة جورج حبيقة لأزياء الأعراس لخريف 2025

حرصــت دار جــورج حبيقــة علــى تقديــم أثــوبا زفــفا 
تُُســلّط الضــوء علــى جماليّّــات الجســم وتجعلــه يبــدو 
ممشــوقاًً، فتُــُضيف إلــى الإطلالــة جاذبيّّــة تُُعــزّّز لــدى 

العــروس شــعورًاً بالثقــة ولأاناقــة.
اختــارت الــدار قصّّــات تُُحاكــي أســلوب القــرن الثامــن 

عشــر بطابع عصري وملكي على الســواء.
وقــد أرادت لهــا أن تُُحقّّــق توازنــاًً مثاليــاًً بيــن لأاناقــة 
والرقــي، حيــث تدفّّقــت لأاثــوبا برشــاقة مــع حركــة 
الجســم مُُتنوّّعــًةً بيــن قصــة لأاميــرة وأنمــاط حوريــة 
البحــر لتخلــق تأثيــرًاً ســحرياًً.. وقــد تزيّّنــت بتطريــزات 

ــة بــدت كأنهــا محفــورة فــي القمــاش. غنيّّ
خاصــة  إطلالات  أيضــا�  المجموعــة  تضمّّنــت 
الصــوف  قمــاش  مــن  مصنوعــة  أتــت  بالعريــس، 
الفاخــر ومُُطــرّّزة بتفاصيــل دقيقــة، منهــا بدلــة مُُطــرّّزة 
مُُطــرّّزة  البيــج  باللــون  وأخــرى  الرمــادي  باللــون 

ولأابيــض. البيــج  بتدرجــات 
أثــوبا  رافقــت  التــي  للأكسســوارات  بالنسبــة  أمــا 
ــة ومُُزيّّنــة  ــة مُُتدليّّ الزفــفا، فتضمّّنــت: أقراطــاًً معدنيّّ
بالكريســتال، وطرحــات تتزيّّــن بزهــور بلوريّّــة ثلاثيــة 
كريســتاليّّة  أكسســوارات  إلــى  بالإضافــة  لأابعــاد، 
للشــعر تُُكمّّــل المظهــر الســاحر لعــروس دار جــورج 

حبيقــة.
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علاج مشكلة الجفون المتدلية.. عمليات تجميل الجفون

تعتبــر الجفــون المتدليــة مــن المــشكلات الشــائعة التــي تعانــي منهــا الكثيــر مــن 
الســيدات، خاصــة مــع تقــدم العمــر.. فمــع مــرور الوقــت، يبــدأ الجلــد فــي الترهــل، 
ويعــد الجفــن العلــوي أحــد لأاماكــن لأاولــى التــي تظهــر فيهــا علامــات الترهــل، 
نتيجــة لفقــدان المرونــة وترقــق الجلــد. لــذا، تعرفــي معنــا علــى أبــرز العمليــات 
التجميليــة التــي تســاهم فــي معالجــة مشكلــة تدلــي الجفــون، والتــي تخضــع لهــا 

ــا العديــد مــن النجمــات العالميــات والعــرب. أيًضً

ما هي الجفون المتدلية؟
تُُعتبــر الجفــون المتدليــة مــن علامــات التقــدم فــي العمــر، حيــث تبــدأ الجفــون فــي 
فقــدان مرونتهــا وتترهــل. بجانــب الشيخوخــة، يمكــن أن يــؤدي ترهــل الجلــد حــول 
العينيــن إلــى تقليــل الرؤيــة الجانبيــة، ممــا يؤثــر علــى جــودة الحيــةا. لذلــك، تُُعــد 
الجراحــة التجميليــة إحــدى الخيــارات الفعالــة لــعلاج هــذه المشكلــة، حيــث يمكنهــا 

تحســين مظهــر الجفــون وإعــادة الشبــبا إليهــا.
أعراض تدلي الجفون

تشــمل لأاعــراض الشــائعة لتدلــي الجفــون فقــدان مجــال الرؤيــة، وخاصــة فــي 
لأاجــزاء العلويــة والخارجيــة. قــد يبــدأ هــذا التغييــر تدريجًيًــا، ممــا يجعــل مــن 
الصعــب القيــادة أو رؤيــة التلفــاز بوضــوح، وقــد تشــعرين أحيًنًاــا أن لأاشيــاء 
قــد تشــمل لأاعــراض  علــى جانــب واحــد مــن مجــال الرؤيــة غيــر واضحــة. 
لأاخــرى جفــفا العينيــن، أو الشــعور بالتعــب، ممــا يــؤدي إلــى مظهــر غيــر 

للجفــون. جــذبا 

عملية تجميل الجفون وفوائدها
تُُعتبــر عمليــة تجميــل الجفــون )Blepharoplasty( إجــرًءًا جراحًيًــا يعمــل علــى 
تحســين مظهــر الجفــون والتخلــص مــن التعــب، حيــث تهــدف هــذه العمليــة إلــى:

•  إزالة الجلد الزائد في الجفون العلوية، مما قد يعيق الرؤية.	
•  تقليل التجاعيد والتجاعيد حول العينين.	
•  تقليل لأاكياس تحت العينين لتحسين المظهر العام.	

يمكــن إجــراء عمليــة تجميــل الجفــون مــع إجــراءات أخــرى مثــل شــد الحاجــب أو 
شــد الوجــه للحصــول علــى نتائــج أفضــل.

كيفية إجراء جراحة الجفون المتدلية
تتضمــن جراحــة الجفــون إزالــة الجلــد الزائــد والدهــون مــن الجفــون العلويــة. 
يقــوم الجــراح بعمــل شــق فــي الطيــة الطبيعيــة للجفــن، ممــا يجعــل الشــق غيــر 
مرئــي بعــد الشــفاء. يمكــن أن تُُجــرى العمليــة فــي نفــس اليــوم، ممــا يســمح للشــفاء 
ــا  فــي المنــزل، تهــدف الجراحــة إلــى تحســين مظهــر العينيــن وجعلهــا أكثــر انفتًحًا

وشباًبًا.
مخاطر جراحة الجفون المتدلية

كأي إجراء جراحي، تحمل جراحة الجفون بعض المخاطر، بما في ذلك:
•  الإصابة بالعدوى أو النزيف.	
•  جففا وتهيج العينين.	
•  صعوبة في إغلاق العينين.	
•  تندب ملحوظ.	
•  تغير لون الجلد.	
•  فقدان البصر )نادر(.	

لذلــك مــن المهــم التحــدث مــع الجــراح حــول هــذه المخاطــر لتحديــد مــا إذا كان 
الإجــراء مناسًبًــا لــك.

متى يمكن توقع النتائج؟
بعــد الجراحــة، قــد تعانيــن مــن بعــض الآثــار الجانبيــة مثــل عــدم وضــوح الرؤيــة 
أو الحســاسية للضــوء. عــادًةً مــا تختفــي الكدمــات والتــورم خلال 10 إلــى 14 
ــا، بينمــا يمكــن أن تســتغرق النــدوب الناتجــة عــن الجراحــة شــهواًرً لتتلاشــى.  يوًمً
ومــع ذلــك، يشــعر العديــد مــن لأاشــخاص بالرضــا عــن النتائــج ويلاحظــون 

تحســاًنً فــي مجــال الرؤيــة، وقــد تســتمر هــذه النتائــج مــدى الحيــةا.
اســتعادة مظهــر  فــي  الجفــون وترغبيــن  تدلــي  مــن مشكلــة  تعانيــن  كنــت  إذا 
شبابــك، فــإن عمليــة تجميــل الجفــون قــد تكــون الخيــار المناســب لــك.. تأكــدي 
مــن استشــارة جــراح تجميــل مؤهــل لمناقشــة الخيــارات المتاحــة والتأكــد مــن إتخــاذ 

القــرار الصحيــح.
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كيف تعززين طول وكثافة رموشك بطرق طبيعية؟

إذا كنتِِ تعانين من رموش قصيرة ومتكسرة، فلا داعي للقلق بعد الآن! 
تعزيــز  فــي  تســاعدكِِ  أن  يمكــن  التــي  الطبيعيــة  الحلــول  مــن  العديــد  هنــاك 
طــول وكثافــة رموشــك بــشكل فعــال.. ســواء كنــتِِ ترغبيــن فــي تجنــب الرمــوش 
الصناعيــة أو تبحثيــن عــن طــرق طبيعيــة لتحســين صحــة رموشــك، هنــا تجديــن 

خيــارات متنوعــة ومجربــة.

لماذا تصبح الرموش قصيرة وباهتة؟
هناك عدة أسببا قد تؤدي إلى تقصف الرموش وضعفها، منها:

• اســتخدام المكيــاج بشــكل مفــرط: الإفــراط فــي اســتخدام الماســكارا، خاصــًة 	
فــي  ويســهم  الرمــوش  يســبب ضعــف  أن  يمكــن  للمــاء،  المضــادة  لأانــواع 

تســاقطها.
• إزالــة المكيــاج بطريقــة خاطئــة: فــرك العينيــن بقــوة عنــد إزالــة المكيــاج يمكــن 	

أن يــؤدي إلــى تســاقط الرمــوش وتكســرها.
•  نقــص التغذيــة: تأثيــر نقــص الفيتامينــات والمعــادن مثــل البيوتيــن والزنــك 	

يمكــن أن ينعكــس ســلباً علــى صحــة الرمــوش.
• التعــرض للعوامــل البيئيــة: التلــوث والريــاح والغبــار يؤثــرون علــى صحــة 	

الرمــوش.

•  الاعتمــاد علــى الرمــوش الصناعيــة: اســتخدامها بشــكل متكــرر يمكــن أن 	
يــؤدي إلــى إضعــفا الرمــوش الطبيعيــة وتســاقطها.

الحلول الطبيعية لتعزيز نمو الرموش
لحســن الحــظ، هنــاك العديــد مــن الحلــول الطبيعيــة التــي يمكــن أن تعــزز نمــو 

ــا منهــا: الرمــوش. إليــكِِ بعًضً
•  زيــت الخــروع: يحتــوي علــى حمــض الريســينوليك الــذي يعــزز نمــو الشــعر.. 	

علــى  نظيفــة وضعيهــا  رمــوش  فرشــةا  علــى  منــه  قطــرات صغيــرة  ضعــي 
الرمــوش قبــل النــوم.

•  الجلســرين: مفيــد لتطويــل الرمــوش.. اخلطــي قطرتيــن مــن الجلســرين مــع 	
بيــاض بيضــة واحــدة وملعقــة كبيــرة مــن زيــت الخــروع، وضعــي الخليــط علــى 

رموشــك واغســليه فــي الصبــاح.
• تقــوي الرمــوش وتحفــز نموهــا.. 	 التــي  بالفيتامينــات   جــل لأالوفيــرا: غنــي 

ضعــي القليــل منــه باســتخدام فرشــةا ماســكارا واتركيــه لمــدة 15-20 دقيقــة 
قبــل غســله.

•  الفازليــن: مرطــب فعّــال يحمــي الرمــوش مــن الجفــفا.. علــى الرغــم مــن 	
عــدم تحفيــزه لنمــو الشــعر بشــكل مباشــر، إلا أنــه يحافــظ علــى رموشــك رطبــة 

وصحيــة.
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فوائد ورق السدر للوجه.. نبتة العراقة والجمال

العلاجيــة  بفوائدهــا  تمتــاز  التــي  الطبيعيــة  المكونــات  أحــد  هــو  الســدر  ورق 
والتجميليــة، حيــث اشــتهرت شــجرة الســدر منــذ القــدم بقيمتهــا الغذائيــة العاليــة 

الصحيــة. وخصائصهــا 
 تُُعــرف هــذه الشــجرة فــي بعــض الثقافــات برمــز الخصوبــة والجمــال، وتُُســتخدم 
أوراقها في علاج العديد من الحالات الصحية، بفضل احتوائها على مجموعة 
والكالســيوم(،  الحديــد  )مثــل  والمعــادن   )C فيتاميــن  )مثــل  الفيتامينــات  مــن 
بالإضافــة إلــى مضــادات لأاكســدة، تُُعــد أوراق الســدر خيــاًرًا مثالًيًــا لتحســين 

مظهــر البشــرة وتعزيــز صحتهــا.
فوائد ورق السدر للوجه

اًعً فــي روتيــن العنايــة  تتميــز أوراق الســدر بفوائــد عديــدة، تجعلهــا مكوًنًــا شــائ
بالبشــرة.. إليــك بعــض الفوائــد الرئيسيــة:

• تنظيــف البشــرة: تعمــل أوراق الســدر كمطهــر طبيعــي، حيــث تســاعد علــى 	
ــا. إزالــة الشــوائب ولأاوســاخ مــن البشــرة، ممــا يمنحهــا مظهــراً نقيً

• مكافحــة الشــيخوخة: تحتــوي علــى مضــادات لأاكســدة التــي تحــارب الجــذور 	
الحــرة، ممــا يســاعد فــي تقليــل ظهــور التجاعيــد وعلامــات الشــيخوخة.

• تحســين مرونــة البشــرة: تعــزز مــن إنتــاج الكولاجيــن، ممــا يســاهم فــي زيــادة 	
مرونــة البشــرة وجعلهــا تبــدو أكثــر شــباباً.

• تهدئــة البشــرة: فعالــة فــي عــاج الالتهابــات والتحســس، ممــا يجعلهــا مثاليــة 	
للبشــرة الحساســة أو المعرضــة لحــب الشــببا.

• تفتيــح البشــرة: تســاعد فــي توحيــد لــون البشــرة وتقليــل البقــع الداكنــة، ممــا يمنــح 	
البشــرة إشــراقة طبيعية.

• ترطيــب البشــرة: تحتــوي علــى خصائــص مرطبــة تســاعد فــي الحفــاظ علــى 	
رطوبــة البشــرة ومنــع الجفــفا.

• تقليــل الدهــون: يمكــن أن تســاعد فــي تنظيــم إفــراز الزيــوت علــى البشــرة، ممــا 	
يقلــل مــن ظهــور حــب الشــببا.

• تحســين مظهــر المســام: تســهم فــي شــد المســام وتحســين مظهرهــا، ممــا يمنــح 	
البشــرة مظهــراً أكثــر نعومــة.

باختصــار، ورق الســدر يعــد مكوًنًــا طبيعًيًــا غنًيًــا بالفوائــد التــي تعــزز صحــة 
البشــرة وجمالهــا.

كيفية استخدام ورق السدر للوجه
يمكــن اســتخدام ورق الســدر بطــرق متعــددة للاســتفادة مــن فوائــده.. إليــك بعــض 

الطــرق الشــائعة:
1. قناع ورق السدر

المكونات: ورق سدر طازج أو مسحوق السدر، ماء أو عسل )اختياري(.
الطريقة: افرمي ورق الســدر الطازج أو اخلطي المســحوق مع الماء أو العســل 
حتــى تحصلــي علــى معجــون، ضعــي القنــاع علــى وجهــك لمــدة 20-30 دقيقة، 

ثــم اغســلي وجهــك بالمــاء الفاتــر.
الفوائد: ينظف البشرة، يرطبها، ويقلل من التجاعيد.

2. ماء السدر
المكونات: ورق سدر، ماء.

الطريقــة: اغلــي ورق الســدر فــي المــاء لمــدة 10-15 دقيقــة.. اتركيــه ليبــرد، ثــم 
اســتخدميه كتونــر علــى بشــرتك.

الفوائد: يساعد في توازن درجة حموضة البشرة، وينظف المسام.
3. مقشر ورق السدر

المكونات: مسحوق السدر، زيت زيتون أو زيت جوز الهند.
الطريقــة: اخلطــي مســحوق الســدر مــع الزيــت حتــى تحصلــي علــى عجينــة.. 

دلكــي الخليــط علــى وجهــك بلطــف، ثــم اغســليه بالمــاء.
الفوائد: يقشر البشرة بلطف ويزيل الخلايا الميتة.

4. حمام بخار السدر
المكونات: ورق سدر، ماء.

فــوق الوعــاء واغطــي رأســك  قفــي  الســدر..  المــاء مــع ورق  الطريقــة: اغلــي 
بمنشــفة لتوجيــه البخــار إلــى وجهــك.. اســتمتعي بجلســة بخــار لمــدة 15-10 

دقيقــة.
الفوائد: يفتح المسام، ينظف البشرة، ويحسن الدورة الدموية.
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الشاي: مشروب يومي قد يؤخر الشيخوخة

كشــفت لأابحــاث الحديثــة أن العــادة اليوميــة المتمثلــة فــي شــرب الشــاي ربمــا لا 
ــا  تعــد ممارســة يوميــة لتحســين الحالــة المزاجيــة فقــط وإنمــا يمكــن أن تؤخــر أيًضً
 The« نــقالًا عــن دوريــة Earth ــأ لمــا نشــره موقــع الشيخوخــة البيولوجيــة، وفًقً

.»Lancet Regional Health
شــرع باحثــون مــن جامعــة سيتشــوان بالصيــن فــي استكشــفا متعمــق لكيفيــة 
مســاهمة مشــروب الشــاي في حيةا أطول وصحة أفضل، خاصة أنه مشــروب 

مألــوف تناولــه يومًيًــا فــي الكثيــر مــن بلــدان العالــم.
اًكً  كبيــرة شــملت 5998 مشــار مــن عينــة  البيانــات  باســتخراج  الباحثــون  قــام 
اًدً صينًيًــا تتــراوح  ــا، و7931 فــر بريطانًيًــا تتــراوح أعمارهــم بيــن 37 و73 عًمًا
ــا. قــدم المشــاركون تفاصيــل عــن عاداتهــم فــي  أعمارهــم بيــن 30 و79 عًمًا
شــرب الشــاي، وألقــوا الضــوء علــى نــوع الشــاي الــذي يســتمتعون بــه - ســواء 
كان أخضــر أو أســود أو أصفــر أو أولونــغ الــذي يشــتهر باســم »شــاي التنيــن 

اليومــي. الصغيــر«، ومســتويات اســتهلاكهم 

3 أكواب من الشاي يوميًًا
أشــارت نتائــج الدراســة إلــى أن الرقــم الســحري، الــذي يمكــن أن يوفــر فوائــد 
ــا، هــو حوالــي ثلاثــة أكــوبا أو ســتة إلــى  مكافحــة الشيخوخــة لأاكثــر وضوًحً

ثمانيــة غرامــات مــن أوراق الشــاي يومًيًــا.
ــا عــن مشكلــة يجــب أن تؤخــذ فــي الاعتبــار وهــي أنــه  لكــن كشــفت النتائــج أيًضً
فــي حالــة التوقــف عــن شــرب الشــاي، يمكــن أن تتســارع الشيخوخــة البيولوجيــة 
بــشكل أســرع، إذ يبــدو أن مواكبــة عــادة شــرب الشــاي بانتظــام هــي المفتــاح 

لتســخير فوائــده.

السر وراء مشروب الشاي
يعتقــد الباحثــون أن الســبب وراء فوائــد الشــاي المذهلــة هــو البوليفينــول، أي 
اًمً فــي  المــواد الحيويــة النشــطة لأاســاسية فــي الشــاي، والتــي تلعــب دواًرً حاســ
التأثيــر علــى ميكروبــات لأامعــاء، ممــا يــؤدي إلــى التغيــرات المرتبطــة بالعمــر 

المتعلقــة بالمناعــة والتمثيــل الغذائــي وحتــى الوظيفــة الإدراكيــة.
بغــض النظــر عمــا إذا كان كوًبًــا مــن الشــاي لأاســود البريطانــي أو الشــاي 
لأاخضــر الصينــي، لــم تجــد الدراســة أي اختلافــات كبيــرة فــي التأثيــرات المضادة 

للشيخوخــة.
كما أن درجة الحرارة التي تم تناول الشاي بها لم تؤثر على النتائج.

 فهم عالم الشاي والشيخوخة
أنواعــا  هنــاك  أن  كمــا  مــن شــخص لآخــر،  الشــاي  تأثيــر مشــروب  يختلــف 
مختلفــة، كل منهــا يقــدم فوائــد صحيــة فريــدة مــن خلال طــرق المعالجــة الفرديــة، 

كمــا يلــي:

الشاي الأخضر: قوة مضادات الأكسدة
يُُعــرف الشــاي لأاخضــر بمحتــواه العالــي مــن مضــادات لأاكســدة والبوليفينــول. 
وارتبــط الاســتهلاك المنتظــم بتحســين صحــة القلــب والمســاعدة فــي إنقــاص 

الــوزن وتقليــل خطــر الإصابــة بلأامــراض المزمنــة مثــل مــرض السكــري.

الشاي الأسود: معزز قوي لصحة القلب
يتميــز الشــاي لأاســود بأنــه ملــيء بالفلافونويــد التــي تعــزز صحــة القلــب. يرتبــط 
الفلافونويــد بخفــض خطــر الإصابــة بالسكتــة الدماغيــة وخفــض ضغــط الــدم 

وخفــض مســتويات الكوليســترول الضــار.

الشاي الأبيض: الحارس اللطيف
يُُمــدح الشــاي لأابيــض، المشــتق مــن لأاوراق الصغيــرة وبراعــم نبــات الكاميليــا 
بتعزيــز صحــة  معــروف  للأكســدة. وهــو  المضــادة  ســينينسيس، لخصائصــه 
الجلــد، ودعــم جهــود إنقــاص الــوزن، واحتوائــه علــى كميــة أقــل مــن الكافييــن.

إبطاء الشيخوخة
يحفــز مزيــج الشــاي الفريــد مــن الكافييــن والحمــض لأامينــي إل ثيانيــن الانتبــاه 
المعــزز والذاكــرة لأافضــل وأوقــات رد الفعــل لأاســرع، ممــا يــؤدي إلــى تحســين 

لأاداء العقلــي.
ــا صحــة  وجديــر بالذكــر أن الشــاي، وخاصــة الشــاي لأاخضــر، يدعــم أيًضً
لأاســنان.. فهــو ملــيء بالفلورايــد، ويقــوي مينــا لأاســنان ويقلــل مــن خطــر تســوس 

لأاســنان.
فــي الشــاي علــى مكافحــة  كمــا تعمــل البوليفينــولات والكاتيكينــات الموجــودة 

اللثــة. البكتيريــا المســؤولة عــن تســوس لأاســنان وأمــراض 
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اتبعي هذه النصائح لتحفيز إنتاج الكولاجين والحفاظ على شباب بشرتك

مــع التقــدم فــي العمــر، تتباطــأ معــدلات إنتــاج الكولاجيــن فــي الجســم، وهــو 
البشــرة ومرونتهــا. البروتيــن المســؤول عــن الحفــاظ علــى امــتلاء 

 لــذا مــن المهــم اتبــاع روتيــن للعنايــة بالبشــرة يبــدأ فــي أواخــر العشــرينات، وذلــك 
قبــل الحاجــة إلــى اللجــوء إلــى الإجــراءات التجميليــة مثــل البوتوكــس والفيلــر.

ما أهمية الكولاجين للبشرة؟
الكولاجيــن هــو بروتيــن تنتجــه الخلايــا الليفيــة فــي الجســم، ووظيفتــه لأاســاسية 
هــي بنــاء وصيانــة لأانســجة، بمــا فــي ذلــك الجلــد، لأاوتــار، والعــضلات. هــذه 
اًعً، إلا أن إنتاجها  لأاليفا الكولاجينية القوية والمرنة تربط لأانســجة الضامة م
يتباطــأ مــع التقــدم فــي العمــر، مــا يــؤدي إلــى شيخوخــة البشــرة وفقــدان مرونتهــا.

متى تبدأ البشرة بفقدان الكولاجين؟
ــا لخبــراء الجلــد، يبــدأ الجســم بفقــدان الكولاجيــن بنسبــة %1 ســنواًيً بيــن ســن  وفًقً
25 و30، وتتســارع هــذه العمليــة بعــد ســن لأاربعيــن. لذلــك، فــإن اتبــاع روتيــن 
مناســب للعنايــة بالبشــرة يمكــن أن يســاعد فــي الحفــاظ علــى الكولاجيــن المتبقــي 

وتحفيــز إنتــاج كولاجيــن جديــد.

كيفية الحفاظ على شببا البشرة
بالرغــم مــن أن الإجــراءات التجميليــة مثــل الحقــن والليــزر قــد تكــون فعّّالــة فــي 
التــخفيف مــن علامــات شيخوخــة البشــرة، إلا أن الحفــاظ علــى عــادات صحيــة 

للعنايــة بالبشــرة يعــد أمــاًرً أســاساًيً.

 إليــك بعــض النصائــح التــي يوصــي بهــا كبــار خبــراء العنايــة للحفــاظ علــى 
شبــبا البشــرة:

تجنب التعرض المفرط لأشعة الشمس
بالرغــم مــن أهميــة أشــعة الشــمس للحصــول علــى فيتاميــن D، إلا أن لأاشــعة 
فــوق البنفســجية تــؤدي إلــى تــآكل النسيــج الضــام الموجــود فــي الجلــد، الــذي 
إلــى فقــدان  يــؤدي  التــآكل  أليــفا الكولاجيــن والإيلاســتين.. هــذا  يتكــون مــن 

مرونــة الجلــد وظهــور التجاعيــد والخطــوط الدقيقــة.
الإقلاع عن التدخين

التدخيــن يحفــز الإجهــاد التأكســدي ويقلــل مــن تدفــق الــدم إلــى البشــرة، ممــا 
يحرمهــا مــن لأاكســجين ويضــر ببروتينــات الكولاجيــن والإيلاســتين، وهــو مــا 

يــؤدي إلــى ظهــور التجاعيــد بــشكل أســرع، خاصــة حــول الفــم.
النظام الغذائي المتوازن

يؤثــر النظــام الغذائــي بــشكل كبيــر علــى صحــة البشــرة. تنــاول لأاطعمــة التــي 
تحتــوي علــى نسبــة عاليــة مــن السكريــات يمكــن أن يــؤدي إلــى تشــابك أليــفا 

ةن الجـلـد. الكولاجـيـن والإيـلاسـتين، مـام يقـلـل ـمـن مروـ
مــن لأافضــل تنــاول أطعمــة غنيــة بمصــادر الكولاجيــن مثــل اللحــوم الحمــراء، 

لأاســماك، البيــض، ومنتجــات لأالبــان.
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مضادات الأكسدة
على الرغم من أن مضادات لأاكسدة لا تؤثر مباشرة على إنتاج الكولاجين، 
يســمح  ممــا  للخلايــا،  تســبب ضــراًرً  التــي  الحــرة  الشــوارد  تحــارب  أنهــا  إلا 
الشــاي  لأازرق،  التــوت  مثــل  لأاطعمــة  بفعاليــة.  وظيفتــه  بــأداء  للكولاجيــن 
تدعــم  التــي  لأاكســدة  مضــادات  علــى  تحتــوي  والقرفــة  الرمــان،  لأاخضــر، 

صحــة البشــرة.
C فيتامين

يعد فيتامين C عنصاًرً أساساًيً في عملية إنتاج الكولاجين. يوصى باستخدام 
منتجــات العنايــة بالبشــرة التــي تحتــوي علــى هــذا الفيتاميــن، بالإضافــة إلــى 

تنــاول مصــادره الغذائيــة مثــل الكيــوي، البرتقــال، والطماطــم.
شرب كميات كافية من الماء

المــاء يســاعد فــي تحســين الــدورة الدمويــة وترطيــب البشــرة، ممــا يعــزز مــن 
صحــة الخلايــا. ينصــح بشــرب مــا لا يقــل عــن 8 أكــوبا مــن المــاء يومًيًــا 

للحفــاظ علــى ترطيــب البشــرة.
مكملات الكولاجين

أظهــرت الدراســات أن تنــاول مكــملات الكولاجيــن يمكــن أن يحســن مرونــة 
البشــرة ويقلــل مــن التجاعيــد، حيــث أن دراســة اســتمرت لمــدة 8 أســابيع بينــت 
أن مــن يتناولــون مكــملات الكولاجيــن بجرعــة تتــراوح بيــن 2.5 إلــى 5 جــرام 
ــا شــهدوا تحســاًنً فــي مرونــة البشــرة مقارنــة بمــن لــم يتناولــوا المكــملات. يومًيً

كمــا وجــدت دراســة أخــرى أن النســاء اللاتــي يتناولــن الكولاجيــن الســائل يومًيًــا 
لمــدة 12 أســبواًعً لاحظــن تحســاًنً فــي إشــراق وترطيــب بشــرتهن، بالإضافــة 
إلــى تقليــل ظهــور التجاعيــد. تســاعد مكــملات الكولاجيــن الجســم علــى إنتــاج 

هــذه المــادة بــشكل طبيعــي، ممــا يعــزز مــن نضــارة وشبــبا البشــرة.
باتبــاع هــذه النصائــح والعــادات الصحيــة، يمكنــك الحفــاظ علــى صحــة بشــرتك 
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ليتنـــي لم أكبــر 
ليتني ..

 بقيت صغيرًاً ...

ليتني لم أكبر ...
صدقوّّني ..
بأن قلبي ..

 كانت دقاته أسرع ..
وأكثر ..

وكنت على الحب ..
وحكايا الحب  ..

كنت لأاقدر ..

كنت أحب ..
منذ نعومة أظافري ..

وفي العشق ..
كنت لأامهر ..

بل كنت لأاشطر ..

كنت أحب القمر ..
 وأحاكي النجوم ..

وأسافر إليها  ..
تارة أغفو ..

وتارة أسهر ..

ليتني ما كبرت ..

لأني كنت ذاك ..
الصبي اللعوب..

 الجميل لأاسمر ..
نعم كنت بين رفاقي ..

رياض مرعي

في الحب والعشق ..
لأاخطر ..

كنت ..
أمسك الغيوم..

 بيدي الصغيرتين ..
وكأن العشق   ..

بين ساعدي ..
بالحب قد أمطر ..

وكأن الوادي ..
يعانق بي توتة ..

البيدر ..
وكأني أنا الذي ..
بالورد قد أزهر ..

ليتني ما كبرت ...
ليتني لم أكبر ..

لأني كنت جميل ..
وقيس ورميو ..

ألف مرة ...
وكنت أيضاًً  ..

عنتر ..

ليتني ما كبرت ..
ليتني بقيت أصغر ..

ليتني لست ..
ذاك الذي..

في بحر الحيةا ..
صار  لي زورقاًً  ..

وأنا الذي فيه ..
 قد أبحر ...
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