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الدكتور عبد الهادي الحويج 
وزير الخارجية والتعاون الدولي :

الشيخ محمد بن زايد آل نهيان

الملك عبد الله الثاني 

الأميرة كيت

مروان البرغوثي 

 لطيفة تهدي دعاء » أمي«

 إليسا تكشف

 ياسمينا زيتون 

نقول لكل دول العالم حان الوقت 
أن ترفعوا أياديكم عن ليبيا 

يعلن عن مبادرة إرث زايد الإنساني
بقيمة 20 مليار درهم

يقلد عقيلته وسام النهضة 
تقديرا لعطائها ودورها الريادي

مرضها يثير جدلا حول 
خلافة التاج البريطاني

يتعرض للتعذيب
والعزل الانفرادي

في السجون الإسرائيلية 

برمضان لروح والدتها الراحلة 

عن حبيبها وخسارة
أموالها في بنوك لبنان 

بعد فوزها بالوصيفة الأولى لملكة جمال العالم
تستلم من وزير خارجية لبنان جوازها الدبلوماسي
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طوفــان الأقصــى لــم يأتــي مــن عــدم .. بــل أتــى مــن قهــرٍ وعــذابٍ وألــمْ ..ومــن ظلــم ظالــم بالحقــد والكراهيــة ظٓلَــمْ ..ومــن تنكيــلٍ 

وتهجيــرٍ وإرهــابٍ لــم تعرفــه البشــرية مــن شــعوبٍ وأمــمْ ..هــي 75 عامــاً مــن محتــلٍ غاشــمٍ علــى الإرهــاب عٓــزمْ ..قتــل وتشــريد 

وعــذاب وتنكيــل ، ولــكل القيــم بالجمــر والنــار والحقــد رٓدمْ ، وللمــدن هجّــرٓ ســكانها وللبيــوت العامــرة هٓــدمْ ..هــذه قصــة فلســطين 

ــم  ــى مــن العــذاب أشــدّه ومــن الظل ــة شــعبٍ عان ــم ْ..هــذه حكاي ــة قٓل ــة مســمومة بهيئ ــرة دمٍ ، وحرب ــخ بمحب وغزتهــا كتبهــا التاري

أفظعــه مــا عٓظــمْ ...

هــل يــا تــرى عمليــة طوفــان الأقصــى كانــت بالحــذر محســوبة ..وبقــدر تداعياتهــا التــي فاقــت كل خيــال لســناريوهات بأقــام 

الشــياطين مكتوبــة ..وكيــف صداهــا زلــزل بالرعــب والخــوف هــذه الأرض المســلوبة .. فرأينــا كيــف تُصلــب الإنســانية علــى منصــة 

العــدل الدوليــة المقلوبــة ..فهاهــم أطفالهــا وشــبابها ونســائها وشــيوخها تُحــرق حيّــةْ وبنــار الحقــد مصحوبــة ...

هــل يــا تــرى هــذا هــو الســناريو الــذي أرادوه  لكــي نــراه ..أم أنهــا الحيــاة صــارت نقمــة لشــعبٍ لا يعــرف مــن أيــن الشــيطان قــد أتــاه 

..وكيــف عليــه أن ينجــو مــن بلــواه ..فالمعانــاة كانــت مهــده والإحتضــار مثــواه .. فمنهــم مــن لــم يرضــى بالواقــع كمــا هــو ..فرفــض 

المأســاة لأن القضــاء والقــدر فــي جحيــم الظلــم والظــام رمــاه ..إذاً هــي إنتفاضــة للمظلوميــن اللذيــن يأســوا مــن الحيــاة ، فــكان 

المــوت خيــاراً لــم يبقــى لهــم ســواه ..فقامــوا قومــة الرجــل الواحــد حيــث الإحتضــار أدنــاه والمــوت أقصــاه  ..فبنــوا مــن تحــت الأرض 

ســبيل حيــاة ، مــا قامــوا لــولاه ومــا عاشــوا إلا لفــداه ، فتكاثــرت الماحــم حتــى أضحــت أســاطير نراهــا حقيقــة يكتبهــا بالــدم مــن 

كان الظالــم مــولاه ...

بالمطلــق طوفــان الأقصــى أعــادت القضيــة الفلســطينية مــن منســيّة إلــى واقعيــة بنســختها الأصليــة حتــى بفصولهــا التاريخيــة 

العيــن تداولهــا  بــأم  نــرى  نحــن  ..فهــا  الصهيونيــة  بالأيــادي  المصنوعــة  أو  الزائفــة منهــا  تلــك  ، وليســت  الحقيقيــة  التفصيليــة 

والتعاطــف والتعاطــي معهــا والنظــر إليهــا بعيــون العدالــة والمنطــق والحــق والضميــر فــي كل العواصــم العالميــة جمعــاء ، ومــدن 

وشــوارع الــدول مــن أقصاهــا إلــى أدناهــا ، وحديــث النــاس ونشــرات الأخبــار الدوليــة أكثــر مــن المحليــة .. وهنــا تكمــن الإيجابيــة لهــذا 

ــزال … الطوفــان الزل

بالمطلــق أيضــاً يجــب القــول بــأن التحريــر لــم يتــم كمــا كنــا نرغــب أن نــراه ، علــى أن يكــون نصــراً مبينــاً وخاتمــة للأحــزان والمآســي أي 

كامــل ومطلــق ..فلــم نجــد تحــرك لأيــة جيــوش ولا طــرد لســفراء ولا إغــاق لســفارات ولا أيــة مقاطعــة للــدول المهيمنــة علــى 

القانــون الدولــي المســيطرة علــى مقــدرات الشــعوب بحكوماتهــا وحكامهــا ..بــل علــى عكــس ذلــك فرأينــا النعامــات ورأينــا العميــان 

والطرشــان ، ورأينــا مــا كان بالحســبان ممــن وكأن مــا يحــدث ليــس إلا فقاعــات بالونيــة وســحابات دخــان …

التحريــر  إذاً هــو بنســبة الواحــد بالمئــة أو تلــك الخطــوة الملغومــة لمســافة الألــف ميــل كمــا يقــول المثــل ..فهــل يــا تــرى يمكــن 

ــاء دولتــه المســتقلة القــادرة علــى  ــر وبن ــر المصي لطوفــان الأقصــى أن يكــون اللبنــة الأولــى لإعطــاء هــذا الشــعب حقــه فــي تقري

الحيــاة ولــو علــى نصــف أرضهــا أقــل أو أكثــر ...

فهــل يــا تــرى هــذا مــا أراده هــذا الطوفــان الــذي ذَهــبٓ ضحيتــه الألاف الألاف مــن الأبريــاء والضحايــا ، وكفانــا فقــط أن نحتســبهم 

شــهداء أم أن مــا حصــل لــم يكــن بالحســبان علــى الإطــاق .. فلــم نــرى الطوفــان يغيــر مــن مــزاج الحكومــات المعنيــة بهــذا الصــراع 

المزمــن لا أدبيــاً ولا أخاقيــاً ولا إنســانياً ولا عرقيــاً ولا قوميــاً ولا دينيــاً ، فمــا هــي النتيجــة وماهــو الناتــج وفالــج ولا تعالــج ..فقــد 

جفــت المراجــع وتاشــت المواقــع ، ولــون الــدم الأحمــر هــو اللــون الطاغــي والفاقــع ...

هــل طوفــان الأقصــى مغامــرة محســوبة أم مقامــرة ملعوبــة .. أم أن كل هــذا الصمــود والتحــدي والتصــدي إنمــا هــو كمــا الأكذوبــة 

أو أنهــا كمــا ســمفونية رقصــة الديــك المذبــوح ، الــذي يمكــن أن يعيــش بعــد الذبــح بإعجوبــة ...

للأســف الشــديد رمضاننــا الكريــم لــم ينهــي الطوفــان، ولــم يوقــف الإبــادة الجماعيــة لهــذا الشــيطان ولا الدمــار لــكل مــا كان ، ولا 

قتــل الأطفــال والنســاء مــن كل الأوزان .. ولا ولا ولا ، حتــى كــي تتوفــر  شــربة مــاء لعطشــان وكســرة خبــز لجوعــان ... 

أيا ترى طوفان الأقصى ملحمة تحرير  أم عملية إنتحار ..أم أنه حطب موقدة لنار ..أم يا ترى هو لهذا الظام فجراً ونهار …؟؟

ســيد الموقــف هــو الإنتظــار ، فهــل المحطــة موجــودة  وهــل ســيأتي القطــار، وهــل ســنرى فــي النهايــة حقيقــة مــا كان ومــا صــار ، 

وهــل فعــاً هنــاك أبطــال مســرحيات وأدوار ، وهــل يجــب علينــا جميعــاً أن نؤمــن بأنهــا  مكتوبــة هــي الأقــدار .

وكل عام والبشرية بخير وسلام 

طوفان الأقصى ملحمة تحرير ..
 أم مغامرة محسومة المصير ؟؟؟
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صــدر مؤخــرا قــرار لمجلــس الأمــن رقــم 2728 ، الــذي جــاء بعــد أكثــر مــن ســتة أشــهر مــن الحــرب الإســرائيلية علــى شــعب 

أعــزل بقطــاع غــزة، يطالــب بوقــف فــوري لإطــاق النــار فــي غــزة خــال شــهر رمضــان والإفــراج الفــوري غيــر المشــروط 

عــن الرهائــن ، ليصبــح أول قــرار يعتمــده مجلــس الأمــن بعــد أربــع إخفاقــات ســابقة .

لكــن مــاذا يعنــي هــذا القــرار إذا لــم يلتــزم بتنفيــذه الكيــان الغاصــب المجــرم الخــارج عــن القانــون، خاصــة بعــد صــدور 

شــبه إقــرار لحــدوث إبــادة جماعيــة،  عبــر القضيــة التــي تقدمــت بهــا دولــة جنــوب افريقيــا ضــد اســرائيل لمحكمــة العــدل 

الدوليــة ..وكيــف ســيتم آليــة تطبيقــه ، ومــاذا بعــد شــهر رمضــان ، وأيــن بنــد عــودة النازحيــن ؟؟؟

جــاء هــذا القــرار بعــد أكثــر مــن ســتة أشــهر حقــق مــن خالهــا الإحتــال الصهيونــي إنجــازًا داميــا كبيرا فــي الإبــادة الجماعية 

فــي حــق أهــل غــزة ، أمــام مــرأى ومســمع العالــم أجمــع ، والــذي كانــت حصيلتهــا أكثــر مــن 40 ألــف بيــن شــهيد ومفقــود 

، مــن بينهــم أكثــر مــن 15 ألــف طفــل وأكثــر مــن 10 آلاف مــن النســاء وأكثــر مــن 100 مــن الصحفييــن مــن الشــهداء ، 

والأرقــام  فــي تصاعــد …

حتمــا هــذه ليســت مجــرد أرقــام .. أكثــر مــن 30 ألــف شــهيدا فــي قطــاع غــزة ، معظهــم مــن الأطفــال والنســاء ، ومــن 

بينهــم أكثــر مــن مليونيــن فــي الشــتات يفترشــون الأرض ويلتحفــون الســماء يعانــون مــن المجاعــة ، رغــم أن أطنــان 

المســاعدات موجــودة فــي المعابــر،  ومازالــت بعــض الــدول تقــوم بإنــزال المســاعدات جــوا وبحــرا فــي مشــهد مهيــن 

ــة لتغذيتهــم ،  ــر كافي ــة غي ــن يخاطــرون بحياتهــم فــي البحــر لتأميــن ســد رمقهــم بوجب ــد الذي للبشــرية بعــد غــرق العدي

بعــد أن تخلــى عنهــم العالــم أجمــع وتركوهــم يواجهــون المــوت لوحدهــم وبصــدور عاريــة فــي حــرب الإبــادة والتجويــع .. 

وحســب تقريــر  “التصنيــف المرحلــي المتكامــل للأمــن الغذائــي« مــن الأمــم المتحــدة الــذي صــدر مؤخــرا ، أشــار إلــى أن 

ســكان غــزة يعانــون مــن جــوع “كارثــي” وتوقّــع أن تضــرب المجاعــة شــمال القطــاع “فــي أي وقــت” فــي الفتــرة الممتــدة 

حتــى شــهر مايــو المقبــل، حيــث يقــدّر عــدد الذيــن يواجهــون المجاعــة بنحــو 1,1 مليــون فلســطيني، أي نصــف الســكان.

لا يختلــف إثنــان علــى أنّ الأمّــة العربيــة والإســامية تعيــش مرحلــة إنحطــاط أخاقــي ودينــي، أمّــة عاجــزة ومتهالكــة، 

هــذه أخطــر مرحلــة تمــرّ بهــا الأمّــة وهــي تشــهد بعيونهــا مــا يجــري فــي قطــاع غــزة الــذي يعجــز الــكام عــن وصفــه .. 

كلّ ذلــك والأمّــة تائهــة بــا خجــل أو نخــوة ، حيــث عجــزت هــذه الأمــة التــي بلــغ عددهــا الملياريــن إنســان عــن إيقــاف 

آلــة الحــرب علــى هــذا الشــعب الأعــزل بعــد ســتة أشــهر مــن قتــل وتنكيــل ودمــار شــامل لا يصفــه الــكام ولا الخيــال …

حــكّام وقيــادات عربيــة ســاهمت فــي هــذه الإبــادة الجماعيــة والحصــار الــذي طــال أهــل غــزة ، بالتواطــىء مــع الســلطة 

الفلســطينية التــي قســمت شــعبها بيــن فتحــاوي وحمســاوي ، فــي الوقــت الــذي تســتمر فيــه مســرحيات اســتعراضية 

تشــارك فيهــا أمريــكا نفســها بإرســال مســاعدات مــن الجــو والبحــر ، باتــت تمثّــل قمّــة المهانــة لأهلنــا فــي القطــاع 

المنكــوب ، فــي مشــهد أصبحــت فيــه العدالــة والإنســانية والرحمــة مغيبيــن عــن الواقــع  فــي أروقــة السياســة الدوليــة، 

فــي زمــن تحولــت فيــه السياســة إلــى لعبــة قــذرة تتجاهــل معانــاة الأبريــاء.. إنهــا وصمــة عــار فــي تاريــخ الإنســانية.

اللعنــة علــى هــذه الأمّــة مــن شــرقها إلــى غربهــا، وهــي لا تســتطيع وقــف آلــة الحــرب الصهيونيــة وإدخــال مســاعدات 

لشــعب تمــت إبادتــه وتــم تشــريده وســيتم تهجيــره ، هــذه الأمــة المصابــة بشــلل رباعــي عجــزت عــن إنقــاذ شــعب 

أعــزل ومســاندته حتــى خــال شــهر رمضــان المعظــم ، حيــث يفتقــدون للطعــام والــدواء وحتــى للمــاء الصالــح للشــراب 

ويفطــرون علــى الأعشــاب ومــا تيســر لهــم .

المجــد لشــهداء غــزة الأبــرار، الحريــة لفلســطين ، الدولــة الوحيــدة فــي العالــم التــي مازالــت تحــت الاحتــال ، والعــار لهــذه 

الأمّــة المهزومــة .. مــا أقبــح شــكلها، ومــا أبغــض كامهــا ومــا أشــنع مواقفهــا الــذي ســتظل وصمــة عــار فــي تاريــخ 

البشــرية والإنســانية .

كلّ عام وقرائي الكرام بخير وسلام 

وماذا يعني قرار مجلس الأمن
 إذا لم يلتزم به الكيان الصهيوني ؟؟؟
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الوزير السابق المنذر الزنايدي يتقدم بمبادرة سياسية من أجل إنقاذ تونس

بلاغ للرأي العام

تعيــش بادنــا اليــوم حالــة مــن الإحبــاط والتخبــط وانســداد الأفــق لــم يســبق لهــا مثيــل. أمــام هــذا الوضــع الــذي ينــذر بالخطــر، يقتضــي “الواجــب الوطنــي” منــا جميعــا 
قبــل كل شــيء التحلــي بالمســؤولية والامتنــاع عــن كل مــا يمكــن أن يزيــد مــن تغذيــة الانقســامات وتعقيــد الأوضــاع والإســاءة للوطــن. كمــا يقتضــي هــذا الواجــب 

العمــل علــى تحريــر الإرادات واقتــراح الحلــول والمبــادرات والدفــاع المســتميت عــن حــق التونســيين فــي حيــاة أفضــل.

ــداء “الواجــب الوطنــي”، ومدركــون أن زمــن  ــى ن ــى الاســتجابة إل ــا عل ــل مــن عزمن ــن يقل ــم الأفــواه ل ــن وتكمي ــوم ونحــن واثقــون أن محــاولات الترهيــب والتخوي الي
ــة  ــا لطبيعــة الدول ــة علــى الخــارج قــد ولــى وانقضــى، ومستأنســون بفهمن ــة الضيقــة وأشــكال التنظــم القديمــة والزعيــم المنقــذ والمراهن الصراعــات الأيديولوجي
والمجتمــع فــي تونــس تحــت شــعار “تحويــل الــازم إلــى ممكــن”، ومطمئنــون لمــا وصلــت إليــه مجموعتنــا مــن تصــورات وبرامــج لحــل الأزمــات الراهنــة وتســليح بادنــا 
بمــا يضمــن انخراطهــا بقــوة ووثــوق فــي معركــة المســتقبل… نعبــر عــن اســتعدادنا لاحتــكام إلــى التونســيين ولا لغيرهــم والتوجــه إليهــم ببرامجنــا ومقترحاتنــا فــي 
المحطــات السياســية والاســتحقاقات الانتخابيــة القادمــة والاحتفــاظ بحقنــا فــي اختيــار التوقيــت والشــكل وطــرق العمــل والتنظّــم الســلمية والقانونيــة المناســبة 

لذلــك.

يأتــي هــذا التوضيــح ليضــع حــدا للشــائعات التــي راجــت فــي الآونــة الأخيــرة، بعضهــا متعمــد وبعضهــا اجتهــاد عفــوي مــن تونســيين لا يربطنــي بهــم إلا حــب هــذا 
الوطــن الــذي كانــت ســيادته ومصلحتــه العليــا بوصلتنــا فــي كل الاتجاهــات وليؤكــد علــى أننــي وكل الغيوريــن علــى هــذا الوطــن العزيــز لــن نتخلــى عــن تونــس وعلــى 
ــم  ــد حــرب الزعامــات والنرجســيات وإقصــاء الخصــوم السياســيين وإنمــا فــي الإشــراك الفاعــل والأوســع للتونســيين فــي نحــت معال ــول لا تكمــن فــي تأبي أن الحل

المســتقبل الــذي يريــدون.

ربي يحفظ تونس والتونسيين
المنذر الزنايدي

) للتذكير مواقفي التي تلزمني أعبر عنها من خال صفحتي الرسمية فقط ولا أمتلك أي حساب آخر على منصات التواصل الإجتماعي. (
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في يوم »زايد للعمل الإنساني« والذكرى الـ20 لرحيل الوالد المؤسس
محمد بن زايد يعلن عن مبادرة إرث زايد الإنساني بقيمة 20 مليار درهم

أعلــن صاحــب الســمو الشــيخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان رئيــس دولــة الإمــارات عــن مبــادرة 

إرث زايــد الإنســاني بقيمــة 20 مليــار درهــم ، وذلــك ســيراً علــى نهــج  المغفــور لــه بــإذن اللــه 

ــراه - واســتلهاماً لقيمــه فــي دعــم كل مــا  ــه ث ــب الل ــان -طيّ ــن ســلطان آل نهي ــد ب الشــيخ زاي

ينفــع النــاس .

وقــال ســموه فــي حســابه علــى منصــة » إكــس« : فــي يــوم زايــد للعمــل الإنســاني والذكــرى 

العشــرين لرحيــل الوالــد المؤســس، صاحــب الأيــادي البيضــاء ورمــز الخيــر والعطــاء والإنســانية، 

نعلــن عــن مبــادرة إرث زايــد الإنســاني بقيمــة 20 مليــار درهــم، ســيراً علــى نهــج زايــد واســتلهاماً 

لقيمــه فــي دعــم كل مــا ينفــع النــاس ويخفــف معاناتهــم ويغيــر حياتهــم إلــى الأفضــل.. رحــم 

اللــه الشــيخ زايــد جــزاء مــا قدمــه للإنســانية ومــا تركــه مــن إرث خالــد فــي التضامــن بين البشــر«.

وأمــر صاحــب الســمو الشــيخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان بإطــاق »مبــادرة إرث زايــد الإنســاني« 

بقيمــة 20 مليــار درهــم تخصــص للأعمــال الإنســانية فــي المجتمعــات الأكثــر حاجــة حــول 

العالــم، وذلــك تزامنــاً مــع »يــوم زايــد للعمــل الإنســاني« وفــي الذكــرى العشــرين لرحيــل 

ــراه«. ــه ث ــان »طيــب الل ــن ســلطان آل نهي ــد ب المؤســس الشــيخ زاي

ــه  ــزاً للقيــم الإنســانية التــي جســدها الشــيخ زايــد وامتــداداً لإرث ــادرة تعزي ويأتــي إطــاق المب

الإنســاني وقيــم العطــاء والبــذل التــي كرســها بدعــم العمــل الإنســاني فــي جميــع أنحــاء 

العالــم.

وتهــدف هــذه المبــادرة الإنســانية العالميــة إلــى توفيــر جــودة حيــاة أفضــل للمجتمعــات 

التــزام دولــة  المســتدامة، وتؤكــد  التنميــة  لبنــاء مســتقبل مزدهــر وتحقيــق  الأكثــر حاجــة 

الإمــارات بنهــج الشــيخ زايــد »طيــب اللــه ثــراه« فــي المســاهمة فــي بنــاء المجتمعــات ودعــم 

الفئــات الضعيفــة، حيــث سيســتفيد ماييــن البشــر مــن الدعــم المقــدم.

وتجســد المبــادرة الرؤيــة الإنســانية الشــاملة التــي تتبناهــا دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة 

ــة المســتدامة والتقــدم الاجتماعــي والاقتصــادي  ــى تحقيــق التنمي ــة إل حيــث تســعى الدول

للشــعوب الأكثــر حاجــة فــي مختلــف أنحــاء العالــم ومــن خــال هــذه المبــادرة العالميــة، تتعــزز 

مكانتهــا بكونهــا قــوة إنســانية عالميــة تســهم بفعاليــة فــي تحقيــق الســام والاســتقرار 

والازدهــار الشــامل للبشــرية جمعــاء.
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الدكتور عبد الهادي الحويج : قرار ترشـــحنا للإنتخابات 
الرئاســـية جـــاء  ايماناً منـــا بأن الواجـــب الوطني يحتم 
علينـــا أن نكـــون مســـاهمين ومشـــاركين فـــي صناعة 
بظـــروف  تمـــر  بلادنـــا   .. بلادنـــا  ومســـتقبل  حاضـــر 
اســـتثنائية صعبة ، اليوم المعركة لاســـتعادة سيادة 

الدولـــة و القـــرار الوطني .

 معالي الدكتور عبد الهادي الحويج وزير الخارجية والتعاون الدولي بليبيا  في الحكومة المكلفة من برلمان طبرق : 
الحل ليبي -ليبي ويتوجب على كل الفرقاء السياسيين التوافق من أجل الوطن .. ونقول لكل دول العالم

 حان الوقت أن ترفعوا أياديكم عن ليبيا 

أجرت الحوار / رئيسة التحرير  بثينة جبنون

تشــرفنا فــي هــذا العــدد بإجــراء حــوار مــع معالــي الدكتــور عبــد الهــادي الحويــج وزيــر 
الخارجيــة والتعــاون الدولــي بليبيــا ، فــي الحكومــة المكلفــة مــن برلمــان طبــرق ، لتســليط 

الضــوء علــى عــدة محطــات فــي مســيرته المهنيــة الحافلــة .. وهــذا نــص الحــوار :

ــي فــي الحكومــة المكلفــة مــن  ــة والتعــاون الدول ــر للخارجي ــدأ مــن مركزكــم كوزي - لنب
البرلمــان الليبــي بطبــرق فــي شــرق ليبيــا ، منــذ فبرايــر 2019 ، مــا يجرنــي للحديــث عــن 
ــى  ــى مت ــي تتخــذ مــن العاصمــة طرابلــس مقــرا رئيســيا لهــا .. إل ــة والت الحكومــة الثاني
الفرقــاء  بيــن  التوافــق  وعــدم  بوجــود حكومتــان،  ليبيــا  فــي  الوضــع  هــذا  سيســتمر 

السياســيين؟
فــي العــام 2021 أفضــت حــوارات الأمــم المتحــدة إلــى اســتحداث حكومــة جديــدة أطلــق 
، وفــور  الوحــدة الوطنية«بزمــن محــدد ومهــام مؤطــرة حينهــا  عليهــا مســمى »حكومــة 
ــذاك بإتمــام إجــراءات  التســليم  ــة أن ــة المؤقت الإعــان عــن تشــكيلها قامــت الحكومــة الليبي
ــار أن مســمى وعنــوان الوحــدة  ــة ، علــى اعتب للحكومــة الجديــدة دون أي عراقيــل أو مماطل

الوطنيــة مبــدأ ســيتم العمــل عليــه . 
ولكــن بمجــرد مباشــرة الحكومــة الجديــدة لمهامهــا اخــذت طريــق ســابقاتها مــن الحكومــات 
التــي تتخــذ مــن العاصمــة طرابلــس مكانــاً لهــا  وارتهنــت لحكــم المجموعــات المســلحة ، 

وانتهجــت نهــج مركزيــة الإدارة وتهميــش الحقــوق لــكل مــدن ومناطــق ليبيــا .
وخــال فتــرة ولايــة مــا يســمى حكومــة الوحــدة الوطنيــة عقــدت اتفاقيــات شــكلت منعطفــاً 
خطيــراً فــي الأمــن القومــي الليبــي وانتهــاك الســيادة والاذعــان الغيــر مبــرر للخــارج وهــدر 
للأمــوال الليبيــة بمليــارات الــدولارات ، وكان مــن الأولــى إســتثمار هــذه الأمــوال فــي البنــاء 
القيــام  إلــى محــاولات   ، ،عبــر  وزيــرة خارجيتهــا  الحكومــة  بهــذه  والتنميــة.. ووصــل الأمــر 

بمســاعي التطبيــع مــع العــدو الصهيونــي ســبياً لبقائهــا .
ومــع انتهــاء المــدة المحــددة لهــا وفقــاً لاتفــاق  السياســي بجنيــف وأمــام عــدم إمتثــال 
حكومــة الوحــدة الوطنيــة أمــام مجلــس النــواب الليبــي لمســاءلتها عــن أســباب عــدم الإيفــاء 

التــي  الملفــات  مــن  وغيرهــا  الأمــوال  وهــدر  الليبــي  الشــعب  تجــاه  الوطنيــة  بالتزاماتهــا 
شــكلت انتهــاكاً لســيادة وأمــن الدولــة الليبيــة ، اعتمــد  مجلــس النــواب الليبــي حكومــة 
جديــدة بعــد تعنــت وعــدم اســتجابة حكومــة الوحــدة الوطنيــة للمطالــب والحقــوق الوطنيــة 

. الانتخابيــة  والاســتحقاقات 
الحكومــة المنبثقــة عــن مجلــس النــواب الليبــي هــي المشــرع الوحيــد فــي ليبيــا ، حيــث تتنفــذ 
علــى مايزيــد عــن %80 مــن مســاحة ليبيــا وتقــوم برعايــة مصالــح المواطنيــن بالداخــل والخــارج، 
وتشــهد المناطــق الواقعــة تحــت ســيطرتها أمنــا واســتقراراً ظاهــراً بفضــل وحــدة القــوات 
المســلحة العربيــة الليبيــة ، فــي حيــن تحتكــر الحكومــة الغيــر شــرعية  بطرابلــس الأمــوال 

وتســتقوي بالمليشــيات المســلحة .
ومــن هــذا المنطلــق واقــع وجــود حكومتــان واحــدة فــي الشــرق وهــي الحكومــة الشــرعية 
وثانيــة فــي الغــرب واقــع فرضــه مــا يســمى بالمجتمــع الدولــي بحواراتــه العاجــزة عــن إيجــاد 
حــل حقيقــي للملــف الليبــي أمــام وجــود مــن يســعى لتغذيــة هــذه الأزمــة التــي وأن طالــت 

ــا الانتمــاء والــدم والتــراب ، وتظــل ليبيــا غيــر قابلــة للتقســيم. وتعقــدت نظــل أخــوة يجمعن
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 معالي الدكتور عبد الهادي حويج :
 الحكومـــة المنبثقـــة عـــن مجلس النـــواب الليبي هي 
المشـــرع الوحيـــد في ليبيـــا ، حيث تتنفذ علـــى مايزيد 
عـــن %80 مـــن مســـاحة ليبيا وتقـــوم برعايـــة مصالح 
المناطـــق  وتشـــهد  والخـــارج،  بالداخـــل  المواطنيـــن 
الواقعـــة تحـــت ســـيطرتها أمنـــا واســـتقراراً بفضـــل 

وحـــدة القـــوات المســـلحة العربيـــة الليبية .

- منــذ ســقوط نظــام الراحــل معمــر القذافــي عــام2011، توافــد علــى ليبيــا 7 مبعوثيــن 
ــال والانقســام  ــة الاقتت أمميــن، فشــلوا كلّهــم فــي إيجــاد ســبيل يخــرج البــلاد مــن حال
إلــى تســوية عادلــة تســهم فــي إعــادة الإســتقرار إلــى البــلاد،  وهــم الأردنــي عبــد الإلــه 
ــك  ــري وغســان ســلامة وكذل ــن طــارق مت ــن واللبنانيي ــان مارت ــي إي ــب والبريطان الخطي
الإســباني برناردينــو ليــون والألمانــي مارتــن كوبــل، والدبلوماســية الأمريكيــة ســتيفاني 
ويليامــز رئيســة بعثــة الأمــم المتحــدة إلــى ليبيــا ، التــي لقبــت بحاكمــة ليبيــا ، إلــى عبــد 
اللــه باتيلــي .. كيــف تقيمــون مهمــات كل هــؤلاء المبعوثييــن الأممييــن إلــى ليبيــا ، 

ومــن منهــم كان الأفضــل فــي التعاطــي لتســوية الملــف الليبــي ؟

نحــن نعــي جيــداً بــأن ليبيــا وجهــة لأطمــاع دوليــة عبــر تاريخهــا القديــم والحديــث ، ليبيــا تمتلــك 
مــن المــوارد والثــروات مــا يجعلهــا تمثــل مركــزاً اقتصاديــاً وسياســياً وجغرافيــاً اســتراتيجيا، 
ليبيــا تتربــع علــى مســاحة شاســعة مــن الأرض تتمركــز وســط محيــط عربــي ومغاربــي وأفريقــي 
واوروبــي ، متنوعــة التضاريــس بيــن جبــال وســهول وصحــاري ، ســاحل يمتــد لأكثــر مــن 1900 
كــم علــى البحــر الأبيــض المتوســط، منــاخ معتــدل ، ثــروات طبيعيــة مائيــة ومعدنيــة ،خامــس 
احتيــاط للنفــط علــى مســتوى العالــم، عــدد ســكان لا يتجــاوز الــــــ 7 مليــون نســمة يتحدثــون 
لغــة واحــدة ويربطهــم ديــن ومذهــب واحــد لا غيــر … كل ذلــك وأكثــر جعلهــا محــط أنظــار 

الــدول الطامعةومصالحهــا.
عــاوة علــى كل ذلــك ومــع بدايــات الأحــداث فــي العــام 2011، كان للــدول العظمــى الأثــر 
الكبيــر فــي إســقاط نظــام معمــر القذافــي ودعــم حالــة الاحتــراب بيــن الأخــوة واتســاع الشــرخ 

الاجتماعــي وســط حمامــات الدمــاء التــي ســالت علــى الأرض الليبيــة شــرقاً وغربــاً وجنوبــاً.
 تــم تدويــل الملــف الليبــي وأنتقــل القــرار الليبــي إلــى ردهــات ودهاليــز وغــرف الأمــم المتحــدة 

وأصــدر مجلــس الأمــن قــرارات الوصايــا علــى ليبيــا.
بعــد تدويــل الشــأن الليبــي بقــرارات مجلــس الأمــن بــدأ ســيناريو الأمــم المتحــدة الــذي تنتهجــه 
تجــاه الــدول التــي تشــهد حروبــاً و أزمــات وصراعــات كبيــرة ، حيــث باشــرت فــي إرســال ممثليهــا 
كمــن يمــارس الوصايــا علــى ليبيــا ، فيأتــي المبعــوث تلــو الآخــر وهــو يتعامــل مــع الوضــع فــي 
ليبيــا وكأنــه أمــام حالــة مشــابهة لأزمــة دول آخــرى، ونعلــم جيــداً أن أكثــر المبعوثيــن للأســف 

خاضــوا تجــارب فاشــلة فــي دول ســابقة كالعــراق وأفغانســتان وغيرهــا.
وعلينــا ألا ننســى أو نتجاهــل أن هــؤلاء المبعوثيــن هــم بالأســاس موظفيــن لــدى الأمــم 
المتحــدة التــي يتحكــم فــي قراراتهــا مجلــس الأمــن الدولــي ولا يمكنهــم الحيــاد عــن منهــج 
الــدول الكبــرى ، وبياناتهــم  السياســية مزدوجــة المعاييــر  تجــاه مــا يحــدث فــي ليبيــا  أكــدت 
ذلــك، وتقاريرهــم الانتقائيــة التــي تضــع الجيــش الوطنــي الليبــي الــذي حــارب الإرهــاب نيابــة 
عــن العالــم وأعــاد الأمــن والاســتقرار فــي كفــة واحــدة مــع المجموعــات المســلحة الخارجــة 

عــن الســيطرة والمروعــة لأهــل العاصمــة طرابلــس ومــدن غــرب البــاد.
حتــى وأن كانــت جنســية بعضهــم عربيــة أو أفريقيــة لا يلغــى أنهــم موظفيــن لــدى الأمــم 
المتحــدة، يتقاضــون مرتبــات طائلــة نظيــر ذلــك ، وللأســف فــإن شــبهة الفســاد طالت بعضهم 
وفقــاُ لتقاريــر موثقــة ، كل ذلــك علــى  حســاب الأزمــة الليبيــة التــي دخلــت عامهــا الرابــع عشــر.

وبيــن فتــرة مبعــوث طالــت واخــرى قصــرت لــم يتــم العمــل علــى ملفــات الشــأن الليبــي بشــكل 
حقيقــي وصحيــح مــن قبــل مبعوثــي الأمــم المتحــدة، فقــد تــم إهمــال عديــد الملفــات والتــي 
يمكــن  بالعمــل الصــادق عليهــا التأســيس لعــودة الاســتقرار إلــى ليبيــا مثــل ملــف المجموعــات 
المســلحة، ملــف الانقســام ، ملــف إنتشــار الســاح الــذي تجــاوز الــــــ 21 مليــون قطعــة ســاح 
بيــن خفيــف وثقيــل خــارج المخــازن المخصصــة لهــا ، ملــف المصالحــة الوطنيــة  الشــاملة ، ملف 
ــة عبــور للمهاجريــن  ــا دول ــار ليبي العوائــد النفطيــة ، ملــف المهجريــن ، ملــف المهاجريــن بإعتب

بيــن افريقيــا واوروبــا ، ملــف الدســتور والإســتحقاقات الانتخابيــة .
 ، الليبيــة  الأزمــة  تدويــر  وإعــادة  تلفيقيــه  حلــول  بوضــع  فقــط  المبعوثيــن  أهتــم  للأســف 
واستنســاخ تجــارب مناطــق صــراع أخــرى  فــي ليبيــا ، وذهبــوا إلــى تشــكيل وفــرض  حكومــات 
متعاقبــة فاشــلة فاســدة تعــزز الانقســاموتعمق الأزمــة عبــر اتفاقــات أمميــة معيبــة هشــة 

مرتشــية كالصخيــرات وجنيــف وغيرهــا تجولــت  بالأخــوة الفرقــاء خــارج وطنهــم.
منــذ عبدالالــه الخطيــب مــروراً بالبريطانــي إيــان مارتــن واللبنانييــن طــارق متــري و غســان 

ــة ســتيفاني  ــر، و الأمريكي ــن كوبل ــي مارت ــون والألمان ــو لي ــك الإســباني برناردين ســامة وكذل
ــه باتيلــي كســابقيه وأن يكــون حــل الملــف الليبــي  ــى ألا يكــون الســيد عبدالل ويليامــز ، نتمن

بعهــده ، فنحــن نعــول علــى افريقيــا ومــا ينتمــي لأفريقيــا .
 نحــن نؤمــن بــأن الحــل لــن يكــون إلا ليبــي ليبــي عــدا ذلــك هــو إطالــة لأمــد الأزمــة بأســاليب 

ممنهجــة يدفــع الشــعب الليبــي اثمانــاً باهضــه بســببها.
إننــا نعلــل بالمطلــق فشــل المبعوثيــن الأممييــن فــي ليبيــا ، كونهــم يديــرون الأزمــة الليبيــة 
ولا يعملــون علــى حلهــا، فهــم يســتبعدون أهــم عنصــر فــي حلحلــة وحــل الأزمــة دائمــاً ألا 
بــدءً مــن  الليبــي ، وقــد شــهدنا ذلــك فــي المؤتمــرات واللقــاءات الدوليــة  وهــو العنصــر 
الصخيــرات إلــى باريــس 1 ، وباريــس 2 ، وبرليــن 1 ، وبرليــن 2 ، وباليرمــو ، وجنيــف ، ورومــا ، 
هــذه اللقــاءات فشــلت لأنهــا اســتبعدت الليبيــون أصحــاب المصلحــة الحقيقيــة فــي ايجــاد حــل 
لأزمتهــم التــي تــم تدويلهــا .. نحــن نؤمــن وبــكل ثقــة بــأن الحــل يجــب أن يكــون بملكيــة ليبيــة 

وأن يكــون حــاً ليبيــا-ً ليبيــاً.  
ــه  ــه باتيلــي« ندعــوه ونطالب ــى المبعــوث الإفريقــي »عبدالل ــه اليــوم ورســالتنا إل مــا ندعــو ل
دومــاً بــأن لا يكــرر أخطــاء ســابقيه ، وألا يكــرر مــا ســبق وانتهجــوه مــن طرائــق فــي ســبيل 

الوصــول إلــى حــل نهائــي ومســتدام ومنصــف للأزمــة الليبيــة .
في الختام :

الســام يصنعــه الشــجعان ، مــن يملكــون الإرادة الخالصــة للســام .. مشــروعنا هــو المصالحــة 
المنتصــر  نظريــة  علــى  يقــوم  المغالبــة ولا  علــى  يقــوم  ..مشــروعنا لا  الشــاملة  الوطنيــة 
القانــون والمؤسســات..  علــى دولــة  يقــوم  .. مشــروعنا  والغالــب والمغلــوب  والمهــزوم 
مشــروعنا يقــوم علــى أســتعادة الدولــة وهيبتهــا وكرامــة مواطنيهــا وتأكيــد ســيادتها وصــون 
حدودهــا.. مشــروعنا يقــوم علــى أن تكــون ليبيــا منــارة للتقــدم والتنميــة ، وأن تكــون عنصــراً 
دولــة  .. مشــروعنا  والأوروبــي  والمتوســطي  والإفريقــي  المغاربــي  فــي فضائهــا  ايجابيــاً 
الحريــات والقانــون  وإحتــرام  حقــوق الإنســان، دولــة تحتــرم حقــوق المــرأة، دولــة بــدون 
ســجون غيــر مقننــة ،  وبــدون بوابــات داخــل الوطــن الواحــد ، وبــدون فوضــى الســاح ، دولــة 

ــة ــدون محاكمــات صوري ــة ب ــون ، دول ــن عــن القان لا يتصــدر فيهــا الخارجي
نحــن ننــادي ونســعى إلــى دولــة فيهــا المواطنــة هــي الأســاس وليســت الجهــة أو المنطقــة 
أو القبيلــة هــي المعيــار الحاكــم، دولــة واحــدة للجميــع  يحتكــم فيهــا إلــى القانــون وليــس 
لمنطــق القــوة .. هــذه ليبيــا التــي نطمــح إليهــا ، وهــذه ليبيــا التــي نريــد الجيــل الحالــي والأجيال 

القادمــة أن تعمــل لأجلهــا وأن تعــزز دورهــا ومكانتهــا بيــن الأمــم  والشــعوب فــي العالــم .
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فـــي  واحـــدة  حكومتـــان  وجـــود  واقـــع   
الشـــرق وهي الحكومة الشـــرعية وثانية 
فـــي الغـــرب واقـــع فرضـــه مـــا يســـمى 
بالمجتمـــع الدولي بحواراتـــه العاجزة عن 

إيجـــاد حـــل حقيقـــي للملـــف الليبي .

- حضرتــك بوصفكــم رئيــس حــزب حركــة المســتقبل بليبيــا ، ورئيــس منظمــة » مــن أجــل 
ليبيــا الجديــدة«.. كيــف ومتــى انخرطتــم فــي العمــل الحزبــي السياســي والجمعياتــي ؟

حتمــا العمــل الحزبــي هــو اســتجابة وطنيــة لمتطلبــات المرحلــة.. انتهاجنــا الحزبــي تأكيــد علــى 
الثوابــت الوطنيــة التــي ندعــو مــن خالهــا إلــى وحــدة ليبيــا والمصالحــة الوطنيــة الشــاملة 

ــة  بيــن أبنائهــا وعــدم المســاس بســيادتها. والعادل
نحــن ندعــو لليبيــا واحــدة آمنــة مســتقرة ، ينعــم أبنائهــا بحقهــم فــي العيــش الكريــم والســام 
العــادل والشــامل فــي كل ربــوع ليبيــا .. ليبيــا بتاريخهــا وموقعهــا وثرواتهــا تســتحق أن تتبــوأ 

المكانــة التــي تليــق بهــا وســط الأمــم  .

- المعــروف أنــه تــم تدويــل ملــف ليبيــا منــذ بدايــة ســقوط نظــام الراحــل معمــر القذافــي 
، ومازالــت التدخــلات الأجنبيــة تعطــل اســتقرار ليبيــا ومنهــا الاســتحقاقات الانتخابيــة 
بعــد جــولات مكوكيــة عالميــة مــن مؤتمــر الصخيــرات بالمغــرب إلــى جنيــف ، إلــى باريــس 
ــم يفهــم  ــة ... أل ــة وخليجي ــة وعربي ــدول مغاربي ــى عــدة اجتماعــات ب ــا ، وإل ــى ايطالي ، إل

الفرقــاء السياســيين أن الحــل هــو ليبــي - ليبــي ؟
بالمطلــق الحــل لــن يكــون إلا ليبــي- ليبــي ودليــل علــى ذلــك أن كل المحــاولات الحواريــة التــي 
ذكرتموهــا جــاءت مــن الخــارج ورغــم أنهــا اخــذت وقتهــا وتنوعــت أطوارهــا وعواصــم حواراتهــا 
إلا أنهــا إنتهــت بالفشــل ، وأمــام ذلــك يجــب الأخ فــي الإعتبــار أن ليبيــا وجهــة للأطمــاع 
الخارجيــة الســاعية لمصالحهــا مــن خــال طــرح حلــول تزيــد مــن تعميــق الأزمــة وتفتــح النافــذة 

تلــو الاخــرى لتدويلهــا.

- قمتــم بعــدة مبــادرات خــلال مســيرتكم علــى المســتوى الإفريقــي ، منهــا مســيرة 
اليــوم العالمــي لمكافحــة الجــوع تحــت شــعار » يــوم افريقيــا لمكافحــة الجــوع » ، وذلــك 
بالتعــاون مــع مكتــب برنامــج الغــذاء العالمــي للأمــم المتحــدة بطرابلــس .. لــو تحدثنــا 

عــن تلــك المبــادرة ؟
افريقيــا قــارة غزيــرة بالمــوارد الماديــة والبشــرية ،فــإن يعيــش ابناؤهــا الجــوع مفارقــة غيــر 
منطقيــة نحــن نؤمــن بافريقيــا جديــدة ليســت إفريقيــا الســالبة ليســت افريقيــا التــي تتســول، 
افريقيــا وبفاعليتهــا وبقوتهــا  بوحــدة  إلا  يكــون  لــن  ، وهــذا  الفاعــل  الشــريك  افريقيــا  بــل 
وبإندماجهــا وبســهولة حركــة عمالهــا وبضائعهــا ونقلهــا وســهولة حركــة الإجــراءات الأربــع  
العمــل والتنقــل والتملــك والاقامــة بيــن الــدول الافريقيــة، هــذا يخلــق قــوة حقيقيــة لأفريقيــا 
بمواردهــا البشــرية الذاتيــة ويحعلهــا فاعلــة فــي محيطهــا الدولــي ، الأمــر يحتــاج إرادة موحــدة 

فــي وجــه كل مظاهــر الجــوع و الفقــر والجهــل الــذي يســتوطن هــذه القــارة الغنيــة.
أنــا أحتــرم برامــج الأمــم المتحــدة رغــم جهودهــا  البطيئــة إلا أن الإرادة الوطنيــة لأبنــاء افريقيــا 

هــي الحــل للنهــوض بافريقيــا مــن واقعهــا. 

لشــباب  الأول  الإفريقــي  المنتــدى  منهــا  بأفريقيــا  فعاليــات  عــدة  فــي  شــاركتم   -
اليونســكو حــول موضــوع الشــباب وحــوار الحضــارات والثقافــات الــذي احتضنتــه دولــة 
بيــن  الســلمي  والتعايــش  الحضــارات  حــوار  لتعزيــز  اســتراتيجيتكم  ماهــي   .. بوركينــا 

؟ الشــعوب 
حــوار الحضــارات والثقافــات والتعايــش الســلمي جــزء مــن ايماننــا وعقيــدة عملنــا فــي الشــراكة 
ــادون  ــة واليــوم ين ــة قطبي ــارة عــن احادي ــم عب والتشــبيك والتعــاون .. فــي الســابق كان العال
بعالــم متعــدد الأقطــاب ..نحــن نطالــب بعالــم كلــه أقطــاب نحــن مــع التعــاون البينــي والحــوار 
والتعايــش الســلمي، ولســنا مــع صــدام الحضــارات والثقافــات ..نحــن مــع حــوار عربــي افريقــي 
مــع حــوار عربــي اســيوي مــع حــوار أفريقــي لاتينــي مــع حــوار جنــوب جنــوب ..نحــن نؤمــن بــأن 
الحــوار هــو الوســيلة الأساســية والوحيــدة للتواصــل والتفاهــم بيــن الشــعوب والمجتمعــات 

لتعزيــز الســام .
 

- شــاركتم مؤخــرا فــي المؤتمــر الإفريقــي للهجــرة الــذي أقيــم ببنغــازي تحــت رعايتكــم، 
وبمشــاركة عــدة دول افريقيــة .. ماهــي الخطــط التــي تنتهجونهــا لمكافحــة الهجــرة 

الغيــر شــرعية ، والتــي لهــا تداعيــات علــى العلاقــات الدوليــة ؟
ــي الأول للهجــرة  ــم تكــن فقــط مشــاركة، المؤتمــر الدول ــي ل ــة والتعــاون الدول وزارة الخارجي
الــذي عقــد فــي ينايــر 2024 كان برعايــة ودعــوة مــن الحكومــة الليبيــة برئاســة الدكتــور أســامة 
حمــاد ووزارة الخارجيــة والتعــاون الدولــي هــي مــن دعــت ونظمــت هــذا الحــدث انطاقــاً مــن 
إيماننــا بأهميــة هــذا الملــف الخطيــر الــذي تطرحــه المؤتمــرات الدوليــة والإقليميــة والأمميــة 

علــى طاولــة مفاوضاتهــا ، ولكــن لا يتــم التعامــل معــه وفــق مــا يجــب .
نحــن نؤمــن بــأن قضيــة الهجــرة مــن القضايــا الإقتصاديــة والسياســية والإجتماعيــة والأمنيــة 
المؤثــرة فــي خارطــة الــدول وسياســاتها الداخليــة والخارجيــة، وهــي قبــل هــذا وذاك قضيــة 

إنســانية مــن الدرجــة الأولــى  .
فــإن يتخــذ إنســان قــرار ركــوب البحــر إلــى المجهــول فــي قــوارب المــوت مــروراً بــكل الاحتمالات 
نتيجــة الجــوع وانعــدام ســبل العيــش هــو مأســاة إنســانية تحمــل وزرهــا الــدول التــي تحتكــر 
ثــروات الــدول الفقيــرة.. أبنــاء افريقيــا اولــي بثرواتهــم والعيــش الكريــم بهــا ، لا أن تكــون أغنــى 

قــارات العالــم  وأفقرهــا، فعــا أنهــا معادلــة لا تتفــق ومنطــق العصــر الحديــث، 

والســبب النظــرة الاســتعمارية المتجــذرة للقــارة واحتــكار ثرواتهــا ، ممــا يدفــع ابناؤهــا إلــى 
ــاة .  الهجــرة والمجهــول مــن أجــل الحي

لقــد تمــت دعــوة الــدول الافريقيــة التــي تمثــل مصــدراً للهجــرة غيــر النظاميــة ، حيــث تناولــت 
اجتماعــات المؤتمــر قضيــة الهجــرة بــكل أبعادهــا صــدر عنهــا توصيــات مهمــة  .

كمــا أن اهتمامنــا بهــذا الملــف الشــائك كــون ليبيــا تمثــل دولــة عبــور وليســت مصــدراً  لأعــداد 
للــدول  عــذراً   النظاميــة  غيــر  الهجــرة  أوروبــا، وأصبحــت  إلــى  افريقيــا  مــن  الهائلــة  الهجــرة 
الأوروبيــة للتدخــل فــي الشــأن الليبــي بحجــة الوضــع الأمنــي فــي ليبيــا بالمناطــق  التــي تســيطر 
عليهــا الجماعــات المســلحة، والتــي جعلــت الهجــرة غيــر النظاميــة مصــدرا لثروتهــا بالتجــارة فــي 

البشــر وتهريبهــم .
لقــد شــهد هــذا المؤتمــر حضــوراً افريقيــا رســمياً ومجتمعيــاً، بالإضافــة إلــى ممثلــي الجاليــات 
الأفريقيــة فــي دول العالــم، وتــم اصــدار بيــان عــن المؤتمــر ســمي ب«إعــان بنغــازي »، تــم 
التأكيــد فيــه علــى الثوابــث التــي صاغهــا المجتمعــون وفــوض المؤتمــرون بموجبــه الحكومــة 
الليبيــة المنبثقــة عــن مجلــس النــواب بالتفــاوض مــع الــدول المســتقبلة للمهاجريــن لمناقشــة 

هــذا الملــف بــكل مظاهــره وتداعياتــه.
وتقــرر كذلــك عقــد المؤتمــر الثانــي للهجــرة فــي مايــو المقبــل لمتابعــة مخرجــات المؤتمــر 

الأول وبدعــوة مــن معالــي رئيــس مجلــس الــوزراء الدكتــور اســامة حمــاد.  

بموقــع  تحظــى  بوصفهــا   ، بليبيــا  نظاميــة  الغيــر  الهجــرة  أســباب  عــن  تحدثنــا  لــو    -
ــور  ، وكيــف معالجتهــا؟ ــة للعب اســتراتيجي علــى ضفــة البحــر الأبيــض المتوســط وبواب
ليبيــا ليســت مصــدراً للهجــرة ، ليبيــا تمثــل دولــة عبــور فكمــا تفضلتــم بوصفهــا تمثــل موقعــاً 
اســتراتيجياً علــى ضفــاف المتوســط هــي تمتــد بســاحل طولــه اكثــر مــن 1900 كــم وتربــط 
الســاحل بالصحــراء ، وبالتالــي فــإن هــذا الموقــع بقــدر ميزاتــه فإنــه يمثــل عبئــاً ماثــاً علــى 
ليبيــا ليبيــا ليســت شــرطياً لأوروبــا لحمايتهــا مــن تدفــق المهاجريــن عبــر شــواطئها، لذلــك علــى 
الــدول الأوروبيــة تغييــر نهجهــا تجــاه الــدول الافريقيــة بتوطيــن الاســتقرار لا تفعيــل الأزمــات 
ســبياً للتحكــم بهــذه الــدول الفقيــرة وثرواتهــا والعمــل علــى خطــط التنميــة والتعليــم بالقــارة، 
وهــذا أقــل تعويــض عمــا تعرضــت وتتعــرض لــه القــارة عبــر تاريخهــا مــن إســتعمار وإســتغال 

ممنهــج.
إن الخطــط التنمويــة المعلنــة مــن قبــل الأمــم المتحــدة وشــعارات حقــوق الإنســان يجــب أن 
تســتهدف الإنســان بصياغــة أخاقيــة تتنــزه عــن مظاهــر العولمــة والاقتصــاد القطبــي وتضــع 
معاييــراً للهجــرة النظاميــة تضمــن حــق الإنســان فــي الحيــاة والبحــث عــن العيــش الكريــم 
بمقيــاس العــرض والطلــب الــذي تــم إقــراره فــي مؤتمــرات دوليــة ســابقة فــي التعامــل مــع 

ملــف المهاجريــن.

- خــلال كارثــة الإعصــار التــي أصابــت مدينــة درنــة ، طالبتــم بدعــم فرنســا لتنظيــم مؤتمــر 
لإعــادة إعمــار درنــة .. لمــاذا فرنســا بالــذات ، وهــل تــم ذلــك ؟

كارثــة إعصــار دانيــال كانــت أكبــر مــن الوصــف ، لــم يحــدث أن مــرت ليبيــا بكارثــة طبيعيــة توازيهــا 
، فقــد ضــرب هــذا الإعصــار مدينــة درنــة والمــدن المجــاورة لهــا ، فقــد تأثــرت حوالــي ســتة عشــر 

مدينــة بمــا حصــل فــي الإعصــار .
مــن خــال وزارة الخارجيــة والتعــاون الدولــي ثبــت أمــام واقــع وهــول الكارثــة أن لليبيــا اصدقــاء 

كثــر وكثيــر مــن الــدول جــاءت وفودهــا للمســاهمة معنــا فــي مواجهــة هــذه الكارثــة .
الحكومــة الليبيــة برئاســة الدكتــور اســامة حمــاد عملــت علــى مؤتمــر إعــادة الإعمــار ، وكنــا 
نــود مــن المجتمــع الدولــي أن يســاهم مــن خــال الصناديــق الدوليــة أو مــن خــال الــدول 
مباشــرة  أو مــن خــال المنظمــات الدوليــة  فــي إعــادة الإعمــار لكــن للأســف لــم يســاهم 
معنــا المجتمــع الدولــي فــي إعــادة الإعمــار، الليبيــون وحدهــم واجهــوا مصيرهــم والحكومــة 
الليبيــة تحملــت مســؤولياتها وقامــت بــكل مــا يمليــه عليهــا واجبهــا، ومازالــت تقــوم بهــذا 

العمــل وتواجــه تحديــات كبيــرة .
وهنــا لا بــد أن نحيــي بعــض الــدول التــي أرســلت فــرق إغاثيــة وفــرق إنقــاذ والتــي كان لهــا 
دور كبيــر خاصــة فــي الأيــام الأولــى للكارثــة، وهــي جمهوريــة مصــر العربيــة وجمهوريــة تونــس 
والإمــارات العربيــة المتحــدة والمملكــة العربيــة الســعودية والكويــت والعــراق وفلســطين 

واســبانيا وتركيــا ورومانيــا.
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أتمنـــى عـــودة كرامة وعـــزة الليبييـــن ووحدة 
بلـــدي التـــي يجـــب ألا تقبـــل حالـــة التقســـيم 
التـــي يحاولون فرضها عليهـــا ، أتمنى أن يقدم 
الجميـــع تنـــازلات ، وإن كانت مؤلمـــة من أجل  
المزيـــد مـــن الانقســـامات  نريـــد  ، لا  الوطـــن 

والنزاعـــات …

علــى  الشــخصي  حســابكم  عبــر  بليبيــا  الرئاســية  للإنتخابــات  ترشــحكم  نيــة  -أعلنتــم 
الفيســبوك ، وقدمتــم أوراق ترشــحكم ..كيــف تســتعدون لهــذه المحطــة المهمــة ، 

ومــا هــو برنامجكــم السياســي ؟
قــرار ترشــحنا لانتخابــات الرئاســية جــاء  ايمانــاً منــا بــأن الواجــب الوطنــي يحتــم علينــا أن نكــون 
مســاهمين ومشــاركين فــي صناعــة حاضــر ومســتقبل بادنــا .. بادنــا تمــر بظــروف اســتثنائية 
ــوم المعركــة  ــد وافقارهــا ورهــن مصيرهــا للخــارج، الي ــاك محــاولات لتقســيم البل ــة ، هن صعب
لاســتعادة الدولــة و القــرار الوطنــي وإعــادة الأمــن والاســتقرار لبلــدي .. اليــوم أولوياتنــا هــي 
ــا  ــوم هــي عــودة ليبي ــاء الشــعب الواحــد ،  المعركــة الي ــن أبن ــة الشــاملة بي المصالحــة الوطني
إلــى محيطهــا المغاربــي و العربــي والافريقــي والمتوســطي ، وتظــل المعركــة الأساســية  أم 
المعــارك هــى عــودة كرامــة المواطــن الليبــي وإحتــرام ادميتــه فــي بلــده وخــارج بلــده وتوفيــر 
ســبل العيــش الأساســية… كل هــذه التحديــات فرضــت علينــا أن نخــوض تجربــة الانتخابــات 
الرئاســية .. حتمــا تجربــة ليســت ســهلة ولكــن يتوجــب علينــا خــوض هــذه التجربــة مهمــا كانــت 

التحديــات.

- تابعــت لكــم تصريــح  فــي أول ديســمبر 2019 علــى قنــاة I24NEWS ، »نتأمــل فــي 
علاقــات طبيعيــة مــع إســرائيل« .. هــل ســتتجهون إلــى التطبيــع فــي ليبيــا فــي حــال 

وصلتــم للحكــم ؟

مــا اشــيع مــن تصريــح حــول تأملنــا لعاقــات مــع مــا يســمي بالكيــان الصهيونــي الهجيــن لا 
أســاس لــه مــن الصحــة لــم نصــرح علــى الاطــاق حــول هــذا الأمــر، نحــن ضــد أي عاقــات 
مــع الكيــان الصهيونــي الــذي لايــزال يغتصــب الأراضــي الفلســطينية ولايــزال يمــارس أبشــع  
أدوات  القتــل والتجويــع بحــق اخوتنــا بفلســطين ويقــوم بحــرب إبــادة جماعيــة علــى أهلنــا 

المنكوبيــن فــي غــزة الصامــدة.
ضــد  نحــن  الإســامي..  التعــاون  منظمــة  مــن  وجــزء  العربيــة  الجامعــة  مــن  جــزء  نحــن 
العاقــات الأحاديــة التــي تقيمهــا بعــض الــدول مــع الكيــان ، وإذا  كانــت هنــاك عاقــات 
يجــب أن تكــون فــي الإطــار العربــي والإســامي ،  وفــي إطــار تســوية سياســية عادلــة 
ومنصفــة وشــاملة للشــعب الفلســطيني الــذي يقــاوم بأبســط الأدوات هــذا الكيــان الــذي 

يغتصــب الأرض ويقتــل ويهجــر الشــعب الفلســطيني منــذ أكثــر مــن 75 عامــا .

- شــاركتم فــي الإحتفــال باليــوم العالمــي للمــرأة ، بتاريــخ 8 مــارس ، مــن خــلال 
الحقوقيــة  الناشــطة   OISAT / WASAT منظمــة  رئيســة  بهــا  قامــت  فعاليــة 
التونســية الســيدة العقربــي بمركــز منظمــة الأمــم المتحــدة بجنيــف .. لــو تحدثنــا 

؟ الفعالــة  عــن مشــاركتكم 
ــر  ــا بهــا عاقــة خاصــة ونعتب منظمــة OISAT / WASAT مــن المنظمــات المهمــة وتربطن
الشــخصيات  مــن  العقربــي  الســيدة  والرئيســة   ، بهــا  وفاعــل  أساســي  عضــو  انفســنا 
الإنســاني  العمــل  فــي  كبيــر  بــاع  ولديهــا  المؤثــرة  والإنســانية  والسياســية  الحقوقيــة 
والعمــل السياســي والحقوقــي وهــي اليــوم تنشــط فــي الديســبورا مــع المهجــر  ومــع 
الأفارقــة  فــي المهجــر ومنظمــات الأمــم  المتحــدة ، وبالتالــي نحــن دائمــاً فــي تعامــل 
وتعــاون  وطيــد ونتشــارك معهــا فــي كل الأنشــطة التــي تقــوم بهــا المنظمــة فــي فرنســا 

ودوليــا .
ومنطلــق مشــاركتنا فــي هــذه الفاعليــة والإحتفــال باليــوم العالمــي للمــرآة بجنيــف هــو 
إيماننــا برمزيــة هــذا اليــوم التاريخــي لنســاء العالــم واســتحقاقهن للتكريــم الــذي لا يختصــره 

مقــام ولا يوجــزه مقــال. 
-  لكــم عــدة اصــدارات ومؤلفــات .. أولا هــل لديكــم الوقــت للقــراءة والكتابــة ، 

وماهــي الصفــة التــي تحبذونهــا الأســتاذ الجامعــي أو الوزيــر ؟
نعــم لدينــا مجموعــة مــن الإصــدارات.. فالعمــل الأكاديمــي وصفتنــا الجامعيــة لا تفارقنــا 
ــة والدراســة أيضــا ،  وســاعات الســفر  ــاً للقــراءة والكتاب ووســط مســؤولياتنا نقتطــع وقت
الطويلــة تفــرد مســاحة لذلــك بالإضافــة الــي مــا نغتنمــه فــي أحيــان الراحــة وســط التزاماتنــا 

العائليــة والعمليــة  مــن وقــت لآخــر .
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الدكتــور عبــد الهــادي الحويــج مــن مواليــد 3 أمتوبــر 1971، تولــى حقيبــة وزارة الخارجيــة فــي 

الحكومــة الليبيــة، تحــت رئاســة عبــد اللــه الثنــي، منــد 28 فبرايــر 2019.

العلــوم  كليــة  مــن  الدوليــة  العاقــات  فــي  الدكتــوراه  علــى  الحويــج  الهــادي  عبــد  حصــل 

ــة والإجتماعيــة بســا – المملكــة المغربيــة فــي 2013، وقبلهــا علــى  القانونيــة والاقتصادي

ماجســتير إدارة الأعمــال المُصغــر مــن مركــز تطويــر الأداء والتنميــة بمصــر، وهــو برنامــج تمنحــه 

الجامعــة البريطانيــة Warn Borough College ســبتمبر 2012. 

أيضــا تحصــل علــى بكالوريــوس قانــون مــن جامعــة الفاتــح 2008 / 2009 م وماجســتير تنميــة 

وتخطيــط – جامعــة الفاتــح 2004 /2005. 

ومــن بيــن الصفــات التــي تطلــق علــى مهامنــا أجــد  صفــة الأســتاذ الجامعــي هــي الأقــرب إلــى 
ــا الكثيــر  نفســي وافضلهــا علــى صفــة » وزيــر« لكــون مراحــل التحصيــل  الأكاديمــي تعنــي لن
.. فقــد تحصلــت علــى الترتيــب الأول فــي الدراســة الجامعيــة وفــي مرحلــة الدراســات العليــا 
ونجحــت بمرتبــة الشــرف واحمــل شــهادة دكتــوراه مــن جامعــة محمــد الخامــس بالمغــرب 
فــي »القانــون العــام » وتحديــداً فــي )إدارة الأزمــات (، كمــا أســتعد للحصــول علــى شــهادة 
الدكتــوراه الثانيــة وهــي جاهــزة وقيــد المناقشــة مــن جامعــة المنصــورة فــي »علــم الإجتمــاع 
السياســي« )حــول تحديــات المصالحــة الوطنيــة فــي ليبيــا (، وبالتالــي صفــة الأســتاذ الجامعــي 

تازمنــي وأحــب أن تازمنــي دائمــاً.
واكثــر الأوقــات  متعــة هــي القــراءة والكتابــة فــي ســاعات الســفر الطويلــة وفــي كثيــر مــن  

المواضيــع .
فواقــع الحــال فــي وطنــي ينعكــس علــى مــا نقــرأ أو نكتــب ، حيــث يســكنني هــم الوطــن 
ــه مــن الانقســام  ــا وشــأن وطنــي ومــا يحصــل في ــا منشــغل دومــاً بقضاي وأســكنه، ولهــذا أن
والتشــظي وتكالــب الــدول عليــه وانتهــاك ســيادته وامتهــان لكرامــة مواطنيــه ،كل هــذه 
ــة  ــاك معالجــات جذري ــا أن تكــون هن ــا، وأملن ــر مــن أولوياتن ــي وتعتب ــا الأساســية تهمن القضاي

ونهائيــة لهــا.         

- أخيرا كلمة حرة لكم ...
أود وأتمنــى عــودة الأمــن والإســتقرار  إلــى بلــدي ليبيــا .. اتمنــى عــودة كرامــة وعــزة المواطــن 
فــي  بلــدي، أتمنــى وحــدة بلــدي التــي يجــب ألا تقبــل حالــة التقســيم التــي يحاولــون فرضهــا 

عليهــا ، أتمنــى أن يقــدم الجميــع تنــازلات وإن كانــت مؤلمــة مــن أجــل  الوطــن ،

مــن  جــزء  تكــون  أن  يجــب  الحــروب  لغــة    ، والنزاعــات  الانقســامات  مــن  المزيــد  نريــد  لا 
الماضي،البنــادق والدبابــات يجــب أن تكــون فــي المعســكرات إلــى غيــر رجعــة .. معركتنــا 
، معركــة  الشــاملة  الوطنيــة  التقــدم والبنــاء والتنميــة والمصالحــة  القادمــة هــي معركــة 
التغييــر فــي ســبيل التعليــم والصحــة والحوكمــة الرشــيدة ، معركــة فــرض الســيادة الوطنيــة، 
معركــة أســتعادة الوطــن مــن براثــن الحــروب والتدخــات الدوليــة ، معركــة اســتعادة صــورة 
وهيبــة ليبيــا ،  معركــة التغييــر الإيجابــي ،معركــة ليبيــا الجديــدة التــي يســاهم فيهــا كل الليبييــن 

بمختلــف أطيافهــم وتوجهاتهــم ومناطقهــم وقبائلهــم.
كلنــا اخــوة فــي بلــد إســمه ليبيــا يشــد بعضنــا بعضــاً، نتشــارك فيــه مــن أجــل غــد أفضــل لأجيالنــا 
، كلنــا معــاً مــن أجــل الأبنــاء والأحفــاد الذيــن لا يجــب أن نورثهــم الأحقــاد ولا نورثهــم الإنتقــام ، 
بــل يجــب أن نورثهــم المحبــة، نورثهــم حــب ليبيــا والاعتــزاز بليبيــا وبكرامــة ليبيــا وعزتهــا، وعــودة 
دورهــا فــي محيطهــا  المغاربــي والعربــي ،ومحيطهــا الافريقــي، ومحيطهــا المتوســطي 

وفــي محيطهــا الدولــي.
نريــد ليبيــا الدولــة الفاعلــة والايجابيــة والمســاهمة فــي اطــار المجتمــع الدولــي ،والتــي تســهم 
أيضــا  فــي حلحلــة المشــاكل ســواء فــي  دول الجــوار أو فــي بقيــة  دول العالــم لا أن تكــون 

وجهــة لــم يدعــون حــل مشــاكلها والدولــة الفاقــدة للســيادة …
نعــم أتمنــى أن يكــون وطنــي ليبيــا منــارة للتنميــة والتقــدم والأمــان .. منــارة للعلــم والتعليــم 

والتقنيــة والمعلوماتيــة والــذي تربطــه عاقــات ســلمية والنــد للنــد مــع كل دول العالــم .
أخيــرا وليــس آخــرا شــكرا جزيــا لمجلــة » بثينــة » التــي أتاحــت لــي هــذه الفرصــة للحديــث بقلــب 

مفتــوح وحــس وطنــي عــن بلــدي ليبيــا .
 

نــال الحويــج دبلــوم الدراســات العليــا فــي العاقــات الدوليــة 1994، ودبلــوم الدراســات العليــا 

فــي التنميــة والتخطيــط، مــن جامعــة الفاتــح 1996.

كمــا حصــل علــى بكالوريــوس علــوم الاجتماعيــة مــن جامعــة الفاتــح 1994، إضافــة لكونــه 

أســتاذ القانــون الدولــي ورئيــس حركــة المســتقبل الليبيــة ورئيــس منظمــة “مــن أجــل ليبيــا 

جديــدة”. 

لحــل  البديلــة  الطــرق  فــي  المتخصصيــن  لمجتمــع  الدولــي  الإدارة  مجلــس  كعضــو  عمــل 

النزاعــات والعدالــة التصحيحيــة، بالإضافــة إلــى تولــى حقيبــة شــؤون الهجــرة والمغتربيــن 

ليبيــا.  الدولــي  والتعــاون  الخارجــي  لاتصــال 

ــل العــام 2011 منهــا رئيــس مؤسســة جســور  ــج عــدة وظائــف قب ــد الهــادي الحوي ــى عب تول

الإقتصــادي  بالمجلــس  المتداخلــة  البرامــج  لجنــة  ورئيــس   ،JBI والإعــام  للإستشــارات 

 .2011 2009 وحتــى  الأفريقــي منــذ مايــو  للإتحــاد  التابــع  والثقافــي  والإجتماعــي 

بالشــباب  المُكلفيــن  الأفريقــي  الإتحــاد  لــوزراء  الثالثــة  الــدورة  رئاســة  الحويــج  تولــى  كمــا 

2010،وكذلــك  أبريــل  بزيمبابــوي  المُنعقــدة 

رئيســاً للقمــة الأفريقيــة الأوروبيــة للشــباب مــا قبــل القمــة الأفريقيــة الأوروبيــة الثانيــة – 

طرابلــس فــي نوفمبــر 2010. 

أيضــا تولــى رئاســة القمــة العربيــة الأفريقيــة للشــباب مــا قبــل القمــة العربيــة الأفريقيــة 

الثانيــة – طرابلــس فــي أكتوبــر 2010، ورئيســاً للجنــة المنظمــة لورشــة الشــباب الأفريقــي 

والتشــغيل/ دور الشــتات )المُهجــر( التعــاون مــع الإتحــاد الأفريقــي والبنــك العالمــي 2009. 

عيــن عضــواً بوفــد المجلــس الإقتصــادي والإجتماعــي والثقافــي التابــع للإتحــاد الأفريقــي 

فــي قمــة رؤســاء الاتحــاد الأفريقــي بســرت الليبيــة فــي يوليــو 2010، ورئيسًــا للــدورة الثانيــة 

ــه  ــذي أحتضنت ــي ، وال ــن الإتحــاد الأفريقــي ومنظمــات المجتمــع المدن لمهرجــان الشــباب بي

ــالا خــال مــارس 2008.  ــة كمب العاصمــة الأوغندي

ــج عــددًا مــن المؤلفــات مــن بينهــا: المخــدرات ” الدوافــع  ــد الهــادي الحوي ــور عب ــدى الدكت ل

والعــاج ” الطبعــة الأولــى 2007، وكتــاب تدويــل النزاعــات المســلحة فــي أفريقيــا – إدارة 

أزمــة دارفــور الســودان نموذجــاً نوقشــت بكليــة العلــوم القانونيــة والإقتصاديــة والإجتماعيــة 

بســا جامعــة محمــد الخامــس السويســي بالربــاط 2013. 
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»فوربس«: 28 شركة إماراتية ضمن قائمة »أقوى 100 شركة عائلية عربية« لعام  2024

كشــفت »فوربــس الشــرق الأوســط« عــن قائمتهــا الســنوية »أقــوى 100 شــركة عائليــة 
عربيــة لعــام 2024«، لتســلط الضــوء علــى كبــرى الشــركات العائليــة فــي المنطقــة، التــي 

تشــهد تحــولات فــي أعمالهــا مــن خــال التوســع والاســتثمار.
الفطيــم  الفطيــم وماجــد  أبرزهــا مجموعــة  الإمــارات،  مــن  28 شــركة  القائمــة  وتضمنــت 

دامــاك. ومجموعــة  لاســتثمار،  والغريــر  الغريــر،  ومجموعــة  القابضــة 
ولإعــداد القائمــة، إهتمــت فوربــس الشــرق الأوســط بالشــركات التــي تملكهــا أو تديرهــا 
عائــات عربيــة، حيــث صُنّفــت الشــركات وفقــاً لحجــم اســتثماراتها، وقيمــة الأعمــال، والأداء، 
والنشــاط التجــاري خــال العــام الماضــي، وتاريــخ الشــركة وإرثهــا، فضــاً عــن مــدى تنــوع 

الأعمــال، مــن حيــث القطاعــات والامتــداد الجغرافــي.
فــي حيــن تعــد عائــات دول مجلــس التعــاون الخليجــي الأكثــر نجاحــاً فــي مشــهد الشــركات 
العائليــة، حيــث تنتمــي 34 مــن أصــل 100 شــركة عائليــة مُصنفــة فــي القائمــة إلــى الســعودية، 
تليهــا الإمــارات بـــ28 شــركة، ثــم قطــر والكويــت بســبع شــركات لــكل منهمــا، كمــا تشــكل هــذه 

الــدول الأربــع %76 مــن إجمالــي شــركات القائمــة.
الفطيــم  مجموعــة  تتبعهــا  الســعودية،  جميــل  عبداللطيــف  شــركة  التصنيــف،  وتتصــدر 
الإماراتيــة فــي المركــز الثانــي، ثــم مجموعــة منصــور المصريــة فــي المركــز الثالــث، بينمــا تعــد 
مجموعــة منصــور، الشــركة الوحيــدة مــن خــارج دول مجلــس التعــاون الخليجــي المُصنفــة 
ضمــن أول 10 مراكــز فــي القائمــة، وبلــغ صافــي الثــروة المجمعــة للإخــوة محمــد ويوســف 
وياســين منصــور، نحــو 5.8 مليــارات دولار حتــى فبرايــر 2024، بمــا يجعلهــا أغنــى عائلــة عربيــة 

مُصنفــة فــي قائمــة العــام.

العائليــة  الشــركات  بــدأت  العقــارات والضيافــة،  فــي  التقليديــة  الاســتثمارات  عــن  وبعيــداً 
تتنــوع بشــكل متزايــد لتشــمل المزيــد مــن القطاعــات الناشــئة.. وتمكنــت مــن الإســتمرار عبــر 
مــرور الأجيــال، حيــث أسســت ســت منهــا فــي القــرن الـــ19، و26 شــركة قبــل عــام 1950، كمــا 

أسســت ســت شــركات منهــا فقــط فــي العقــد الأول مــن القــرن الحالــي.
الموجــودة  توحيــد الأصــول  أو  بيــع شــركة ســابقة،  أو  نتيجــة تقســيم  وتشــكلت جميعهــا 

قابضــة مجموعــة  لتشــكيل  مســبقاً 
 فقــد أسســت مجموعــة )O Capital Group( المعروفــة أيضــاً بإســم مجموعــة بنجلــون، بعــد 
اندمــاج شــركة )Holding Benjelloun Mezian( مــع شــركة )FinanceCom( عــام 2021، 
بينمــا تعــد مجموعــة تــاول العُمانيــة، أقــدم شــركة عائليــة فــي التصنيــف، حيــث يعــود تاريــخ 

تأسيســها إلــى عــام 1866.
يظــل الاســتثمار فــي مشــاريع الاســتدامة، أولويــة ثابتــة للعديــد مــن الشــركات المدرجــة فــي 
قائمــة العــام، كشــركة النويــس لاســتثمار التــي أسســت مشــاريع طاقــة نظيفــة بقــدرة تتجــاوز 
ــد  ــا فاســو ومصــر والأردن والمغــرب وتوغــو، ســواء أكانــت قي 1,230 ميجــاواط، فــي بوركين

التشــغيل أم قيــد الإنشــاء. 
ووقعــت مجموعــة الفــردان، فــي يونيــو/ حزيــران 2023، مذكــرة تفاهــم مـــع مصنــع تدويــر 
الإلكترونيــات )ERF( لتطويــر الاســتدامة البيئيــة، وتشــجيع إعــادة تدويــر النفايــات الكهربائيــة. 
كذلــك، فــي ديســمبر/ كانــون الأول 2023، اتفقــت مجموعــة ســفاري ومجموعــة كنــاوف 
 Compagnie Marocaine de Plâtre( علــى الاســتثمار، مــن خــال مشــروعهما المشــترك
اســتهاك  لتوفيــر  الجبــس  ألــواح  لإنـتـــاج  ومتطــورة  جـديـــدة  منشــأة  لبنــاء   )et d’Enduit

الطاقــة والميــاه.
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شخص مصمم للغاية وريادي يحمل رؤية استراتيجية قوية
الفرنسي – اللبناني رودولف سعادة.. قطب الإعلام الجديد بفرنسا 

مــع اســتحواذه المرجّــح علــى “ألتيــس ميديــا”، الشــركة الأم 
رودولــف  أثبــت  الإخباريــة،  فــي”  تــي  إم  “بــي إف  لمحطــة 
ســعادة، رئيــس مجموعــة “ســي إم آ ســي جــي إم” المعــروف 
فــي  إعــام جديــد  عاميــن كقطــب  خــال  نفســه  بتكتّمــه، 

فرنســا.
أصبــح   الاســتحواذ،  عمليــات  مــن  قليــل  عــدد  خــال  ومــن 
رودولــف الفرنســي-اللبناني فــي مصــاف مليارديــرات آخريــن 
ــه نيــل  ينشــطون خصوصــا فــي قطــاع الإعــام، مثــل كزافيي

بولوريــه والتشــيكي دانيــال كريتنســكي. وفينســان 
ورودولــف ســعادة المولــود فــي لبنــان فــي 3 آذار/مــارس 
1970، هــو مالــك مجموعــة عائليــة أطلقهــا والــده جــاك 
ســعادة الــذي بــدأ مــن الصفــر ووصــل إلــى أن يكــون صاحــب 

ثالــث أكبــر شــركة نقــل بحــري فــي العالــم.
فــي العــام 1978، غــادر جــاك ســعادة لبنــان هربــا مــن الحــرب 
أبنــاؤه  إليــه  انضــم  حيــث  مرســيليا  فــي  واســتقر  الأهليــة 

الثاثــة )رودولــف وتانيــا وجــاك جونيــور( عــام 1981.
وروى رودولــف ســعادة أمــام لجنــة الشــؤون الإقتصاديــة 
 2022 تموز/يوليــو  فــي  الفرنســي  الشــيوخ  مجلــس  فــي 
تذكّــره  كانــت  المدينــة  هــذه  لأن  مرســيليا  والــدي  “اختــار 
ببيــروت. كان يفتــرض أن نبقــى فيهــا أســابيع قليلــة، ونحــن 

هنــا منــذ 40 عامــا”.
وفــي مســعى لتــرك بصمتــه فــي هــذه المدينــة الواقعــة 
فــي جنــوب فرنســا، شــيّد مبنــى بارتفــاع 147 متــرا أصبــح أحــد 
المبانــي الرمزيــة لمرســيليا.. كذلــك، يظهــر إســم المجموعــة 
علــى قميــص نــادي مرســيليا الــذي يحضــر رودولــف ســعادة 

مبارياتــه بانتظــام.
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والد متطلّب
عنــد إطاقهــا فــي العــام 1978، كانــت شــركة النقــل البحــري 
يربــط  واحــدا  وخطــا  واحــدة  ســفينة  تشــغل  آ”  إم  “ســي 

مرســيليا بإيطاليــا وســوريا ولبنــان.
كانــت  فيمــا  الشــركة  هــذه  داخــل  ســعادة  رودولــف  نشــأ 
إيــف  الســابق  البلديــة  رئيــس  نائــب  تتوسّــع عالميــا. وقــال 
موريــن الــذي يعــرف رودولــف منــذ المدرســة “فــي وقــت 
مبكــر جــدا، كان يعلــم أنــه ســيكون لــه دور فــي المجموعــة 

التــي تملكهــا العائلــة، وكان يريــد ذلــك”.
بــدأ رودولــف الــذي حصــل علــى شــهادة فــي إدارة الأعمــال 
والتســويق مــن كنــدا، تأســيس شــركة مبــرّدات ميــاه فــي 
لبنــان قبــل أن ينضــم إلــى المجموعــة التــي تملكهــا عائلتــه 

عــام 1994.
رأس  علــى  والــده  ســعادة  رودولــف  خلــف   ،2017 عــام 
المجموعــة.. وقــال المحامــي جــورج ســيوفي الــذي عمــل 
إم”  جــي  ســي  آ  إم  “ســي  مؤســس  جانــب  إلــى  عامــا   25
لوكالــة فرانــس بــرس “حظــي )رودولــف( بتدريــب علــى مــدى 
ســنوات. كان والــده شــخصا لا يســتهان بــه وكان متطلبــا 
مــن  تفلــت  فرصــة  أي  يــدع  ولــم  للغايــة  للغايــة وطموحــا 

أيدينــا”.
تحــت قيادتــه، تنوعــت المجموعــة. فقطــاع النقــل البحــري 
دونــه أخطــار واقتربــت المجموعــة مــن الإفــاس فــي مطلــع 

العقــد الأول مــن القــرن الحــادي والعشــرين.
فــي العــام 2019، اســتحوذ ســعادة علــى شــركة الخدمــات 
عمليــات  وواصــل  لوجيســتيك”  “ســيفا  اللوجســتية 
الاســتحواذ )Gefco, Ingram, Colis Prive( بفضــل الأربــاح 
الضخمــة التــي حققهــا خــال ســنوات الجائحــة، مــا أتــاح لــه 
شــراء “بولوريــه لوجيســتيك” الأمــر الــذي جعــل مــن “ســي إم 

آ ســي جــي إم” خامــس شــركة لوجســتية فــي العالــم.

مجتهد ومتكتّم
وصفــه رامــون فرنانديــز المديــر المالــي فــي شــركة “ســي إم 
آ ســي جــي إم” بأنــه “شــخص مصمــم للغايــة وريــادي للغايــة 

مــع رؤيــة اســتراتيجية قويــة”.
ــة مســيحية أرثوذكســية، يحافــظ رودولــف  متحــدّرا مــن عائل

ــر مــن المقابــات. ســعادة علــى تكتّمــه ولا يجــري الكثي
رئيــس  قــال  حيــث  ومجتهــد،  جــدا  متطلّــب  بأنــه  يوصــف 
منطقــة بروفانس-ألب-كــوت-دازور رونــو موســيلييه “حياتــه 

هــي المجموعــة التــي أسســها والــده”.
وقــال إيــف موريــن “هوايتــه الوحيــدة هــي تمضيــة الوقــت 
ــرام”. ــذة مــع كأس مــن ال ــة لذي مــع أولاده أو مشــاركة وجب

ويولــي هــذا الأب لولديــن أهميــة كبــرى للعائلــة التي تشــاركه 
إدارة أعمالــه. شــقيقته تانيــا هــي نائبــة المديــر العــام ورئيســة 

المؤسســة..أما شــقيقه جــاك الإبــن فيهتــم بالعقارات.
نــات”،  “واي  ألبرتيني-ســعادة  فيرونيــك  زوجتــه  تديــر  كمــا 

للمجموعــة. الإعامــي  الفــرع 
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قلــد الملــك الأردنــي عبداللــه الثانــي، الملكــة رانيــا العبداللــه 

ــز ودورهــا  ــرا لعطائهــا المتمي وســام النهضــة المرصــع “تقدي

علــى  الأردنــي وحرصهــا  بالمجتمــع  النهــوض  فــي  الريــادي 

ــات الوطــن”. ــاء وبن خدمــة أبن

ووجــه عبــد اللــه الثانــي رســالة إلــى الملكــة بمناســبة اليوبيــل 

الفضــي لتســلم الملــك ســلطاته الدســتورية، مؤكــدا خالهــا 

ــة  ــه “وإذ تمــر الذكــرى الخامســة والعشــرون لتحملــي أمان أن

المســؤولية وتولــي مهامــي الدســتورية، اســتذكر الســنين 

الوطــن،  لهــذا  أمينــا  خادمــا  نصبــت  منــذ  ومرهــا  بحلوهــا 

وقــد حظيــت برفيقــة درب ســخرها اللــه، لتقــف إلــى جانبــي 

مخلصــة لهــذا الحمــى، وفيــة لبيتهــا الكبيــر قبــل الصغيــر”.

العبداللــه:  رانيــا  الملكــة  مخاطبــا  الأردنــي  العاهــل  وقــال 

“وقــد عهدتــك زوجــة متفانيــة وأمــا حنونــة لأبنائنــا الحســين 

ــر تنشــئة فمــا  وإيمــان وســلمى وهاشــم، وقــد أنشــأتهم خي

كانــوا إلا ذريــة صالحــة تنهــل قيمهــا العروبيــة مــن جدهــم 

الحســين البانــى وقيمهــا الإســامية مــن جدهــم الأعظــم 

رســولنا ونبينــا عليــه الصــاة والســام”.

العاهل الأردني يقلد الملكة رانيا وسام النهضة المرصع 
تقديرا لعطائها المتميز ودورها الريادي في النهوض بالمجتمع
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علــى  أخــذت  أيضــا، وقــد  قــرب  عــن  وأضــاف: “لأشــاهدك 

ــن فــي  ــك الأردنيي ــم الأفضــل لأخواتــك وإخوان عاتقــك تقدي

مجــالات شــتى، دون البحــث عــن ثنــاء أو تقديــر، ومــا توانيــت 

يومــا عــن الســعى رغــم التحديــات والصعــاب، ليزيــدك شــرف 

الخدمــة العامــة إصــرارا”.

ــي  ــزلا إلا ليحملن ــة أو أزور من ــع: “ولا أكاد أحــط فــى قري وتاب

فــي  لجهــودك  بالتقديــر  الممزوجــة  التحيــات  أطيــب  أهلنــا 

تنميــة وطننــا وزرع الأمــل فــي دروب مســتقبل أبنائنــا وبناتنــا، 

ولا أرى فــي عيونهــم إلا المحبــة الصادقــة لزوجــة ملكهــم 

وأم ولــي عهدهــم”.

وأردف قائــا: “ولا أجــد صــورة أزهــى مــن تلــك التــى رســمتها 

لشــقيقاتك الأردنيــات وحملتهــا بفخــر للعالــم، فبتــن يتباهيــن 

بملكتهــن ويرفعــن رؤوســهن بوطنهــن أينمــا وطــأن، وكنــت 

ــة موقــف جــريء لا تتوانيــن عــن الدفــاع  ــدوام صاحب علــى ال

عــن المظلوميــن أو نصــرة المقهوريــن أينمــا كانــوا”.

وختــم الملــك الأردنــي الرســالة: “وإذ تحتفيــن اليــوم بأخواتــك 

الأردنيــات كمــا يحتفــل العالــم بالمــرأة، لا أجــد مناســبة أفضــل 

مــن هــذه المناســبة ولا تقديــرا أرفــع شــأنا مــن هــذا التقديــر، 

لجهــودك،  تثمينــا  المرصــع  النهضــة  بوســام  عليــك  لأنعــم 

ليكــون حافــزا أعظــم لاســتمرار والعطــاء”.
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كشــفت كاثريــن إليزابيــث ميدلتــون )42 عامــا(، أميــرة ويلــز وزوجــة وريــث العــرش البريطانــي، 
الأميــر وليــام، فــي رســالة مصورة،أنهــا تخضــع لعــاج كيميائــي وقائــي بعــد اكتشــاف إصابتهــا 

بالســرطان عقــب خضوعهــا لجراحــة فــي البطــن فــي ينايــر الماضــي.
 تمثــل الخبــر صدمــة جديــدة للعائلــة الملكيــة ، ولبريطانيــا ، منــذ الإعــان الشــهر الماضــي عــن 
ــم اكتشــافه خــال إجــراء  ــر محــدد مــن الســرطان، ت ــوع غي ــث مــن ن عــاج الملــك تشــارلز الثال

عمليــة للبروســتاتا.
جــاء البيــان المصــور بعــد أســابيع مــن التكهنــات علــى وســائل التواصــل الاجتماعــي بشــأن 
مكانهــا وصحتهــا منــذ نقلهــا إلــى مستشــفى فــي ينايــر لإجــراء جراحــة بالمعــدة لــم تعلــن 
ــا منــذ عيــد الميــاد حتــى ظهــر المقطــع المصــور هــذا  تفاصيلهــا، حيــث لــم تظهــر كيــت علن
الأســبوع لهــا ولزوجهــا الأميــر ويليــام، وريــث العــرش، يســيران فــي ســوق مزارعيــن قــرب 

منزلهمــا فــي ويندســور.
وتقــول كيــت إنهــا فــي »المراحــل الأولــى« مــن العــاج وقالــت إنهــا »تــزداد قــوة كل يــوم مــن 
خــال التركيــز علــى الأشــياء التــي ستســاعدني علــى الشــفاء، فــي ذهنــي وجســدي وأرواحــي«.

وتقــول فــي رســالتها: »فــي يناير/كانــون الثانــي، أجريــت عمليــة جراحيــة كبــرى فــي البطــن فــي 
لنــدن، وكان يُعتقــد حينهــا أن حالتــي غيــر ســرطانية، وكانــت الجراحــة ناجحــة، إلا أن الفحوصــات 
بعــد العمليــة أثبتــت وجــود الســرطان.. ولذلــك نصحنــي فريقــي الطبــي بضــرورة الخضــوع 

لــدورة مــن العــاج الكيميائــي الوقائــي وأنــا الآن فــي المراحــل الأولــى مــن هــذا العــاج.«
وتقــول كيــت إن لديهــا »فريقًــا طبيًــا رائعًــا اعتنــى بــي كثيــرًا، وأنــا ممتنــة جــدًا لــه .. لقــد 
اســتغرق الأمــر وقتًــا للتعافــي مــن عمليــة جراحيــة كبــرى لبــدء عاجــي«.. ولــم تكشــف الأميــرة 

عــن نــوع الســرطان الــذي تعالــج منــه أو عــن مرحلــة الســرطان التــي تعانــي منهــا.
عاشت طفولتها في الأردن 

ونشــرت مجلــة »بيبــول«، تقريــرا عــن حياتهــا حيــث انتقلــت كيــت، مــع عائلتهــا إلــى الأردن، فــي 
ســن الثانيــة، بســبب وظيفــة والدهــا مايــكل ميدلتــون فــي الخطــوط الجويــة البريطانيــة، حيــث 
عاشــت عائلــة ميدلتــون فــي الخــارج لمــدة عاميــن ونصــف، حيــث توجهــت أميــرة المســتقبل 

إلــى الحضانــة هنــاك.
وكانــت قــد إلتحقــت كيــت بمارلبــورو كوليــدج، وهــي مدرســة خاصــة فــي جنــوب غــرب إنكلتــرا، 
وقابلــت زوج المســتقبل فــي جامعــة ســانت آنــدروز فــي اســكتلندا، عــام 2001، حيــث درســت 

تاريــخ الفــن هنــاك، حيــث عاشــا الإثنــان فــي منــزل مشــترك مــع أصدقــاء.
وبحلــول أبريــل عــام 2004، أصبحــت عاقتهمــا علنيــة حيــن ذهبــت للتزلــج مــع وليــام وشــقيقه 

الأصغــر هــاري ووالــده، الملــك تشــارلز، فــي رحلتهــم الســنوية إلــى سويســرا.
انفصــا لفتــرة وجيــزة، فــي عــام 2007، بعــد أن خــدم وليــام فــي أنحــاء البــاد فــي إطــار تدريبــه 

العســكري قبــل أن تعــود عاقتهمــا مــن جديــد.

صدمة كبيرة ببريطانيا.. كيت ميدلتون تعلن إصابتها بالسرطان
وتطمن جورج وشارلوت ولويس وتقول : أنا بخير ويليام بجانبي .. وهذا يعني لي الكثير 
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وتعــد إليزابيــث ميدلتــون الإبنــة الكبــرى بيــن ثاثــة أطفــال، ولــدت ببريطانيــا فــي التاســع مــن 
ينايــر عــام 1982 فــي عائلــة مــن الطبقــة الوســطى، وليســت أرســتقراطية، مــن بيركشــاير 

غــرب لنــدن.
عمــل والدهــا مايــكل طيــارا وعملــت والدتهــا كارول مضيفــة طيــران قبــل تأســيس شــركة 

للطلبــات عبــر البريــد لبيــع مســتلزمات الحفــات.

طمأنة جورج وشارلوت ولويس
ــا لشــرح كل شــيء لجــورج وشــارلوت  وتقــول الأميــرة إنهــا وزوجهــا الأميــر ويليــام »أخــذا وقتً

ولويــس بطريقــة مناســبة لهــم، ولطمأنتهــم بأننــي ســأكون علــى مــا يــرام«.
ــا بخيــر وأزداد قــوة كل يــوم مــن خــال التركيــز علــى الأشــياء التــي  وتقــول إنهــا أخبرتهــم »أن

ــي وجســدي وأرواحــي«. ــى الشــفاء، فــي ذهن ستســاعدني عل

»وليام بجانبي«
ــا للراحــة  وقالــت كيــت، فــي معــرض إشــادتها بوليــام، إن وجــوده بجانبهــا »يعــد مصــدرًا رائعً
والطمأنينــة أيضًا..كمــا هــو الحــال مــع الحــب والدعــم واللطــف الــذي أظهــره الكثيــر منكــم.. 

إنــه يعنــي الكثيــر لكلينــا«.

ما هو العلاج الكيميائي الوقائي وإلى متى يستمر؟
يشــرح تومــاس مــور، مراســل ســكاي نيــوز العلمــي، الإجــراء المعتــاد بعــد العديــد مــن العمليات 

الجراحيــة، ويقــول: »إنهــم يجــرون اختبــارات علــى الخايــا، وعندها يكتشــفون أنها ســرطانية«.
»عندمــا يتحدثــون عــن العــاج الكيميائــي الوقائــي، أي فــي حالــة وجــود أي خايــا أخــرى 
متبقيــة بعــد الجراحــة، للتأكــد مــن أن هــذه ليســت خايــا ســرطانية مــن النــوع الــذي ينمــو مــرة 
أخــرى .. إنــه يأمــل أن يتــم تشــخيص حالتهــا فــي مرحلــة مبكــرة إلــى حــد مــا ولــم يكــن هنــاك 

أي إنتشــار.«
ويوضــح أن بعــض العاجــات الكيميائيــة قــد يكــون »مــن الصعــب جــدًا تناولهــا« وقــد تكــون 

آثارهــا الجانبيــة »وحشــية« ، لكــن هــذا ليــس هــو الحــال دائمًــا.
ويســتغرق العــاج الكيميائــي عــادة مــا بيــن ثاثــة وســتة أشــهر، مــع جــولات مــن العــاج حيــث 
يتــم ضــخ الأدويــة مباشــرة فــي الأوردة.. تســتهدف هــذه الأدويــة الخايــا الســرطانية، وأيضًــا 

خايــا أخــرى مثــل بصيــات الشــعر، »لهــذا الســبب نحتــاج إلــى إعطــاء فهــم كبيــر لكيــت ومــا 
تمــر بــه العائلــة«، بحســب مــور.

ــزال الســرطان هــو التشــخيص الــذي لا يريــد  ويضيــف: »هــذا أمــر ضخــم يجــب معالجتــه. لا ي
أحــد أن يســمعه.. علــى الرغــم مــن أن العاجــات أصبحــت أفضــل بكثيــر والتوقعــات أفضــل 

ــزال التشــخيص المخيــف.« ــه لا ي ــر ممــا كانــت عليــه مــن قبــل، إلا أن بكثي

متى عرفت الأميرة بالتشخيص؟
قالت لورا بوندوك، مراسلة سكاي الملكية، إن »كيت عرفت منذ بعض الوقت«.

بــدأت الأميــرة دورة العــاج الكيميائــي الوقائــي فــي نهايــة فبرايــر، لكننــا لا نعــرف حتــى الآن 
نــوع الســرطان الــذي تعانــي منــه أو فــي أي مرحلــة هــو - هــذه هــي »معلوماتهــا الطبيــة 

الخاصــة«.
وتقــول بونــدوك إنــه كان هنــاك »قــدر كبيــر مــن الضغــط« علــى أميــرة ويلــز أثنــاء غيابهــا عــن 
أعيــن النــاس، ممــا اســتدعى تكهنــات خياليــة..  واعتبــرت بونــدوك إن كيــت قــررت الإعــان عــن 

الأمــر لســبب واضــح وهــو مرتبــط بأطفالهــا.

ماذا قال سوناك؟
وقال رئيس الوزراء البريطاني ريشي سوناك في تصريح عقب إعان الأميرة مباشرة: 

»أفــكاري مــع أميــرة ويلــز، وأميــر ويلــز، والعائلــة المالكــة، وخاصــة أطفالهــا الثاثــة فــي هــذا 
الوقــت العصيــب«.

تعافيهــا. ولقــد أظهــرت  تواصــل  بأكملــه وهــي  البلــد  بحــب ودعــم  أميــرة ويلــز  »تحظــى 
اليــوم«. بيانهــا  فــي  شــجاعة هائلــة 

»فــي الأســابيع الأخيــرة، خضعــت لتدقيــق مكثــف وعوملــت بشــكل غيــر عــادل مــن قبــل 
أقســام معينــة مــن وســائل الإعــام حــول العالــم وعلــى وســائل التواصــل الاجتماعــي.

»عندمــا يتعلــق الأمــر بالمســائل الصحيــة، مثــل أي شــخص آخــر، يجــب أن تتــاح لهــا الخصوصيــة 
للتركيــز علــى عاجهــا وتكــون مــع أســرتها المحبــة.

»أعلــم أننــي أتحــدث بإســم البــاد بأكملهــا وأتمنــى لهــا الشــفاء التــام والســريع وأتطلــع إلــى 
رؤيتهــا تعــود إلــى العمــل عندمــا تكــون جاهــزة.
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بحضور شخصيات بارزة من العالم بدار السلام 
زواج ملكي للأمير عبد المتين إبن حسن بلقيه سلطان بروناي وأنيشا روزناه عيسى

يتعــرض خــط خافــة العــرش البريطانــي لـ«ضغــوط شــديدة«، فــي أعقــاب تشــخيص إصابــة 
الملــك تشــارلز والأميــرة كيــت بالســرطان، فيمــا أصبــح علــى ولــي العهــد، الأميــر ويليــام، 
التوفيــق بيــن رعايــة الأســرة ومتابعــة جــدول الأعمــال الملكــي، حســب تقريــر لشــبكة »ســي 

إن إن« الأميركيــة.
يتعــرض خــط خافــة العــرش البريطانــي لـ«ضغــوط شــديدة«، فــي أعقــاب تشــخيص إصابــة 
الملــك تشــارلز والأميــرة كيــت بالســرطان، فيمــا أصبــح علــى ولــي العهــد، الأميــر ويليــام، 
التوفيــق بيــن رعايــة الأســرة ومتابعــة جــدول الأعمــال الملكــي، حســب تقريــر لشــبكة »ســي 

إن إن« الأميركيــة.
واعتبــرت »ســي إن إن« أن مــا يحــدث يمثــل مرحلــة »غيــر عاديــة« بالنســبة للنظــام الملكــي 
البريطانــي، قائلــة إن العائلــة المالكــة تواجــه الآن »واحــدة مــن أكبــر أزماتهــا فــي الذاكــرة 
الحديثــة، مــع غيــاب اثنيــن مــن كبــار أفرادهــا عــن العمــل«، فــي إشــارة إلــى الملــك تشــارلز الــذي 

تــم تشــخيص إصابتــه بالســرطان أيضــا، والأميــرة كيــت.
ولفتــت إلــى أن ذلــك يتــرك ولــي العهــد، الأميــر ويليــام، والملكــة كاميــا فــي واجهــة العائلــة 

المالكــة، للقيــام بالواجبــات المطلوبــة، بينمــا يســتمران فــي رعايــة أحبائهمــا.
وأوضحــت الشــبكة أن الأميــر وليــام »ســيعتمد علــى دعــم مــن الملكــة كاميــا و7 أفــراد آخريــن 
أقــل شــهرة مــن الأســرة الملكيــة«، لكــن بصفتــه ولــي العهــد، فــإن ظهــوره العلنــي ســيمثل 

إشــارة طمأنــة للعامــة بــأن »التــاج فــي وضــع قــوي«.
كمــا يبــدو أن العائلــة البريطانيــة المالكــة تبحــث عــن بديــل للأميــرة كيــت ميدلتــون قــادر علــى 
تنفيــذ مهامهــا الاجتماعيــة وفــي الوقــت نفســه يتمتــع بالــولاء الكامــل للعائلــة الملكيــة، 
حيــث أفــادت تقاريــر صحافيــة بــأن الأميــرة بياتريــس هــي الأكثــر حظــاً للعــب هــذا الــدور فــي 

الأيــام المقبلــة.
والأميــرة بياتريــس ولــدت فــي 8 أغســطس 1988، هــي إبنــة الأميــر أنــدرو ، دوق يــورك 
وحفيــدة الملكــة إليزابيــت الثانيــة الراحلــة ، وإبنــة ســارة فيرغســون دوقــة يــورك ، تخرجــت 
فــي كليــة جولدســميث  بجامعــة لنــدن تخصــص تاريــخ ومتحصلــة أيضــا علــى بكالوريــوس فــي 

ــدن . ــا فــي جامعــة لن ــدرس حالي ــون ، وت الفن
وعلــى الرغــم أن والديهــا تطلقــا وهــي فــي عامهــا الســابع ، إلا أنهــا تشــير دائمــا فــي مقاباتها 

» نحــن عائلــة ســعيدة.. والــدي مقربــان جــدا علــى الرغــم مــن طاقهما «.
يذكــر أن الأميــرة لهــا ميــول ســينمائية ، حيــث ظهــرت فــي دور صغيــر فــي فيلــم » فيكتوريــا 

الصغيــرة » ، والــذي يحكــي قصــة الملكــة فيكتوريــا . 

إصابة كيت بالسرطان تضع »ضغوطا شديدة« على التاج البريطاني
وخلال فترة علاجها.. مَن ستكون بديلة الأميرة كيت ميدلتون؟

وأكــدت التقاريــر المحليــة أن بياتريــس تحظــى بإعجــاب الملــك تشــارلز الثالــث والأميــر ويليــام، 
وهمــا يفكّــران جدّيــاً فــي جعلهــا عضــواً فــي مــا يســمّى »العائلــة المالكــة العاملــة«.

كمــا أوردت التقاريــر أن الأميــرة بياتريــس شــاركت بفاعليــة فــي عــدد مــن الواجبــات الملكيــة 
غيــر الرســمية خــال فتــرة غيــاب أميــرة ويلــز، ولــم يمــر إلتزامهــا تجــاه العائلــة الملكيــة مــرور 

الكــرام.
يُذكــر أن الإبنــة الكبــرى للأميــر أنــدرو وســارة فيرغســون البالغــة مــن العمــر 35 عامــاً لا تعتبــر 
مــن كبــار أفــراد العائلــة المالكــة، لأنهــا ليســت ضمــن الترتيــب الأقــرب للعــرش.. كمــا أنهــا لا 
تقــوم بواجبــات ملكيــة تمثــل فيهــا الملــك، ولكنهــا كانــت حاضــرة لتســاعد فــي إنجــاز المهــام 

الملكيــة عندمــا طُلــب منهــا ذلــك رســمياً.
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كشــفت الملكــة كاميــا أنهــا تحــاول أن تُبقــي زوجهــا الملــك 
تشــارلز »منظمــاً«، وذلــك فــي ردهــا علــى مقولــة ســاخرة 

مفادهــا أن الرجــال »ليســوا أفضــل المرضــى«.
وفــي زيــارة إلــى بلفاســت، قالــت إن الملــك البريطانــي »فــي 
الســرطان،  مــن  العــاج  تلقيــه  خــال  للغايــة«  جيــدة  حالــة 

وفقــاً لشــبكة »ســكاي نيــوز«.
جديــدة  صــورة  فيــه  نُشــرت  الــذي  اليــوم  فــي  ذلــك  جــاء 
لتشــارلز تظهــره فــي ســيارة أثنــاء خروجــه مــن قصــر باكنغهــام.

وحصلــت الملكــة، التــي ســافرت إلــى آيرلنــدا الشــمالية دون 
زوجهــا بعــد ابتعــاده عــن واجباتــه العامــة بســبب المــرض، 
العاجــل، مــن عاملــة  علــى بطاقــة تتمنــى للملــك الشــفاء 
فــي متجــر، حيــث شــكرت كاميــا المــرأة وأخبرتهــا أن الملــك 
تشــارلز »فــي حالــة جيــدة جــداً«، وأنــه »يشــعر بخيبــة أمــل 

كبيــرة لأنــه لــم يتمكــن مــن الحضــور«.
وقــد علقــت الســيدة علــى تصرفــات الملكــة قائلــة: »كانــت 
جميلــة، ســيدة حقيقيــة.. لقــد قبلــت البطاقــة، واعتــذرت لأن 

زوجهــا لــم يتمكــن مــن الحضــور«.
ــوع  ــغ مــن العمــر 75 عامــاً عاجــاً مــن ن ويتلقــى الملــك البال
غيــر محــدد مــن الســرطان، لكنــه لا يرتبــط بتضخــم البروســتاتا 

الــذي عولــج منــه أخيــراً.
وقــد قــال أصدقــاء الملكــة كاميليــا » إنهــا مرهقــة تمامــا 
، بســبب ضغــوط التعامــل مــع مــرض زوجهــا الملــك تشــالز 
الملقــاة  والمســؤوليات  ورغــم   ، المالكــة  العائلــة  وقيــادة 
علــى عاتقهــا فهــي تقــول أنهــا فخــورة بدعــم زوجهــا فــي 

». الملكيــة  بمســؤولياتها  والقيــام  مرضــه 

تصرح أنها فخورة بأداء مسؤولياتها الملكية ودعم زوجها في مرضه 
»أحاول أن أبقيه منظماً«.. كاميلا تصف حالة الملك بينما يُعالَج من السرطان
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تقدّمــت نــورا المطروشــي التــي تحلــم منــذ صغرهــا بالذهــاب 
هــذا  باتــت  إذ  حلمهــا،  تحقيــق  نحــو  خطــوة  القمــر،  إلــى 
الأســبوع أول عربيــة تنــال شــارة رواد الفضــاء المحترفيــن فــي 
وكالــة الفضــاء الأميركيــة )ناســا(، بعدمــا خضعــت لتدريــب 

مكثــف دام ســنتين.
الشــارقة  فــي   1993 عــام  المولــدة  المطروشــي  وتــروي 
بالإمــارات العربيــة المتحــدة، أن شــغفها بــدأ عندمــا أجــرت 
صفّهــا  فــي  القمــر  إلــى  لرحلــة  محــاكاة  معلماتهــا  إحــدى 

المدرســي.
نُصبــت  كبيــرة  خيمــة  يشــبه  مــا  إلــى  أولًا  التاميــذ  ودخــل 
وســط الصــف لتكــون بمثابــة مركبــة فضائيــة.. وعنــد الخــروج 
وكانــت  رماديــة،  بمــاءات  مغطــى  شــيء  كل  كان  منهــا، 

مطفــأة. الأضــواء 
وتقــول الشــابة الثاثينيــة فــي تصريــح صحفــي » كان لهــذا 
اليــوم أثــر فــي نفســي وطُبــع فــي ذهنــي”، مضيفــةً “أتذكــر 
أنــي كنــت مذهولــة، وقلــت فــي قــرارة نفســي إننــي أريــد 
اختبــار ذلــك فــي الحقيقــة، وأريــد الذهــاب إلــى ســطح القمــر.. 

ــدأ كل شــيء”. ومــن تلــك اللحظــات ب
مهمــات  فــي  شــاركن  أن  أخريــات  عربيــات  لنســاء  وســبق 

ئيــة. فضا

الإماراتية نورا المطروشي أول عربية تنال شارة رواد الفضاء في ناسا… وعينها على القمر
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 ففــي العــام 2022، شــاركت المصريــة ســارة صبــري فــي 
مهمــة لشــركة “بلــو أوريجــن” الخاصــة، أتاحــت لهــا تجربــة 

انعــدام الــوزن لبضــع دقائــق.
 وفــي العــام الفائــت، ذهبــت العالمــة الســعودية ريانــة 
برنــاوي إلــى محطــة الفضــاء الدوليــة لأيــام عــدة فــي إطــار 

مهمــة خاصــة.
الإماراتــي  زميلهــا  غــرار  وعلــى  المطروشــي،  نــورا  لكــن 
محمــد المــا، شــاركت علــى مــدى ســنتين فــي برنامــج 
تدريبــي مكثــف إلــى جانــب عشــرة أميركييــن آخريــن، وذلــك 
بفضــل تعــاون بيــن ناســا ومركــز محمــد بــن راشــد للفضــاء.

وخــال هــذا الأســبوع، بــات جميعهــم رســمياً رواد فضــاء 
فــي حفلــة تخــرّج أقامتهــا ناســا فــي هيوســتن بتكســاس.

كيفيــة  علــى  دورات  التدريبــي  برنامجهــم  شــمل  وقــد 
البقــاء علــى قيــد الحيــاة، وعمليــات محــاكاة عــن الســير 
مــن  الأســرع  الطائــرات  وقيــادة  بالبــزات،  الفضــاء  فــي 

الصــوت.
وتعتــزم ناســا إرســال رواد فضــاء إلــى القمــر ضمــن برنامــج 
حــول  المــدار  فــي  فضائيــة  محطــة  وبنــاء  “أرتيميــس”، 

القمــر تحمــل اســم “غايتــواي”.
عــادم  بنــاء  المتحــدة  العربيــة  الإمــارات  علــى  ويتعيّــن 

المســتقبلية. المحطــة  لهــذه  هوائــي 
فــي  شــهادة  علــى  الحائــزة  المطروشــي،  نــورا  وتقــول 
مشــاريع  فــي  عملــت  والتــي  الميكانيكيــة  الهندســة 
لشــركات النفــط، “أريــد أن تعــود البشــرية إلــى القمــر، وأن 
تذهــب إلــى أبعــد مــن القمــر، وأرغــب فــي أن أكــون جــزءا 

مــن تلــك المهــام”.
– بزة فضائية تائم الحجاب –

الحجــاب،  وتضــع  مســلمة  المطروشــي  نــورا  أنّ  وبمــا 
دون  مــن  بزتهــا  ارتــداء  لهــا  يتيــح  إجــراءً  ناســا  اعتمــدت 

حجابهــا. خلــع  إلــى  الاضطــرار 
وبمجــرد ارتــداء البــزة يضــع رواد الفضــاء نوعــا مــن الخــوذ 
يتيــح لهــم التواصــل مــع العالــم الخارجــي، ويغطــي كامــل 

الشــعر، علــى مــا توضــح المطروشــي.
ففيمــا  الخــوذة؟  لتضــع  الحجــاب  ترفــع  كيــف  ولكــن 
البــزة،  يُســمح فقــط باســتخدام مــواد محــددة لارتــداء 

موقتــا”. “حجابــا  ناســا  لهــا  ابتكــرت 
وتقــول “يمكننــي وضعــه ثــم ارتــداء البــزة ووضــع خــوذة 
فعلتــه  مــا  جــداً  “أقــدّر  مضيفــةً  نزعــه”،  ثــم  التواصــل 

أجلــي”. مــن  الوكالــة 
التــي  التدريبــات  بعــض  أرجئــت  رمضــان،  شــهر  وخــال 
تتطلــب مجهــوداً جســدياً، إمــا لوقــت مبكــر خــال اليــوم 

أو حتــى نهايــة الشــهر.
وتقــول “مــن الصعــب أن يصبــح المــرء رائــد فضــاء بغــض 
النظــر عــن دينــه أو أصلــه”، مضيفــةً “لا أعتقــد أن ديانتــي 

زادت مــن صعوبــة المهمــة”.
وتضيــف “لكــنّ ديانتــي جعلتنــي أدرك مســاهمة القدمــاء 
ســبقوني  الذيــن  المســلمين  والعلمــاء  المثقفيــن  مــن 

ودرســوا النجــوم”.
وتتابــع “أن أصبــح رائــدة فضــاء هــو بالنســبة إلــي وســيلة 
آلاف  قبــل  بــدأوه  مــا  وعلــى  الإرث،  هــذا  علــى  للبنــاء 

الســنين”.
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تعــود أوّل إطالــة علنيــة لهــا إلــى العــام 2022 وحــازت مؤخّــرا لقــب “هيانغــدو” أي المرشــدة، 
مــا يدفــع للظــنّ أنهــا قــد تخلــف والدهــا يومــا مــا.. فمــاذا نعــرف عــن جــو إي ابنــة الزعيــم 

الكــوري الشــمالي كيــم جونــغ أون؟

من هي جو إي ؟
كانــت أوّل إطالــة لهــا فــي وســائل الإعــام الرســمية ســنة 2022 عندمــا رافقــت والدهــا 

خــال عمليــة تجريبيــة لإطــاق صــاروخ بالســتي عابــر للقــارات.
وإن كانــت كوريــا الشــمالية لــم تعــرّف عنهــا يومــا بإســمها بشــكل رســمي ولــم تكشــف 
عــن ســنّها، فــإنّ الاســتخبارات الكوريــة الجنوبيــة تعتقــد أنهــا جــو إي، ابنــة كيــم جونــغ أون 
والمغنيــة المشــهورة ســابقا ري ســول جــو التــي يقــدّر المحلّلــون أنهــا اقترنــت بالزعيــم الكــوري 

الشــمالي ســنة 2009.
وكان التأكيــد الوحيــد علــى وجودهــا قــد صــدر مــن نجــم كــرة الســلّة الأميركــي الســابق دينيــس 
رودمــان الــذي قــال إنــه إلتقــى ابنــة للزعيــم الكــوري الشــمالي تُدعــى جــو إي خــال زيــارة لكوريــا 

الشــمالية التــي قــام بهــا فــي العــام 2013.
كوريــا  فــي  العظيــم”  “للمرشــد  الثانيــة  الإبنــة  أنهــا  علــى  الفتــرات  إحــدى  فــي  وقدّمــت 
الشــمالية، غيــر أن ســيول صرّحــت العــام الماضــي أنــه “ليــس فــي وســعها التأكيــد” إن كان 

لكيــم جونــغ أون إبــن بكــر.

 ماذا عن والدتها؟ 
2012.. فغالبــا مــا رافقــت هــذه  إلــى العــام  تعــود أوّل إطالــة إعاميــة لريــو ســول جــو 
المغنيــة المشــهورة ســابقا والتــي يعتبــر المحلّلــون أنهــا تتمتّــع بنفــوذ واســع، زوجهــا فــي 
فعاليــات رســمية بحضــور زعمــاء أجانــب، مرتديــة مابــس مــن مــاركات فاخــرة حتّــى أنهــا حملــت 

ــور”. ــم “كريســتيان دي ــة مــن تصمي ــة يدوي مــرّة حقيب
وقــد ســمحت إطالاتهــا الرســمية المقرونــة بلقــب “الســيّدة الأولــى” الــذي منحهــا إيّــاه كيــم 
جونــغ أون ســنة 2018 بكســر الأعــراف الســائدة فــي بلــد كانــت فيــه الإطــالات العلنيــة 

ــادرة وحياتهمــا محاطــة بالســرّية. لزوجتــي الزعيميــن الســابقين، أي والــد كيــم وجــدّه، ن
وفــي الفتــرة الأخيــرة، ظلّــت ري تشــاهَد مــع زوجهــا وابنتهــا حتّــى لــو بــدا أن كيــم إختــار إبنتــه 

بــدلا مــن زوجتــه لمرافقتــه خــال الأحــداث الكبيــرة.
– هل ستخلف كيم جونغ أون؟ –

خــال عــرض عســكري فــي الذكــرى الخامســة والســبعين لتأســيس البلــد فــي 8 شــباط/فبراير 
الماضــي ،

من هي إبنة الزعيم الكوري الشمالي حاملة لقب “المرشدة العظمى”؟

 شــوهد الماريشــال بــاك جونــغ تشــون، وهــو مــن الضبــاط الأوســع نفــوذا فــي كوريا الشــمالية، 
راكعــا أمــام جــو إي، فــي مــا اعتبــره محلّلــون دليــا لا لبــس فيــه علــى تأديــة فــروض الــولاء.

ورأى أهــن تشــان-إل الجنــدي الســابق فــي كوريــا الشــمالية الــذي بــات يعمــل فــي مجــال 
الأبحــاث فــي كوريــا الجنوبيــة حيــث يديــر المعهــد الدولــي للدراســات حــول كوريــا الشــمالية أن 

ــل الجيــش الكــوري الشــمالي وأدّى فــروض الــولاء لجــو إي علنــا”. “بــاك يمثّ
“المرشــدة  لقــب  الشــمالية  الكوريــة  الإعــام  وســائل  اســتخدمت  آذار/مــارس،   16 وفــي 

العظمــى” فــي وصــف جــو إي. 
وفــي النســختين الإنكليزيــة والكوريــة مــن تحقيــق للوكالــة المركزيــة للإعــام الكــوري “كاي 
ســي ان ايــه” مرفــق بصــور عــن زيــارة لكيــم وابنتــه لمزرعــة، اســتُخدمت صيغــة المثنّــى مــن هــذا 

اللقــب الفخــري للإشــارة علــى مــا يبــدو إلــى الزعيــم الكــوري الشــمالي وابنتــه.
وكان كيــم جونــغ أون الــذي يرجّــح أن يكــون ولــد فــي 1983 أو 1984 فــي الثاثيــن مــن العمــر 
عندمــا خلــف والــده ســنة 2011 علــى رأس الســالة الوحيــدة فــي العالــم الشــيوعية الحكــم، 

وتعــدّ شــقيقته كيــم يــو جونــغ أيضــا مــن الشــخصيات المؤثّــرة فــي البلــد.

 ما هو أسلوبها؟ 
يُعــرف والدهــا بحبّــه للســترات الجلديــة ويبــدو أنــه نقــل ولعــه هــذا لإبنتــه ، حيــث صــوّرا الإثنــان 

بســترة جلديــة ونظّــارة شمســية فــي نوفمبــر الماضــي .
وقــد استرشــد كيــم جونــغ أون بــدوره بجــدّه كيــم إل ســونغ فــي تصفيــف شــعره وأســلوب 

لباســه وطريقــة تصرّفــه فــي العلــن.
ويعتبــر محلّلــون أنــه منهــج متّبــع لإبــراز ســالة “بايكتــو” علــى إســم جبــل مقــدّس فــي شــمال 
شــبه الجزيــرة حيــث ولــد كيــم جونــغ إيــل فــي 16 شــباط/فبراير 1942، بحســب الســجّات 

الرســمية.
ولــم يعهــد يومــا بقيــادة البلــد إلــى إمــرأة، غيــر أنــه “قــد يكــون انتمــاء جــو إي إلــى ســالة بايكتو 
المقدّســة مــا دفــع الزعيــم الحالــي إلــى إختيارهــا  خلفــا لــه”، بحســب فاديميــر تيخونــوف 

الأســتاذ المحاضــر فــي العلــوم الكوريــة فــي جامعــة أوســلو.
– ما هو نمط عيشها؟ –

لا شــكّ فــي أن جــو إي تنعــم بعيــش رغيــد، لكّنهــا تُســتغلّ لأغــراض إيديولوجيــة وسياســية 
وينبغــي لهــا أن تتبنــى موقفــا علنيــا مــا زالــت جــدّ يافعــة لــه.

وبــدت فــي بعــض التســجيات الرســمية المصــوّرة متعبــة، فهــي تبقــى طفلــة فــي النهايــة، 
بحســب ســوو كيــم مــن “ال ام آي كونســالتينغ” التــي كانــت تتعــاون مــع وكالــة الاســتخبارات 

الأميركيــة.
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أطلــق المكتــب الإقليمــي لمنظمــة )اليونســكو( بالمنطقــة 
البلــدان  فــي  ملهمــات  عالمــات  لإختيــار  دعــوة  المغاربيــة، 
بهــدف  وذلــك  المغــرب،  ضمنهــا  مــن  للمنطقــة،  الخمــس 

إعــداد دليــل للخبيــرات.
وذكــر بــاغ للمكتــب، أن هــذه المبــادرة المبتكــرة، التــي تحمــل 
عنــوان “أبــرز العالمــات فــي المنطقــة المغاربيــة”، تهــدف إلــى 
توفيــر قاعــدة بيانــات عامــة تعــرف بنســاء عالمــات معتــرف 
علــى  الضــوء  تســليط  مــع  تخصصهــن،  مجــال  فــي  بهــن 
مســاهماتهن الاســتثنائية مــن أجــل ضمــان تمثيليــة نســائية 
أفضــل فــي الأنشــطة ذات الصلــة بالعلــوم فــي المنطقــة.

ووفقــا لأحــدث إحصائيــات “اليونســكو”، فإنــه رغــم ارتفــاع 
عــدد النســاء الحاصــات علــى شــهادات عليــا فــي المجــالات 
العلميــة، إلا أن ثلــث الباحثيــن فــي العالــم فقــط هــم نســاء، 
ــة  ــى 4 فــي المئ ــى الآن ســوى عل ــن حت ــم يحصل كمــا أنهــن ل
ضمــان  ضــرورة  علــى  مؤكــدة  العلميــة،  نوبــل  جوائــز  مــن 

مســتقبل علمــي عــادل ومبتكــر ومزدهــر للجميــع.
فــي  درجــن  ي  لأن  المؤهــات  العالمــات  أن  البــاغ  وأبــرز 
قاعــدة البيانــات هــذه، يجــب أن يكــن مواطنــات إحــدى الــدول 
المغاربيــة التــي يغطيهــا المكتــب الإقليمــي لليونســكو، الذي 
يوجــد مقــره بالربــاط، وتشــمل كا مــن المغــرب، وموريتانيــا، 
والجزائــر، وليبيــا، وتونــس، ويقمــن فــي إحــدى هــذه الــدول. 
كمــا يتعيــن أن يســتوفين المعاييــر التاليــة، وهــي: أن لا يقــل 
عمرهــن عــن 25 عامــا، وأن يكــن حاصــات علــى شــهادة عليــا 
فــي مجــال علمــي، وأن يتوفــرن علــى خبــرة مهنيــة لا تقــل 
عــن ســنتين فــي مجــال البحــث العلمــي أو التعليــم العالــي، 
أو لهــن أعمــال بحثيــة قيمــة أو مقــالات علميــة منشــورة فــي 

مجــات مرموقــة.

اليونسكو تستهدف إبراز العالمات بالمنطقة المغاربية
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اتّهمــت وزيــرة خارجيــة جنــوب إفريقيــا الثاثــاء إســرائيل بتســجيل ســابقة فــي تحدّيهــا قــرارات 
أرفــع محكمــة فــي الأمــم المتحــدة، وأشــارت مجــددا إلــى أن غــزة تشــهد حملــة “تجويــع”.

وتقاضــي جنــوب إفريقيــا إســرائيل أمــام محكمــة العــدل الدوليــة حيــث تتّهمهــا بارتــكاب إبــادة 
جماعيــة فــي الحــرب التــي انطلقــت شــرارتها بهجــوم غيــر مســبوق شــنّته حركــة حمــاس علــى 

إســرائيل، وأثــارت خطــوة بريتوريــا حفيظــة إســرائيل واســتدعت تنديــد الولايــات المتحــدة.
والثاثــاء، قالــت وزيــرة خارجيــة جنــوب إفريقيــا ناليــدي بانــدور إن إســرائيل تحــدّت قــرارا أصدرتــه 
محكمــة العــدل الدوليــة فــي كانــون الثاني/ينايــر وأمرتهــا فيــه ببــذل كل مــا فــي وســعها لمنــع 

الإبــادة الجماعيــة خــال قتالهــا حمــاس فــي غــزة.
ــا مــن محكمــة العــدل الدوليــة فــرض “إجــراءات مؤقتــة”  ومطلــع آذار/مــارس، طلبــت بريتوري

لوضــع حــد لـ”مجاعــة واســعة النطــاق” تحــدث نتيجــة هجــوم إســرائيل العســكري فــي غــزة.
زيــارة  نــدوة فــي مؤسســة كارنيغــي للســام الدولــي خــال  بانــدور فــي  والثاثــاء، قالــت 

الموقتــة”. الإجــراءات  تمامــا  تجاهلــت  “إســرائيل  إن  لواشــنطن 
وأضافــت “نشــهد حاليــا أمــام أعيننــا تجويعــا جماعيــا ومجاعــة”، وحــذّرت مــن تداعيــات خطــوة 

قــد تشــكّل مثــالا يحتــذى.
وأوضحــت أن ســلوك إســرائيل يمكــن أن تفسّــره دول علــى أنهــا قــادرة علــى القيــام بمــا تريــد 

مــن دون أي محاســبة.
وقالــت »إن الديموقراطيــة الســائدة فــي جنــوب إفريقيــا فــي مرحلــة مــا بعــد إلغــاء نظــام 
الفصــل العنصــري ومــن خــال اللجــوء إلــى مؤسســات دوليــة هــي ممارســة مــا يعظنــا كل 

ــه الغــرب.« ــوم ب ي
وأضافــت الوزيــرة “لــم تُحتــرم محكمــة العــدل الدوليــة. وآمــل حيــن تبــدي )دولــة( إفريقيــة مــا 
عــدم احتــرام )لهــا( بــألا نتوجّــه إلــى زعيمهــا فــي يــوم مــن الأيــام للقــول اســمع لقــد تخطّيــت 

الحــدود، لأنــك إفريقــي نتوقــع أن تطيــع”.
وحضّــت جنــوب إفريقيــا فــي التمــاس جديــد المحكمــة ومقرّهــا فــي لاهــاي علــى إصــدار أوامــر 

لإســرائيل بوقــف “التجويــع الواســع النطــاق” علــى خلفيــة هجومهــا فــي غــزة.
ونــدّدت إســرائيل بالالتمــاس الــذي قدّمتــه جنــوب إفريقيــا واصفــة إيــاه بأنــه “شــائن” و”بغيــض 
أخاقيــا”، مشــيرة إلــى مبــادرات تتّخذهــا، بمــا فــي ذلــك تعليــق الأعمــال القتاليــة لــدواع 

إنســانية.
وخلــص تقييــم للأمــن الغذائــي تدعمــه الأمــم المتحــدة إلــى أن غــزة تواجــه مجاعــة وشــيكة، إذ 

يعانــي نحــو 1,1 مليــون شــخص، أي نصــف الســكان تقريبــا، جوعــا “كارثيــا”.

جنوب إفريقيا تتهم إسرائيل بتسجيل سابقة بتحدّيها قرارات أرفع محكمة بالأمم المتحدة وتؤكد: 
ترتكب الجرائم ولا أحد يحاسبها !!!
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حــذرت اللجنــة المركزيــة لحركــة “فتــح”، مؤخــرا، مــن أن “تعذيــب” إســرائيل للقيــادي فــي اللجنــة 
مــروان البرغوثــي وبقيــة الأســرى الفلســطينيين “يعــرض حياتهــم للخطر”.

وقالــت اللجنــة فــي بيــان إن “الاعتــداءات المتواصلــة التــي يتعــرض لهــا الأســير القائــد مــروان 
البرغوثــي )64 عامــا(، عضــو اللجنــة المركزيــة، وبقيــة الأســرى الأبطــال فــي ســجون الاحتــال 

)9100 فلســطيني( مــن عــزل وتعذيــب، تعــرض حياتهــم للخطــر”.
وأضافــت أن “الحــرب الشرســة التــي تقودهــا إدارة ســجون الاحتــال علــى الحركــة الأســيرة، لا 

تقــل ضــراوة عــن المعركــة الميدانيــة فــي قطــاع غــزة والضفــة الغربيــة”.
وقــد حــذرت اللجنــة المركزيــة لـ”فتــح” إســرائيل مــن “مواصلــة هــذا العــدوان الغاشــم علــى 
7 آلاف  أكثــر مــن  اعتقــل  ، وأن الإحتــال  الدوليــة  القوانيــن  يتعــارض مــع  الــذي  الأســرى، 

مواطــن مــن الضفــة، بعــد 7 أكتوبــر )الماضــي(، ومــن الضــرورة الإفــراج عنهــم فــورا”.
واعتبــرت أن »الاعتــداء علــى مــروان البرغوثــي هــو اعتــداء علــى اللجنــة المركزيــة برمتهــا، 
وهــذا الاعتــداء وتهديــده بالقتــل يأتــي فــي ســياق الحملــة المســعورة للإحتــال وأدواتــه 
ضــد الحركــة الأســيرة، مــن خــال التضييــق علــى معتقلينــا، وممارســة أبشــع أنــواع التنكيــل 
لــت اللجنــة المركزيــة إســرائيل المســؤولية الكاملــة عــن  والإهانــة والحرمــان والتجويــع« ، وحمَّ

حيــاة البرغوثــي.
ودعــت المؤسســات الدوليــة والمنظمــات الحقوقيــة والإنســانية إلــى “تحمّــل مســؤولياتها 
وإلــزام إســرائيل بوقــف العــدوان المتواصــل علــى الأســرى، وحرمانهــم مــن أبســط مقومــات 

الحيــاة”.
وفــي وقــت ســابق ، قــال رئيــس هيئــة شــؤون الأســرى والمحرريــن التابعــة لمنظمــة التحريــر 
قــدورة فــارس إن “الأســرى فــي العــزل يتعرضــون لشــتى صنــوف التعذيــب والإهانــة مــن قِبــل 
الســجانين والوحــدات الخاصــة التــي يتــم اســتقدامها للســجون مــن أجــل تنفيــذ عمليــات القمــع 

والتعذيــب”،

الأسير مروان البرغوثي يتعرض للتعذيب داخل السجون الإسرائيلية
عائلته أفادت عن تعرضه لسوء المعاملة الجسدية والنفسية، بما في ذلك وضعه في الظلام الدامس

في الحبس الانفرادي مدة 12 يوما !!!

 حيــث أفــاد فــارس فــي بيــان بــأن “أكثــر المســتهدفين بهــذه السياســات، خــال الأيــام الماضية، 

هــو القائــد مــروان البرغوثــي، الــذي اعتُــدي عليــه بالضــرب، وكذلــك الأســير ثابــت مــرداوي 

)فــي الســجن منــذ أكثــر مــن 22 عامــا(، إذ أن اســتهدافهما هــدد حياتهمــا بشــكل حقيقــي”.

وفــي عــام 2002 اعتقلــت إســرائيل مــروان البرغوثــي، وحُكــم عليــه بالســجن مــدى الحيــاة، 

ــي  ــح، الت ــى فت ــات نفذتهــا مجموعــات مســلحة محســوبة عل بتهمــة “المســؤولية عــن عملي

أدت إلــى مقتــل وإصابــة إســرائيليين”.

ــارت مزاعــم  ــة أث ــة الأمريكي فيمــا ذكــرت صحيفــة واشــنطن بوســت، مؤخــرا، أن وزارة الخارجي

بشــأن إســاءة معاملــة مــروان البرغوثــي داخــل ســجون إســرائيل، وطلبــت منهــا “التحقيــق 

بشــكل شــامل وشــفاف فــي الإدعــاءات الموثــوق بهــا”، وأكــدت أنــه يجــب احتجــاز الســجناء 

الفلســطينيين فــي “ظــروف كريمــة حســبما يتوافــق مــع القانــون الدولــي”.

التــي قادتهــا »حمــاس« ضــد  أنــه منــذ الهجمــات  البرغوثــي  أفــراد مــن عائلــة  أفــاد  وقــد 

إســرائيل فــي 7 أكتوبر/تشــرين الأول والحــرب الاحقــة علــى غــزة، تعــرض البرغوثــي للكثيــر 

مــن ســوء المعاملــة الجســدية والنفســية، بمــا فــي ذلــك وضعــه فــي الظــام الدامــس فــي 

الحبــس الانفــرادي مــدة 12 يومًــا.

وقــد نقــل موقــع “ميــدل إيســت آي” أن الولايــات المتحــدة عارضــت إطــاق ســراح البرغوثــي 

مــن الســجون الإســرائيلية، وســط مفاوضــات غيــر مباشــرة بيــن »حماس«وإســرائيل للتوصــل 

إلــى صفقــة رهائــن.

وأســفر التنكيــل الإســرائيلي بالأســرى الفلســطينيين منــذ 7 أكتوبــر الماضــي، عــن مقتــل 13 

أســيرا، بحســب مؤسســات معنيــة بشــؤون الأســرى.
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ذكــرت صحيفــة “وول ســتريت جورنــال” الأميركيــة، اليــوم الثاثــاء، أنّ خطّــة “إســرائيل” لإنشــاء 
“منطقــة عازلــة” داخــل قطــاع غــزّة ســتؤدي إلــى ســرقة نحــو %16 مــن أراضــي القطــاع لصالــح 

“إسرائيل”.
وكشــفت الصحيفــة أنّ “إســرائيل” بــدأت عمليــة بنــاء المنطقــة، التــي تتضمــن هــدم منــازل 
الفلســطينيين والأراضــي الزراعيــة التــي تعتــرض طريقهــا، حيــث ســيكون عــرض “المنطقــة 

العازلــة” نحــو كيلومتــر واحــد.
وذكــرت وســائل إعــام إســرائيلية فــي كانــون الثاني/ينايــر الماضــي، أنّ “إســرائيل” دمّــرت 

1100 مبنــىً مــن أصــل 2800 مبنــىً فــي المناطــق الحدوديــة.
ــر  ــاً إســرائيلياً أثنــاء عملهــم فــي هــدم المبانــي، حيــث فجّ وفــي الشــهر نفســه، قُتــل 21 جندي

ــود الاحتــال الإســرائيلي. صــاروخ لحمــاس متفجــرات زرعهــا جن
ويصــرّ الجيــش الإســرائيلي علــى أنّــه بحاجــةٍ إلــى إنشــاء “منطقــة عازلــة” فــي قطــاع غــزّة 
بذريعــة منــع وقــوع اســتهدافات مُســتقبلية علــى غــرار مــا حــدث فــي 7 أكتوبــر، لكــن الخطّــة 
ــوزراء فــي حكومــة  ــد مــن ال ــى أراضــي غــزّة، ويفضــل العدي تعــزز أيضــاً اســتياء “إســرائيل” عل

الاحتــال إعــادة إنشــاء المســتوطنات داخــل القطــاع.
وأوضحــت الصحيفــة أنّــه بالإضافــة إلــى “المنطقــة العازلــة”، تقــوم “إســرائيل” أيضــاً ببنــاء 
طريــق سيقســم قطــاع غــزّة إلــى قســمين، حيــث تدعــي “إســرائيل” أنهــا لا تســعى إلــى احتــال 
قطــاع غــزّة، ولكنّهــا تريــد الحفــاظ علــى ســيطرة أمنيــة مفتوحــة علــى القطــاع، وهــو أمــرٌ غيــر 

ممكــن مــن دون شــكل مــن أشــكال الاحتــال.
ــأنّ “إســرائيل” بــدأت بإنشــاء “منطقــة  ــراً مفــاده ب والشــهر الماضــي، نقلــت صحــف أجنبيــة خب
ــة  ــي والأراضــي الزراعي ــة فــي قطــاع غــزة”، مؤكــدةً أنّهــا تعمــل علــى هــدم المبان ــة عازل أمني

بعمــق كيلومتــر علــى طــول حــدود غــزة مــن أجــل مشــروعها.
وفــي وقــتٍ ســابق، كشــفت وكالــة “رويتــرز”، أنّ »إســرائيل أبلغــت دولًا عربيــة عــدة، رغبتهــا 
فــي إقامــة منطقــة عازلــة علــى الجانــب الفلســطيني مــن حــدود قطــاع غــزة بعــد انتهــاء 

الحــرب بحجّــة منــع أي هجمــات مســتقبلية”.
فكــرة  “إســرائيل” طرحــت  إنّ  عــن هويتــه،  الكشــف  عــدم  أميركــي طلــب  وقــال مســؤول 
“المنطقــة العازلــة” مــن دون أن يُحــدد الجهــة التــي طرحتهــا عليهــا، لكــن المســؤول أكّــد 
مجــدداً معارضــة واشــنطن لأيّ خطّــة مــن شــأنها، تقليــص مســاحة الأراضــي الفلســطينية.

ــراوح  ــاً، ويت ــراً تقريب ــه نحــو 40 كيلومت ومــن شــأن أيّ توغــل فــي قطــاع غــزة الــذي يبلــغ طول
عرضــه بيــن 5 كيلومتــرات و12 كيلومتــراً، أنّ يــؤدي إلــى محاصــرة ســكانه البالــغ عددهــم 2.3 

مليــون نســمة فــي منطقــة أصغــر.

 إسرائيل ستسرق %16 من أراضي غزة بإقامة “منطقة عازلة”
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بــا حــدود” الخميــس علــى ضــرورة دعــم الصحافييــن الذيــن  شــدّدت منظمــة “مراســلون 
يغطــون النزاعــات فــي الشــرق الأوســط أبرزهــا الحــرب فــي قطــاع غــزة، وذلــك خــال افتتــاح 

مركــز إقليمــي لحريــة الصحافــة فــي بيــروت يهــدف إلــى تقديــم دعــم لوجســتي ونفســي.
وقالــت مديــرة الحمــات فــي المنظمــة ريبيــكا فنســنت فــي مؤتمــر صحافــي “مــن الملــحّ أن 
تُدعــم الصحافــة الفلســطينية والحــقّ فــي المعلومــات فــي كل منطقــة الشــرق الأوســط 

المتأثــرة بالحــرب فــي غــزة”.
وأوضحــت فنســنت أن المركــز المســتحدث فــي العاصمــة اللبنانيــة ســيقدّم “فضــاء وخدمــات 
أساســية لتعزيــز أمــن الصحافييــن الذيــن يغطّــون المنطقــة”، بالإضافــة إلــى تدريبــات فــي 
غــزّة  فــي قطــاع  الحــرب  أن  إلــى  الرقمــي.. وأشــارت  الجســدية والأمــن  الســامة  مجالــي 

“حــددت توقيــت افتتاحــه”.
وحتــى 20 آذار/مــارس، قُتــل مــا لا يقــلّ عــن 95 صحافيًــا وعامــاً فــي المجــال الإعامــي فــي 

قطــاع غــزة منــذ إنــدلاع الحــرب، بحســب أرقــام لجنــة حمايــة الصحافييــن.
وفــي جنــوب لبنــان، قُتــل ثاثــة صحافييــن بينهــم مصــوّر وكالــة رويتــرز عصــام عبداللــه الــذي 
تغطيــة  خــال  وذلــك  الأول/أكتوبــر،  تشــرين   13 فــي  لصحافييــن  اســتهداف  فــي  قضــى 
للتصعيــد العســكري بيــن الجيــش الإســرائيلي وحــزب اللــه علــى وقــع الحــرب الدائــرة فــي 

قطــاع غــزة منــذ الســابع مــن تشــرين الأول/أكتوبــر.
وأُصيــب يومهــا ســتة صحافييــن آخريــن بينهــم مصــورا وكالــة فرانــس بــرس كريســتينا عاصــي 

ــز. ــا( التــي بُتــرت ســاقها اليمنــى، وديــان كولن )28 عامً
وخلصــت تحقيقــات منفصلــة أجرتهــا وكالــة فرانــس بــرس ورويتــرز ومنظمتــا هيومــن رايتــس 

ــات إســرائيلية” اســتهدفت الصحافييــن. ــة، إلــى أن “ضرب ووتــش والعفــو الدولي
وذكّــرت مراســلة قنــاة الجزيــرة كارمــن جوخــدار التــي أُصيبــت فــي ذلــك اليــوم، بمســؤولية 
بـ”التأميــن علــى حيــاة الصحافييــن واتّبــاع معاييــر  المؤسســات الإعاميــة فــي مــا يتعلــق 

الســامة”.
ونقلــت الصحافيــة التــي عــاودت عملهــا فــي جنــوب لبنــان مؤخــرًا بعــد تعافيهــا مــن إصابتهــا، 
مشــاهداتها الميدانيــة فــي الأيــام الأخيــرة، منبّهــة إلــى أنهــا رأت صحافييــن يحملــون معــدات 

حمايــة “لا تراعــي معاييــر الســامة ولا تحميهــم”.
وقــد أنشــأت المنظمــة مركزهــا لحريــة الصحافــة فــي بيــروت بالتعــاون مــع “مؤسســة ســمير 
قصيــر” التــي قــال رئيســها مالــك مــروة إن “المجــازر بحــق الصحافييــن بغــزة غيــر مســبوقة فــي 

تاريــخ الصحافــة”، مناشــدًا الصحافييــن اللجــوء إلــى خدمــات المركــز.

مراسلون بلا حدود تفتتح في بيروت مركزًا إقليميًا لدعم الصحافيين
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فــي  تســمع  و  المســيحية  الكنائــس  فــي  النواقيــس  تــدقّ 
قــرون.. منــذ  الإيطاليــة  بالارمــو  مدينــة  

 12 ليــوم  الموافــق   2024 مــارس   22 يــوم  مــن  وبدايــة 
رمضــان 1445 هجــري ، تــم رفــع الأذان والنــداء إلــى الصــاة  
»النــور«  الدوليــة  الجمعيــة  مــن  بمبــادرة   ، بالارمــو  بجامــع 
المتكونــة مــن ثلــة مــن النخــب التونســية المقيميــن ببالارمــو 
والتــي يرأســها الســيد ســامي بــن عبــد العالــي، عضــو بمجلــس 

نــواب الشــعب التونســي  عــن دائــرة إيطاليــا.
المدانــي  بــدري  الشــيخ  الدكتــور  إســتهل  الكلمــات  بهــذه 
 Edy هــذه المناســبة الطيبــة التــي حضرهــا الوزيــر الجهــوي
الشــخصيات  مــن  وثلــة  المدينــة  بلديــة  ورئيــس    Tamajo

: الإعــام  ووســائل  والدينيــة  السياســية 
والســام  للحــوار  الكبيــر  الحضــن  بالارمــو  هــي  »هكــذا 

. الإنســان  وحقــوق  والحرّيــات  والتعايــش 
رفــع الأذان فــي هــذه المدينــة وســماع نــداء »اللــه أكبــر اللــه 
أكبــر« فيــه رمزيــة اســتحضار التاريــخ بعطــوره .. فمنــذ 839 
ســنة كان المســلمون هنالــك لهــم مســاجدهم بالعشــرات 
جبيــر  ابــن  الرحّالــة  ويقــف  الصلــوات  نــداء  خارجهــا  يرفعــون 
1144-/-1217 فــي كتابــه »رحلــة ابــن جبيــر« فــي الصفحــات 
303 و305 شــاهدا مصــوّرا مدينــة بالارمــو وهــو يغادرهــا 
 22 ليــوم  الموافــق  م   1185 ديســمبر   28 الجمعــة  يــوم 
طــال  قــد  وكنّــا  الأذان  ســمعنا  »وقــد  يقــول  إذ  رمضــان 
عهدنــا بســماعه، وأكرمنــا القــوم الســاكنون فيهــا ولهــا إمــام 
ــي بهــم الفريضــة والتراويــح فــي هــذا الشــهر المبــارك ..  يصلّ
ــاق مــن الإيمــان يعمــرون  ــة رســم ب للمســلمين بهــذه المدين
أكثــر مســاجدهم ويقيمــون الصــاة بــأذان مســموع ..وأمّــا 

المســاجد فكثيــرة لا تحصــى.
فقــد رفــع الأذان مجــدّدا بعــد 839 ســنة بصــوت المِــؤذّن 
 1981-/-1899 البــرّاق  علــي  الشــيخ  التونســي  القيروانــي 
ــة التونســيّة  ــه تمسّــك بالهويّ ووفــق النغمــات التونســية في

مبادرة طيبة تحسب لجمعية »النور الدولية«
بعد 839 سنة .. أذان الصلوات »الله أكبر« يرفع في مدينة بالارمو الإيطالية 
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ورحلــة فــي عمــق التقــارب بيــن القيــروان وصقليّــة ماضيــا 
وبيــن تونــس وإيطاليــا حاضــرا ومســتقبا .

رفــع الأذان مجــدّدا بعــد 839 ســنة فــي مدينــة بالارمــو كلّ 
يــوم جمعــة ظهــرا وهــو اليــوم المقــدّس عنــد المســلمين 
شــهر  خــال  والعشــاء  المغــرب  صاتــي  علــى  والإقتصــار 
رمضــان المبــارك ومــا بعــده فــي ظــل احتــرام كامــل للتراتيــب 
علــى  دلالــة  فيــه  المواطنيّــة  والخصوصيــات  القانونيــة 
تلــك الــروح الإنســانيّة الراقيّــة التــي تجمــع بيــن كلّ الأديــان 
وفيــه  المباركــة،  بالارمــو  أرض  علــى  العبــادات  ومختلــف 
تناغــم جميــل مــع توجّهــات البابــا فرانســيس الداعيّــة إلــى 

البنّــاء. والحــوار  الســلمي  والتعايــش  الإنســانية  الأخــوّة 
هنيئا لكل الجاليات المسلمة بهذا المكسب التاريخي .

ولــكلّ  المســلمة  وللجاليــات  بالارمــو  لأهــل  الإمتنــان  كلّ 
المســؤولين وكافــة الســلطات الذيــن كانــت أياديهــم بيضــاء 
بالعطــاء،  لتظــلّ مدينــة بالارمــو فضــاء رحبــا يضــمّ الجميــع 
وجنّــة فــي الأرض ودارا للســام ومرفــأ للســكينة والمــودّة .«

بأصــدق  العالــي  عبــد  ســامي  النائــب  توجــه  الختــام  وفــي 
ــارات الشــكر والإمتنــان لرجــل الأعمــال التونســي الدكتــور  عب
كمــال الغريبــي علــى مســاهمته فــي تهيئــة وترميــم الجامــع 
وأيضــا إلــى الإمــام المســؤول علــى تســييره وكافــة أعضــاء 
الحــدث  إنجــاح هــذا  النــور ، وكل مــن ســاهم فــي  جمعيــة 

التاريخــي الــذي ســاهم فــي مزيــد إشــعاع جامــع بالارمــو.
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 توفــي وزيــر الثقافــة الفرنســي الســابق والوجــه التلفزيونــي الشــهير فريديريــك ميتــران  يــوم 
الخميــس فــي منزلــه الباريســي عــن عمــر يناهــز 76 عامــا، بعــد صــراع “اســتمر عــدة أشــهر مــع 

مــرض الســرطان”، وفــق مــا أبلغــت عائلتــه وكالــة فرانــس بــرس.
وكان فريديريــك ميتــران المولــود فــي 21 آب/أغســطس 1947 فــي باريــس، وهــو ابــن شــقيق 
الرئيــس الراحــل فرنســوا ميتــران، أعلــن فــي نيســان/أبريل 2023 أنــه “مريــض”، مــن دون أن 

يفصــح عــن أي تفاصيــل إضافيــة .
واكتســب عاشــق الســينما الكبيــر شــهرته بتقديمــه منــذ عــام 1981 برنامجــاً ســينمائياً علــى 
محطــة “تــي إف 1” بعنــوان Etoiles et toiles. وتــرك المحطــة عــام 1988 بعــد خصحصتهــا، 

وانتقــل إلــى محطــة “أنتيــن 2” العامــة.
 Lettres d’amour en أبرزهــا  مــن   ، الأفــام  مــن  عــدد  إخــراج  ميتــران  فريدريــك  وتولــى 

تونــس. فــي  صــوّره  الــذي   1995 عــام  باترفــاي”  “مــدام  وأوبــرا   1981 عــام   Somalie
ورغــم كونــه نجــل شــقيق الرئيــس الفرنســي الســابق فرنســوا ميتــران، امتنــع عــن الســير علــى 
خطــى عمــه رغــم إعجابــه بــه. وفــي حزيران/يونيــو 1993، انضــم إلــى حركــة اليســار الراديكالــي.. 

وفــي ايار/مايــو 1995، أعلــن دعمــه للمرشــح الرئاســي اليمينــي جــاك شــيراك.
وعيّنــه الرئيــس الفرنســي الســابق نيكــولا ســاركوزي عــام 2008 رئيســاً للمعهــد الثقافــي 
الفرنســي فــي إيطاليــا “فيــا ميديســيس”، وعــاد إلــى باريــس بعــد بضعــة أشــهر لتولــي وزارة 

الثقافــة، حتــى الانتخابــات الرئاســية عــام 2012، التــي خســرها اليميــن.

وفاة وزير الثقافة الفرنسي السابق والوجه التلفزيوني الشهير فريديريك ميتران

مــن  عــدد  علــى  أبنــاء،  لثاثــة  أب  وهــو  ميتــران،  فريدريــك  أشــرف  المنصــب،  هــذا  وفــي 

المشــاريع الكبــرى التــي أُطلــق بعضهــا قبــل توليــه الحقيبــة، وأبرزهــا متحــف حضــارات أوروبــا 

والبحــر الأبيــض المتوســط )Muscem( فــي مرســيليا )جنــوب فرنســا(ودار أوركســترا باريــس 

الفلهارمونيــة.

وأشــاد الرئيــس الفرنســي إيمانويــل ماكــرون بالراحــل عبــر حســابه علــى منصــة “إكــس”، واصفــاً 

إيــاه بالرجــل الــذي “عــاش ألــف حيــاة، كلهــا منســوجة بخيــط مشــترك: الثقافــة للجميــع”.

أما ساركوزي فذكّر بأنه كان “رجاً مثقفاً ومرهفاً جداً”.

وكتــب وزيــر الثقافــة الســابق جــاك لانــغ “لقــد ربطتنــا صداقــة اســتمرت أكثــر مــن 60 عامــاً .. 

طــوال حياتــه، خــدم الفنــون بشــغف وســعة اطــاع وحــب.. ولاؤنــا المشــترك لفرنســوا ميتــران 

وحّدنــا بعمــق”.

 وفاة وزير الثقافة الفرنسي السابق والوجه التلفزيوني الشهير فريديريك ميتران

 توفــي وزيــر الثقافــة الفرنســي الســابق والوجــه التلفزيونــي الشــهير فريديريــك ميتــران  مؤخــرا 

فــي منزلــه الباريســي عــن عمــر يناهــز 76 عامــا، بعــد صــراع “اســتمر عــدة أشــهر مــع مــرض 

الســرطان”، وفــق مــا أبلغــت عائلتــه وكالــة فرانــس بــرس.
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تحــت شــعار »الحــوار مــن أجــل الســام والأمــن العالمــي: التعــاون والترابــط«، تنطلــق أعمــال 
باكــو عاصمــة  الثقافــات، بمدينــة  بيــن  للحــوار  العالمــي  المنتــدى  السادســة مــن  النســخة 
المســتوى  رفيــع  بحضــور   ،2024 مايــو   3 إلــى   1 مــن  الفتــرة  خــال  أذربيجــان،  جمهوريــة 
لمســؤولين ووفــود دوليــة وممثلــي منظمــات دوليــة وشــخصيات عامــة ومفكريــن مرموقين 

ــم.  ــع أنحــاء العال مــن جمي
وتشــارك منظمــة العالــم الإســامي للتربيــة والعلــوم والثقافــة )إيسيســكو( وعــدد مــن 
المنظمــات والهيئــات الدوليــة، ومنهــا منظمــة الأمــم المتحــدة لتحالــف الحضــارات ومنظمــة 
اليونســكو، ومنظمــة الأمــم المتحــدة للســياحة، فــي تنظيــم المنتــدى هــذا العــام، وهــو جــزء 
مــن »عمليــة باكــو« التــي أطلقهــا فخامــة الرئيــس إلهــام علييــف، رئيــس جمهوريــة أذربيجــان 

عــام 2008.
وســيناقش المنتــدى، خــال سلســلة مــن الجلســات العامــة وحلقــات النقــاش، عــددا مــن 
التحديــات العالميــة الملحــة المتعلقــة بالحــوار الحضــاري والتعــاون مــن أجــل مواجهــة الكراهيــة 
وترســيخ قيــم التعايــش الســام. وسيشــهد تنظيــم عــدد مــن الأنشــطة الثقافيــة، مــن حفــات 
روح  وتعزيــز  الثقافــات،  بتنــوع  والاحتفــاء  لإبــراز  إبداعيــة  وعــروض  ومهرجانــات  موســيقية 

التعــاون والتفاهــم.
وتهــدف النســخة السادســة مــن المنتــدى العالمــي للحــوار بيــن الثقافــات إلــى ترســيخ دور 
ــز التعــاون والحــوار بيــن الثقافــات، وقــد  ــارزة لتعزي »عمليــة باكــو«، باعتبارهــا منصــة دوليــة ب
أشــاد التقريــر الســنوي للأميــن العــام للأمــم المتحــدة لعــام 2017 المقــدم إلــى الجمعيــة 
العامــة بشــأن الحــوار بيــن الثقافــات والأديــان بـ«عمليــة باكــو«، واصفــا إياهــا بالمبــادرة الرائــدة 
فــي الدعــوة إلــى الحــوار بيــن الثقافــات. كمــا اعتمــدت الجمعيــة العامــة للأمــم المتحــدة 

ــز الحــوار بيــن الثقافــات.  ــة لتعزي بالإجمــاع قــرارا يعتــرف بالعمليــة كآليــة دوليــة محوري
وقــد شــهدت النســخ الخمــس الســابقة مــن المنتــدى تنظيــم أكثر من 250 نشــاطا، ومشــاركة 

مــا يقــرب مــن 10 آلاف شــخصية تنتمــي إلــى 180 دولــة و30 منظمــة دولية.

الإيسيسكو تشارك بتنظيمه..
 انطلاق المنتدى العالمي للحوار بين الثقافات مايو المقبل في باكو
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ــه المتنوعــة  ــع إصدارات ــدز للبحــوث والاستشــارات عــن توســيع قاعــدة توزي كشــف مركــز ترين
التــي تزيــد علــى 200 عنــوان، لتشــمل أكثــر مــن 4000 موقــع فــي مختلــف قــارات العالــم، 
وذلــك بهــدف الدعــم المتواصــل والراســخ للعلــم والمعرفــة والإبــداع، وتعزيــز ثقافــة القــراءة 

ونشــر الفائــدة العلميــة علــى نطــاق واســع.
وتأتــي هــذه الخطــوة الاســتراتيجية، تعزيــزاً للجهــود والآليــات التــي ينتهجهــا مركــز ترينــدز فــي 
دعــم إنتشــار إصداراتــه كافــة، والتــي تتمثــل فــي توافــر الإصــدارات علــى الموقــع الإلكترونــي 
المشــاركات  خــال  مــن  أو  مباشــرة،  الإصــدارات  شــراء  عليــه  يتــاح  حيــث  بالمركــز،  الخــاص 
الإقليميــة والدوليــة فــي معــارض الكتــب والمحافــل الثقافيــة والفعاليــات الدوليــة المتنوعــة.

نقاط توزيع عالمية
وقــال الدكتــور محمــد عبداللــه العلــي، الرئيــس التنفيــذي لمركز تريندز للبحوث والاستشــارات: 
»إن إتاحــة كتــب وبحــوث المركــز فــي 4000 موقــع بمختلــف قــارات العالــم، تعــد خطــوة 
زيــادة إمكانيــة  إلــى  التــي تهــدف  توســعية جديــدة ضمــن اســتراتيجية »ترينــدز« العالميــة 
ــاً، مــن خــال إتاحــة المحتــوى العلمــي  ــه وإبرازهــا عالمي ــى إصــدارات المركــز وكتب الوصــول إل
والبحثــي عبــر شــبكة واســعة ومتنوعــة مــن نقــاط التوزيــع التــي تنتشــر فــي مختلــف دول 

العالــم وقاراتــه كافــة«.
وأشــار الدكتــور محمــد العلــي إلــى أن توســيع نطــاق نقــاط التوزيــع علــى مســتوى العالــم 
تنوعــاً فــي  أكثــر  أكبــر وفئــات  إلــى شــرائح  المتنوعــة  إصــدارات »ترينــدز«  يســمح بوصــول 
مختلــف بقــاع الأرض، مــا يدعــم جهــود البحــث العلمــي، ويعــزز الاســتفادة مــن المخرجــات 
العلميــة والمعرفيــة مــن بحــوث ودراســات فــي مختلــف المجــالات، مبينــاً أن هــذه الخطــوة 
تأتــي فــي ســياق رحلــة »ترينــدز« المتواصلــة نحــو استشــراف المســتقبل بالمعرفــة، كمــا تلبــي 

طموحــات واســتراتيجية المركــز نحــو نشــر العلــم والمعرفــة.
وأكــد الرئيــس التنفيــذي لـ»ترينــدز«، أن توســيع دائــرة نقــاط توزيــع كتــب وبحــوث ودراســات 
المركــز حــول العالــم، تهــدف إلــى توســيع قاعــدة البيانــات مــن خــال تحقيــق المزيــد مــن 
التعــاون والشــراكة مــع المؤسســات العلميــة والبحثيــة، متبعــاً فــي ذلــك نظــام توزيــع فعــالًا 

يســهل وصــول الكتــب إلــى القــارات الســبع بســرعة وكفــاءة.
ونــوه العلــي بــأن هــذه الخطــوة تســعى أيضــاً إلــى إقامــة شــراكات جديــدة مــع مراكــز البحــوث 

والجامعــات والمؤسســات الثقافيــة حــول العالــم.

خدمة البحث العلمي
أن  »ترينــدز«،  فــي  والمعــارض  التوزيــع  إدارة  مديــرة  المرزوقــي،  روضــة  أوضحــت  بدورهــا، 
إصــدارات المركــز العلميــة والبحثيــة والمعرفيــة أصبحــت متاحــة فــي بقــاع الأرض كافــة، مــن 
خــال 4000 موقــع ونقطــة توزيــع، مضيفــة أن هــذا الإنجــاز يصــب فــي خدمــة البحــث العلمــي 
وانتشــاره، ويتيــح وصــول مــا يزيــد علــى 200 عنــوان متنــوع مــن إصــدارات المركــز إلــى جميــع 

ــراء والمتخصصيــن والباحثيــن والطــاب حــول العالــم. الخب

4 آلاف نقطة توزيع لإصدارات مركز »تريندز« حول العالم
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ــاب “الحــرب العالميــة علــى ســورية.. هــل انتهــت اللعبــة؟” باشــراف الكاتــب فيصــل  صــدر كت
ــو. جلــول والكاتــب ميشــيل رامب

ومــن وجهــة نظــر الكاتبــان ، يــرون إذا كان هنــاك موضــوع ذا طبيعــة تجعلــه يتوافــق وعمــل 
ــدرج ضمــن مخطــط  ــى ســورية تن ــة شــاملة عل مشــترك فهــو الحــرب الســورية: حــرب عدواني
ــن  ــم، فــي حي ــى العال ــذ العــام 1991 لبســط هيمنتهــا عل ــة من ــة الأمريكي تنفــذه الإمبراطوري
ر علــى  م عمومــاً فــي الغــرب علــى أنهــا معركــة طبيعيــة مــن أجــل الديمقراطيــة أو تصــوَّ تقــدَّ
أنهــا حــرب أهليــة. إنهــا منــذ أكثــر مــن اثنــي عشــر عامــاً حــرب الصــورة والاتصــالات، مرحلــة 

حاســمة فــي المواجهــة الجيوبوليتيكيــة الجاريــة بيــن الغــرب والمنطقــة الأوراســية.
ــف المشــترك باللغــة الفرنســية، الــذي يجتمــع فيــه مؤلفــون مختلفــون، فرنســيون  فكــرة المؤلَّ
ولبنانيــون وســوريون، هــي فكــرة فيصــل جلــول، الكاتــب، والباحــث والاختصاصــي فــي شــؤون 
الشــرق الأوســط، الــذي دعانــي إلــى تنســيقه والإشــراف عليــه. ســيكون لمشــاركة ســتة 
عشــر كاتبــاً مــن خلفيــات مختلفــة، واختصاصــات متكاملــة، قيمــة كبيــرة تضــاف إلــى معالجــة 

الموضــوع.
التزامهــم المشــترك الوحيــد هــو الدفــاع عــن قضيــة الدولــة الســورية الشــرعية فــي مواجهــة 
التعديــات الخارجيــة كلهــا. لــم يبــد لنــا غمــوض العنــوان الــذي يتحــدث عــن “نهايــة لعبــة ” 
متنافيــاً مــع التطــور المثبــت منــذ بضــع ســنوات: إن كانــت الدولــة الســورية المدعومــة مــن 
حلفائهــا )روســيا، وإيــران، وحــزب اللــه اللبنانــي( قــد انتصــرت عســكرياً وسياســياً بفعــل صمــود 
ــات المتحــدة، فــإن الوضــع  ــراف وســائل إعــام الولاي جيشــها ومقاومــة شــعبها، وفقــاً لاعت
قــد يطــول علــى شــكل حــرب هجينــة حاليــة مفروضــة علــى شــكل عقوبــات وإجــراءات غيــر 

ــر “. شــرعية يمارســها ” معســكر الخي
إلا أن النهايــة تبــدو أيضــاً علــى ارتبــاط بالتطــورات الجيوبوليتيكيــة الجاريــة )فــي أوكرانيــا وفــي 
العالــم( فــي ســياق التحــول الكبيــر علــى المســتوى العالمــي فــي صالــح المعســكر الأوراســي، 
ــي ــــ  ــم العرب ــك العال ــع 2023 ليمــس القــارات كلهــا بمــا فــي ذل ــذي تســارع فجــأة فــي ربي ال

الإســامي الــذي بــدا حتــى الآن مشــدوداً إلــى الغــرب.
 إن للمنعطــف الحــاد الــذي قامــت بــه العربيــة الســعودية بتوجيــه مــن محمــد بــن ســلمان 
دلالتــه المهمــة مــن دون شــك: ككل بلــدان الكوكــب جميعهــا، كان عليها أن تختار معســكرها، 
وأن تجــذب إلــى ســياقها الجامعــة العربيــة التــي أنجــزت عودتهــا الكبــرى إلــى ســورية، قلــب 
العروبــة النابــض، مثلمــا تؤكــده القمــة العربيــة التــي انعقــدت فــي جــدة فــي 19 أيــار ــــ مايــو 
2023. وفــي الوقــت نفســه، نلحــظ اقتحــام الصيــن للشــرق الأوســط عبــر التوســط المذهــل 

بيــن الريــاض وطهــران، وكثيــراً مــن التطــورات الأخــرى التــي لــم يكــن الغــرب يتوقعهــا.

جــددت منظمــة الأمــم المتحــدة للتربيــة والعلــم والثقافــة )اليونســكو( جائــزة اليونســكو - 
ــلطان قابــوس لصــون البيئــة - لمــدة ســت ســنوات قادمــة، وذلــك بعــد النتائــج الإيجابيــة  السُّ

لعمليــة التقييــم الخارجــي للجائــزة.
جــاء ذلــك خــال مشــاركة الوفــد الدائــم لســلطنة عُمــان لــدى منظمــة اليونســكو فــي أعمــال 
الــدورة الـــ 219 للمجلــس التنفيــذي لمنظمــة اليونســكو والتــي إنعقــدت مؤخرا فــي المنظمة 

بالعاصمــة الفرنســية باريــس، واســتمرت حتــى الـــ 27 مــن مــارس الجــاري.
ــزة تتوافــق مــع مهــام واختصاصــات اليونســكو،  ــى أنّ الجائ ــم الخارجــي إل ــر التقيي وأشــار تقري
والدراســات  المقابــات  ونتائــج  الشــأن،  بهــذا  الصــادرة  الوثائــق  اســتعراض  بعــد  وذلــك 

الاســتقصائية التــي أُجريــت فــي هــذا الصــدد.
وتكمــن أهميــة الجائــزة فــي تنفيــذ اســتراتيجية اليونســكو متوســطة الأجــل للفتــرة )2022-

2029(، لا ســيما الهــدف الاســتراتيجي الثانــي المتمثــل فــي »الســعي إلــى بنــاء مجتمعــات 
والتــراث  والابتــكار  والتكنولوجيــا  العلــوم  تعزيــز  طريــق  عــن  البيئــة  وحمايــة  مســتدامة 

الطبيعــي«.
وتتوافــق الجائــزة مــع برامــج وأولويــات قطــاع العلــوم التابــع للمنظمــة، ومــع أهــداف برنامــج 
اليونســكو الخــاص بالإنســان والمحيــط الحيــوي، مــن خــال تكريــم الأنشــطة المتميــزة التــي 

يضطلــع بهــا الأفــراد والمؤسســات فــي مجــال حفــظ البيئــة.

صدور كتاب “الحرب العالمية على سورية.. هل انتهت اللعبة؟”
 بمشاركة كتاب فرنسيين ولبنانيين وسوريين واشراف فيصل جلول وميشل رامبو

اليونسكو.. تجديد جائزة السلطان قابوس لصون البيئة 6 سنوات
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بلاغ عن تعذيب حلمي بكر.. أرملته أطفأت سجائر مشتعلة بجسده !!!

علــى الرغــم مــن مــرور أســابيع علــى وفاتــه، فــإن مــا جــرى مــع الموســيقار المصــري الشــهير 
حلمــي بكــر لــم ينتــه علــى مــا يبــدو.

فقــد تقــدم المستشــار مرتضــى منصــور ببــاغ للمستشــار محمــد شــوقي عيــاد، النائــب العــام، 
بصفتــه وكيــاً عــن هشــام حلمــي بكــر نجــل الموســيقار الراحــل، ضــد ســماح عبدالرحمــن حســن، 
أرملــة والــده، وشــخص آخــر يُدعــى علــي الســعدي، متهمــا إياهمــا فيــه بالتســبب بوفــاة أبيــه، 

وكاشــفا تفاصيــل التعذيــب الــذي تعــرض لــه.
وجــاء فــي البــاغ، أن الراحــل حلمــي بكــر كان اســتغاث فــي عــدة مداخــات هاتفيــة ولقــاءات 
مــن  عــدد  بواســطة  أو  بنفســها  ســواء  بالضــرب  عليــه  تعتــدي  زوجتــه  أن  مــن  تلفزيونيــة 

اســتأجرتهم. البلطجيــة 
كمــا أوضــح أنــه تــم تحريــر عــدة محاضــر عــن هــذه الاعتــداءات، منهــا ســنة 2019 جنــح العجــوزة، 
حيــث أكــد البــاغ أن الراحــل كان أعلــن أن زوجتــه تحتجــزه وتعذبــه وتطفــئ الســجائر المشــتعلة 

في جســده.
وقــال إن المتهمــة أخرجــت الراحــل قبــل أســابيع مــن المستشــفى وكان فــي حاجــة ماســة 
إلــى رعايــة طبيــة دقيقــة، ونقلتــه إلــى منــزل والدتهــا فــي إحــدى قــرى كفــر صقــر بالشــرقية، 

واحتجزتــه فــي منــزل والدتهــا دون أي متابعــة..

كذلــك أصــرت علــى رفــض نقلــه إلــى أي مستشــفى خــاص أو حكومــي وتركتــه بالشــرقية 
وأقامــت هــي فــي القاهــرة، وادعــت بالكــذب أنــه هــو مــن رفــض دخــول المستشــفى.

كذلــك منعــت عنــه الإتصــال بمجلــس نقابــة الموســيقيين أو بــأي مــن أفــراد أســرته أو أي مــن 
أصدقائــه، وكانــت هــي دائمــا التــي تــرد علــى كل اتصالاتهــم.

وطالــب البــاغ بإجــراءات جنائيــة تفضــي إلــى تحقيــق قضائــي فــي ســبب الوفاة، لأن الشــواهد 
تؤكــد أن الراحــل حلمــي بكــر لــم يمــت بشــكل طبيعــي وإنمــا وفاتــه جنائية.

ــاء  وكشــف عــن أن هنــاك مقطعــا مصــورا يظهــر البلطجــي المتهــم يجلــس فــوق الراحــل أثن
مرضــه وقبــل وفاتــه بقليــل.

واختتــم البــاغ أنــه بعــد الوفــاة خطــف المتهمــان الجثمــان فــي ســيارة الإســعاف، ومعهمــا 
أكثــر مــن 20 بلطجيــا يســتقلون 6 ميكروباصــات لدفنــه ليــاً ســرا قبــل معرفــة ســبب الوفــاة، 
مــا أدى إلــى حــدوث معركــة علــى الطريــق مــا بيــن مركــز كفــر صقــر والقاهــرة، حيــث اعتــدت 
هــي والبلطجيــة علــى أفــراد أســرته، وهــي تحــاول الهــروب بســيارة الإســعاف التــي تنقــل 
الجثمــان، وأفــراد أســرته يحاولــون اللحــاق بــه إلــى أن اســتغاثوا بإحــدى نقــاط الشــرطة وهــي 

نقطــة بلبيــس.
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جدل واسع
يشــار إلــى أن كا مــن فتحــي وســهير بكــر، شــقيقي الملحــن 
الراحــل، كانــا أصــدرا بيانــا رســميا أعلنــا خالــه تضامنهمــا التــام 
العــام  للنائــب  باغهــا  فــي  الموســيقية  المهــن  نقابــة  مــع 
حــول التحقيــق فــي مابســات وفــاة شــقيقهما، مؤكديــن 
يلــزم وتشــريح  مــا  تواصــل مســتمر لاتخــاذ  العائلــة فــي  أن 

الجثمــان وإجــراء أي تحاليــل لبيــان ســبب الوفــاة.
فيمــا نفــى شــقيقا بكــر حــدوث أي صلــح بيــن هشــام نجــل 
شــقيقهم المقيــم فــى أميــركا وزوجــة أبيــه الراحــل، مؤكديــن 
ــن يحــدث أي  ــراء، ول ــردد حــول هــذا الأمــر محــض افت أن مــا ت
تصالــح لحيــن ظهــور نتائــج التحقيــق، وأكــدا أن دم شــقيقهما 

لــن يذهــب هــدرًا مهمــا طالــت إجــراءات التقاضــي.
وفــاة  مابســات  حــول  أثيــرت  قــد  الجــدل  حالــة  وكانــت 
مرتضــى  أعلــن  حيــث  بكــر  حلمــي  المصــري  الموســيقار 
بــاغ  تقديــم  الراحــل،  الموســيقار  نجــل  محامــي  منصــور، 
للنيابــة للتحقيــق فــي وفــاة بكــر، حيــث اتهــم هشــام بكــر نجــل 
الراحــل، زوجــة أبيــه وعائلتهــا بإخــراج حلمــي بكــر مــن منزلــه 
فــي منطقــة المهندســين، ونقلــه إلــى منطقــة ريفيــة فــي 

مرضــه. رغــم  الشــرقية،  محافظــة 
زوجتــه  لأن  والــده  مــع  التواصــل  يســتطع  لــم  أنــه  وأكــد 
ســماح القرشــي حصلــت علــى هاتفــه، ولا تســمح لــه بالــرد 
علــى أحــد، مضيفــا أن المطربــة ناديــة مصطفــى وكيــل نقابــة 
تســجيات  بوجــود  وأبلغتــه  معــه  تواصلــت  الموســيقيين 
صوتيــة تتحــدث عــن تعــرض حلمــي بكــر للتعذيــب علــى يــد 

زوجتــه. عائلــة 
الاتهامــات،  تلــك  علــى  القرشــي  ســماح  ردت  بالمقابــل، 
ــزل،  موضحــة أن زوجهــا تواجــد معهــا ومــع ابنتهمــا فــي المن
وأن إخوتــه حضــروا لزيارتــه فــي الشــرقية، وحاولــوا العــودة بــه 
إلــى القاهــرة، لكنــه رفــض بشــدة، لافتــة إلــى أنــه رفــض أيضــاً 

أثنــاء تواجــده فــي القاهــرة الذهــاب للمستشــفى.
يذكــر أن الراحــل كان توفــي قبــل أيــام بعــد صــراع مــع المــرض 

إســتمر طيلــة الأشــهر الماضيــة.
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لطيفة تطرح دعاء »أمي » في شهر رمضان إهداءًا لوالدتها الراحلة

الموســيقية  والمنصــات  يوتيــوب  بموقــع  قناتهــا  عبــر  التونســية  لطيفــة  الفنانــة  طرحــت 
الراحلــة. لوالدتهــا  وأهدتــه  المبــارك،  رمضــان  شــهر  بمناســبة  »أمــي«،  دعــاء  المختلفــة 

وكتبــت لطيفــة فــي رســالة عبــر صفحتهــا الرســمية في موقــع التواصل الاجتماعي إنســتجرام: 
ــا علــى فراقــك » ، ودعــاء »أمــي« مــن  ــا ويصبرن ــا يقوين ــا أمــى ربن »أول رمضــان مــن غيــرك ي

كلمــات كريــم حكيــم، لحــن وتوزيــع خالــد فتــوح، وتقــول كلماتــه:

إلهي لجأت ليك وأنت العليم
في بداية الشهر الكريم

صبرني صبر الشاكرين
واربط على قلبي الحزين

واغفر لموتى المسلمين السابقين والاحقين
أمي 

اغفر يا ربي ذنبها
ارحم يا ربي ضعفها

برحمتك ورحمتك أكثر ما أنا اتخيلتها
أمي 

يا رب تبقى في جنتك
حقق دعايا ومطلبي

واسقيها من الحوض الشريف
من بين ايدين سيدنا النبي

يذكــر أن لطيفــة أعلنــت صبــاح الإثنيــن 1 ينايــر الماضــي رحيــل والدتهــا مــن خــال منشــور عبــر 
صفحتهــا فــي إنســتجرام ، قالــت فيــه: »امــي نــور عينــي حياتــي عمــري كلــه فــي ذمــة الخالــق 

العظيــم .. إنــا للــه وإنــا إليــه راجعــون .. فــي الجنــة يــا أغلــى انســانة فــي حياتــي«.
ونعــت لطيفــة والدتهــا الراحلــة بكلمــات مؤثــرة، وفــي أول تعليــق لهــا بعــد رحيلهــا عــن عالمنــا 
كُــمْ بِشَــيْءٍ مِــنَ الْخَــوْفِ وَالْجُــوعِ وَنَقْــصٍ مِــنَ  كتبــت: »بســم اللــه الرحمــن الرحيــم وَلَنَبْلُوَنَّ
ــا  ــهِ وَإِنَّ ــا لِلَّ ذِيــنَ إِذَا أَصَابَتْهُــمْ مُصِيبَــةٌ قَالُــوا إِنَّ ابِرِيــنَ ، الَّ ــرِ الصَّ مَــرَاتِ وَبَشِّ الَأمْــوَالِ وَالَأنْفُــسِ وَالثَّ

ــهِ رَاجِعُــونَ«. إِلَيْ
وأضافــت: »اللــه يرحمــك يــا نــور العيــن اللــه يرحمــك يــا غاليــة وجيعــة كبيــرة ماكنتــش نتحملهــا، 
لــولا محبتكــم والنــاس اللــي واســاني و خلونــي نقــوى علــى تحمــل الصدمــة ومــرارة الوجيعــة، 
شــكرا مــن أعمــاق قلبــي للنــاس اللــي كلمتنــي وخففــت عليــا وحســت بيــا فــي الفتــرة الصعبــة 

دي«.
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إليسا تكشف أسرارها.. حبيبها والإنجاب.. خسارتها أموالها في بنوك لبنان

حلــت النجمــة إليســا ضيفــة فــي برنامــج » بودكاســت« بيــج تايــم، تقديــم الإعامــي عمــرو 
أديــب ، حيــث كشــفت العديــد مــن الأســرار حــول حياتهــا الشــخصية ومشــوارها الفنــي، بجانــب 

حديثهــا عــن تفاصيــل خســارتها بيتهــا وأموالهــا فــي بنــوك لبنــان.
وقــد عبــرت إليســا فــي حوارهــا عــن فقدانهــا للأمــل فــي اســترداد أموالهــا، إلا أنهــا تؤمــن بــأن 

اللــه ســيعوضها خيــراً.
وأضافــت إليســا أنهــا كانــت تضــع كل ثروتهــا فــي البنــك، وفقــدت مــا حققتــه خــال 25 ســنة 
مــن العمــل والتعــب، لكنهــا قــررت التركيــز علــى الجانــب الإيجابــي والتعامــل مــع هــذا التحــدّي.
وأشــارت إليســا أيضــاً إلــى تجربتهــا المرعبــة مــع انفجــار مرفــأ بيــروت، مؤكــدة أن مــا شــاهدته 

فــي شــوارع بيــروت مــن دمــار وخــراب كان أســوأ بكثيــر مــن دمــار منزلهــا.
كمــا كشــفت إليســا أيضــا عــن تعرضهــا للإعتــداء مــن قبــل رجــل، مؤكــدة أنهــا »شــخصية يغــار 

عليهــا«، وأنهــا لا تقبــل العنــف بــأي شــكل مــن الأشــكال، ســواء كان جســدياً أو لفظيــاً.
وختمــت إليســا حديثهــا، قائلــة: »لا أقبــل العنــف حتــى فــي الــكام، لأن هنــاك كام قاســي 
وجــارح، وأنــا تعرضــت للعنــف اللفظــي، ومــن خــال تجربتــي أدركــت أنــه أقــوى مــن العنــف 
البدنــي«، حيــث روت إليســا تفاصيــل التعــدي عليهــا مــن رجــل، قائلــة: »طــوال حياتــي لــم 
يحــدث أن قــام رجــل بضربــي، ولكــن هنــاك شــخص حــاول، وقلــت لــه وقتهــا أنــا لــن أقبــل بهــذا 

الأمــر، لا أنكــر أن هنــاك شــخص حــاول التعــدي علــي«.
وعبــرت عــن حبهــا الشــديد لـــ »جــارة القمــر« فيــروز، مؤكــدة أنهــا تعشــق كل أغنياتهــا عــن 
لبنــان، مشــيرة إلــى أنهــا ســتغني لفيــروز ولــو رفضــت ابنتهــا ذلــك، وقالــت: »أمنيتــي أعمــل 
ألبــوم تجديــد أغانــي فيــروز، )أنــا أغنــي مثــل فيــروز(، ابنــة فيــروز تنزعــج دائمــا مــن غنائــي لفيــروز 

وحلمــي هــذا لــن يتحقــق«.
كمــا دافعــت إليســا عــن مابســها التــي يصفهــا الجمهــور بـ«الجريئــة«، قائلــة »نشــأت فــي بيئة 
تســمح بذلــك، مــن صغــري وأنــا أرتــدي هــذه المابــس، ولــو نشــأت فــي بيئــة أخــرى بالتأكيــد 

مــا كنــت لأفعــل هــذا«.
وأضافــت أن الشــخص الــذي دخلــت معــه فــي عاقــة عاطفيــة حاليــا، لا يتدخــل فــي طريقــة 

ظهورهــا علــى المســرح، ويحتــرم عملهــا بشــكل كبيــر.
ــا بــدأت  ــا مــن يقــرر مــا أفعــل، عاقتن وتابعــت »لا أحــد يتدخــل فــي عملــي، علــى المســرح أن
وأنــا أفعــل هــذا، فــا يجــب عليــه التدخــل فــي الأمــر، ولكــن حينمــا نخــرج ســويًا قــد يُعلــق علــى 

مابســي، وفــي أحيــان كثيــر اســتجيب لــه واســتبدلها بأخــرى«.
علــى جانــب آخــر قدمــت إليســا تتــر مسلســل» ع أمــل «بطولــة الفنانــة ماغــي بــو غصــن، والــذي 

عــرض ضمن موســم رمضــان 2024.
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محمد عبده: كنت فقيراً ليس في بيتي بصل أو زيت
 والآن لدي 11 ملياراً وأكبر 2 كومباوند في بريطانيا

أنــه يملــك عــدداً مــن  كشــف المطــرب الســعودي محمــد عبــده عــن حجــم ثروتــه قائــاً 
الأصــول العقاريــة والصناعيــة فــي بريطانيــا. وأضــاف عبــده »بشــكل حقيقــي لــدي 11 مليــارا 
وهــم أولادي، أمــا بخصــوص المــال فــكل ثروتــي فــي أصــول مشــروعات عقاريــة وصناعيــة 
ــرون  ــاءه هــم مــن يدي ــده إن أبن ــا«.. وقــال محمــد عب ــد فــي بريطاني ــر 2 كومباون ــك أكب وأمتل

أعمالــه الاســتثمارية، وعلــى رأســهم ابنــه عبدالرحمــن.
وتحــدث الفنــان محمــد عبــده خــال برنامــج »BigTime« مــن تقديــم الإعامــي المصــري 
عمــرو أديــب، عــن هاتفــه المحمــول الشــهير، والــذي أثــار اســتغراب عمــرو أديــب وأصالــة، 
بســبب اســتخدام محمــد عبــده لجــوال قديــم حتــى الآن، وقــال محمــد عبــده مازحــاً إن هاتفــه 
يظــل معــه باســتمرار ولا يضيــع منــه أبــداً ويتحمــل الصدمــات، وحكــى مواقــف طريفــة لــه 
بســب نــوع هاتفــه، وقــال إن يفضــل اســتخدامه والحفــاظ عليــه لأنــه يكفــي للتواصــل ولأنــه 

ــة لأن والدهــم غنــي. ــاءه يســتخدمون أحــدث الأجهــزة الهاتفي ــراً، ولكــنّ أبن ــد فقي ول
وقــال محمــد عبــده خــال اســتضافته فــي البرنامــج إنــه عانــى كثيــرا فــي بدايــة حياتــه، وفــي 
أوقــات كثيــرة كان لا يجــد إلا الأرز فــي منزلــه، ولا يوجــد بصــل أو زيــت حتــى يســتطيع الطهــي: 
»عشــت أيامــا صعبــة لا أجــد الطعــام، وكانــت والدتــي رحمهــا اللــه تنصحنــي دائمــا بضــرورة 
عمــل مشــروع بعيــدا عــن الغنــاء، لأنهــا كانــت تنزعــج مــن نهايــات بعــض الفنانيــن وتخــاف علــي، 
وكان معهــا الحــق فــي كامهــا ونصائحهــا، لاســيما أننــي قــادم للوســط الفنــي مــن أســرة 

فقيــرة«.
ولــم يتمالــك المغنــي الســعودي الكبيــر محمــد عبــده نفســه، وبكــى فــي المقابلــة التلفزيونيــة 
عندمــا تحــدث عــن والــده، وأكــد أنــه لــم يــر صــورة والــده إلا بعــد 70 عامــا، قائــا: »كنــت 
صغيــرا، وأصيــب والــدي بمــرض جلــدي خطيــر، ونصحــه البعــض بالعــاج فــي العيــون الكبريتيــة 
ــه بعــد مــرور 8  ــر وفات ــا بخب علــى حــدود اليمــن ولكنــه مــات هنــاك ولــم يعــد للمنــزل، وعلمن
أشــهر مــن رحيلــه، وكانــت لــه صــورة وحيــدة عندمــا كبــرت وســألت عنهــا، أخبرونــي أنــه تــم 

حرقهــا بحجــة أنــه لا يجــوز أن يكــون للميــت صــورة علــى قيــد الحيــاة«.
وأضــاف محمــد عبــده: »منــذ فتــرة قصيــرة زارنــي شــخص مــن اليمــن، وأخبرنــي أنــه عثــر علــى 
صــورة والــدي عندمــا كان يبحــث عــن صــورة والــده فــي شــركة الســفن، وعندمــا شــاهدت 
الصــورة تذكــرت صــورة والــدي التــي رأيتهــا وعمــري عاميــن فقــط، ســبحان اللــه رب العالميــن، 

وجــدت أننــي أشــبه والــدي كثيــرا فــي الصــورة«.
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الفنان ماجد المهندس: »قبل الشهرة اشتغلت خيّاطاً في عَمّان بـ 80 ديناراً في الشهر«

كشــف الفنــان العراقــي ماجــد المهنــدس عــن تفاصيــل عملــه فــي الخياطــة قبــل أن يصبــح ثريــا، 
مشــيرا إلــى بداياتــه فــي عالــم الفــن.

تحــدث ماجــد   ،»Big Time أديــب فــي »بودكاســت  لقائــه مــع الإعامــي عمــرو  وخــال 
المهنــدس عــن كيفيــة دخولــه عالــم الفــن قائــا: »اشــتريت عــودا لأتعلــم عليــه ، لكــن لــم 
أكــن أحســن العــزف.. كمــا لــم أكــن أملــك المــال لشــرائه، فباعــت عمتــي قطعــا ذهبيــة عائــدة 
لهــا وســلفتني لأشــتريه، وكانــت هنــاك دورات )لتعلــم العــزف( يعلــن عنهــا فــي التلفزيــون 
للراغبيــن فــي المشــاركة، ودخلــت فيهــا ولكــن عندمــا عــدت كســرت العــود، وقلــت ربمــا ليــس 

لــي نصيــب فــي العمــل بالفــن«.
وأضــاف ماجــد المهنــدس: »كنــت أعمــل فــي الخياطــة مــع والــدي وجــدي وأدرس هندســة 
الطيــران، وقلــت لأســتمر فــي حياتــي العمليــة، ولكــن بعــد فتــرة قلــت لنفســي أن ليــس 
هــذا هــو ماجــد الــذي أعرفــه«، لافتــا إلــى أنــه قــرر دخــول معهــد دراســات فــي بيــت المقــام 

العراقــي لتحقيــق حلمــه.
واســتطرد: »درســت علــى يــد أســاتذة عمالقــة فــي مجــال الموســيقى ورويــدا رويــدا تطــورت، 

وهــذا فســر لــي ســبب رفضــي مــن قبــل الأســاتذة فــي البدايــة«.
وأوضــح الفنــان العراقــي الحامــل الجنســية الســعودية أن أول مــن أشــاد بصوتــه هــو أســرته، 

وأن أحــدا لــم يدعمــه بالوســط الفنــي فــي بداياتــه.
وبالنســبة لثروتــه وأموالــه، قــال ماجــد المهنــدس: »الفلــوس حلــوة طبعــا لكــن هــي وســيلة 
مــش غايــة، والفلــوس مــا غيرتنــي، ووظفتهــا فــي مســاعدة أقربائــي وأهلــي.. صــرت أحســب 
بســيطة  فــي مشــاريع  يكــون  الفــن  وقفــت  لــو  حتــى  رجلــي،  علــى  أقــف  حســاب عشــان 

واســتثمارات بســيطة جــدا«.
وتطــرق إلــى راتبــه مــن العمــل فــي الخياطــة قائــا: »كنــت أشــتغل فــي الخياطــة فــي عمــان 
فــي الأردن، وكنــت آخــذ  حوالــي 80 دينــاراً فــي الشــهر وأحيانــا أخــذ أكثــر لــو اشــتغلنا أوفــر 

تايــم )وقــت إضافــي(«.
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خلال تسجيل »تتر« مسلسل » ع أمل« في الستوديو مع الفنانة أليسا 
ماغي بو غصن : الأغنية بكتني ..ودور »يسار« ألهمني 

 شــعبية الممثلــة »ماغــي بــو غصــن« بإزديــاد مــع كل موســم 

درامــي جديــد، وفــي كل شــخصية تظهــر وتتلــون بهــا. وهــذا 

اللبنانــي  جمهورهــا  عنــد  مضاعفًــا  الحمــاس  كان  العــام 

والعربــي، لمعرفــة  نوعيــة وشــكل الــدور الــذي ســتتقمصه، 

رمضانيــة،  دراميــة  مواســم   3 فــي  نجاحهــا  بعــد  وذلــك 

بشــخصية ســحر ضمــن مسلســل »للمــوت« للمخــرج »فيليــب 

أســمر«.

وقــد تميــزت ماغــي بــو غصــن فــي الســباق الرمضانــي لهــذا 

العــام  مــن خــال مسلســل »ع أمــل« ، وهــو درامــا رمضانيــة 

-لبنانيــة ســورية- أعــادت المخــرج الســوري »رامــي حنــا« إلــى 

عالــم المسلســات، بعــد غيــاب 5 ســنوات عــن درامــا رمضــان، 

حيــث ســلط المسلســل الضــوء علــى النســاء اللواتــي يتعرضــن 

للظلــم والعنــف والتســلط الذكــوري، مــن خــال شــخصية 

»يســار«، التــي تتعــرض للعنــف مــن طــرف ثــاث رجــال مــروا 

الاجتماعيــة  الأعمــال  إلــى  المسلســل  وينتمــي   ، بحياتهــا 

ــة الرومانســية. الدرامي

بــو غصــن فــي » ع أمــل« بشــخصية  وقــد ظهــرت ماغــي 

برنامــج  تقــدم  حيــث   ، مذيعــة  دور  تــؤدي  التــي  »يســار« 

تلفزيونــي وتوجــه النصائــح للســيدات، خاصــة لمــن يتعــرض 

والتشــويق  الإثــارة  مــن  أجــواء  وســط   ، للتعنيــف  منهــن 

المســتمرة. والمواجهــات 

كمــا حاولــت »يســار« فــي المسلســل مواجهــة مــا تتعــرض لــه 

مــن تعنيــف وضغوطــات، لتبقــى علــى صــورة المــرأة القويــة 

التــي ترفــض الكشــف عــن حقيقــة معاناتهــا، محاولــة إخفــاء 

حزنهــا وآثــار التعنيــف الــذي تتعــرض لــه بقنــاع الســعادة الــذي 

تظهــر بــه فــي حياتهــا اليوميــة.

داخــل   « أمــل  »ع  المسلســل  »تتــر«  تســجيل  وأثنــاء 

الاســتوديو وهــي برفقــة الفنانــة إليســا، ظهــرت ماغــي بــو 

غصــن وهــي تبكــي بتأثــر، وتحتضــن إليســا وتوجــه لهــا الشــكر 

علــى تقديــم أغنيــة المسلســل، التــي قــام بتلحينهــا الملحــن 

المصــري محمــد يحيــى، فــي أول تعــاون بينــه وبيــن إليســا، 

وتعــد أولــى تجاربــه فــي تلحيــن أعمــال لبنانيــة، حيــث علقــت 

علــى المقطــع قائلــة: »كتيــر تأثــرت لمــا ســمعت بالاســتوديو 

وفريــق  إليســا  مــع  أمــل«  »ع  مسلســل  أغنيــة  مــرة  لأول 

العمــل، لأنهــا أغنيــة مؤثــرة ».

 وقــد شــارك  فــي بطولــة المسلســل كل مــن ماغــي بــو 

غصــن، وبديــع أبــو شــقرا، وعمــار شــلق، ومهيــار خضــور، وإلســا 

زغيــب، وكارول عبــود، وريــان حركــة، وغيرهــم مــن النجــوم، 

والمسلســل مــن تأليــف نديــن جابــر وإخــراج رامــي حنــا، وإنتــاج 

زوجهــا المنتــج جمــال ســنان.
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“حب البنات” يعود للسينما بعد 20 عامًا.. ليلى علوي تعبر عن سعادتها

 أعربــت الفنانــة القديــرة ليلــى علــوي عــن فرحتهــا بإعــادة 
عــرض فيلمهــا الشــهير “حــب البنــات”، وذلــك بعــد مــرور 20 
عامًــا علــى عرضــه الأصلــي فــي دور الســينما، حيــث حقــق 

نجاحًــا جماهيريًــا كبيــرًا.
وعبــر حســابها الرســمي علــى موقــع “إنســتغرام”، شــاركت 
ليلــى علــوي مقطــع فيديــو يظهــر احتفــال الجمهــور بإعــادة 
“مبســوطة  قائلــة:  ســعادتها  عــن  وأعربــت  الفيلــم،  عــرض 
وســعيدة بعــد 20 ســنة مــن عــرض فيلــم )حــب البنــات(، لســه 

ــه”. الجمهــور بنفــس الحمــاس لي
فيلــم “حــب البنــات”، الــذي تــم إنتاجــه عــام 2004، يعتبــر مــن 
الســينما  عرفتهــا  التــي  الناجحــة  الســينمائية  الأعمــال  بيــن 
المصريــة.. وقــد تمثــل فيــه ليلــى علــوي بجانــب نخبــة مــن 
عبــد  أشــرف  شــيحة،  هنــا  تــرك،  حنــان  منهــم  الفــن  نجــوم 

وغيرهــم. الباقــي، 
وفــي فبرايــر الماضــي، فتحــت مدينــة الإنتــاج الإعامــي فــي 
مصــر أبوابهــا لعــرض النســخة المرممــة مــن الفيلــم، بعدمــا 
شــهد العــرض الأول إقبــالًا غيــر مســبوق، وذلــك بمناســبة 
مــرور 20 عامًــا علــى طــرح الفيلــم، وتزامنًــا مــع احتفــالات يــوم 

الحــب.
ثــاث  قصــة  يــروي  البنــات”  “حــب  أن  إلــى  الإشــارة  تجــدر 
أخــوات غيــر شــقيقات، يتحتــم عليهــن العيــش معًــا فــي بيــت 
واحــد لمــدة عــام للحصــول علــى الميــراث، وتتبايــن قصصهــن 
إعجــاب  علــى  حــاز  الــذي  الفيلــم  هــذا  فــي  وخلفياتهــن 

والعربيــة. المصريــة  الجماهيــر 
للجمهــور  كفرصــة  يأتــي  البنــات”  “حــب  عــرض  إعــادة 
لاســتعادة ذكرياتهــم والاســتمتاع بأحــد أهــم الأفــام فــي 
تاريــخ الســينما المصريــة، وهــو مــا يبــرز أهميــة الحفــاظ علــى 

القادمــة. للأجيــال  وتوثيقــه  الســينمائي  التــراث 
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جسدت ثنائي مع الفنان تيم حسن في مسلسل »التاج«
فايــا يونــان ممثلة لأول مرة

ــة التمثيــل للمــرة  ــر خوضهــا تجرب ــان، عب ــا يون ــة فاي خطــوة جديــدة وجريئــة تُقــدم عليهــا الفنان
مــن  الكثيــر  يحمــل  ثنائيــاً  حســن  تيــم  الفنــان  مــع  لتشــكل  “تــاج”  مسلســل  فــي  الأولــى 

عاصفــة. أحــداث  ضمــن  الرومانســية 
حكايــة حــبّ تجمــع بيــن “تــاج” الماكــم المتمســك بقيمــه و”نــوران” ابنــة ريــاض بــك، فــي عمــل 
يعــج بالأكشــن ،عــرض خــال الشــهر الفضيــل، حيــث تــدور عجلــة أحداثــه فتــرة الخمســينات مــن 

القــرن الماضــي، وهــو مــن إخــراج ســامر برقــاوي وتأليــف عمــر أبــو ســعدة .
وقــد تألقــت الفنانــة الســورية فايــا يونــان فــي تجربتهــا الأولــى محققــة إعجابــاً كبيــراً مــن 
الجمهــور والنقــاد علــى أدائهــا المتميــز والعفــوي، حيــث أشــاد الجمهــور بمهارتهــا واحترافهــا 

فــي التمثيــل، معتبريــن أنهــا تجســد الشــخصية ببراعــة وبمســتوى احترافــي عــالٍ.
وعبــرت فايــا يونــان عــن ســعادتها وحماســها الشــديد لهــذه التجربــة الجديــدة فــي مســيرتها 
الفنيــة، معربــة عــن فخرهــا بالمشــاركة فــي هــذا العمــل الضخــم إلــى جانــب فنانيــن وفنييــن 

مميزيــن.
 وأكــدت أنهــا تشــرفت بــأن تكــون جــزءاً مــن حكايــة “تــاج” التــي تعكــس جوانــب مــن تاريــخ 

وثقافــة الشــام وســوريا فــي فتــرة مهمــة مــن تاريخهــا.
فــي مسلســل “تــاج”، أدت فايــا بــدور نــوران، الزوجــة التــي تتــزوج تــاج )الفنــان تيــم حســن( 
ولديهمــا ابنــة، حيــث تظهــر فــي العمــل بجانــب نخبــة مــن نجــوم الدرامــا الســورية والعربيــة، 

مثــل تيــم حســن، وبســام كوســا، ونــورا رحــال.
ــان بمزيــد مــن التحــدي والتطــور،  ــا يون جــاءت هــذه التجربــة الفنيــة الجديــدة فــي مســيرة فاي
حيــث تظهــر بثقــة واضحــة فــي تجســيد شــخصيتها وإيصــال الرســالة المــرادة فــي ســياق 

العمــل الدرامــي.
أغنيتهــا  عــن  مغنــاة«  قصيــدة  »أفضــل  جائــزة  يونــان  فايــا  الســورية  الفنانــة  حــازت  كمــا 
»يــا قاتلــي« فــي الــدورة الخامســة لجائــزة الأميــر عبــد اللـــه الفيصــل للشــعر العربــي فــي 
مضيفــة:  والفخــر،  الحــب  بلحظــات  للجائــزة  تســلمها  لحظــة  يونــان  ووصفــت  الســعودية، 

وتأثــر«. وحــب  اعتــزاز  مليانــة  »لحظــات 
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نجل شقيق »العندليب« يؤكد رفضه العبث بالتراث
أسرة عبد الحليم حافظ تتجه للقضاء المصري بسبب »إعلان الشماسي«

أعلنــت أســرة المطــرب المصــري الراحــل عبــد الحليــم حافــظ اللجــوء إلــى القضــاء للحفــاظ 
علــى تــراث »العندليــب الأســمر«، بعدمــا أثــار إعــان لأحــد المنتجعــات الســياحية بمصــر ضجــة 
واســعة عبــر مواقــع التواصــل الاجتماعــي خــال الأيــام الماضيــة، مســتخدماً أغنيــة »دقــوا 

الشماســي« للمطــرب الراحــل.
وأعتبــر محمــد شــبانة، نجــل شــقيق العندليــب، أن مــا جــرى فــي الإعــان هــو »اســتغالًا 
للتــراث مــن أجــل التربــح، وليــس مــن أجــل الحفــاظ عليــه أو تعريــف النــاس بــه«، ووصــف شــبانة 

خــال حديثــه لـ»الشــرق الأوســط« مــا يحــدث بـ»البيــع البخــس لتــراث عمــه الراحــل«.
وأعلــن شــبانة اتخــاذ جميــع الإجــراءات القانونيــة التــي تهــدف للحفــاظ علــى التــراث مــن العبــث 
والتشــويه، مؤكــداً أن »المستشــار ياســر قنطــوش بصــدد رفــع دعــوى قضائيــة للــرد علــى 
الإعــان، وطلــب التدخــل الســريع مــن الجهــات المعنيــة لوقــف عرضــه«، كمــا عبــر شــبانة عــن 

ضيقــه واســتيائه مــن طريقــة أداء الأغنيــة بالإعــان.
وقــدم »العندليــب الأســمر« الراحــل عبــد الحليــم حافــظ أغنيــة »دقــوا الشماســي«، أواخــر 
ســتينات القــرن الماضــي فــي فيلــم »أبــي فــوق الشــجرة«، وهــي مــن كلمــات مرســي جميــل 

عزيــز وألحــان منيــر مــراد.
بينمــا نــوّه الدكتــور مدحــت العــدل رئيــس جمعيــة المؤلفيــن والملحنيــن، إلــى أن »أســرة 
العندليــب لا يحــق لهــا مقاضــاة صنــاع الإعــان بــل ذلــك منــوط بأســرتي المؤلــف والملحــن«، 
مضيفــاً : »كمــا أن الأحقيــة فــي صــوت عبــد الحليــم لــدى الناشــر أو صاحــب الملكيــة«، وأكــد 
ــم الاتفــاق بعــد طــرح الإعــان وليــس  ــة وت ــوا مــع الجمعي ــاع الإعــان تواصل العــدل أن »صن

قبــل ذلــك«.
وقــد أبــدى يســري اســتنكاره مصطلــح »العبــث بالتــراث«، مؤكــداً أن »مــن حــق أي شــخص 
إعــادة توزيــع الأعمــال الفنيــة بالشــكل الــذي يــراه صحيحــاً، ومــن حــق المســتمع أو المتخصــص 
ــا  ــام فهــي مرفوضــة تمامــاً، فلدين ــع بشــكل ت ــه مــن عدمــه«، مضيفــاً: »أمــا فكــرة المن تقبل
شــباب وأجيــال حديثــة لا تعــرف العندليــب مطلقــاً والإعــان رغــم حالتــه الخاصــة وتفاصيلــه، 

فــإن إيجابيتــه تكمــن فــي البحــث والتنقيــب لمعرفــة تاريــخ الأغنيــة وصنّاعهــا«.
ولفــت يســري إلــى أن »اســتفزاز الإعــان لبعــض الفئــات صنــع حالــة خاصــة ونجــح فــي جــذب 

النــاس وتوصيــل رســالته ســواء بشــكل مســتفز أو مرضــي للمتلقــي«.
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إلهام شاهين تتحدث عن حياتها الصعبة ومسارها المهني المليء بالتحديات 

فــي حــوار خــاص مــع برنامــج “كان عمــري ″20، كشــفت الفنانــة إلهــام شــاهين عــن 
الصعوبــات التــي واجهتهــا فــي حياتهــا عندمــا كانــت فــي ســن العشــرين، حيــث 
ــة فــي  ــات المتعــددة التــي تواجههــا كممثل ــارة لمواجهــة التحدي بذلــت جهــودًا جب
ذلــك الســن الصغيــر، حيــث تحدثــت عــن بدايتهــا فــي عالــم التمثيــل وهــي فــي ســن 

ــر أول أفامهــا. ــا، وقــد انضمــت إلــى أكاديميــة الفنــون وبــدأت تصوي 17 عامً
 وقــد وصفــت تلــك الفتــرة بأنهــا صعبــة ومؤلمــة، حيــث كانــت تضطــر للتــوازن بيــن 

التصويــر ودراســتها فــي المعهــد
وكانــت تجســد شــخصياتها فــي الأفــام دون أن تعيــش حياتهــا الشــخصية بشــكل 

كامــل.
لــم تشــعر بأحاســيس البنــات الطبيعيــة فــي هــذه  وأكــدت إلهــام شــاهين أنهــا 
المرحلــة بســبب الضغوطــات التــي كانــت تواجههــا، حيــث كانــت تعيــش فــي عالــم 
الحقيقــي، وكانــت تعمــل  العالــم  بــدلًا مــن  التــي تجســدها  شــخصيات الأفــام 

بجديــة لتحقيــق نجاحهــا فــي هــذا المجــال.
وختمــت إلهــام شــاهين حديثهــا بالحديــث عــن الجوائــز التــي حصلــت عليهــا فــي 
مســيرتها الفنيــة، مؤكــدة أهميــة هــذه الجوائــز فــي تقديــر مجهوداتهــا وإنجازاتهــا 

فــي عالــم التمثيــل.

المخرجة رشا شربتجي تشيد بأداء الفنانة إمارات رزق 
وطليقها حسام جنيد يهنئها على دورها بمسلسل » أولاد بديعة«

المخرجــة رشــا شــربتجي تشــيد بــأداء الفنانــة امــارات رزق بعــد إنتهــاء دورهــا فــي مسلســل 
»أولاد بديعــة »، حيــث كتبــت » كنــت بعــرف انــو اختيــار النجمــة امــارات رزق لتلعــب دور بديعــة 
ــة  ــة الفطري ــازة .. كان عنــدي إيمــان بالموهب ــه ورح تقــدر تقدمــه بطريقــة ممت حيكــون بمكان
الأم  دور  تلعــب  مشــكلة  عندهــا  مــاكان   ، الــدور  آداء  علــى  وبقدرتهــا  عندهــا  الموجــودة 
وتكبــر حالهــا بالعمــر.. مــا بتســأل علــى إظهــار جمالهــا الطبيعــي علــى قــد مــا تهتــم بجمالهــا 
واحساســها الداخلــي لتقنــع النــاس بشــخصيتها وتخليهــم يتعاطفــوا معهــا بــكل نظــرة عيــن 

ودمعــة وابتســامة، بــدون ماتحكــي أي حــرف .«
بتصدرهــا  رزق  إمــارات  الســورية  الفنانــة  جنيــد طليقتــه  الســوري حســام  الفنــان  هنــأ  كمــا 
»الترنــد« علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي بدورهــا فــي مسلســل »أولاد بديعــة » الــذي 

عــرض ضمــن الســباق الرمضانــي .
ونشــر حســام جنيــد منشــورا لــه عبــر فيســبوك كتــب فيــه : »  شــو بــدي احكــي عــن ابداعــك 
ولا عــن تمثيلــك ولا عــن الدنيــا كلهــا الــي عــم تحكــي فيكــي أم وطــن مبــروك الترنــد الأول 

والتــوب 1.. « 
وتابــع بعدمــا ذكــر أســماء أبطــال المسلســل » أولاد بديعــة« وهــم: امــارات رزق ، ويامــن 
الحجلــي ، وســامر اســماعيل ، ومحمــود نصــر ، وســافة معمــار ، والمخرجــة رشــا شــربتجي : » 

شــي بيرفــع الــراس يــا أبطــال .. الدرامــا الســورية تــوب هالســنة برافــو » .
وبالرغــم مــن صمــت الفنانــة إمــارات رزق وعــدد مشــاهدها القليلــة فــي مسلســل »أولاد 
بديعــة«، إلا أنهــا اســتطاعت أن تلعــب دور »بديعــة« وتشــد أنظــار المتابعيــن لهــا مــن خــال 

أدائهــا الملفــت.
وقــد أدت امــارات رزق شــخصية بديعــة، والتــي دارت أحــداث المسلســل حــول أولادهــا الثاثة، 
وظهــرت فــي بدايــة المسلســل مــع ابنتهــا الصغيــرة ســكر.. ليراهــا عــارف الدبــاغ ويعجــب بهــا، 

ويقــوم  بالــزواج منهــا ســرا، وينجــب منهــا تــوأم وهمــا شــاهين وياســين.
وخــال مشــاهد المسلســل فــي حلقاتــه الأولــى، ظهــرت بديعــة إنســانة خرســاء وفقيــرة 
ولكنهــا طيبــة وتحــب أولادهــا، ولــم تقــل خــال كل مشــاهدها ســوى كلمــة واحــدة وهــي يــا 
ــر بالشــخصية وتأديتهــا  كريــم، إلا أنهــا اســتطاعت أن تلفــت الأنظــار لهــا، بســبب تأثرهــا الكبي

بشــكل احترافــي.. وجعلــت المشــاهدين يتعاطفــون معهــا.
وبالرغــم مــن انفصــال الفنــان حســام جنيــد عــن امــارات رزق فــي العــام الماضــي إلا أنــه لــم يتأخــر 

عــن التعبيــر بإعجــاب عــن أداء طليقتــه في المسلســل .
يشــار إلــى أن حســام جنيــد أعلــن انفصالــه عــن الفنانــة إمــارات رزق رســمياً، وقــال فــي لقــاء إنــه 
كان يأمــل فــي العــودة إليهــا بســبب الحــب الكبيــر الــذي يجمعهمــا، كمــا أنــه يشــعر بالضعــف 
أســباب  عــن  يقيمــان مــع والدتهمــا ورفــض حســام الإفصــاح  اللذيــن  ابنيــه  أمــام  والعجــز 
وتفاصيــل الخــاف الــذي وقــع بينهمــا وأدى إلــى الطــاق، موضحــاً أن هــذه أمــور حساســة 

وأســرار بيــوت ولا يجــوز الكشــف عنهــا.  
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نجوى فؤاد تنتقد النقابة وأشرف زكي ينفي الاتهامات

حياة الفهد تعود للأضواء بعد غيابها عن الموسم الرمضاني

ــة الممثليــن بســبب الإهمــال الــذي  ــة والراقصــة الشــعبية نجــوى فــؤاد نقاب انتقــدت الممثل
تعانــي منــه بعــد مرضهــا، حيــث أكــدت أنهــا لــم تحصــل علــى الدعــم المتوقــع مــن النقابــة علــى 

الرغــم مــن تفانيهــا فــي الفــن طــوال حياتهــا.
 وأشــارت نجــوى فــؤاد إلــى أن الفنــان أشــرف زكــي، رئيــس النقابــة، لــم يقــم بزيارتهــا ولا حتــى 
اطمأنانهــا عليهــا هاتفيًــا منــذ مرضهــا، علــى الرغــم مــن غيابهــا التــام عــن الســاحة الفنيــة لأكثــر 

مــن عاميــن ونصــف.

فــي مناســبة عيــد الأم، شــاركت الفنانــة القديــرة حيــاة الفهــد لحظــة مميــزة مــع زمائهــا فــي 
الوســط الفنــي، حيــث نشــرت صــورة جمعتهــا بــكل مــن الفنانيــن حســن البــام، عبــد العزيــز 

النصــار، ويوســف غيــث، حيــث قدمــوا لهــا كعكــة بهــذه المناســبة الخاصــة.
ــى هــذه  ــاة الفهــد عــن شــكرها وامتنانهــا لأبنائهــا عل ــرت حي ــى الصــورة، عب فــي تعليقهــا عل

الزيــارة الجميلــة التــي أســعدتها وأثلجــت صدرهــا.. 
وأشــادت بــكل مــن حســن البــام، عبــد العزيــز النصــار، ويوســف غيــث، مؤكــدة علــى دعمهــم 

وفــي رده علــى اتهامــات نجــوى فــؤاد، نفــى أشــرف زكــي أن تكــون النقابــة قــد تخلــت عنهــا، 
مؤكــدًا أنهــا تعلــم جيــدًا أن النقابــة لــم تتخلــى عــن أي مــن أعضائهــا، وأنــه يتواصــل معهــا 
بانتظــام ، وأوضــح أن آخــر مكالمــة بينهمــا كانــت قبــل أيــام قليلــة، حيــث إتصــل بهــا لاطمئنــان 

علــى صحتهــا.
يذكــر أن نجــوى فــؤاد تعانــي مــن مشــكلة فــي العمــود الفقــري، وقــد أجــرت عمليــة جراحيــة 

مؤخــرًا، وتخضــع حاليًــا لجلســات عــاج حــراري تهــدف إلــى تســكين آلامهــا.

ومحبتهــم لهــا. وعبــرت عــن تمنياتهــا لهــم بالتوفيــق والنجــاح فــي حياتهــم الفنيــة والشــخصية.
وتجــدر الإشــارة إلــى أن حيــاة الفهــد قــد اختــارت هــذا العــام عــدم المشــاركة فــي أعمــال 
دراميــة رمضانيــة بســبب ظروفهــا الصحيــة، ممــا أثــار حــزن جمهورهــا ومتابعيهــا، الذيــن يتمنــون 
لهــا الشــفاء العاجــل والعــودة إلــى الشاشــة بأفــام ومسلســات جديــدة فــي المســتقبل 

القريــب.
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ياسمينا زيتون في إطلالة تحاكي جاكي كينيدي خلال تسلّمها الجواز السفر الديبلوماسي من وزير الخارجية اللبناني

والمغتربيــن  الخارجيــة  وزيــر  بوحبيــب،  عبداللــه  اســتقبل 
فــي لبنــان وليــد نصــار، وزيــر الســياحة، ترافقــه ملكــة جمــال 
ــي أحــرزت لقــب ملكــة جمــال آســيا  ــون الت ــان ياســمينا زيت لبن
العالــم. لملكــة جمــال  الأولــى  الوصيفــة  ولقــب  وأوقيانيــا 

 واعتبــر الوزيــر بوحبيــب فــي كلمــة أن ياســمينا زيتــون كانــت 
دبلوماســية بامتيــاز فــي دفاعهــا عــن لبنــان خــال مشــاركتها 
فــي مســابقة ملكــة جمــال العالــم »خصوصــاً أن لدينــا قضيــة 
ســفيرتنا  بالقول:»ولأنــك  وخاطبهــا  إليهــا«،  نســعى  حــق 
إلــى العالــم ونفتخــر بــك أردنــا إعطــاءك جــواز الســفر الخــاص 
الصــادر عــن وزارة الخارجيــة لتســهيل عملــك وتنقاتــك فــي 
تدريبيــة  دورة  فــي  المشــاركة  إلــى  إياهــا  داعيــاً  الخــارج«، 

دبلوماســية.
مبادرتــه،  علــى  بوحبيــب  الوزيــر  زيتــون  ياســمينا  وشــكرت 
مؤكــدة افتخارهــا بأنهــا تمكنــت مــن إيصــال صــوت لبنــان إلــى 
كل العالــم وإظهــار صورتــه الجميلــة، كمــا شــكرت دعــم وزارة 

الســياحة لهــا.
لبنــان  جمــال  ملكــة  شــوهدت  لبنــان،  إلــى  عودتهــا  ومنــذ 
زيتــون  ياســمينا  العالــم  جمــال  لملكــة  الأولــى  والوصيفــة 
مناســبات  فــي  حبيقــة  وجــاد  جــورج  أزيــاء  ترتــدي  وهــي 

 . مختلفــة
الخــاص  ســفرها  جــواز  اســتامها  عنــد  تألّقــت  وقــد 
الديبلوماســي، بهــذا الأنســامبل الــوردي مــن التويــد الــذي 
أعــاد إلــى الأذهــان بعــض إطــالات الشــخصيات التاريخيــة، 

كينيــدي. وجاكــي  ديانــا  الأميــرة  بينهــا  مــن 
وكانــت إطالــة ملكــة جمــال لبنــان والوصيفــة الأولــى لملكــة 
جمــال العالــم ياســمينا زيتــون بأنســامبل مــن توقيــع دار جــورج 
حبيقــة، وهــي إطالــة شــبيهة بالشــخصيّات العالميّــة جاكــي 

كينيــدي والليــدي دي.
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يذكــر أنّ المصمّــم اللبنانــي العالمــي كان قــد صمّــم ســابقًا 
ــا عندمــا فــازت بلقــب  ــة Olivia Culpo ثوبً للنجمــة الأميركيّ

ملكــة جمــال الكــون عــام 2012.
للتشــيكية،  أولــى  وصيفــة  زيتــون،  ياســمينا  توجــت  وقــد   
كريســتينا بيشــكوفا ، فــي المســابقة التــي أقيمــت مؤخــرا 
تشــيكيا  جمهوريــة  مــن  بيشــكوفا  تُوجــت  حيــث   ، بالهنــد 
بلقــب ملكــة جمــال العالــم 2024، متفوقــة علــى 111 مــن 

التمهيديــة. التصفيــات  فــي  شــاركن  الاتــي  زمياتهــا 
عامــاً(   23( بيشــكوفا  التشــيكية  الأزيــاء  عارضــة  واختيــرت 
ملكــة جمــال العالــم بعــد المرحلــة النهائيــة التــي ضمــت 4 
متســابقات، كل منهــن فــازت بلقــب ملكــة جمــال منطقــة 

جغرافيــة. 
وتقدمــت بيشــكوفا التــي درســت الحقــوق والمتأهلــة عــن 
النهائيــة،  للتصفيــة  المتأهــات  منافســاتها  علــى  أوروبــا، 
عــن كل مــن إفريقيــا )ممثّلــة ببوتســوانا(، وأميــركا ومنطقــة 
البحــر الكاريبــي )ممثّلــة بترينيــداد وتوباغــو(، وآســيا وأوقيانيــا 

)الوصيفــة الأولــى مــن لبنــان(.
كانــت  بعدمــا  أولــى  وصيفــة  زيتــون،  ياســمينا  حلــت  وقــد 
آســيا  قارتــي  مــن  المتباريــات  بيــن  الأول  بالمركــز  فــازت 
ــان  ــا ، حيــث صرحــت عــن إعتزازهــا بكونهــا مثّلــت لبن وأوقياني

الوصيفــة. لقــب  علــى  وحصلــت  جميلــة،  بطريقــة 
وأضافــت ياســمين زيتــون المتحــدرة مــن بلــدة كفرشــوبا فــي 
ــا  ــتُ صوتن جنــوب البــاد: »فعلــت كل مــا فــي وســعي ونقل
كلبنانييــن، وتحدثــتُ عــن كل مــا يحصــل فــي لبنــان، وحاولــت 

أن أظهــر للعالــم كــم أن شــعبه قــوي ومميــز«.
وكانــت ياســمين زيتــون ) 22 عامــا ( التــي درســت الصحافــة 
ويبلــغ طولهــا 167 ســنتيمتراً، قــد قالــت ردا علــى ســؤال 
مشــترك للمتنافســات: »تعلمــت بحكــم نشــأتي فــي لبنــان 
الاحتــرام  أكســب  وكيــف  حللــت،  أينمــا  الحــب  أنشــر  كيــف 

وأقــف علــى قدمــيّ كلمــا وقعــت«.
وأضافــت فــي إشــارة إلــى انفجــار مرفــأ بيــروت الــذي أدى إلــى 
أكثــر مــن 220 قتيــاً و6 آلاف جريــح ودمّــر أحيــاء واســعة مــن 
العاصمــة اللبنانيــة فــي أغســطس 2020: »حتــى أكبــر انفجــار 
ــا نتوقــف عــن  ــر نــووي فــي التاريــخ لــم يســتطع أن يجعلن غي

الحلــم وتحقيــق الإنجــازات«.
ردود  مــن  ســياً  الاجتماعــي  التواصــل  شــبكات  وشــهدت 
الفعــل الشــعبية والسياســية التــي أثنــت علــى ذكاء ياســمين 
زيتــون وجمالهــا، مــع رســائل كثيــرة عبّــر أصحابهــا عــن فرحتهــم 
تاريــخ  فــي  لبنانيــة  جمــال  لملكــة  الأعلــى  التصنيــف  بهــذا 

المســابقة.
لبنــان،  فــي  الأعمــال  تصريــف  حكومــة  رئيــس  كتــب  وقــد 
نجيــب ميقاتــي، عبــر حســابه علــى منصــة »إكــس« عــن فــوز 
ــا،  ياســمين زيتــون: »رغــم كل الظــروف الصعبــة المحيطــة بن
تبقــى ومضــات الجمــال رســالة حــب وأمــل مــن لبنــان إلــى كل 

العالــم«.
ــر الســياحة اللبنانــي، وليــد نصــار، فــي تصريــح » إن  وقــال وزي
اليــوم  إحيــاء  زيتــون غــداة  ياســمين  التــي حققتهــا  النتيجــة 
العالمــي للمــرأة، تشــكل فــوزاً لــكل امــرأة لبنانيــة صمــدت 
مــن  لبنــان  واجــه  ممــا  أقــوى  وكانــت  وقاومــت  وناضلــت 
صعوبــات وأحــداث .. نفتخــر بــأن تحمــل ياســمينا لقــب ملكــة 
جمــال آســيا والوصيفــة الأولــى لملكــة جمــال العالــم، بعــد 
)اللبنانيــة( جورجينــا رزق، ملكــة جمــال الكــون« عــام 1971. 
وقالــت رولا ســعد، منتجــة حفــل ملكــة جمــال لبنــان التــي 
تتولــى تنظيمهــا وبثها محطة »المؤسســة اللبنانية للإرســال 
زيتــون  ياســمين  إن  آي«(،«  ســي  بــي  )»إل  إنترناشــونال« 
تتميــز بشــخصيتها القويــة، وهــي كانــت مســتعدة للمســابقة 
والمعلومــات  الشــخصية  أن  علمــاً  جيــدة،  كانــت  وإجاباتهــا 

ــار«. ــار فــي الاختي العامــة عناصــر تؤخــذ فــي الإعتب
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رومي القحطاني .. أول سعودية في ملكة جمال الكون 2024 

 أعلنــت عارضــة الأزيــاء الســعودية رومــي القحطانــي عــن مشــاركتها فــي ملكــة جمــال الكــون 
2024 التــي ســتقام فــي المكســيك، بتاريــخ 28 أيلــول المقبــل، لتصبــح أول ســعودية تُشــارك 

فــي هــذه المســابقة العالميــة.
ونشــرت رومــي صــورًا لهــا عبــر إنســتغرام، حيــث يتابعهــا مــا يزيــد عــن مليــون شــخص، وكتبــت: 
يشــرفني المشــاركة فــي مســابقة ملكــة جمــال الكــون العالميــة 2024.. هــذه  أول مشــاركة 

للمملكــة العربيــة الســعودية فــي مســابقة ملكــة جمــال الكــون.
ســبق لرومــي أن مثّلــت الســعودية فــي مســابقات عديــدة أبرزهــا ملكــة جمــال آســيا فــي 
ماليزيــا، وملكــة جمــال العــرب للســام، وملكــة جمــال أوروبــا، وملكــة جمــال الوحــدة العربيــة، 
وملكــة جمــال الشــرق الأوســط التــي أقيمــت فــي العــراق، وملكــة جمــال العالــم العربــي فــي 

القاهــرة، والآن تحمــل لــواء المملكــة فــي ملكــة جمــال الكــون العالميــة.
شــاركت رومــي القحطانــي فــي مســابقة ملكــة جمــال آســيا مؤخــرًا، ووثقــت حينهــا مجموعــة 

صــور ارتــدت فيهــا
 المابــس التراثيــة الســعودية، وعلقــت بالقــول: يشــرفني المشــاركة فــي مســابقة ملكــة 
جمــال آســيا العالميــة 2024 المقامــة فــي ماليزيــا، هــذي  أول مشــاركة للمملكــة العربيــة 

الســعودية فــي مســابقة ملكــة جمــال آســيا«.
وأوضحــت رومــي القحطانــي فــي تصريحاتهــا خــال حفــات ملــكات الجمــال أنهــا تهــدف 
للترويــج للســياحة الســعودية ونشــر الثقافــة الســعودية، والتــراث الســعودي إلــى العالــم.

من هي رومي القحطاني؟
ولــدت رومــي القحطانــي فــي مدينــة الريــاض عــام 1995، وحصلــت علــى لقــب ملكــة جمــال 
المملكــة العربيــة الســعودية عــام 2021، كمــا توجــت بلقــب ملكــة جمــال العــرب عــام 2022.

بــدأت رومــي فــي مجــال الدعايــة والإعــان، قبــل رحلتهــا فــي مســابقات ملــكات الجمــال، 
وتهتــم بالتوعيــة بقضايــا البيئــة والحمــات الاجتماعيــة الأخــرى، وشــاركت فــي حملــة لزراعــة 

الأشــجار مــن أجــل حمايــة البيئــة وتشــجيع التشــجير.
والفرنســية  الإنكليزيــة  وتتقــن  أســنان،  صحــة  تخصــص  البكالوريــوس  درجــة  علــى  حصلــت 
بالإضافــة إلــى اللغــة العربيــة، كمــا تمتلــك رومــي شــركة خاصــة بهــا تقــوم فيهــا بتنظيــم 

الحفــات.
وتعتبــر مــن أشــهر الوجــوه الاجتماعيــة علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي، وكشــفت فــي 
وقــت ســابق، أنهــا تشــجع نــادي النصــر الســعودي، وأن مطربهــا المفضــل هــو عبدالمجيــد 

عبداللــه.
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بعد غيابٍ.. الأميرة شارلين دو موناكو تتألّق بجمبسوت من تصميم إيلي صعب 

بعــد غيــاب لمــدة عشــر ســنوات عــن هــذا الحــدث، ظهــرت 
 ،Bal de la Rose شــارلين دو موناكــو متألّقــة فــي حفــل
الــذي تــمّ تنظيمــه فــي إمــارة موناكــو أخيــراً، حيــث كانــت 
توقيــع مصمــم  مــن  موناكــو  دو  شــارلين  الأميــرة  إطالــة 

الأزيــاء إيلــي صعــب .
دو  ألبيــر  الأميــر  زوجهــا  جانــب  إلــى  الأميــرة  ظهــرت  وقــد 
موناكــو  بجمبســوت مــن الترتــر الامــع بتوقيــع مــن تصميــم 
عنــق  وخــطّ  أكمــام طويلــة  ذو  الجمبســوت  إيلــي صعــب، 
حقيبــة  الأميــرة  حملــت  حيــث  عمــودي،  وتطريــز  طويــل 

الماركــة. نفــس  مــن  صغيــرة لامعــة 
مــن حيــث الجمــال، اختــارت شــارلين مكياجًــا ذهبيًــا بنفــس 
ألــوان مابســها، واعتمــدت قصّــة قصيــرة مــع غــرّة مدبّبــة 
وحملــت باقــة مــن الــورود، مثلمــا ظهــر فــي بعــض الصــور.

الــذي  العــام هــو »الديســكو«،  الحفــل هــذا  كان موضــوع 
مؤسســة  رئيســة  هانوفــر،  دو  كاروليــن  الأميــرة  اختارتــه 
الأميــرة غريــس، بمعيّــة كريســتيان لوبوتــان مصمّــم الأحذيــة 

الشــهير. العالمــي 
أميــرة  أطلقتــه  الخيــريّ  الــوردة«  حفــل   « أن  بالذكــر  جديــر 
موناكــو غريــس فــي العــام 1954، ويُنظّــم فــي كلّ عــام فــي 
 ،Monte-Carlo SBM Group بــإدارة مجموعــة آذار  شــهر 
فــي صالــة النجــوم فــي الســبورتنغ فــي مونتــي كارلــو، التــي 
أصبحــت رمــزًا للأناقــة والعمــل الخيــري فــي موناكــو منــذ 

إنشــائها، بدعــم مــن العائلــة المالكــة فــي موناكــو.
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مارلين مونرو تعود في نسخة رقمية بعد نحو 60 عاما من وفاتها

 بعــد أكثــر مــن 60 عامــا علــى وفــاة مارليــن مونــرو يلتقــي 
عشــاق ومحبــي الأيقونــة الأمريكيــة مــع نســخة رقميــة منهــا 
مؤتمــر  فــي  الاصطناعــي  الــذكاء  بمســاعدة  إعدادهــا  تــم 
الجمعــة  اليــوم  للتكنولوجيــا  وســت  ســاوث  بــاي  ســاوث 

بمدينــة أوســتن فــي ولايــة تكســاس.
)ديجيتــال  عليهــا  اطلــق  التــي  الرقميــة  النســخة  وتطــل 
مــع  أســود  عبــر شاشــة كمبيوتــر مرتديــة قميصــا  مارليــن( 
بصوتهــا  وتتحــدث  المألوفــة  الأشــقر  شــعرها  تصفيفــة 
عــن مشــاعرها  التعبيــر  المألــوف كمــا ســيمكنها  الهامــس 

إطــراء. تلقــي  علــى  ردا  الابتســام  مثــل 
وفــي تجربــة اجريــت حديثــا، حــددت ديجيتــال مارليــن دورهــا 
الســينمائي المفضــل علــى أنــه شــخصية )شــوجر( فــي الفيلــم 
يفضلونهــا  “البعــض  هــوت(  إت  لايــك  )ســام  الكوميــدي 
ســاخنة” الصــادر عــام 1959 بعــد أن ســكتت قليــا وأطرقــت 

متأملــة قبــل أن تجيــب.
وذكــرت أنهــا تجــد الشــخصية المثيــرة والضعيفــة فــي ذات 

الوقــت “دورا صعبــا، إلا أنــه يســتحق العنــاء”.
مثــل  أخــرى  كوميديــة  أفــام  مشــاهدة  أيضــا  ورشّــحت   
الشــقراوات”. يفضلــون  “الرجــال  بلونــدز(  بريفــر  )جنتلميــن 
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سيلين ديون مصممة على التغلب على مرضها والعودة إلى الحفلات

أكــدت المغنيــة الكنديــة ســيلين ديــون أنهــا لا تــزال “مصممــة علــى العــودة إلــى المســرح يومــا 
مــا” و”التغلــب” علــى مرضهــا، وفــق مــا ورد فــي منشــور لهــا عبــر إنســتغرام.

وقالــت النجمــة المتحــدرة مــن مقاطعــة كيبيــك ، والتــي شُــخصت فــي خريــف عــام 2022 
نــادر يســمى متازمــة الشــخص المتيبــس، إن التغلــب علــى هــذا  إصابتهــا بمــرض عصبــي 

المــرض “كان أحــد أصعــب التجــارب” فــي حياتهــا.
وأضافــت فــي تعليــق أرفقتــه بصــورة نــادرة تظهــر فيهــا وهــي تبتســم مــع أبنائهــا الثاثــة 
فــي اليــوم العالمــي للتوعيــة مــن هــذا المــرض “لكننــي مــا زلــت مصممــة علــى العــودة إلــى 

المســرح يومــاً مــا وأن أعيــش حيــاة طبيعيــة قــدر الإمــكان”.
وأكــدت المغنيــة البالغــة 55 عامــاً أنهــا “ممتنــة للغايــة لحــب ودعــم أبنائــي وعائلتــي وفريقــي 

ولكــم جميعــاً!”.
وكان آخــر ظهــور علنــي لســيلين ديــون، فــي اطالــة مفاجئــة قصيــرة خــال حفلــة توزيــع جوائــز 
غرامــي فــي مدينــة لــوس أنجليــس الأميركيــة، فــي أوائــل شــباط/فبراير الماضــي لتقديــم 

جائــزة ألبــوم العــام إلــى تايلــور ســويفت.
وفــي إطالتهــا هــذه بصحبــة ابنهــا الأكبــر، تلقــت الفنانــة التــي باعــت أكثــر مــن 250 مليــون 
ألبــوم خــال مســيرتها الفنيــة التــي انطلقــت قبــل أربعــة عقــود، تصفيقــا حــارا مــن الجمهــور.

ــة نيويــورك فــي  ــة إلــى آذار/مــارس 2020 فــي مدين ــة للنجمــة الكندي ــخ آخــر حفل ويعــود تاري
الولايــات المتحــدة، حيــث توقفــت بعدهــا جولتهــا العالميــة التــي تحمــل عنــوان “كــوردج” 

بســبب جائحــة كوفيــد19-.
 ومنــذ عــام 2021، تعانــي ســيلين ديــون مــن تبعــات إصابتهــا بمتازمــة الشــخص المتيبــس، 
التــي تصيــب واحــد مــن كل مليــون شــخص تقريبــاً، وتســبب ألمــاً شــديداً وصعوبــة فــي الحركــة، 

مــا يمنــع ممارســة الأنشــطة المجهــدة بدنيــاً.
وفــي نهايــة شــباط/فبراير، أعلنــت “أمــازون برايــم فيديــو” عــن توجههــا لطــرح فيلــم وثائقــي 
ــا: ســيلين ديــون”(، والــذي تريــد مــن خالــه  عــن المغنيــة بعنــوان “I Am: Celine Dion” )“أن

“رفــع مســتوى الوعــي” بمرضهــا.
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أفضل ممثل وممثلة في الحفل السنوي لجوائز الأوسكار

فــي حيــن أن فــوز النجــم الإيرلنــدي، كيليــان مورفــي، بجائــزة أفضــل ممثــل رئيســي فــي حفــل 
الأوســكار، هــو الأول لــه خــال مســيرته الفنيــة، فــإن الفنانــة الأميركيــة، إيمــا ســتون، حظيــت 

بذلــك التمثــال الذهبــي للمــرة الثانيــة، عــن أدائهــا الافــت فــي فيلــم »بــور ثينغــز«.
ومــا يجمــع كل مــن مورفــي وســتون فــي هــذه الناحيــة، أنهمــا فــازا للمــرة الأولــى بالجائــزة مــن 
خــال أول ترشــيح لهمــا عــن تلــك الفئــة، دون أن يعانيــا مــن الانتظــار فــي طابــور الترشــيحات 

لتحقيــق ذلــك الإنجــاز التاريخــي، كمــا حــدث مــع نجــوم ونجمــات آخريــن.
وصحيــح أن واتســون كانــت قــد ترشــحت فــي العــام 2105 للفــوز بجائــزة أفضــل ممثلــة 
مســاعدة عــن دورهــا فــي فيلــم Birdman »الرجــل الطائــر«، بيــد أنهــا فــازت بجائــزة أفضــل 
ممثلــة رئيســية عــن دورهــا فــي الفيلــم الموســيقي »لالانــد« مــن أول ترشــيح لهــا عــن تلــك 

ــان مورفــي. ــة، وهــو مــا حــدث مــع كليلي الفئ
وكان ترشــيح مورفــي عــن دوره فــي »أوبنهايمــر« للأوســكار هــو أول ترشــيح لــه فــي تاريــخ 

هــذه المســابقة العريقــة.
ويــروي الفيلــم قصــة عالــم الفيزيــاء الــذي تولــى قيــادة مشــروع الولايــات المتحــدة لتطويــر 

القنبلــة الذريــة خــال الحــرب العالميــة الثانيــة.
وتأتــي الجائــزة ختامــاً لموســم جوائــز ناجــح للممثــل الأيرلنــدي، البالــغ مــن العمــر 47 عامــاً، 
ممثلــي  و«نقابــة  و«بافتــا«  غلــوب«  »غولــدن  جوائــز  علــى  أيضــاً  حصــل  قــد  كان  والــذي 

الشاشــة«، لأدائــه فــي الفيلــم نفســه.
أمــا ســتون البالغــة مــن العمــر 35 عامــا، فقــد حققــت جائــزة أفضــل ممثلــة للمــرة الثانيــة، 

بعدمــا قدمــت شــخصية »فرانكشــتاين« الخياليــة والمرعبــة بصيغــة أنثويــة.
وبعدمــا نالــت المكافــأة عينهــا عــن دورهــا فــي فيلــم »لا لا لانــد« عــام 2017، تجســد ســتون 
فــي هــذا العمــل الجديــد مــن إخــراج يورغــوس لانثيمــوس، شــخصية امــرأة منتحــرة أعــاد 
إحياءهــا عالــم زرع لهــا دمــاغ طفــل، لتعيــد اكتشــاف الحيــاة مــن دون خجــل أو أحــكام مســبقة. 
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وتغلبــت ســتون فــي هــذه الفئــة علــى أنيــت بينينــغ ) فيلــم نيــاد(، وليلــي غادســتون )»كيلــرز 
أوف ذي فــاور مــون«(، وســاندرا هولــر )فيلــم أناتومــي أوف إيــه فــال«(، وكاري ماليغــان 

)فيلــم مايســترو(.
ــأدواره فــي أفــام المخــرج  ــزة الأوســكار ب ــل فــوزه بجائ وبالنســبة لمورفــي، فقــد اشــتهر قب

.Peaky Blinders كريســتوفر نــولان ومسلســل
وبــدأ حياتــه الفنيــة بعــزف الموســيقى وتأليــف الأغانــي عندمــا كان فــي العاشــرة مــن عمــره، 
لكــن اهتمامــه تحــول إلــى التمثيــل بعــد تشــجيع مــن معلمــه فــي المدرســة، حيــث شــارك 
 »Inception»و »A Clockwork Orange« ببعــض الأعمــال المســرحية والســينمائية، مثــل

.»The Dark Knight»و
2004، لينجــب منهــا ماكــي  وتــزوج كيليــان مورفــي مــن الفنانــة إيفــون مكغينــس عــام 

.)2007( وآرون   )2005(
ــا عقــب دوره فــى فيلــم »بعــد 28 يومــا«  وتمكــن النجــم الوســيم مــن جــذب الأنظــار عالمي
 The Wind That Shakes the« في عام 2002. ومن أعماله الشــهيرة )Days Later 28(

.»Dunkirk»و »In Time»و »Barley
وخــال مســيرته المهنيــة، حصــل مورفــي علــى العديــد مــن الجوائــز، بمــا فــي ذلــك جائــزة 

أفضــل ممثــل فــي مهرجــان أورنــس الســينمائي المســتقل عــام 2002. 
وســبق للنجــم الأيرلنــدي أن قــال مــرارًا إنــه ليــس لديــه رغبــة فــي الانتقــال إلــى هوليــوود، وإنــه 

يعتبــر نفســه انطوائيــا، ويفضــل أن يعيــش حيــاةً خاصــة منعزلــة.
ــم الشــهرة فــي ســن  ــن ســتون، فقــد دخلــت عال ــي جي أمــا ســتون، وأســمها الحقيقــي إيميل

.»The Wind in the Willows« الحاديــة عشــرة، عندمــا شــاركت فــي فيلــم
ورغــم المشــاكل الصوتيــة التــي عانــت منهــا فــي طفولتهــا، فــإن ســتون تصــف نفســها بأنهــا  

كانــت »متســلّطة وذات نبــرة صــوت عاليــة« فــي مراهقتهــا.
وكانــت تعانــي مــن نوبــات هلــع أثــرت ســلبًا علــى مهاراتهــا الإجتماعيــة، إلا أنهــا بــدأت تشــارك 

فــي المســرحيات المحليــة، ممــا ســاعدها فــي التخلــص مــن تلــك النوبــات.
وقــد إرتبطــت ســتون مــع النجــم أنــدرو غارفيلــد الــذي اشــتهر بــدوره فــي فيلــم »الرجــل 
الكاتــب  لاحقــا  لتتــزوج   ،2015 ســنة  انفصــا  لكنهمــا   ،2012 عــام  المذهــل«  العنكبــوت 

طفلــة. وتنجــب  مــكاري،  ديــف  الأميركــي  والمخــرج 
وفــازت النجمــة الأميركيــة بعشــرات الجوائــز الفنيــة، والكثيــر منهــا كان بفضــل أدائهــا المذهــل 

فــي فيلــم »لالا لانــد«.
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زيت اكليل الجبل: العناية الطبيعية بالشعر

ــر واحــدًا مــن أفضــل  ــل العطــري، يُعتب ــل الجب ــات اكلي ــل، المســتخلص مــن نب ــل الجب ــت اكلي زي
العاجــات الطبيعيــة للشــعر، حيــث يحتــوي علــى مضــادات الأكســدة والفيتامينــات والمعــادن 

التــي تغــذي فــروة الــرأس وتعــزز صحــة الشــعر.
فوائد زيت اكليل الجبل للشعر:

- تعزيــز نمــو الشــعر: يُحفــز زيــت اكليــل الجبــل الــدورة الدمويــة فــي فــروة الــرأس، ممــا يُســاعد 
علــى تحفيــز نمــو الشــعر ومنــع تســاقطه.

- تغذية الشعر: يُغذي الشعر بالفيتامينات والمعادن، مما يجعله أكثر صحة وقوة.
- ترطيب الشعر: يُساعد على ترطيب الشعر ومنع جفافه وتقصفه.

- معالجــة قشــرة الــرأس: يُســاعد علــى معالجــة قشــرة الــرأس والحكــة والتهابــات فــروة 
الــرأس.

- تفتيح لون الشعر: يُساعد على تفتيح لون الشعر بشكل طبيعي.
طريقة صنع زيت اكليل الجبل في المنزل:

* المكونات:
أوراق اكليل الجبل الطازجة أو المجففة.

زيت زيتون أو زيت جوز الهند أو زيت اللوز.
* الطريقة:

اغسلي أوراق اكليل الجبل جيدًا بالماء واتركيها لتجف تمامًا.
ضعي الأوراق في وعاء زجاجي وصبي الزيت حتى تُغطى.

أغلقي الوعاء واتركيه في مكان مظلم ودافئ لمدة أسبوعين.
بعــد أســبوعين، قومــي بتصفيــة الزيــت وخزنيــه فــي زجاجــة داكنــة اللــون فــي مــكان بــارد 

وجــاف.
طريقة استخدام زيت اكليل الجبل على الشعر:

ضعي كمية قليلة من زيت اكليل الجبل على فروة الرأس.
قومي بتدليك فروة الرأس بلطف لمدة 5 دقائق.

اتركي الزيت على شعرك لمدة 30 دقيقة على الأقل.

اغسلي شعرك بالشامبو والبلسم كالمعتاد.
نصائح عند استخدام زيت اكليل الجبل:

تأكدي من أن الزيت نقي 100%.
قومي بإجراء اختبار الحساسية قبل استخدامه.

لا تستخدميه إذا كنت تعاني من حساسية في فروة الرأس.
لا تتركيه لفترة طويلة على شعرك لتجنب جفافه.

باســتخدام زيــت اكليــل الجبــل، يمكنــك الاســتمتاع بشــعر صحــي وقــوي بطريقــة طبيعيــة 
وآمنــة.
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زيت القرنفل وفوائده الجلدية: تحسين مظهر بشرتك بطريقة طبيعية

العاجيــة  بخصائصهــا  تتميــز  التــي  المهمــة  الأساســية  الزيــوت  مــن  القرنفــل  زيــت  يُعتبــر 
للبشــرة.  والجماليــة  الصحيــة  الفوائــد  مــن  العديــد  يوفــر  حيــث  والتجميليــة، 

فهــو يُســتخدم علــى نطــاق واســع فــي مجــال العنايــة بالبشــرة بفضــل قدرتــه علــى معالجــة 
العديــد مــن المشــاكل الجلديــة بطريقــة طبيعيــة وفعالــة.

مكونات زيت القرنفل وطريقة استخلاصه:
ــا اســتخدام الجــذع  ــم أيضً ــم اســتخراجه مــن براعــم أشــجار القرنفــل، وقــد يت ــت القرنفــل يت زي
والأوراق فــي عمليــة الاســتخاص .. يتــم تحقيــق ذلــك عــن طريــق التقطيــر، حيــث يتــم جمــع 

البراعــم المجففــة وتقطيرهــا للحصــول علــى هــذا الزيــت الطبيعــي القيــم.
فوائد زيت القرنفل للبشرة:

- ترطيــب وتخفيــف الجفــاف والحكــة: زيــت القرنفــل يعمــل علــى ترطيــب البشــرة وتخفيــف 
ــل إلتهــاب  ــة مث ــة القاســية أو الأمــراض الجلدي الجفــاف والحكــة الناتجــة عــن الظــروف البيئي

الجلــد التأتبــي.
- مكافحــة حــب الشــباب: يحتــوي زيــت القرنفــل علــى خصائــص مضــادة للبكتيريــا والمطهــرة، 

ممــا يجعلــه فعــالًا فــي مكافحــة بكتيريــا حــب الشــباب وتنظيــف البشــرة مــن الشــوائب.
- تقليــل التجاعيــد وتحســين مرونــة الجلــد: يســاهم زيــت القرنفــل فــي تقليــل ظهــور التجاعيــد 
وتحســين مرونــة الجلــد، حيــث يعــزز إنتــاج الكولاجيــن الــذي يحافــظ علــى شــباب البشــرة ويقلــل 

مــن ترهلهــا.
- تفتيــح البقــع الداكنــة: يُعتبــر زيــت القرنفــل مــن العاجــات الطبيعيــة المفيــدة لتفتيــح البقــع 
الداكنــة والعيــوب الجلديــة التــي قــد تنجــم عــن حــب الشــباب، حيــث يعمــل علــى تقشــير 

البشــرة وتجديدهــا.
- تهدئــة وتخفيــف التهيجــات الجلديــة: يحتــوي زيــت القرنفــل علــى خصائــص مســكنة ومهدئــة 
لســعات  أو  البســيطة  الحــروق  مثــل  الطفيفــة  الجلديــة  التهيجــات  تخفيــف  فــي  تســاعد 

الحشــرات.

طرق استخدام زيت القرنفل:
يمكــن خلــط بضــع قطــرات مــن زيــت القرنفــل مــع الكريمــات أو المرطبــات وتطبيقهــا علــى 

البشــرة.
يُمكن استخدام زيت القرنفل مباشرة على البقع الداكنة أو حب الشباب كعاج موضعي.

يمكــن تدليــك البشــرة بزيــت القرنفــل الممــزوج مــع زيــوت ناقلــة مثــل زيــت اللــوز أو زيــت جــوز 
الهنــد لتحســين الــدورة الدمويــة وتغذيــة البشــرة.

الآثار الجانبية:
يجــب تجنــب اســتخدام زيــت القرنفــل بكميــات كبيــرة أو بشــكل غيــر مخفــف، حيــث يمكــن أن 

يســبب تهيجًــا للبشــرة.
يُنصــح بإجــراء اختبــار بســيط علــى جــزء صغيــر مــن البشــرة قبــل اســتخدام زيــت القرنفــل لتجنــب 

حــدوث ردود فعــل ســلبية.
زيــت القرنفــل يعتبــر خيــارًا ممتــازًا للعنايــة بالبشــرة بشــكل طبيعــي وفعــال، حيــث يوفــر العديــد 

مــن الفوائــد المذهلــة لتحســين مظهــر البشــرة وتحســين جودتهــا بشــكل عــام.
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الحصول على بشرة ناعمة خالية من المسام الواسعة.. وصفات طبيعية للعناية بالبشرة

ــا يســعى الكثيــرون لتحقيقــه، حيــث  تعــد البشــرة الناعمــة خاليــة مــن المســام الواســعة حلمً
تُظهــر المســام الواســعة علــى الوجــه كحفــر صغيــرة تشــبه قشــر البرتقــال، وتعكــس صــورة غيــر 

جذابــة للوجــه، خاصــةً لأولئــك الذيــن يعانــون مــن البشــرة الدهنيــة. 
إليــكِ بعــض الوصفــات الطبيعيــة التــي تقلــل مــن ظهــور مســام الجلــد وتعمــل علــى تحســين 

ملمــس البشــرة.
1. ماسك الطين:

الطيــن يعتبــر مــن الوصفــات الطبيعيــة الفعّالــة التــي تمتلــك قــدرة علــى امتصــاص الشــوائب، 
شــد الجلــد، وتقليــل حجــم المســام.

المكونات:
2 ملعقة كبيرة من الطين التجميلي.

2/1 ملعقة كبيرة من ماء الورد أو الحليب.
الطريقة:

قومي بمزج مسحوق الطين مع ماء الورد للحصول على معجون ناعم.
ضعي طبقة متساوية من الطين على الوجه لمدة 15 دقيقة.

اغسلي الوجه بالماء البارد، ثم كرري هذه العملية مرتين أسبوعيًا.
ملحوظــة: قومــي بتطبيــق هــذه الطريقــة علــى جــزء صغيــر مــن اليــد قبــل تطبيقهــا علــى 

وجهــك.
2. ماسك الطماطم:

تحتــوي الطماطــم علــى أحمــاض طبيعيــة تعمــل علــى تــوازن الزيــوت فــي البشــرة وتقليــل 
حجــم المســام.

المكونات:
3 حبات طماطم صغيرة.
1 ملعقة صغيرة عسل.

الطريقة:
أخرجي بذور الطماطم واخلطي العسل في اللب.

ضعي الخليط على وجهك لمدة 10 إلى 12 دقيقة.
اغسلي الوجه بالماء الفاتر. كرري يوميًا.

3. ماسك بياض البيض:
يساعد بياض البيض على شد الجلد وتناغمه، مما يقلل من حجم المسام.

المكونات:
1 بياض بيضة.

2 ملعقة كبيرة دقيق الشوفان.
2 ملعقة كبيرة عصير ليمون.

الطريقة:
اخلطي بياض البيض مع دقيق الشوفان وعصير الليمون.

ضعي المعجون على وجهك لمدة 30 دقيقة.
اغسلي الوجه بالماء البارد، ثم كرري المرة مرتين في الأسبوع.
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فوائد واستخدامات فيتامين E للبشرة.. نصائح ووصفات مفيدة

فيتاميــن E يعتبــر مــن بيــن الفيتامينــات الأساســية التــي تُطلــق عليهــا مصطلــح “الفيتامينــات 
الضروريــة”، حيــث لا يمكــن لجســم الإنســان إنتاجهــا بشــكل طبيعــي، وبالتالــي يتطلب الحصول 
عليهــا مــن مصــادر خارجيــة مثــل الأطعمــة والمكمــات الغذائيــة. يتميــز فيتاميــن E بخصائصــه 
المضــادة للأكســدة والتــي تعــزز صحــة البشــرة وتقويهــا. فــي هــذا المقــال، ســنتعرف علــى 

فوائــد واســتخدامات فيتاميــن E للبشــرة بالإضافــة إلــى بعــض الوصفــات العمليــة.
ما هو فيتامين E؟:

فيتاميــن E هــو مــن الفيتامينــات الدهنيــة الذائبــة فــي الدهــون، وهــو يحتــوي علــى مضــادات 
أكســدة قويــة تســاهم فــي حمايــة الخايــا مــن الضــرر الناتــج عــن الجــذور الحــرة وتعــزز صحــة 

الجلــد.
فوائد فيتامين E للبشرة:

- حماية البشرة من الضرر الناتج عن الأشعة فوق البنفسجية.
- ترطيب وتغذية البشرة ومنع جفافها.

- توحيد لون البشرة وتقليل ظهور التصبغات الجلدية.
- تقليل ظهور التجاعيد والخطوط الدقيقة.

- تحسين مرونة البشرة وشدها.
كيفية استخدام كبسولات فيتامين E على البشرة:

يمكن استخدام كبسولات فيتامين E على البشرة بطرق عدة، ومن بينها:
- استخدام الفيتامين E الموضعي:

تقطيع كبسولة فيتامين E وتدليك محتواها على البشرة بلطف.
يمكن خلط محتوى الكبسولة مع كريم مرطب لتعزيز تأثيره.

- تناول فيتامين E عن طريق الفم:
يمكن تناول كبسولات فيتامين E كمكمل غذائي لتحسين صحة البشرة من الداخل.

:E وصفات مفيدة بإستخدام فيتامين 
.E وصفة لترطيب البشرة باستخدام الموز والعسل وزيت فيتامين -

- وصفة لعاج البقع الداكنة باستخدام زيت فيتامين E وزيت الخروع.
.E وصفة لعاج التجاعيد باستخدام جل الألوفيرا وزيت فيتامين -

محاذير استخدام كبسولات فيتامين E على البشرة:
قــد يســبب زيــت فيتاميــن E تهيجًــا لبعــض الأشــخاص، لــذا يُنصــح بإجــراء اختبــار تحسســي قبــل 

الاستخدام.
يُفضــل استشــارة الطبيــب قبــل اســتخدام كبســولات فيتاميــن E للبشــرة فــي حالــة وجــود 

حــالات خاصــة مثــل الحمــل أو الرضاعــة.
متعــددة  فوائــد  يوفــر  حيــث  بالبشــرة،  العنايــة  لروتيــن  ممتــازة  إضافــة  يعتبــر   E فيتاميــن 
وملموســة. باســتخدامه بشــكل منتظــم وبالتزامــن مــع العنايــة اليوميــة، يمكــن تحقيــق بشــرة 

صحيــة وجميلــة. 
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خمسة أطعمة تقلل من احتمالية تطوّر سرطان الثدي

تحدثــت الخبيــرة فــي التغذيــة الروســية، الدكتــورة يلينــا مانوفســكايا، عــن اســتراتيجية فعالــة 
للوقايــة مــن الســرطان، والتــي تعتمــد علــى مجموعــة واســعة مــن خيــارات نمــط الحيــاة، حيــث 

تلعــب العــادات الغذائيــة دورًا أساســيًا فــي هــذه العمليــة. 
وأكــدت الدكتــورة الروســية علــى وجــود منتجــات غذائيــة تقلــل مــن خطــر الإصابــة بالســرطان، 
حيــث أوضحــت أن هــذه المنتجــات تشــمل الخضــروات الصليبيــة مثــل البروكلــي والقرنبيــط 
والكرنــب والبروكســل، التــي تحتــوي علــى مركبــات مفيــدة مثــل الســلفورافان والإنــدول 

ــة بالســرطان. ــا فــي خفــض خطــر الإصاب ــي تلعــب دورًا مهمً ــول، والت -3كاربين
 فعلــى ســبيل المثــال، يســاهم مركــب الســلفورافان فــي تنظيــف الجســم مــن الســموم، بينمــا 

يســاهم الإنــدول -3كاربينــول فــي تعديــل اســتقاب الهرمونات.
كمــا تحتــوي الثمــار مثــل الفراولــة والعليــق الأحمــر علــى الأنثوســيانين وحمــض الإياجيــك، 
وهمــا مركبــات تمتلــك خصائــص مضــادة للأكســدة والســرطان، حيــث يعمــل الأنثوســيانين 

ــا الســرطانية. علــى منــع نمــو الخاي
بالإضافــة إلــى ذلــك، تحتــوي الأســماك الدهنيــة مثــل الســلمون والماكريــل علــى أحمــاض 
أوميغــا 3 الدهنيــة، التــي تســاهم فــي خفــض خطــر الإصابــة بأنــواع معينــة مــن الســرطان، كمــا 

أنهــا تمتلــك خصائــص مضــادة لالتهابــات.
يحتــوي الثــوم والبصــل علــى مركبــات الكبريــت كالأليســين، التــي تمتلــك خصائــص تثبيطيــة 

ــا الســرطانية فــي الجهــاز الهضمــي. لنمــو الخاي
أخيــرًا، يحتــوي الشــاي الأخضــر علــى مــادة الكاتيكيــن، وهــي مركــب يعتبــر لــه خصائــص مضــادة 

للأكســدة ومضــادة للســرطان.
بهــذه الطريقــة، يمكــن للأشــخاص اتبــاع نمــط حيــاة صحــي وتضميــن هــذه المــواد الغذائيــة 
فــي نظامهــم الغذائــي لتقليــل خطــر الإصابــة بالســرطان والحفــاظ علــى صحتهــم بشــكل عــام.
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أفضل أنواع الطعام لصحة القلب والأوعية الدموية

كيفيــة حمايــة القلــب مــن الأمــراض الشــائعة، مثــل الجلطــات وتصلــب الشــرايين وأمــراض 
أخــرى، يمكــن تحقيقهــا مــن خــال إعتمــاد أســلوب حيــاة صحــي، يتضمــن ممارســة الرياضــة 

والتخلــص مــن التوتــر، وتنــاول الأغذيــة الصحيــة.
وفيمــا يلــي 15 نوعًــا مــن الطعــام الــذي يســاعد فــي الوقايــة مــن النوبــات القلبيــة ويمكــن أن 

يقلــل مــن خطــر الوفــاة إذا تــم التعامــل معهــا بســرعة:
الخضــروات الورقيــة الخضــراء: غنيــة بمضــادات الأكســدة والأليــاف والفيتامينــات والمعــادن، 

وتعتبــر مفيــدة لصحــة القلــب والأوعيــة الدمويــة.
الفواكــه الطازجــة: تقلــل مــن خطــر الإصابــة بأمــراض القلــب وتســاعد فــي الوقايــة منهــا، خاصــة 

الفواكــه الحمــراء التــي تحتــوي علــى مضادات الأكســدة.
الطماطــم: تحتــوي علــى الليكوبيــن، مضــاد أكســدة يقلــل مــن خطــر النوبــات القلبيــة ويحمــي 

القلــب مــن تكويــن جلطــات الــدم وتصلــب الشــرايين.
الفلفــل الحــار: يحتــوي علــى الكابسيســين الــذي يحمــي عضلــة القلــب ويمنــع تكويــن لويحــات 

تصلــب الشــرايين.
التوت البري: يساعد في صحة القلب ويجعل الشرايين أكثر مرونة.

البطيخ: يساعد في خفض ضغط الدم والإجهاد القلبي.
الكرز: يساعد في خفض نسبة الدهون الثاثية في الدم ويمنع الالتهاب.

بالســكتة  الدهــون الصحيــة ويســاعد فــي خفــض خطــر الإصابــة  الزيتــون: يعتبــر مــن  زيــت 
الوعائيــة. القلبيــة  والوفيــات  الدماغيــة 

الشوكولاتة: تحتوي على الفافانول الذي يعزز صحة القلب والأوعية الدموية.
الشاي: يحتوي على مضادات الأكسدة ويقلل من خطر أمراض القلب والأوعية الدموية.

الأفــوكادو: يحتــوي علــى فيتوســترولس وأحمــاض الأوليــك واللينوليــك التــي تعتنــي بصحــة 
القلــب.

* البقوليــات: تحتــوي علــى بروتينــات نباتيــة وكربوهيــدرات ذات مؤشــر جايســيمي منخفــض 
.B وفيتامينــات بــي

* الأسماك الزيتية: غنية بأوميغا 3 وفيتامين بي 12 وفيتامين D واليود.
* البذور الزيتية: مثل اللوز والجوز، تساعد في الحفاظ على صحة القلب.

* الثــوم: يحتــوي علــى مركبــات تســاعد فــي خفــض الكولســترول وتمنــع تراكــم اللويحــات 
الدهنيــة فــي الشــرايين.
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5 أنواع من العصائر الطبيعية لصحة القلب: فوائد مذهلة وتأثيرات وقائية

تُعتبــر انســدادات القلــب والجلطــات الدمويــة مــن المشــاكل الصحيــة الخطيــرة التــي يجــب 
ــاة. ــداً للحي الحــذر منهــا، حيــث يمكــن أن تشــكل تهدي

 ومــن الطــرق الفعّالــة للوقايــة مــن هــذه المشــكات الصحيــة هــي إضافــة بعــض العصائــر 
الطبيعيــة إلــى النظــام الغذائــي. فــي هــذا المقــال، سنســتعرض خمســة أنــواع مــن العصائــر 
الصحيــة التــي تعــد مفيــدة لصحــة القلــب بشــكل عــام، ولكــن يجــب الإشــارة إلــى أنهــا لا تشــكل 

بديــاً عــن الــرأي الطبــي المؤهــل.
1. عصير الرمان

يحتــوي عصيــر الرمــان علــى مضــادات الأكســدة التــي تعمــل علــى تقليــل الالتهابــات وخفــض 
ضغــط الــدم. كمــا أنــه يحتــوي علــى مركبــات تســاعد فــي منــع تكــون الجلطــات الدمويــة.

2. عصير التوت البري
يتميــز عصيــر التــوت البــري بغنــاه بمضــادات الأكســدة والفافونويــد التــي تحسّــن صحــة 
القلــب.. كمــا أنــه معــروف بخصائصــه المضــادة لالتهابــات التــي تقلــل مــن خطــر الإصابــة 

القلــب. بأمــراض 
3. عصير البرتقال

يحتــوي عصيــر البرتقــال علــى فيتاميــن C والبوتاســيوم، وهــي عناصــر غذائيــة تســاهم فــي 
صحــة القلــب وتخفــض مســتويات الكوليســترول.

4. عصير الجزر
يحتــوي عصيــر الجــزر علــى البيتــا كاروتيــن والمضــادات الأكســدة التــي تحمــي القلــب مــن 

التلــف وتدعــم صحتــه بشــكل عــام.
5. عصير الشمندر

الــدم وزيــادة  الــدم وخفــض ضغــط  الشــمندر بقدرتــه علــى تحســين تدفــق  يُعــرف عصيــر 
الدمويــة. الــدورة  أداء  يعــزز  ممــا  للخايــا،  الأكســجين  معــدلات 

باختيــار إضافــة هــذه العصائــر الطبيعيــة إلــى نظامــك الغذائــي بانتظــام، يمكنــك دعــم صحــة 
قلبــك والوقايــة مــن المشــكات الصحيــة الخطيــرة المرتبطــة بانســداد الشــرايين وتكــون 
الجلطــات الدمويــة، ولكــن لا تنــسَ أن استشــارة الطبيــب المختــص تبقــى الخطــوة الأساســية 

للحفــاظ علــى صحتــك بشــكل عــام.
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فيتامينات نقصها يسبب الإصابة بالسرطان.. احرص عليها واحمي نفسك

الســرطان هــو مــرض معقــد يتميــز بنمــو الخايــا وانتشــارها بشــكل غيــر منضبــط، ويتأثــر بمزيــج 
مــن العوامــل الوراثيــة والبيئيــة ونمــط الحيــاة، ووجــد العلمــاء أن نقــص بعــض الفيتامينــات 

والمعــادن كان لــه دور فــي زيــادة خطــر الإصابــة بالســرطان .
نقص فيتامين C يرتبط بأنواع مختلفة من السرطان

 المعــروف أيضًــا بإســم حمــض الأســكوربيك، هــو فيتاميــن قابــل للذوبــان فــي المــاء ولــه 
خصائــص قويــة مضــادة للأكســدة، حيــث يلعــب دورًا حاســمًا فــي تخليــق الكولاجيــن، وشــفاء 

الجــروح، ووظيفــة المناعــة.
ارتبــط انخفــاض تنــاول فيتاميــن C بزيــادة خطــر الإصابــة ببعــض أنــواع الســرطان، خاصــة ســرطان 

المــريء والمعــدة والرئتين.
نقص فيتامين C يقلل من تأثير مضادات الأكسدة على الجسم

يقلــل نقــص فيتاميــن C مــن الدفاعــات المضــادة للأكســدة، ممــا يــؤدي إلــى زيــادة الإجهــاد 
التأكســدي وتلــف الحمــض النــووي، ممــا قــد يعــزز تطــور الســرطان، وهــو ضــروري لوظيفــة 
المناعــة، وقــد يــؤدي نقصــه إلــى إضعــاف المراقبــة المناعيــة ضــد الخايــا الســرطانية إنــه يؤثــر 
علــى  الحمــض النــووي وتعديــات الهيســتون، والتــي يمكــن أن تؤثــر علــى أنمــاط التعبيــر 

الجينــي ذات الصلــة بتطــور الســرطان وتطــوره.
نقص فيتامين أ يمكن أن يسبب سرطان المعدة

المناعــة  للرؤيــة ووظيفــة  الدهــون ضــروري  فــي  للذوبــان  قابــل  هــو فيتاميــن  أ  فيتاميــن 
والتمايــز الخلــوي. الرتينوئيــدات، الأشــكال النشــطة لفيتاميــن أ، تنظــم التعبيــر الجينــي وتلعــب 
أدوارًا حاســمة فــي نمــو الخايــا ومــوت الخايــا المبرمــج، أشــارت الدراســات إلــى وجــود عاقــة 
ــة  ــواع الســرطان، خاصــة ســرطانات الرئ ــة ببعــض أن ــادة خطــر الإصاب بيــن نقــص فيتاميــن أ وزي

والمــريء والمعــدة.
قد يؤدي نقص فيتامين أ إلى خلل في نمو الخلايا

يــؤدي نقــص فيتاميــن أ إلــى إضعــاف وظيفــة المناعــة، ممــا يقلــل مــن قــدرة الجســم علــى 
التعــرف علــى الخايــا الســرطانية والقضــاء عليهــا، ويشــارك فيتاميــن أ فــي تنظيــم عمليــات 
ــا، وقــد يــؤدي نقــص فيتاميــن أ إلــى خلــل فــي نمــو الخايــا وتكاثرهــا، يمكــن أن  تمايــز الخاي
يــؤدي نقــص فيتاميــن أ إلــى زيــادة الإجهــاد التأكســدي وتلــف الحمــض النــووي، ممــا يعــزز بــدء 

الســرطان وتطــوره.

نقص فيتامين د مرتبط بسرطان البنكرياس
فيتاميــن د هــو فيتاميــن قابــل للذوبــان فــي الدهــون ويلعــب دورًا حاســمًا فــي اســتقاب 
الكالســيوم وصحــة العظــام ووظيفــة المناعــة.. ينتشــر نقــص فيتاميــن )د( علــى نطــاق واســع، 
ممــا يؤثــر علــى جــزء كبيــر مــن الســكان فــي جميــع أنحــاء العالــم، وخاصــة فــي المناطــق ذات 

التعــرض المحــدود لأشــعة الشــمس أو عــدم كفايــة المدخــول الغذائــي.
ــن  ــن انخفــاض مســتويات فيتامي ــى وجــود عاقــة بي ــد مــن الدراســات إل  وقــد أشــارت العدي
د وزيــادة خطــر الإصابــة بســرطانات مختلفــة، بمــا فــي ذلــك ســرطان الثــدي والبروســتاتا 

والبنكريــاس. والمســتقيم  والقولــون 
يمنع فيتامين د نمو الخلايا غير المنضبط

ينظــم فيتاميــن د تكاثــر الخايــا وتمايزهــا ومــوت الخايــا المبرمــج، ممــا يــؤدي إلــى تأثيــرات 
مضــادة للســرطان عــن طريــق تثبيــط نمــو الخايــا غيــر المنضبــط. إنــه ينظــم الاســتجابات 
المناعيــة، ويعــزز المناعــة الفطريــة ويعــزز النشــاط المضــاد للــورم للخايــا المناعيــة.. فهــو 
يمنــع تكويــن الأوعيــة الدمويــة، وتكويــن أوعيــة دمويــة جديــدة تغــذي الأورام، ممــا يحــد مــن 

نموهــا وانتشــارها.
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» لا يعرف اليأس قلبي «
لا يعرفُ اليأس ..

قلبي في شدائدهِ ..
ضيقٌ يقتلني ..

أُغلقت للأمل أبوابه ..
وإنتفت فيه السٌبلُ .. 

اليأسُ عاصفة وإن ألمتّ بنا ..
 عربوننا البأس شرياناً ..
  و دمٌ حرٌ ينضح ثباتاً ..
يَزهرُ حُباً..يلدُ حياةً ..

يخلق أزلُ ..

اليأسُ كفرٌ وقلبي نّورُ..
 والروح نبراسٌ مضيءٌ ..

والنبض نبضي إنما ..
صداه عنفوانٌ ..

ظَله ..مرآته ..وقعه ..
كله عشقٌ وأفلاكاً ..

بها ومنها ترفل ..
الحللُُ ..

وأسأل النفس كيف أيئس ..
والرحمن يلحظني بقدسيته ..

ثباتاً ويقناً وتصميماً ..
بل بأساً يُضرب به المثلُ ..

فرحتي عندما يصدقُ الله ..

مني القولُ والعهد حقيقةً ..
فيها الوعد ينبت إرجواناً ..
ويسمو بها الوَجد عرفاناً ..

عَلمٌ ناصيته العملُ ..

لعمري  يا وطني ..
أنا ثائرٌ ..أنا حرٌ..

حتى النصر..
لا كللًا ولا مللًا ..
وهذا ما ينطق به ..
الوجدانُ تمخضاً ..

كله أملُ ..

وطني وأفديك النفس ..
والروح وما أوتيت به ..

كما الشهداء عند ربهم ..
أحياءٌ في يوم اللقاء ..

في يوم الفداء عن الشهادة ..
وإن طُلبوا وإن سُألوا..

لعمري أن أحيا وأموت ..
حُراً أبياً وما أوهنته مُحنٌ ..

فلولا تواضع الروابي ..
ما كانت هناك قمةٌ ..
وما كان هناك جبلُ ..

إنها الشهادة ..
ولا العيش بمذلةٍ ..

وما أجملها منيتي ..
إن هكذا أتتْ ..

وما أروعه اللحظُ  ..
إن أتاني هكذا أجلُ ..
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