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فــي البدايــة أنــا فــرد مــن 2 مليــار مســلم فــي هــذا العالــم، وأنــا شــخص مــن ضمــن 468 مليــون نســمة مليــون مــن هــذا الوطــن 
العربــي العريــض .. فــي فمــي جــمّ مــن الــكلام .. وفــي عقلــي بــركان مــن الرفــض .. وفــي قلبــي فائــض مــن الحــزن والغضــب ، 

وأقســى مــا أشــعر بــه مــع هــذه المجــازر والإجــرام والخــذلان هــو العــار...
ــار .. المجــازر  ــا عــرب .. فغــزة تبــاد بمعنــى الإبــادة .. غــزة تقصــف بالقنابــل الفوســفورية الحارقــة وســكانها تحــت الن ــا ي عــار علين
ــاء ، لا إتصــالات ، لا غــذاء ، لا دواء، لا مستشــفيات ، لا هــواء ، لا  فــي كل شــبر مــن قطــاع غــزة .. أهــل غــزة بــا مــاء، لا كهرب
حيــاة ، فقــط شــهداء وأشــاء وبقايــا بشــر وركام ودمــار ... عــار علينــا يــا عــرب وعلــى ديننــا وعلــى عقيدتنــا وإنســانيتنا وضمائرنــا ...
عــار علينــا يــا عــرب هــذا التفــكك والتشــرذم والهــوان والضعــف والإنحطــاط والنخاســة العلنيــة ، أمــام كل هــذه المجــازر المروعــة 
التــي يقترفهــا جيــش الإحتــال الصهيونــي فــي حــق الأبريــاء مــن المدنييــن العــزل والأطفــال والعائــات الذيــن هدمــت ونســفت 

مبانيهــم علــى رؤوســهم وأصبحــوا أشــاء تحــت الأنقــاض ...
عــار علينــا ياعــرب .. يــا أمــة المليــار.. والنفــط والغــاز والذهــب والــدولار ... عــار علينــا الــذل والهــوان والصمــت والخــذلان والأجنــة 

تقتــل فــي الأرحــام والأطفــال يقولــون »بــأي ذنــب يقتلــون« ؟؟؟؟
ــر إنتصــرت الأدوات العســكرية البســيطة للمقاومــة الفلســطينية علــى مؤسســات إســتخباراتية وعملياتيــة  حتمــا يــوم 7 أكتوب
ــف أنــه مــن أفضــل 18 جيشــاً حــول العالــم، حيــث كان ذلــك التاريــخ بمثابــة محطــة مفصليــة لمتغيــرات جيوسياســية  لجيــش يصنَّ

رغــم كارثــة تداعياتهــا التــي تعــد أكبــر حصيلــة مــن الشــهداء بحــروب إســرائيل علــى فلســطين المحتلــة ...
فقــد  نجــح »طوفــان الأقصــى« فــي تقســيم العالــم بإســره بعــد 10/7 إلــى إتجاهيــن متضاربيــن ، وثبّــت نمــو القطــب الجديــد 
الــذي يدافــع عــن حــق الشــعب الفلســطيني فــي الحيــاة فــي دولتــه المســتقلة .. كمــا ظهــر حيــاد سياســياً رســميا لحكومــات 

مفعــول بهــا ، مــع إتســاع الفجــوات بيــن إرادة الشــعوب الغاضبــة فــي كل أصقــاع الأرض وحكوماتهــا المتــرددة الخانعــة .
ــان الصهيونــي القضيــة الفلســطينية برمتهــا إلــى  ــر التــي تعــرض لهــا الكي ــة المباغتــة فــي الســابع مــن أكتوب حتمــا نقلــت الضرب
مســار جديــد مختلــف فــي الحســابات الإســتراتيجية لــدول الشــرق الأوســط وتوازناتهــا الأقليميــة أولًا، وللقــوى الدوليــة الكبــرى 
وصراعاتهــا للســيطرة علــى المنطقــة ثانيــاً.. فمــن جهــة أحدثــت عمليــة طوفــان الاقصــى مــا لــم يكــن فــي الحســبان بتاتــاً، ولــم 
يكــن حتــى فــي التخطيطــات العســكرية لــكل الحــروب التــي شــهدتها فلســطين منــذ 1948، وهــذا مــا دفــع اســرائيل إلــى قــرار 
ــر القســري والحصــار اللاإنســاني  صــارم بالإنتقــام مــن خــال إنتهــاج سياســة الأرصثــض المحروقــة والعقــاب الجماعــي والتهجي
الــذي شــمل كل القطــاع .. مــن جهــة اخــرى ومثلمــا أعــادت هــذه العمليــة القضيــة الفلســطينية إلــى الواجهــة بقــوة عربيــاً 
ودوليــاً، فإنهــا كشــفت حجــم النفــاق السياســي البراغماتــي الغربــي - الأمريكــي مــن خــال الوقــوف فــي جنــب الكيــان الصهيونــي 

ودعمــه بالمــال والعتــاد والتحــركات الدبلوماســية ...
لــم يكــن الموقــف الأمريكــي مــن »طوفــان الاقصــى« مفاجئــا أو غيــر متوقعــاً، لكــن لــم يُذكَــر فــي كل تاريــخ الصــراع العربــي-

ــات المتحــدة بمثــل هــذه الصــورة الســافرة، فلــم يُسَــجَل علــى أي رئيــس أمريكــي خروجــهُ علــى  الصهيونــي أن إندفعــت الولاي
المــأ ليعتــرف بأنــه صهيونــي وليعلــن إنحيــازه التــام إلــى إســرائيل بهــذه الطريقــة، أو أن يتخــذ قــراراً إســتثنائياً بإرســال حاملتــي 
طائــرات عملاقــة )جيرالــد فــورد ودوايــت إيزنهــاور( وســفن حربيــة مرافقــة إلــى المنطقــة مــع مســاعدات عســكرية غيــر محــدودة  
ــى إســتخدامها  ــة بكامــل قطــاع غــزة ، إضافــة إل ــة البري ــكا فــي العملي ــدي أمري ــا 5 آلاف جن ــى جانــب مشــاركة تقريب ــة، إل ومالي

الفيتــو لتعطيــل قــرار وقــف الحــرب ضــد غــزة الــذي يدعــو لهدنــة إنســانية فوريــة ودائمــة .
الآن نزلــت واشــنطن إلــى ســاحة الصــراع بنفســها، وبصــورة إســتفزازية للفلســطينيين خاصــة ودول المنطقــة عامــة.. كمــا أن 
هــذا الدعــم الإســتثنائي كشــف مســألة مهمــة وهــي ضعــف إســرائيل، وهشاشــة دفاعاتهــا وعجــز منظموتهــا العســكرية، التــي 
صورتهــا الولايــات المتحــدة بكونهــا قــوة ضاربــة وجيــش لا يقهــر ولا مثيــل لــه فــي المنطقــة ، كشــف أنهــا بحاجــة لدعــم عســكري 
أمريكــي مباشــر ، حيــث تســعى للحصــول علــى صواريــخ إعتراضيــة لنظــام الدفــاع الجــوي وذخائــر موجهــة بدقــة وطلقــات ذخيــرة 
وذلــك تحســبا لنشــوب صــراع طويــل الأمــد يــؤدي إلــى نفــاذ المخزونــات الإســرائيلية ، ووصلــت بالفعــل كل الســفن الحربيــة 
ــة  ــة أعمالهــا العدواني ــكل مــا يحتاجــه لمواصل ــي ب ــان الصهيون ــد الكي ــى المنطقــة لتكــون جاهــزة لتزوي ــرات إل ــة والطائ الأمريكي
والمجــازر المروعــة .. وصــل الأمــر بوزيــر الحــرب الإســرائيلي يــواف غالانــت يقــول » نحــن نقاتــل حيوانــات بشــرية «.. وبالتالــي كيــف 

يمكــن إنتهــاك القانــون الدولــي والمواثيــق الدوليــة بهــذه الصــورة الســافرة ...؟؟؟؟؟
فــكل هــذه المجــازر المروعــة تضــاف إلــى التاريــخ الإجرامــي للكيــان الصهيونــي .. وهــذا يشــكل إنتهــاكا فاضحــا وســافرا للقانــون 
الدولــي الإنســاني والعديــد مــن القواعــد والمبــادىء الأساســية التــي تحكــم النزاعــات المســلحة الدوليــة ، والتــي تفــرض شــرط 
التمييــز بيــن المدنييــن والمقاتليــن .. وبالتالــي مــادام الصهاينــة يفلتــون مــن العقــاب فــي كل ســجلهم التاريخــي الإجرامــي هــذا 
يعنــي أن المجتمــع الدولــي أصبــح بــدون ضميــر وقيــم إنســانية ، وأن القانــون الدولــي لا يطبــق علــى إســرائيل، بمــا أن منطــق 
القــوة ســيد العالــم، لذلــك لــم تعــد أي قيمــة لــكل المواثيــق والمعاهــدات الدوليــة، بمــا أن العدالــة بــدون قانــون هــي حـــــــــالة

 عجز ، ويبقى في الأخير قانون السماء ... 

الرحمة والمغفرة على كل شهداء غزة الأبرار وجعل الله مثواهم جنة النعيم 
والله أكبر على كل من طغى وتجبر

مــا قيمــة القانــون الدولــي والمعاهــدات الدوليــة فــي ظــل جرائــم 
الحــرب التــي يقترفهــا الكيــان الصهيوني 

في حق أهل غزة الأبرياء العزل ...؟؟؟؟

5 نوفمبر  2023 - العدد 260



العدد 260 - نوفمبر  2023 6

مجلة "بثينة"

   العدد ٢6٠  شهر نوفمبر ٢٠٢٣

نوفمبر  2023 - العدد 6260

رئيس دولة الإمارات يلتقي المشاركين 
في الإجتماعات الوزارية التمهيدية 

لـ»كوب28« 

8
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بأخطائها؟

24

26



8

إلتقى المشاركين في الإجتماعات الوزارية التمهيدية للمؤتمر
الشيخ محمد بن زايد آل نهيان: دولة الإمارات حريصة على توفير كل مقومات النجاح لـ”كوب28«

إســتقبل صاحــب الســمو الشــيخ محمــد بــن زايــد آل نهيــان رئيــس دولــة الإمــارات الــوزراء 
ــة  ــة لمؤتمــر الأطــراف فــي إتفاقي ــة التمهيدي والوفــود المشــاركين فــي الإجتماعــات الوزاري

الأمــم المتحــدة الإطاريــة بشــأن تغيــر المنــاخ » كــوب 28«.
وقــد رحــب ســموه ـ خــال اللقــاء الــذي جــرى فــي قصــر الحصــن ـ بضيــوف الدولــة، وتبــادل 
معهــم الأحاديــث بشــأن أهميــة إجتماعاتهــم فــي تنســيق الجهــود لتحقيــق أهــداف مؤتمــر 
»كــوب 28 » للخــروج بنتائــج وحلــول تلبــي الطموحــات وتســهم فــي إحــداث نقلــة نوعيــة فــي 
مســار العمــل المناخــي بجانــب تســريع العمــل والتعــاون للوصــول إلــى الأهــداف المنشــودة 

فــي هــذا الشــأن.
وأكــد ســموه حــرص دولــة الإمــارات علــى توفيــر كل مقومــات النجــاح للمؤتمــر، وتتطلــع إلــى 
العمــل مــع مختلــف دول العالــم مــن أجــل تعزيــز العمــل الجماعــي الدولــي فــي مواجهــة 

ــة. ــال المقبل ــاخ وخلــق مســتقبل أفضــل للأجي ــات المن تحدي
مــن جانبهــم أعــرب المشــاركون عــن شــكرهم لإســتضافة دولــة الإمــارات هــذه الإجتماعــات 
التمهيديــة لمــا لهــا مــن أهميــة فــي تحقيــق نتائــج أكثــر طموحــاً وإتبــاع نهــج شــامل تجــاه 

ــع الأبعــاد. ــاخ يركــز علــى جمي ــر المن التعامــل مــع تغي
إســتعداداً  والمبعوثيــن  للــوزراء  تحضيريــاً  لقــاءً  التمهيديــة  الوزاريــة  الإجتماعــات  وتعــد 
لمؤتمر«كــوب 28«، حيــث شــهدت الإجتماعــات حضــوراً قياســياً بلــغ أكثــر مــن 100 وفــد 
و70 وزيــراً مــن جميــع أنحــاء العالــم بمــا يفــوق ضعــف العــدد المعتــاد للمشــاركين فــي هــذه 

الســنوية. الأجتماعــات 
حضــر اللقــاء ســمو الشــيخ عبــد اللــه بــن زايــد آل نهيــان وزيــر الخارجيــة وســمو الشــيخ حمــدان 
بــن محمــد بــن زايــد آل نهيــان ومعالــي الشــيخ محمــد بــن حمــد بــن طحنــون آل نهيــان مستشــار 
الجابــر، وزيــر  أحمــد  بــن  الدكتــور ســلطان  الرئاســة ومعالــي  ديــوان  الخاصــة فــي  الشــؤون 
الصناعــة والتكنولوجيــا المتقدمــة، رئيــس مؤتمــر الأطــراف COP28 وعــدد مــن الــوزراء وكبــار 

المســؤولين.
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رئيس »COP28« يدعو لتوحيد الجهود لتحقيق الإنجازات المناخية

أكــد الدكتــور ســلطان الجابــر، وزيــر الصناعــة والتكنولوجيــا المتقدمــة رئيــس مؤتمــر الأطــراف 
»COP28«، أن العالــم يســير فــي الإتجــاه الصحيــح فــي مكافحــة التغيــر المناخــي لكــن بســرعة 

غيــر كافيــة علــى الإطــاق.
الأطــراف  لمؤتمــر  التمهيديــة  الوزاريــة  الإجتماعــات  إفتتــاح  خــال  كلمتــه  فــي  ذلــك  جــاء 
»COP28« التــي عقــدت مؤخــرا فــي أبوظبــي، حيــث دعــا الدكتــور ســلطان الجابــر إلــى تضافــر 
وتوحيــد جهــود العالــم فــي مواجهــة تداعيــات تغيــر المنــاخ للقيــام بمــا هــو مطلــوب وتحقيــق 

الإنجــازات المنشــودة خــال إنعقــاد المؤتمــر فــي دبــي.
وقــال إن رئاســة المؤتمــر تعمــل دعــم تحقيــق تقــدم جوهــري فــي العمــل المناخــي مــن خــال 
توفيــق الآراء وتعزيــز التعــاون الفعّــال لضمــان الوصــول إلــى الأهــداف المناخيــة والتنمويــة 

المشــتركة، وذلــك تماشــياً مــع رؤيــة القيــادة فــي الإمــارات.
إســتعداداً  والمفاوضيــن  للــوزراء  تحضيريــاً  لقــاءً  التمهيديــة  الوزاريــة  الإجتماعــات  وتعــد 
للمؤتمــر، وقــد شــهدت فعاليــة هــذا العــام حضــوراً قياســياً بلــغ أكثــر مــن 100 وفــد و70 وزيــراً 
مــن جميــع أنحــاء العالــم، مــا يفــوق ضعــف العــدد المعتــاد للمشــاركين فــي هــذه الاجتماعــات 

الســنوية.
وأوضــح الدكتــور ســلطان الجابــر، فــي كلمتــه الإفتتاحيــة، أنــه ورغــم الإنقســام العالمــي الحالي 
ــد الجهــود حــول موضــوع  ــاك حاجــة ملحــة إلــى تضافــر وتوحي ــذي تتعــدد أســبابه، فــإن هن ال
العمــل المناخــي، وإظهــار قــدرة المجتمــع الدولــي علــى الإنجــاز وتوجيــه رســالة واضحــة تدعــم 
إمكانيــة تحقيــق  المحافظــة علــى  الأمــل والتكاتــف والإســتقرار والرفــاه، وتؤكــد ضــرورة 

هــدف 1.5 درجــة مئويــة.
وأشــار إلــى أن هــذه الزيــادة كانــت قبــل إتفــاق باريــس تتجــه نحــو مســتوى يفــوق 4 درجــات 
إلــى  إســتناداً  مئويــة  درجــات  وثــاث  درجتيــن  بيــن  يتــراوح  بمــا  حاليــاً  تقــدر  بينمــا  مئويــة، 
السياســات المعلنــة، ووفقــاً للتقريــر الصــادر مؤخــراً عــن الهيئــة الحكوميــة الدوليــة المعنيــة 

بتغيــر المنــاخ، مــا يعنــي أن العالــم يســير فــي الإتجــاه الصحيــح، ولكــن بســرعة غيــر كافيــة.
وأكــد أهميــة تكثيــف جهــود جميــع الأطــراف لمعالجــة التحديــات بشــكل أكثــر فعاليــة، فــي 
وتفــادي  المطلوبــة  الإجــراءات  تســريع  وضــرورة  للعمــل  المتــاح  الوقــت  محدوديــة  ضــوء 
تأخيرهــا، مشــدداً علــى أن مصالــح كل طــرف فــي العمــل المناخــي هــي مصلحــة مشــتركة 
للجميــع، وضــرورة أن تقــدم إنجــازات »COP28« دليــاً علــى جــدوى العمــل متعــدد الأطــراف.
إســتجابة حاســمة وفعالــة  تقديــم  التأكيــد علــى ضــرورة  الجدابــر  الدكتــور ســلطان  وجــدد 
للحصيلــة العالميــة لتقييــم التقــدم فــي تحقيــق أهــداف إتفــاق باريــس، وتصحيــح مســار العمــل 
العالمــي الهــادف لتحقيقهــا، مشــيراً إلــى أن مجــالات التركيــز الرئيســية تتضمــن تحقيــق نتائــج 
قويــة فــي مجــال »التخفيــف«، والتوصــل إلــى إتفــاق شــامل بشــأن »التكيــف«، وحلــول رائــدة 
فــي مجــال »التمويــل«، بمــا يشــمل تفعيــل صنــدوق معالجــة الخســائر والأضــرار وترتيبــات 
 »COP27« فــي دبــي بالتعهــدات التــي تمــت فــي مؤتمــر »COP28« تمويلــه، والوفــاء خــال

فــي شــرم الشــيخ.
ــادة القــدرة الإنتاجيــة  ــة، وزي ــات منظومــة الطاقــة الحالي وأشــار إلــى ضــرورة الحــد مــن إنبعاث
العالميــة للطاقــة المتجــددة 3 مــرات، ومضاعفــة كفــاءة الطاقــة، مشــيراً إلــى إلتــزام 85 
بالمئــة مــن إقتصــادات العالــم بزيــادة القــدرة الإنتاجيــة لمصــادر الطاقــة المتجــددة ثــاث 
مــرات بحلــول عــام 2030، داعيــاً الــدول إلــى إعــان إلتزاماتهــا بمــا يوافــق ظروفهــا الوطنيــة.
 ،»COP28« الثنائيــات الوزاريــة وأعضــاء فريــق وإختتــم كلمتــه بالتنويــه بجهــود مجموعــة 
الأفــراد  جميــع  علــى  ســتؤثر  التــي  الأطــراف  مفاوضــات  نتائــج  يترقــب  العالــم  أن  مؤكــداً 
الإجتماعــات  هــذه  فــي  المشــاركين  إن  وقــال  والمقبلــة..  الحاليــة  الأجيــال  ومســتقبل 
التمهيديــة يمتلكــون الإرادة والخبــرة والعزيمــة لإحــداث التغييــر الجــذري والنقلــة النوعيــة 
المطلوبــة فــي العمــل المناخــي، وحثهــم علــى تعزيــز جهــود التفــاوض وإنجــاز تقــدم ملمــوس 

.»COP28« فــي المنشــود  النجــاح  لتحقيــق 
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دولة الإمارات تطلق » إستراتيجية الذكاء الإصطناعي«
عمر سلطان العلماء أول وزير دولة للذكاء الإصطناعي في العالم 

عمــر ســلطان العلمــاء ) ولــد بدبــي فــي فبرايــر 1990 ( هــو وزيــر دولــة للــذكاء الإصطناعــي فــي 
ــر للــذكاء الإصطناعــي  ــر 2017 ، ليصبــح أول وزي دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة منــذ أكتوب
فــي العالــم ، ثــم أضيفــت ملفــات الإقتصــاد الرقمــي وتطبيقــات العمــل عــن بعــد إلــى مهامــه 

منــذ يوليــو 2020 . 
كمــا عيــن مديــرا عامــا لمكتــب رئاســة مجلــس الــوزراء فــي فبرايــر 2023 ، إضافــة لمنصبــه 

كوزيــر للــذكاء الإصطناعــي .
حاصــل علــى درجــة البكالوريــوس فــي إدارة الأعمــال والإدارة مــن الجامعــة الأمريكيــة بدبــي ، 

ودبلــوم فــي التميــز وإدارة المشــاريع مــن الجامعــة الأمريكيــة فــي الشــارقة .
للــذكاء  الإمــارات  إســتراتيجية   « الإمــارات  دولــة  حكومــة  أطلقــت   ،  2017 أكتوبــر  فــي 
ــا ..  الإصطناعــي » ، حيــث تغطــي مجــالات التعليــم والنقــل والطاقــة والفضــاء والتكنولوجي

وبالتالــي هــي أول دولــة تعيــن وزيــرا للــذكاء الإصطناعــي فــي العالــم .
ويتولــى معالــي عمــر ســلطان العلمــاء العديــد مــن المناصــب القياديــة، فهــو عضــو مجلــس 
أمنــاء مؤسســة دبــي للمســتقبل ونائــب العضــو المنتــدب للمؤسســة، ونائــب رئيــس مؤسســة 
القمــة العالميــة للحكومــات، ورئيــس مجلــس إدارة غرفــة دبــي للإقتصــاد الرقمــي، ورئيــس 

مجلــس الإمــارات للــذكاء الإصطناعــي والتعامــات الرقميــة.
المجلــس  وعضــو  الرقميــة،  المدرســة  إدارة  مجلــس  رئيــس  منصــب  معاليــه  يشــغل  كمــا 
العليــا  اللجنــة  رئيــس  ونائــب  الإصطناعــي،  للــذكاء  زايــد  بــن  محمــد  لـــجامعة  الإستشــاري 
للتحــول  العليــا  اللجنــة  رئيــس  ونائــب  بدبــي،  الرقمــي  والإقتصــاد  المســتقبل  لتكنولوجيــا 
الرقمــي الحكومــي، وعضــو مجلــس الإمــارات للتنافســية، وعضــو مجلــس برنامــج الجينــوم 
للمنتــدى  التابعــة  والمجتمــع  الرقمــي  الإقتصــاد  مســتقبل  مجموعــة  وعضــو  الإماراتــي، 

العالمــي. الإقتصــادي 
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يعمــل معالــي عمــر ســلطان العلمــاء وفــق رؤيــة دولــة الإمــارات الرائــدة علــى تعزيــز تبنــي 
التكنولوجيــا الحديثــة والــذكاء الأصطناعــي فــي مختلــف القطاعــات، لترســيخ مكانــة الدولــة 
عالميــاً فــي هــذا المجــال.. وقــد كانــت هــذه الرؤيــة هــي القــوة الدافعــة لإطــاق إســتراتيجية 
الإمــارات للــذكاء الإصطناعــي ومبــادرات الإقتصــاد الرقمــي، وتوفيــر بيئــة خصبــة لتطويــر 
إبتــكارات الــذكاء الإصطناعــي، وتعزيــز تنافســية دولــة الإمــارات فــي القطاعــات ذات الأولويــة، 
الــذكاء  تدعــم  التــي  المســتقبلية  الوظائــف  لشــغل  وإعدادهــا  المواهــب  وإســتقطاب 

الإصطناعــي، وتعزيــز التعــاون البحثــي المتطــور فــي القطاعــات المســتهدفة.
ويركــز معاليــه علــى دعــم الحوكمــة والتنظيــم الفعّــال وتوفيــر البيانــات الأساســية والبنيــة 
الــذكاء  إبتــكارات  لإختبــار  عالمــي  كمركــز  الإمــارات  دولــة  مكانــة  لتعزيــز  اللازمــة  التحتيــة 
الإصطناعــي، كمــا يــؤدي دوراً محوريــاً فــي دعــم جهــود الدولــة فــي تســريع النمــو والتحــوّل 
فــي قطــاع الإقتصــاد الرقمــي، ومضاعفــة مســاهمته فــي الناتــج المحلــي الإجمالــي غيــر 
النفطــي لدولــة الإمــارات خــال العقــد المقبــل مــن خــال إطــاق العديــد مــن المبــادرات 
ــات الشــخصية، والبرنامــج الوطنــي للمبرمجيــن، ومجلــس  ــة البيان الداعمــة مثــل قانــون حماي

الإمــارات للــذكاء الإصطناعــي والتعامــات الرقميــة.
ــي  ــوزراء، ســاهم معال ــق إدارة المســتقبل فــي وزارة شــؤون مجلــس ال ــه مــع فري خــال عمل
ــى  ــة الإمــارات 2071« التــي تهــدف إل عمــر ســلطان العلمــاء فــي إعــداد إســتراتيجية »مئوي
الإرتقــاء بجميــع القطاعــات التنمويــة فــي الدولــة وتعزيــز مكانتهــا كأفضــل دولــة فــي العالــم. 
كمــا شــارك معاليــه فــي إعــداد إســتراتيجية الإمــارات للثــورة الصناعيــة الرابعــة، التــي تهــدف 
إلــى تعزيــز مكانــة دولــة الإمــارات كمركــز عالمــي للثــورة الصناعيــة الرابعــة، والمســاهمة فــي 
تطويــر إقتصــاد وطنــي تنافســي قائــم علــى المعرفــة والابتــكار والتطبيقــات التكنولوجيــة 

المســتقبلية.
وقــد حقــق معاليــه العديــد مــن الإنجــازات النوعيــة وإســتحدث عــدة إســتراتيجيات مســتقبلية 

منهــا إســتراتيجية الإمــارات للــذكاء الإصطناعــي، والتــي تعــدّ الأولــى مــن نوعهــا فــي العالــم.
الإتصــالات،  الماليــة، وتنظيــم  بينهــا قطــاع  مــن  عــدّة قطاعــات  فــي  كمــا عمــل معاليــه 
والقطاعيــن الحكومــي والخــاص، أيضــا شــارك فــي تطويــر وتنفيــذ الإســتراتيجيات، وتحليــل 

الســيناريوهات. وتخطيــط  التغييــر،  وإدارة  المخاطــر، 
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الإمارات تقود ريادة المنطقة في الذكاء الإصطناعي وتدعو لفرض الرقابة على إستخدامه 

حلّــت دولــة الإمــارات فــي المركــز الأول عربيــاً والـــ28 عالميــا علــى مؤشــر الــذكاء الإصطناعــي، 
الصــادر عــن شــركة »تورتــواز ميديــا« المتخصصــة فــي الــذكاء الإصطناعــي.

ويهــدف مؤشــر الشــركة إلــى رصــد التطــورات المتعلقــة بالــذكاء الإصطناعــي فــي 62 دولــة 
إختــارت الإســتثمار فيــه، مبينــاً أن ثــورة هــذا النــوع مــن الــذكاء، ســتؤثر فــي الأعمــال والحكومــة 

والمجتمع.
وقد إعتمد المؤشر على معايير قسمت إلى 7 ركائز فرعية ، وهي:

المواهب	•
البنية التحتية	•
البيئة التشغيلية	•
البحث	•
التطوير	•
الاستراتيجية الحكومية	•
التجارة	•

وفــي التصنيفــات الفرعيــة، حلّــت الإمــارات فــي المركــز الرابــع فــي معيــار البنــى التحتيــة 
الـــ 24 فــي الإســتراتيجيات الحكوميــة الداعمــة  للــذكاء الإصطناعــي، والمركــز  المخصصــة 
الــذكاء  علــى  تركــز  التــي  التجاريــة،  المشــاريع  معيــار  فــي  ال29  والمركــز  للتكنولوجيــا، 

بالتكنولوجيــا. المتعلقــة  الأبحــاث  فــي   34 الـــ  والمركــز  الإصطناعــي، 
وفيمــا يخــص البلــدان العربيــة الأخــرى التــي دخلــت القائمــة، فهــي مصــر بالمرتبــة 52 عالميــا، 

و تونــس فــي المرتبــة الـــ56، المغــرب 57، والبحريــن فــي المركــز الـــ58 عالميــا.
وقــال التقريــر، إن هــذه الثــورة، ســتؤدي إلــى تغييــر الطريقــة التــي تنجــز فيهــا الأعمــال التجاريــة، 
كمــا ســتُحدث تأثيــراً كبيــراً فــي المجتمعــات والحكومــات، وقــد حققــت هــذا العــام قفــزة 

هائلــة إلــى الأمــام.

 وأشــار التقريــر إلــى أن ظهــور روبــوت المحادثــة ChatGPT، ومــا تــاه مــن ســباق بيــن شــركات 
إحتــدام  إلــى  أدى  بهــا،  الخاصــة  الإصطناعــي  الــذكاء  نمــاذج  لتطويــر  الكبــرى  التكنولوجيــا 

النقــاش حــول أفضــل الســبل لإدارة مخاطــر هــذه التكنولوجيــا الجديــدة.
الــذكاء  إســتخدام  علــى  رقابــة  لفــرض  عالمــي  تحالــف  إلــى  الإمــارات  دولــة  دعــت  وقــد 
الاصطناعــي فــي جميــع أنحــاء العالــم، مشــيرة إلــى أن الرقابــة اللازمــة تشــبه مراقبــة الــدول 

النوويــة. الأســلحة  لإنتشــار  القوميــة 
وكان قــد صــرح معالــي عمــر العلمــاء، وزيــر دولــة للــذكاء الاصطناعــي والاقتصــاد الرقمــي 
وتطبيقــات العمــل عــن بُعــد،« إن العالــم بحاجــة ماســة إلــى العمــل معًــا لمراقبــة الــذكاء 

الاصطناعــي«.
وأضــاف: »إذا بــدأت دولــة مــا فــي تخصيــب اليورانيــوم إلــى درجــة تصنيــع أســلحة، ســواء 

كشــفت أم لــم تكشــف ذلــك، فــإن العالــم ســيعرف«.
وأشــار إلــى أن »هنــاك معاييــر معينــة وأنظمــة معينــة وآليــات معينــة تســمح لنــا بمعرفــة 
توصلنــا للقــول حســنًا.. نحــن قلقــون مــن أن هــذا البلــد يتجــه نحــو اليورانيــوم المســتخدم 
فــي صنــع الأســلحة .. نحــن بحاجــة إلــى نفــس المســتوى مــن الدقــة، ونفــس المســتوى مــن 

الإشــراف علــى الــذكاء الاصطناعــي.«
ويشــار إن التكنولوجيــا، والــذكاء الاصطناعــي علــى وجــه الخصــوص، فــي نقطــة إنعطــاف: نظرًا 
لأن النمــاذج اللغويــة الكبيــرة أصبحــت أكثــر إنتشــارًا وتعقيــدًا، فــإن الخبــراء يدقــون ناقــوس 

الخطــر بشــأن المخاطــر المحتملــة.
وقــد جذبــت منصــة الــذكاء الإصطناعــي شــات جــي بــي تــي )ChatGPT( التــي أطلقــت أواخــر 

العــام الماضــي أكثــر مــن 100 مليــون مســتخدم فــي أقــل مــن بضعــة أشــهر.
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إستراتيجية الإمارات للذكاء الإصطناعي 
بعــد مبــادرة الحكومــة الذكيــة التــي أطلقهــا الشــيخ محمــد بــن راشــد آلِ مكتــوم ، نائــب رئيــس 
دولــة الإمــارات رئيــس مجلــس الــوزراء حاكــم دبــي ، فــي عــام 2013 ، إســتكملت حكومــة 
دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة مســيرة الــذكاء الإصطناعــي وتطويــر جميــع القطاعــات مــن 
خــال إســتراتيجية الإمــارات للــذكاء الإصطناعــي 2031 فــي أكتوبــر 2017 ، وهــي بمثابــة 
المرحلــة الجديــدة التــي ســتعتمد عليهــا الخدمــات والقطاعــات والبنيــة التحتيــة المســتقبلية 

لتحقيــق هــدف الوصــول بالإمــارات إلــى المرتبــة الأولــى عالميــا فــي كافــة المجــالات ...
يمكن تلخيص أهداف استراتيجية الامارات في الذكاء الاصطناعي كما يلي:

الإعتماد على الذكاء الاصطناعي في كافة الخدمات بمعدل %100 بحلول عام 2031	•
تحقيــق أهــداف مئويــة الإمــارات 2071 وتعجيــل تنفيــذ المشــاريع والخطــط التنمويــة لبلــوغ 	•

المستقبل
الإرتقــاء بــالأداء الحكومــي وتســريع إنجــاز المعامــات وخلــق بيئــات عمــل مبتكــرة وغيــر 	•

مســبوقة
خلق سوق جديدة إقليمية واعدة ذات قيمة إقتصادية عالية	•
دعم مبادرات القطاع الخاص وزيادة الإنتاجية بشكل عام	•
بناء قاعدة قوية في مجال البحث والتطوير	•
ــذكاء الإصطناعــي وتطبيقهــا فــي كافــة 	• ــا وأدوات ال ــات التكنولوجي إســتغلال أحــدث تقني

مياديــن العمــل بكفــاءة رفيعــة المســتوى
إســتثمار الطاقــات وإســتغلال المــوارد والإمكانــات البشــرية والماديــة المتوافــرة بطريقــة 	•

خلاقــة ومفيــدة للدولــة
محاور الذكاء الإصطناعي في دولة الامارات

تتمحور إستراتيجية دولة الإمارات للذكاء الإصطناعي حول 5 محاور رئيسية، وهي:
بنــاء فريــق عمــل للــذكاء الإصطناعــي وفــرق عمــل مــع الرؤســاء التنفيذييــن للابتــكار فــي 
وإنشــاء  الإصطناعــي  للــذكاء  الإمــارات  مجلــس  تشــكيل  جانــب  إلــى  الحكوميــة،  الجهــات 

الإســتراتيجية الخطــط  وصياغــة 

إجــراء العديــد مــن ورش العمــل والمبــادرات والإشــراف علــى البرامــج التــي تختــص بالآليــات 
التطبيقيــة فــي جميــع الجهــات الحكوميــة

ــة  ــادات الحكومي ــة قــدرات القي ــا، وتنمي ــة بالتكنولوجي رفــع مهــارات كافــة الوظائــف المتصل
العليــا فــي مجــال الــذكاء الإصطناعــي، والعمــل علــى تدريــب الموظفيــن الحكومييــن بأعلــى 

المســتويات
دمــج الــذكاء الأصطناعــي بنســبة %100 فــي الخدمــات الطبيــة والأمنيــة الخاصــة بتحديــد 

الهويــة، وزيــادة الإعتمــاد علــى الــذكاء الإصطناعــي فــي الوظائــف والخدمــات الأخــرى
إصــدار القوانيــن الحكوميــة بشــأن الإســتخدام الآمــن للــذكاء الإصطناعــي، وتطويــر أول وثيقــة 

عالميــة لتحديــد الضوابــط الضامنــة للإســتخدام الآمــن والســليم للــذكاء الإصطناعــي .
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أغنياء العرب.. 6 رجال أعمال في قائمة الأغنى في العالم لعام 2023

تواجد 6 رجال أعمال عرب في قائمة Bloomberg Billionaires Index للمليارديرات في العالم، فمن هم مليارديرات العرب؟
القائمــة التــي صــدرت مؤخــرا وضعــت الأمريكــي إيلــون ماســك فــي الصــدارة بإجمالــي 239 مليــار دولار، بعدمــا زادت ثروتــه بنحــو 101 مليــار دولار منــذ بدايــة 

العالــم الجــاري 2023.

الأمير الوليد بن طلال بن عبدالعزيز رئيس 
مجلس ادارة شركة المملكة القابضة



15 العدد 260 - نوفمبر  2023 

وتواجــد الســعودي الوليــد بــن طــال علــى رأس قائمــة الأغنــى عربيــا، وتواجــد فــي المركــز 122 
عالميــا بثــروة بلغــت 14.5 مليار دولار.

وزادت ثــروة الوليــد بــن طــال والــذي يعمــل فــي إســتثمارات متنوعــة، بمقــدار 1.028 مليــار 
دولار منــذ بدايــة العــام الجــاري.

وجــاء فــي المركــز الثانــي عربيــا، المصــري نصيــف ســاويرس بثــروة بلغــت 7.21 مليــار دولار، يليــه 
الإماراتييــن عبداللــه الغريــر ويوســف علي.

وفي المركز الخامس تواجد المصري نجيب ساويرس يليه السعودي محمد العمودي.

 نشرت القائمة أغنى 500 ملياردير في العالم في الوقت الحالي، 
وتواجد فيها 6 من أصحاب الجنسيات السعودية والإماراتية والمصرية..

 من الجنسية السعودية الأمير الوليد بن طلال، ومحمد العمودي،
 ومــن الإمــارات الثنائــي عبداللــه الغريــر ويوســف علــي، ومــن مصــر الشــقيقان نصيــف ونجيــب 

ســاويرس.

رجل الأعمال المصري نجيب ساويرس

قائمة أغنى أثرياء العرب 2023

 عبدالله الغرير

نصيف ساويرس

من هم أغنياء العرب لعام 2023 ؟

أغنى ملياردير عربي



6 من رجال الأعمال المقيمين بالإمارات في قائمة »فوربس« لـ »أغنى 100 شخصية بالهند« لعام 2023

وضمــت القائمــة أســماء محمــد يوســف علــي رئيــس مجلــس إدارة مجموعــة اللولــو، ورينــوكا 
جاغتيانــي رئيســة مجلــس إدارة مجموعــة لاندمــارك، وجــوي الــوكاس رئيــس مجلــس إدارة 
مجموعــة جــوي الــوكاس، والدكتــور شمشــير فاياليــل مؤســس ورئيــس مجلــس إدارة برجيــل 
القابضــة، ورافــي بيــاي رئيــس مجلــس الإدارة والعضــو المنتــدب لمجموعــة  أر بــي ، وصنــي 

فاركــي مؤســس مجموعــة جيمــس التعليميــة.
ــر مجموعــة  ــار دولار، يتصــدر محمــد يوســف علــي، الــذي يدي وبثــروة صافيــة قدرهــا 7.1 ملي
اللولــو، والتــي تعــد واحــدة مــن أســرع شــبكات الســوبر ماركــت والهايبــر ماركــت نمــوًا فــي 
العالــم، قائمــة رجــال الأعمــال الهنــود المقيميــن فــي الإمــارات، ويتزامــن صعــوده إلــى المركــز 
27 فــي القائمــة مــع توســع الشــبكة العالميــة لمجموعــة اللولــو، وقــد إحتــل محمــد يوســف 

العــام الماضــي المرتبــة 35 بثــروة قدرهــا 5.4 مليــار دولار.
وإحتلــت رينــوكا جاغتيانــي، رئيســة مجموعــة لانــد مــارك المرتبــة 44 فــي القائمــة بثــروة 
قدرهــا 4.8 مليــار دولار، وفــي عــام 2022، قــدرت ثــروة جاغتيانــي بنحــو 2.9 مليــار دولار، 
وحلــت جاغتيانــي محــل زوجهــا الراحــل ميكــي جاغتيانــي الــذي رحــل فــي شــهر مايــو الماضــي.

وإحتــل جــوي الــوكاس، الــذي يمتلــك واحــدة مــن أكبــر شــبكات المجوهــرات فــي الشــرق 
بثــروة صافيــة قدرهــا 4.4 مليــار دولار، وإحتــل  القائمــة  الأوســط، المركــز الخمســين فــي 
الموقــع 69 العــام الماضــي، وفــي عــام 2022، بلــغ صافــي ثروتــه 3.1 مليــار دولار، وفقًــا 

لمجلــة فوربــس.
أمــا الدكتــور شمشــير فاياليــل فهــو أصغــر رجــل أعمــال هنــدي يظهــر فــي القائمــة، حيــث تبلــغ 
ثروتــه الصافيــة 3.7 مليــار دولار، حيــث حتــل المرتبــة 57 فــي قائمــة فوربــس لأغنــى 100 
شــخص فــي الهنــد.. وقــد إحتفلــت برجيــل القابضــة، إحــدى أكبــر شــركات تقديــم خدمــات 
ســوق  فــي  لإدراجهــا  الأولــى  الســنوية  بالذكــرى  مؤخــراً  المنطقــة  فــي  الصحيــة  الرعايــة 

أبوظبــي لــأوراق الماليــة، وهــو أيضــا أغنــى طبيــب هنــدي يظهــر فــي القائمــة.
ويحتــل رافــي بيــاي مــن مجموعــة أر بــي المرتبــة 69 فــي القائمــة وتقــدر ثروتــه بـــ 3.2 مليــار 
دولار، فــي حيــن تبلــغ ثــروة صنــي فاركــي مؤســس مجموعــة جيمــس التعليميــة 2.93  مليــار 

دولار، وإحتــل المرتبــة 78 فــي القائمــة.
وبســبب إنخفــاض ســعر الروبيــة الهنديــة، إســتقرت الثــروة الجماعيــة لأغنــى 100 شــخص فــي 

الهنــد، عنــد 799 مليــار دولار.

ــة الإمــارات قائمــة أغنــى 100  إحتــل 6 مــن رجــال الأعمــال الهنــود المقيميــن فــي دول
شــخصية فــي الهنــد وفــق آخــر إحصائيــات فوربــس لعــام 2023 ، التــي نشــرت مؤخــرا .
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شمشير فاياليل جوي الوكاس

محمد يوسف علي رينوكا جاغتياني

صني فاركي رافي بيلاي

17 العدد 260 - نوفمبر  2023 



الحائــزة علــى جائــزة نوبــل للســام  نرجــس محمــدي،  تعــد 
لعــام 2023، شــخصية بــارزة فــي مجــال حقــوق الإنســان فــي 

ــران لســنوات. إي
وعلــى الرغــم مــن وجودهــا فــي الســجن بشــكل شــبه مســتمر 
منــذ عــام 2010، إلا أنهــا تمكنــت مــن نشــر الإنتهــاكات حتــى 

مــن داخــل الســجن.
وقــد تلقــت عــدة أحــكام بالســجن منــذ عــام 2011 ، وهــي 
ــة«. ــة مناهضــة للدول ــا فــي الســجن بتهمــة »نشــر دعاي حالي
وكانــت نرجــس تنشــط داخــل إيــران مــن أجــل إلغــاء عقوبــة 
ــة رئيــس »مركــز المدافعيــن  الإعــدام فــي البــاد، وهــي نائب
عــن حقــوق الإنســان« الــذي أسســته المحاميــة فــي مجــال 

من طفولة صعبة بباريس إلى الإعلام ثم الدبلوماسية 
سميرة سيطايل سفيرة جديدة للمملكة المغربية بفرنسا 

قــررا  الســادس،  محمــد  الملــك  المغربــي  العاهــل  أصــدر 
فــي  للمملكــة  جديــدة  ســفيرة  ســيطايل  ســميرة  بتعييــن 
باريــس، بعدمــا ظــل هــذا المنصــب شــاغرًا منــذ ينايــر الماضي، 
حيــث  أن المملكــة المغربيــة قــد أنهــت فــي 19 ينايــر مــن 
هــذا العــام الجــاري، مهــام ســفيرة المملكــة فــي باريــس، 
وظــل المنصــب شــاغرًا منــذ ذلــك الحيــن، بعــد توتــر العلاقات 

الدبلوماســية بيــن البلديــن.
فرنســا  بيــن  الديبلوماســي  الجفــاء  مــن  أشــهر  وبعــد 
والمغــرب، عيــن الملــك محمــد الســادس 19 أكتوبــر 2023، 
ســميرة ســيطايل، ســفيرة جديــدة للربــاط فــي باريــس، منهيــا 
بذلــك سياســة الكرســي الفــارغ التــي شــغرت هــذا المنصــب 
رأب  فــي  المملكــة  رغبــة  ومعلنــا  الماضــي،  فبرايــر  منــذ 

البلديــن بيــن  الديبلوماســي  الصــدع 
فيــه  توالــت  وقــت  فــي  ســيطايل  ســميرة  تعييــن  ويأتــي 
مؤشــرات التوتــر خــال الأشــهر القليلــة الماضيــة، وأبرزهــا 
رفــض الســلطات المغربيــة للمســاعدات الفرنســية الموجهــة 
لضحايــا زلــزال الثامــن مــن شــتنبر الماضــي، تجميــد زيــارات 
مســؤولي البلديــن، وغيــاب أي إتصــال بيــن الملــك محمــد 
الســادس والرئيــس الفرنســي، مــا يعكــس حجــم العنايــة التــي 
تــم بموجبهــا إنتقــاء الســفيرة الجديــدة، الصحافيــة الملقبــة 

بالمــرأة الحديديــة .. فمــن تكــون؟
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طفولة صعبة 
ولــدت ســميرة ســيطايل فــي 16 مــاي 1964 ببلديــة بــور 
إعلاميــة  وهــي  بباريــس،  الجنوبيــة  الضواحــي  فــي  لاريــن 
باريــس  .. تخرجــت مــن جامعــة  فرنســية مــن أصــل مغربــي 
الأمريكيــة،  والحضــارة  اللغــة  فــي  حيــث تخصصــت  ديــدرو، 
كمــا درســت أيضًــا فــي المدرســة العليــا للإخــراج الســمعي 
البصــري، وحــازت علــى درجــة الماجســتير فــي مهــن التواصــل.

 كانــت الأصغــر بيــن تســعة أطفــال، حــرص والدهــم، الــذي 
كان أحــد المهاجريــن المجنديــن للإشــتغال فــي مجــال البنــاء 
خــال فتــرة إعــادة الإعمــار بفرنســا، علــى غــرس قيــم العمــل 

والوطنيــة والتســامح والأســرة فيهــم .
وفــي حــوار لهــا مــع مجلــة جــون أفريــك، تحدثــت ســميرة 
ســيطايل عــن والدهــا بحرقــة وهــي تمســح دموعهــا بظهــر 
يدهــا ، وقالــت: كان خبــر وفاتــه فــي صيــف 2015 الســبب 
أربعــة  لمــدة  عنــه  توقفــت  بعدمــا  للتدخيــن  عودتــي  وراء 
أشــهر.. كنــت حينهــا بفلوريــدا، علــى بعــد 10000 كيلومتــر 
رحلــة طيــران،  العثــور علــى  أتمكــن مــن  مــن عائلتــي، ولــم 

بالجنــون. أصــاب  فكــدت 

بداية الشغف
ســميرة  إشــتغلت  بباريــس،  المهنــي  مســارها  بدايــة  فــي 
ــرت ماختــو،  ســيطايل كجليســة أطفــال لــدى الصحافــي هوب
المستشــار الســابق للمســؤول الحكومــي الفرنســي رايمــون 
بــاغ، حيــث كانــت تــزاوج بيــن عملهــا ودراســتها بجامعــة باريــس 
ديــدرو ومعهــد اللغــات والحضــارات الشــرقية )إنالكــو(، ثــم 

بالمدرســة العليــا للإخــراج الســمعي البصــري .
كان عملهــا كمربيــة أطفــال لــدى الصحافــي هوبــرت ماختــو، 
نقطــة تحــول فــي مســارها الدراســي والمهنــي، إكتشــفت 
خلالهــا شــغفها بمهنــة المتاعــب، وشــرعت فــي الخضــوع 
 +Canal و TF1 لــدورات تدريبيــة بقنــوات فرنســية مــن بينهــا
لــدى قنــاة  إلــى أن حصلــت علــى وظيفــة   ،Antenne 2 و
RTM بالمغــرب، حيــث إشــتغلت كمقدمــة للأخبــار الفرنســية، 

ثــم إنضمــت إلــى فريــق القنــاة الثانيــة .

مسيرة إعلامية طويلة من فرنسا إلى 
المغرب 

 تعتبــر الســيدة ســميرة ســيطايل صحفيــة ومتخصصــة فــي 
الإتصــال الســمعي البصــري، حيــث راكمــت تجربــة تمتــد ل32 
ســنة، خريجــة جامعــة باريــس ديديــرو )باريــس7( تخصــص اللغة 
والحضــارة الأمريكيــة والمدرســة العليــا للإخــراج الســمعي 
البصــري، حيــث بــدأت مســيرتها الإعلاميــة مــن فرنســا بقنــاة 
إلــى المغــرب، بعــد أن طلبــت  كانــال بلــوس قبــل عودتهــا 
الدخــول كمتدربــة فــي الإذاعــة والتلفزيــون المغربــي، لتجــد 
ــى عــام  نفســها فــي مجــال الإعــام وكانــت وظيفتهــا الأول
1987، حيــث قدمــت  بالتعــاون مــع العديــد مــن المنظمــات 
غيــر الحكوميــة عــددا مــن التقاريــر المهمــة حــول المجتمــع 

المغربــي المقيــم فــي الخــارج، لتوفيــر نظــرة أكثــر دقــة.
ماســتر  علــى  الحاصلــة  ســيطايل،  الســيدة  شــغلت  وقــد 
فــي « مهــن التواصــل « وآخــر فــي » تواصــل المقــاولات 
ســوربون،  سيلســا  مــن   » المخاطــر  و  المؤسســات  و 
ــرة العامــة  ــم المدي ــار )2008-2001(، ث ــرة الأخب منصــب مدي
الثانيــة  التلفزيــة  بالقنــاة  بالأخبــار  المكلفــة  المســاعدة 

.)2008-2020(
فــي   2M بمجموعــة  المهنــي  مســارها  خــال  وســاهمت 
ــاة وإذاعــة دوزيــم  ــة لهــذه القن ــر الإســتراتيجية التحريري تطوي

.2M.ma الالكترونــي  والموقــع 
وعملــت الســيدة ســيطايل منصــب رئيســة قطــب التواصــل 
التغيــرات  حــول  المتحــدة  الأمــم  مؤتمــر  فــي  والصحافــة 

 2016 نوفمبــر  فــي  إنعقــد  الــذي   )22 )كــوب  المناخيــة 
بمراكــش.

ــي  ــات الت ــر عضــوة نشــيطة فــي عــدد مــن الجمعي كمــا تعتب
تعمــل فــي المجــال الإجتماعــي و الإعلامــي.

وســاهمت الســيدة ســيطايل، التــي قامــت بإخــراج عــدد مــن 
الأشــرطة الوثائقيــة والروبورتاجــات الكبــرى، فــي النهــوض 
بالصحافــة الســمعية البصريــة بالمغــرب وفــي بلــدان إفريقيــة، 

مجــال  فــي  خاصــة  المهمــات،  مــن  بعــدد  قامــت  حيــث 
ــة أو  ــر الحكومي ــن لــدى مجموعــة مــن المنظمــات غي التكوي

العموميــة.
والجديــر بالذكــر، أن ســمير ســيطايل، هــي شــقيقة  عبدالــرزاق 
هــو  وزوجهــا  أفريــك،  مجلــة  مجلــس  رئيــس  ســيطايل 
بلجيــكا. فــي  المغــرب  ســفير  الدهــر  ســمير  الديبلوماســي 
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تقضي عقوبة السجن منذ عام 2010 
الناشطة الحقوقية الإيرانية نرجس محمدي تفوز بجائزة نوبل للسلام 

محمــدي،  نرجــس  الإيرانيــة،  الحقوقيــة  الناشــطة  مُنحــت 
جائــزة نوبــل للســام لعــام 2023 عــن دورهــا فــي الكفــاح مــن 

أجــل حقــوق الإنســان والحريــات.
وقالــت لجنــة نوبــل النرويجيــة، عنــد إعــان قرارهــا، إن نرجــس 
نائبــة رئيســة مركــز المدافعيــن عــن حقــوق الإنســان فــازت 

ــران،  ــزة لنضالهــا ضــد إضطهــاد المــرأة فــي إي بالجائ
خــال  اللجنــة،  رئيســة  ريس-أندرســن،  بيريــت  قالــت  حيــث 
أجــل  مــن  لنرجــس  مُنحــت  المرموقــة  الجائــزة  »إن  الحفــل 
ــران وكفاحهــا مــن أجــل  نضالهــا ضــد إضطهــاد المــرأة فــي إي
جهودهــا  وأن   .. للجميــع  والحريــة  الإنســان  حقــوق  تعزيــز 

هائلــة«. شــخصية  بتكلفــة  جــاءت 
»المــرأة  بعبــارة  بــدأت خطابهــا  قــد  ريس-أندرســن  وكانــت 
الإحتجاجــات  شــعار  إلــى  إشــارة  فــي  الحريــة«،   - الحيــاة   -

إيــران. إجتاحــت  التــي  الأخيــرة  الشــعبية 
قصــص مقترحــة نهايوصفــت الجائــزة بأنهــا إعتــراف بمئــات 
الآلاف مــن الإيرانييــن الذيــن تظاهــروا خــال العــام الماضــي 
النظــام  يمارســها  التــي  والقمــع  التمييــز  »سياســات  ضــد 

النســاء«. تســتهدف  والتــي  الثيوقراطــي 
ووصفــت عائلــة نرجــس الجائــزة، فــور الإعــان عــن إســم الفائــز 
بهــا، بأنهــا »لحظــة تاريخيــة فــي النضــال مــن أجــل الحريــة فــي 

إيران«.
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حقــوق الإنســان شــيرين عبــادي، وهــي بدورهــا حائــزة جائــزة 
نوبــل للســام عــام 2003.

قبــل  مــن  محظــورة  حقوقيــة  مجموعــة  المركــز  ويعــد 
التــي  عبــادي،  شــيرين  أسســته  وقــد  الإيرانيــة،  الســلطات 
نجــاد،  أحمــدي  إنتخــاب محمــود  اعــادة  بعــد  إيــران  غــادرت 
الرئيــس الإيرانــي الســابق عــام 2009، فــي إنتخابــات مثيــرة 
للجــدل أدت إلــى إنــدلاع موجــة مــن المظاهــرات الإحتجاجيــة 
فــي الشــارع الإيرانــي، تصــدت لهــا الســلطات الإيرانيــة بعنــف.

رحمانــي،  تقــي  السياســي  الناشــط  نرجــس،  زوج  ويعيــش 
فــي المنفــى بباريــس مــع طفليهمــا، ولــم يتمكنــا مــن رؤيــة 
بعضهمــا بعضــا منــذ ســنوات، حيــث صــرح إن زوجتــه »تمثــل 
كل أولئــك الذيــن حصلــوا علــى هــذه الجائــزة.. إنهــا تنتمــي 
إلــى )المــرأة، الحيــاة، الحريــة(، والتــي كانــت حركــة ضخمــة فــي 

ــة«. ــت موجــودة.. نحــن ســعداء للغاي ــران ومــا زال إي
وعلــى الرغــم مــن ســجنها، كتبــت نرجــس العــام الماضــي، 
فيهــا  وصفــت  طهــران،  فــي  »إيفيــن«  ســجن  مــن  رســالة 
الإحتجاجــات  فــي  المعتقــات  النســاء  تعــرض  تفاصيــل 
المناهضــة للحكومــة التــي كانــت تجتــاح البــاد آنــذاك للإيــذاء 

والجســدي. الجنســي 
كمــا كتبــت كتابــا بعنــوان »التعذيــب الأبيــض: مقابــات مــع 
 12 وتجــارب  تجربتهــا  فيــه  وثقــت  الإيرانيــات«،  الســجينات 

ســجينة أخــرى فــي الســجن الإنفــرادي.
وقــد أُدرجــت نرجــس، العــام الماضــي، علــى قائمــة بــي بــي 
إمــرأة  بــارزة تضــم 100  إمــرأة، وهــي قائمــة  لـــ 100  ســي 

ملهمــة ومؤثــرة مــن شــتى أرجــاء العالــم.
وهــي   ،  2018 عــام  فــي  محمــدي  نرجــس  تحصلــت  كمــا 

.2018 لعــام  ســاخاروف  أندريــه  جائــزة  علــى  مهندســة، 
وفــي عــام 2022، حوكمــت نرجــس محمــدي فــي خمــس 
دقائــق وحكــم عليهــا بالســجن ثمانــي ســنوات و70 جلــدة.

تبلــغ قيمــة جوائــز نوبــل 11 مليــون كرونــة ســويدية )حوالــي 
مليــون دولار(، حيــث يحصــل الفائــزون أيضًــا علــى ميداليــة 
ذهبيــة عيــار 18 قيراطًــا وشــهادة فــي حفــل توزيــع الجوائــز 

فــي ديســمبر.

من هي نرجس محمدي ؟

الــذي  رحمانــي،  تاغــي  السياســي،  الناشــط  زوجهــا  وقــال 
الإيرانــي  للشــعب  الجائــزة  المنفى:»هــذه  فــي  يعيــش 

الإنســان«. حقــوق  مجــال  فــي  والناشــطين 
ــران علــى إطــاق  كمــا حثــت ريس-أندرســن، خــال الحفــل، إي
ســراح نرجــس مــن الســجن حتــى تتمكــن مــن حضــور حفــل 
توزيــع الجوائــز فــي ديســمبر/ كانــون الأول المقبــل، حيــث 
إن نرجــس تقضــي حاليــا عقوبــة الســجن لمــدة 31 عامــا فــي 

إيــران، كمــا تعرضــت لعقوبــة الجلــد 154 جلــدة.

المنظمــات الحقوقيــة تطالب 
بإطــاق ســراح نرجــس حمــدي 
جائزتهــا  إســتلام  لحضــور 

.. بديســمبر  فــي أوســلو 
ســجنها  مــن  تحتفــل  وهــي 
ــران لا  ــر فــي إي وتقــول: التغيي

فيــه رجعــة 
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جوائز نوبل 2023 
 11 فائزا بالميدالية الذهبية فى 6 جوائز بينهم فائز من أصل عربى و4 نســــــاء فى الطب والفيزياء 
والسلام والإقتصاد.. جائزة واحدة مناصفة.. وجائزتان لثلاثة فائزين.. و3 جوائز كل منها لفائز واحد

بــدأ فــى  الــذى  أنهــت الأكاديميــة الســويدية، موســم جوائــز نوبــل 2023، 
الثانــى مــن أكتوبــر الماضــي ، وإســتمر حتــى التاســع مــن الشــهر نفســه،

 بإعــان ســتة جوائــز عالميــة، فــاز بهــا 11 فائــزا، منهــم بينهــم أربــع نســاء فــى 
مجــالات مختلفــة.. 

ــز فــى مجالاتهــا  ــن بالجوائ ــى الفائزي وفــى هــذا المقــال ، ســنتعرف بإيجــاز عل
المختلفــة ...

ويتضح من إحصائية موسم جوائز نوبل 2023،
أن الجوائــز الســتة فــاز بهــا 11 فائــزا مــن بينهــم 4 نســاء، فــى جوائــز الطــب 

والفيزيــاء والســام والإقتصــاد،
بيــن  الجائــزة  إقتســام  نوبــل كعادتهــا  ذلــك شــهدت جوائــز  إلــى  بالإضافــة 

أيضــا. فائزيــن  ثلاثــة  أو  فائزيــن 



23 العدد 260 - نوفمبر  2023 

ــون  ــذى ينطــق أيضــا ي ــب النرويجــى جــون فــوس، ال ــل لــأدب 2023 للكات ــزة نوب منحــت جائ
فوســيه، وذلــك »لمســرحياته المبتكــرة ونثــره الــذي يعطــي صوتًــا لمــا لا يمكــن قولــه«.

منحــت جائــزة نوبــل للطــب لعــام 2023 لــكل مــن كاتاليــن كاريكــو، ودرو وايزمــان، وذلــك 
ــر لقاحــات  ــد التــي مكنــت مــن تطوي لإكتشــافاتهما المتعلقــة بتعديــات قاعــدة النيوكليوزي

فعالــة ضــد كوفيــد19.

الفائزين بجائزة نوبل للطب 2023

ــاء 2023 لــكل مــن بييــر أغوســتينى وفيرينــك كروســز وآن لولييــه،  منحــت جائــزة نوبــل للفيزي
ديناميــات  لدراســة  الأتوثانيــة  مــن  نبضــات ضوئيــة  تولــد  التــى  التجريبيــة  »للطــرق  وذلــك 

الإلكتــرون فــى المــادة«.

فوز ثلاثة علماء بجائزة نوبل فى الفيزياء لعام 2023

جون فوس الفائز بجائزة نوبل للأدب 2023

منحــت جائــزة نوبــل للكيميــاء 2023 لــكل م الأمريكــي مــن أصــل تونســي منجــي باونــدي، 
والأمريكــي لويــس إى بــروس، والأمريكــي مــن أصــل روســي أليكســى إكيموف »لإكتشــافهم 

وتركيبهــم النقــاط الكموميــة«.

الفائزون بجائزة نوبل فى الكيمياء 2023

منحت جائزة نوبل للسلام 2023 لـ نرجس محمدي،
 لنضالها لصالح قضايا المرأة وكفاحها من أجل تعزيز حقوق الإنسان والحرية للجميع.

نرجس محمدي الفائزة بجائزة نوبل للسلام 2023

منحــت جائــزة نوبــل للاقتصــاد 2023 إلــى كلوديــا جولديــن »لتطويــر فهمنــا لنتائــج ســوق 
عمــل المــرأة، حيــث قدمــت أول وصــف شــامل لدخــل المــرأة ومشــاركتها فــي ســوق العمــل 
عبــر القــرون. ويكشــف بحثهــا عــن أســباب التغييــر، فضــاً عــن المصــادر الرئيســية للفجــوة 

ــن الجنســين. ــة بي المتبقي

كلوديا جولدين الفائزة بجائزة نوبل للاقتصاد 2023

جائزة نوبل للأدب 2023جائزة نوبل للطب 2023

جائزة نوبل للسلام 2023جائزة نوبل للفيزياء 2023

جائزة نوبل للاقتصاد 2023جائزة نوبل للكيمياء 2023 



ميجان ماركل تستعد لكتابة مذكراتها على خطى الأمير هاري.. هل تعترف بأخطائها؟

إلــى تخطيــط دوقــة ساســكس ميجــان  تقريــر جديــد  أشــار 
وكتابــة  هــارى  الأميــر  زوجهــا  خطــى  علــى  للســير  مــاركل 
خبيــرة  نصحــت  الســياق،  هــذا  وفــى   .. الخاصــة  مذكراتهــا 
للإعتــذار  مذكراتهــا  بإســتخدام  ساســكس  دوقــة  ملكيــة، 

المؤســفة«. »أخطائهــا  عــن  للجمهــور 
ونقلــت صحيفــة »ديلــى إكســبريس« فــى المملكــة المتحــدة 
عــن المعلقــة الملكيــة باتريشــيا ديميتريــو، قولهــا إن »ميجــان 
يمكــن أن تســتخدم المذكــرات المحتملــة كوســيلة للشــرح 

والإعتــراف بأنهــا إرتكبــت بعــض الأشــياء الخاطئــة«.
 :Daily Express و ،US Weekly وقالــت باتريشــيا لمجلــة
أمــرًا  ذلــك  يكــون  فقــد  كتــاب،  تأليــف  ميجــان  أرادت  »إذا 
بعــض  إرتكبــت  أرادت »الإعتــذار« والقــول »لقــد  إذا  جيــدًا 
الأخطــاء.. وفعلــت بعــض الأشــياء الخاطئــة.. كمــا تعلمــون، 

وإنتقلــت إلــى بريطانيــا العظمــى، ولــم أفهــم الأمــور«.
وقالــت الخبيــرة الملكيــة أيضًــا: »نعلــم أن ميجــان يمكنهــا 
ــت صادقــة  ــد أن تفعــل شــيئًا يســتحق القــراءة إذا كان بالتأكي

حقًــا فــى تأليــف كتــاب يتنــاول حوادثهــا المؤســفة«.
وفــى وقــت ســابق، كان الخبيــر الملكــى تــوم بــاور، قــد إدعــى 
لكتابــة  ساســكس  دوقــة  تســتعد  لمعلوماتــه،  وفقًــا  أنــه 

مذكراتهــا، وســتكون »مصــدرًا ضخمًــا للأمــوال«.
فيمــا ســبق وأعــرب المشــجعون الملكيــون عــن آرائهــم بشــأن 
ــأن ميجــان مــاركل قــد تترشــح لتحــل  الشــائعات التــى تفيــد ب
محــل عضــو مجلــس الشــيوخ عــن كاليفورنيــا الراحــل ديــان 

ــه المنيــة. فينشــتاين، الــذى وافت
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ــا لتقريــر صــادر عــن صحيفــة »ديلــى إكســبريس«، قــال  ووفقً
أحــد المانحيــن الديمقراطييــن الرئيســيين المقــرب مــن حاكــم 
بديــل  ســيختار  الــذى  نيوســوم،  جافيــن  كاليفورنيــا  ولايــة 
فينشــتاين، لصحيفــة »ميــل أون صنــداى«: »مــن المؤكــد أن 
ميجــان تتمتــع بفرصــة بعيــدة المنــال، ولكــن فــى ظــل الجنــون 
الــذى تعيشــه السياســة الأمريكيــة هــذه الأيــام، الأمــر ليــس 

ــا«. إســتحالة.. لقــد حدثــت أشــياء أكثــر جنونً
دوقــة  أن  عــن  ســابقًا  الإبــاغ  تــم  فإنــه  التقريــر  وحســب 
جافيــن  مــن  إرشــادات  علــى  تحصــل  كانــت  ساســكس 
نيوســوم، الآن، وردًا علــى نيــة ميجــان، علــق أحــد المعجبيــن 
بالملكيــة علــى تقريــر ديلــى إكســبريس: »ميجــان تحــب العمــل 
فــى السياســة فهــو مثالــي لهــا«، وقــال آخــر: »لا يمكنهــا 

أبــداً«. ذلــك 
وعلــى جانــب آخــر، يشــار إلــى أن الرئيــس الأمريكــى الســابق 
دونالــد ترامــب، كشــف - فــي وقــت ســابق - عــن رغبتــه فــي 
لوجــه  وجهــاً  هــارى  الأميــر  زوجــة  مــاركل  ميجــان  مواجهــة 
بشــأن الطريقــة التــى يزعــم أنهــا تعامــل بهــا الملكــة الراحلــة 
إليزابيــث الثانيــة خــال فتــرة وجودهــا فــى العائلــة المالكــة 

البريطانيــة.
الرئيــس  قــال  البريطانيــة،  التليجــراف  لصحيفــة  وفقــا 
ــر هــاري وزوجتــه ميجــان مــاركل  الأمريكــى الســابق، إن الأمي
للملكــة  محترميــن«  »غيــر  كانــا  ساســكس  ودوقــة  دوق 
عندمــا قــررا التنحــي عــن أدوارهمــا كأحــد كبــار أفــراد العائلــة 
المالكــة فــى عــام 2020 .. وأضــاف: »لــم تعجبنــي الطريقــة 
التــى تعاملــوا بهــا مــع الملكــة.. لقــد عاملوهــا بقــدر كبيــر مــن 

عــدم الإحتــرام ولــم يعجبنــي ذلــك«.
وكان دونالــد ترامــب إلتقــى ســابقًا بالملكــة إليزابيــث خــال 
زيارتــه الرســمية للمملكــة المتحــدة التــى إســتمرت ثلاثــة أيــام 
فــى يونيــو 2019.. ووصــف ترامــب علاقتــه مــع الملكــة التــى 

كانــت تبلــغ مــن العمــر 93 عامــا آنــذاك بالــودودة .
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بسبب ظهورها في حوار لأول مرة على قناة عربية 
الحكم غيابيا بالسجن سبع سنوات على رغد صدام حسين بتهمة الترويج لحزب البعث المحظور 
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 حكمــت محكمــة عراقيــة بالســجن ســبع ســنوات غيابيــاً علــى رغــد، إبنــة الرئيــس العراقــي 
الأســبق الراحــل صــدام حســين، بالســجن ســبع ســنوات بتهمــة الترويــج إعلاميــاً لحــزب البعــث 
.. وبحســب الوثيقــة، فقــد صــدر كذلــك أمــر قبــض بحــقّ رغــد صــدام حســين، التــي لا تعيــش 

فــي العــراق.
وورد فــي الوثيقــة القضائيــة أن رغــد صــدام حســين حكمــت بالســجن غيابيــاً ســبع ســنوات عــن 
ــا لأنشــطة حــزب البعــث  ــج إعلامي جريمــة قيامهــا بالمســاهمة فــي نشــر أفــكار وآراء والتروي
المحظــور مــن خــال الظهــور فــي وســائل الإعــام والترويــج لأفكاره فــي القنــوات التلفزيونية 
فــي عــام 2021، حيــث يعاقــب القانــون الــذي أقــره البرلمــان العراقــي بالســجن لمــدد مختلفــة 
تصــل إلــى 15 عامــا لــكل مــن ينتمــي لحــزب البعــث أو يمجــده أو يــروج لــه.. ويحظــر القانــون 
“حــزب البعــث والكيانــات المنحلــة والأحــزاب والأنشــطة العنصريــة والإرهابيــة”.. ولــم تحــدّد 

الوثيقــة المقابــات التلفزيونيــة المقصــودة.
وقــد ســبق أنــه فــي مقابلــة مــع قنــاة العربيــة فــي العــام 2021، قالــت رغــد صــدام حســين رداً 
علــى ســؤال عمــا إذا كان العــراق أفضــل زمــن حكــم والدهــا، “أســمع مــن الكثيــر مــن النــاس أنــه 
نعــم وقتنــا وقــت عــز.. كان النــاس يعيشــون بعــز، بتقديــر عــال لا أحــد يقــدر أن يســيء إليهــم .. 

بشــكل عــام طبعــاً، البلــد كان بلــداً مســتقراً وثريــاً”.
وتحدّثــت كذلــك عــن والدهــا وأشــقائها ومرحلــة حكمــه، حيــث قالــت “والــدي لــم يكــن عاشــقاً 

للحــروب، هــو يجبــر علــى إتخــاذ القــرار أمــام نفســه ومســؤوليته أمــام شــعبه”.
ــا وأولادهمــا فــي عمــان منــذ تموز/يوليــو 2003 بعــد أشــهر مــن  وتقيــم رغــد وشــقيقتها رن
ســقوط نظــام صــدام حســين فــي العــراق، بعــد قتــل شــقيقاهما عــدي وقصــي علــى يــد 

الجيــش الاميركــي، فــي حيــن تعيــش والدتهــم بقطــر .
وبعــد مطــاردة إســتمرت تســعة أشــهر، ألقــي القبــض علــى الراحــل صــدام حســين فــي 13 
.. فــي ذلــك  كانــون الأول/ديســمبر 2003، واعــدم شــنقا فــي بغــداد نهايــة عــام 2006 

الوقــت، كان العــراق ينزلــق إلــى حــرب أهليــة طاحنــة أودت بعشــرات آلاف الأشــخاص.



القضاء اللبناني يصدر قراراً بإخلاء كارلوس غصن لمنزله

أصــدر القضــاء اللبنانــي قــرارا يقضــي بــأن يخلــي القطــب الســابق لصناعــة الســيارات كارلــوس 
غصــن منزلــه فــي لبنــان بموجــب دعــوى قضائيــة ضــده قبــل أربــع ســنوات، حيــث صــرح مصــدر 
قضائــي ببيــروت بــأن المنــزل، وقيمتــه 19 مليــون دولار، مســجّل باســم شــركة »فونيــوس« 
اللبنانيــة، التــي إتهمــت غصــن »بالتعــدي علــى أمــاك خاصــة، والســكن فــي المنــزل مــن دون 

مســوّغ قانونــي«.
وفــي العــام 2019، تقدمــت شــركة »فوينــوس« المرتبطــة بشــركة نيســان للســيارات بدعــوى 

قضائيــة حــول ملكيــة منــزل كارلــوس غصــن، الــذي إنتقــل إلــى لبنــان بعــد فــراره مــن اليابــان.
وجــاء فــي نــص القــرار القضائــي الصــادر فــي 16 أكتوبــر، أن تقــرر إلــزام غصــن وزوجتــه »إخــاء 

العقــار خــال مهلــة شــهر«.
وبحســب نــص القــرار، فــإن كارلــوس غصــن أفــاد بــأن الشــركة تابعــة لنيســان، وأنــه تــم »شــراء 
العقــار خصيصــا لســكنه وأن ثمــة إتفاقيــة موقعــة مــع شــركة نيســان تمنحــه حــق الســكن«.

وتبيــن، وفــق القــرار، أن غصــن شــغل المنــزل بموافقــة الجهــة المدعيــة »وبمناســبة العلاقــة 
العقديــة التــي ربطــت بيــن كارلــوس غصــن وشــركة نيســان إلا أنــه بإنقضــاء هــذه العلاقــة 
وإعــراب المدعيــة عــن رغبتهــا فــي إســترداد العقــار يصبــح إســتمرار الجهــة المدعــى عليهــا بهــذا 
ــي أن غصــن قــدم الجمعــة  ــي«.. وأوضــح المصــدر القضائ الإشــغال فاقــدا لمســوغه القانون

طعنــا بالقــرار أمــام محكمــة الإســتئناف فــي بيــروت.
ودأب كارلــوس غصــن، رجــل الأعمــال الــذي يحمــل الجنســيات الفرنســية واللبنانيــة والبرازيليــة، 
علــى الإقامــة فــي المنــزل لــدى زياراتــه الســابقة إلــى بيــروت، قبــل أن يقيــم فيــه فــي ديســمبر 

2019 إثــر فــراره المثيــر للجــدل مــن اليابــان حيــث كان ينتظــر محاكمتــه.
ويقع المنزل الفخم ذو الجدران الزهرية في حي راق في منطقة الأشرفية في بيروت.

وتشــتبه الســلطات اليابانيــة بــأن كارلــوس غصــن، الرئيــس الســابق لتحالــف »رينو-نيســان-
ميتسوبيشــي«، لــم يصــرّح عــن قســم كبيــر مــن مداخيلــه للســلطات الماليــة.. كمــا وُجّهــت لــه 

ــه بيــن 2015 و2018. تهمــة إخفــاء دخل
وقــد أقيــل غصــن مــن رئاســة مجلــس إدارة نيســان، ثــم مــن شــركة ميتسوبيشــي موتــورز.. 

ــو. ــى عــن رئاســة رين ــر 2019 تخلّ وفــي يناي
لكــن غصــن يقــول إنــه فــر مــن اليابــان نظــرا إلــى قناعتــه بعــدم إمــكان حصولــه علــى محاكمــة 
عادلــة فــي طوكيــو.. كمــا يتهــم شــركة نيســان بالتواطــؤ مــع المدعيــن العاميــن لتوقيفــه نظــرا 

إلــى ســعيه لتعميــق التحالــف بيــن الشــركة اليابانيــة ورينــو.
إلا أن المصــدر القضائــي ذكــر بــأن كارلــوس غصــن قــدم طعنــا بالقــرار أمــام محكمــة الإســتئناف 
فــي بيــروت، مســتندا إلــى توفــر وثائــق تدعــم طعــن غصــن، ولــم تكــن متاحــة خــال جلســات 
إســتماع ســابقة وســيكون الآن قــادرا علــى تقديمهــا بعــد أن كانــت محتجــزة فــي اليابــان ولــم 

يتمكــن مــن تأمينهــا فــي الوقــت المناســب .
وكان قــد وجــه لــه القضــاء اليابانــي 4 تهــم : عــدم التصريــح عــن كامــل دخلــه، وإســتخدام 
أمــوال شــركة نيســان التــي أنقذهــا مــن الإفــاس لســداد مدفوعــات لمعــارف شــخصية، 
وإختــاس أمــوال الشــركة للإســتخدام الشــخصي، حيــث بلــغ إجمالــي المبلــغ الــذي لــم يصــرح 
بــه أكثــر مــن 9 مليــارات يــن، أي تقريبــا 85 مليونــا مــن الــدولارات، وتبييــض أمــوال ، وفقــا لمــا 
ورد وقتهــا فــي ملفــه القضائــي، إلا أنــه نفــى الإتهامــات خــال مؤتمــر صحافــي مطــول عقــده 

فــي بيــروت بعــد أســبوع مــن وصولــه إليهــا.
وكان كارلــوس غصــن، البالــغ 69 عامــا، وصــل إلــى بيــروت بعــد فــراره فــي نهايــة 2019 مــن 
اليابــان التــي إعتقلتــه فــي نوفمبــر 2018 حيــث أمضــى 130 يومــاً فــي الســجن علــى مرحلتيــن، 

وصــدرت بحقــه مذكــرات توقيــف عــدة فــي اليابــان وفرنســا .
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تطورات جديدة في ملف إغتيال شكري بلعيد .. أبرزها إتهام القاضي بالتستر على متهمين 

كشــفت الجلســة القضائيــة المخصصــة للنظــر فــي ملــف إغتيــال القيــادي اليســاري التونســي 
شــكري بلعيــد عــن تطــورات جديــدة، أهمهــا إتهــام القاضــي المعــزول بشــير العكرمــي بالتأثيــر 
علــى ســير القضيــة، والتســتر علــى متهميــن رئيســيين فــي هــذا الملــف، وهــو مــا عبّــرت عنــه 
هيئــة الدفــاع عــن بلعيــد ومحمــد البراهمــي، اللذيــن تعرضــا للإغتيــال ســنة 2013، عندمــا 

كانــت حركــة النهضــة تتزعــم المشــهد السياســي التونســي.
ودارت الجلســة القضائيــة مؤخــرا بمقــر المحكمــة الإبتدائيــة بالعاصمــة التونســية تحت حراســة 
أمنيــة مشــددة، وتــم إحضــار 4 متهميــن فــي قضيــة الإغتيــال، التــي جــرت فــي الســادس مــن 
فبرايــر )شــباط( 2013، مــن بينهــم محمــد العــوادي قائــد الجنــاح العســكري لتنظيــم أنصــار 
الشــريعة المحظــور، فــي حيــن لــم يحضــر بقيــة المتهميــن للــرد علــى الإتهامــات الموجهــة 
لهــم، بعــد أن رفضــوا مغــادرة غرفــة التوقيــف بالمحكمــة، والمثــول أمــام القضــاء التونســي.

ــن  ــق بأحــد المتهمي ــة المحكمــة، الأول يتعل ــى هيئ ــن إل ــة العامــة مطلبي ــل النياب وقــدّم ممث
تبيــن أنــه توفــي، والثانــي يتعلــق بمتهــم آخــر يدعــى قيــس الظاهــري تبيــن أنــه غــادر الســجن، 
وبالمنــاداة علــى المتهميــن المحاليــن بحــال ســراح حضــروا جميعــاً. غيــر أن المحكمــة قــررت 
تأجيــل النظــر فــي ملــف القضيــة إلــى 15 مــن ديســمبر المقبــل، بعــد أن تبيــن أن تركيبــة 
المحكمــة غيــر مكتملــة، بســبب الحركــة القضائيــة الأخيــرة، وإنتقــال عــدد مــن القضــاة للعمــل 

فــي محاكــم أخــرى.
وقالــت صبيحــة بالطوزيــة، عضــو هيئــة الدفــاع عــن بلعيــد، إن القضــاء أنجــز معظــم الطلبــات 
التحضيريــة التــي طلبتهــا الهيئــة، ومنهــا إجــراء جميــع الإختبــارات الباليســتية علــى الســاح 
المســتعمل فــي عمليــة الإغتيــال، والإســتماع لقيــادات أمنيــة عليــا بــوزارة الداخليــة، ومعاينــة 
ــى  ــرة عل ــق عــدة مؤث ــادات مــن حركــة النهضــة بإتــاف وثائ الغرفــة الســوداء التــي تتهــم قي

ســير هــذا الملــف القضائــي.
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إلــى  يذكــر أن شــقيق شــكري بلعيــد قــد إســتبق هــذه الجلســة القضائيــة بتوجيــه إتهــام 
بشــير العكرمــي، القاضــي المعــزول والموقــوف فــي الســجن، أكــد مــن خلالــه وجــود إتفــاق 
ــال، كمــال القضقاضــي، مشــيراً  ــة الإغتي ــت منفــذ عملي ــي أقل ــة الت ــن ســائق الدراجــة الناري بي
إلــى إعتــراف الســائق بوجــود إتفــاق بينــه وبيــن القاضــي المعــزول بــأن يتحمــل كل إتهامــات 

القضيــة، مقابــل إخراجــه مــن الســجن، وهــو إتهــام لــم يؤكــده أي مصــدر مســتقل.
ــة ضــد  ــه ســيقدم شــكوى قضائي ــي، محامــي بشــير العكرمــي، قــال إن لكــن حمــادي الزعفران
القضــاء، مؤكــداً  للتأثيــر علــى ســير  زائفــة  بلعيــد، بتهمــة نشــر معلومــات  شــقيق شــكري 
أنهــا إتهامــات لا يمكــن تصديقهــا لأن أي قــاضٍ تونســي لا يعقــل أن يعقــد صفقــات مــع 

المتهميــن، علــى حــد تعبيــره.
وكان شــقيق الضحيــة قــد أكــد أن ســائق الدراجــة الناريــة التــي نُفــذت بواســطتها عمليــة 
الإغتيــال، لاحــظ دخــول أغلــب قيــادات النهضــة للســجن، وعلــى رأســهم راشــد الغنوشــي، 
ووزيــر العــدل الأســبق نــور الديــن البحيــري، إضافــة للقاضــي بشــير العكرمــي الــذي وعــده 

بالإفــراج عنــه، فقــرر تغييــر موقفــه والكشــف عــن معطيــات جديــدة فــي هــذه القضيــة.
ويقبــع القاضــي بشــير العكرمــي، الــذي تعهــد ســابقاً بالكثيــر مــن الملفــات الإرهابيــة، بمــا فيهــا 
ملفــات الإغتيــال، فــي ســجن المرناقيــة )غربــي العاصمــة(، وقــد أثــار توقيفــه جــدلًا واســعاً فــي 
تونــس، بعــد أن دخــل حينهــا فــي نوبــة هســتيرية فرضــت نقلــه لمستشــفى الــرازي للأمــراض 

العقليــة قبــل إعادتــه للســجن.
وكان الرئيــس قيــس ســعيد قــد اتهــم العكرمــي بالتســتر علــى نحــو 6 آلاف ملــف علــى علاقــة 
بالعمليــات الإرهابيــة، وهــو مــا نفــاه القاضــي، قائــاً إن ســجنه هــو جــزء مــن تصفيــة حســابات 

سياســية مــع قيــادات حركــة النهضــة.
مــن جهــة آخــرى ، وفــي حــادث نــادر مــن نوعــه بالنســبة للبــاد، أفــاد بيــان لــوزارة الداخليــة 
التونســية  أن خمســة ســجناء مصنفيــن »خطريــن« فــروا مــن ســجن قريــب مــن العاصمــة ، 
حيــث نشــرت الــوزارة صــور الســجناء الهاربيــن، ودعــت المواطنيــن إلــى إبــاغ الشــرطة عنــد 

رؤيتهــم لمنــع وقــوع »أعمــال إرهابيــة«.
فــي هــذا الســياق، أكــدت الــوزارة أنــه تــم إشــعار جميــع الوحــدات الأمنيــة بضــرورة تكثيــف 
البحــث والتقصــي والتفتيــش الســريع قصــد القبــض علــى الفاريــن الذيــن يشــكلون موضــوع 

ــة فــي فــي أقــرب الآجــال. ــا إرهابي أحــكام ســجنية تتعلــق بقضاي
ــا  ــه بالســجن 24 عامــا فــي قضاي ــذي حكــم علي ــن أحمــد المالكــي ال ــن الخمســة الفاري مــن بي
والمالكــي   ..2013 عــام  البراهمــي  ومحمــد  بلعيــد  شــكري  البارزيــن  السياســيين  إغتيــال 

تونس ..  فرار خمسة سجناء مصنفين »خطرين« بينهم مدان في 
قضية إغتيال شكري بلعيد
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أنــه »إرهابــي خطيــر للغايــة«. المعــروف بإســم »الصومالــي« تصنفــه تونــس علــى 
أمــا رائــد التواتــي، أحــد الفاريــن الآخريــن، فهــو متهــم بذبــح شــرطي عــام 2014 فــي جبــال 

الشــعانبي قــرب الحــدود الجزائريــة.
وقــد أصــدرت محكمــة تونســية هــذا العــام حكمــا بالإعــدام علــى التواتــي بعــد إلقــاء القبــض 
عليــه فــي 2019 ، وتقــول مصــادر أمنيــة إنــه متــورط أيضــا فــي »أعنــف الهجمــات الإرهابيــة« 

التــي هــزت البــاد فــي العقــد الماضــي.
وتقــول مصــادر أمنيــة إن عناصــر قليلــة مــن فلــول تنظيمــي »الدولــة الإســامية« والقاعــدة 

لا تــزال تنشــط فــي الجبــال القريبــة مــن الحــدود مــع الجزائــر.
ويعــد »الســجن المدنــي بالمرناقيــة« مــن أهــم وأكبــر الســجون فــي البــاد، ويضــم أخطــر 
سياســيين  معتقليــن  عــن  فضــا  وجهادييــن  عــام  حــق  قضايــا  فــي  الضالعيــن  المجرميــن 

ســعيّد. قيــس  للرئيــس  معارضيــن 



أكثر من 30 صحفيا فلسطينيا آستشهدوا حتى الآن في تغطية الحرب في غزة

يعمــل الصحفيــون فــي غــزة تحــت القصــف والنــار فــي قطــاع 
غــزة منــذ إنــدلاع الحــرب بيــن حمــاس والإحتــال الصهيونــي 
، لإيصــال الجرائــم والمجــازر البشــعة التــي تقترفهــا إســرائيل 
إلــى العالــم ، حيــث يحمــل الصحفيــون كاميراتهــم ويوثقــون 
تحــت  مــن شــهداء وجرحــى وجثاميــن  القصــف  يخلفــه  مــا 
وحتــى  العــزل  المواطنيــن  منــازل  وخــراب  ودمــار  الــركام 

... والمــدارس  المستشــفيات 
مقتــل  مؤخــرا،   الصحفييــن،  حمايــة  لجنــة  وثقــت  وقــد 
بيــن حمــاس  الدائــرة  الحــرب  23 صحفيــا علــى الأقــل فــي 

“رفعــت  أنهــا  حــدود”  بــا  “مراســلون  منظمــة  أعلنــت 
دعــوى أمــام المحكمــة الجنائيــة الدوليــة للتحقيــق فــي 
الحــرب  خــال  بحــق صحفييــن  المرتكبــة  الحــرب”  “جرائــم 
التــي  بيــان للمنظمــة  فــي قطــاع غــزة”، جــاء ذلــك فــي 
تدافــع عــن حريــة الصحافــة، ومقرهــا فرنســا، حيــث ذكــرت 
كانــوا ضحايــا هجمــات  الصحفييــن  “هــؤلاء  أن  المنظمــة 

ترقــى، علــى أقــل تقديــر، إلــى جرائــم حــرب”.
وتتنــاول دعــوى منظمــة »مراســلون بــا حــدود«، التــي تــم 
ــة  ــى مكتــب المدعــي العــام للمحكمــة الجنائي تقديمهــا إل
الدوليــة مؤخــرا حــالات إستشــهاد أكثــر مــن 30 صحفييــن 
أكتوبــر   7 منــذ  مهامهــم  تأديــة  خــال  آخريــن  وإصابــة  

المنصــرم فــي غــزة.
أو  الكلــي  أو  المتعمــد  “التدميــر  إلــى  البيــان  أشــار  كمــا 
الجزئــي لمبانــي أكثــر مــن 50 وســيلة إعلاميــة فــي غــزة”.

وقــد إستشــهد مــا مجموعــه 34 صحفيًــا منــذ بدايــة الحــرب 
بيــن إســرائيل وحمــاس، منهــم 12 علــى الأقــل قُتلــوا أثنــاء 
تأديــة مهــام عملهــم، 10 منهــم فــي غــزة، وواحــد فــي 
إســرائيل، وواحــد فــي لبنــان، وفقًــا لـ”مراســلون بــا حــدود”.

وإســرائيل، إلــى جانــب التوتــر علــى الحــدود مــع لبنــان، حيــث 
ــذ أن  تقــول إن الصــراع ألحــق خســائر فادحــة بالصحفييــن، من
شــنت حمــاس هجومهــا ضــد إســرائيل فــي 7 أكتوبــر، وإعــان 
إســرائيل الحــرب علــى الحركــة، والتــي بدأتهــا بغــارات عنيفــة 

علــى قطــاع غــزة المحاصــر.
وهــذه قصــص أليمــة لبعــض الصحفييــن الفلســطينيين الذيــن 
ســقطوا ضحايــا جــراء القصــف الإســرائيلي الغاشــم علــى غــزة  
حيــث أن غالبيــة الشــهداء الصحفييــن هــم مــن الفلســطينيين 
فــي قطــاع غــزة، الذيــن يواجهــون مشــاكل إنقطــاع التيــار 
الكهربائــي والإنترنــت فــي ظــل الحصــار الإســرائيلي، فضــا 
عــن فقــدان مكاتبهــم ومنازلهــم وأفــراد أســرهم، إلــى جانــب 
بحســب  إســرائيليين،  وثلاثــة  لبنانــي،  صحفــي  قُتــل  ذلــك 

اللجنــة.
ــوا، بينمــا لا  ــن أصيب ــة أن ثمانيــة صحفييــن آخري وذكــرت اللجن

ــن أو المحتجزيــن. ــة فــي عــداد المفقودي ــزال ثلاث ي
محمد صبح وسعيد الطويل

الأخبــار  غرفــة  فــي  صبــح،  محمــد  الصحفــي،  المصــور  كان 
الفلســطينية عندمــا علــم الموظفــون  الخبــر  فــي صحيفــة 
أن الضربــات الإســرائيلية قــد تســتهدف مبنــى شــاهقا فــي 

غــزة.، وذهــب إلــى مــكان الحــادث مــع زميلــه.
إستشــهاد الصحفــي الفلســطيني هشــام النواجعــة متأثــرا 
جــوي  قصــف  جــراء  بهــا  أصيــب  التــي  الخطيــرة  بجراحــه 
إســرائيلي إســتهدف مجموعــة مــن الصحفييــن غــرب غــزة

pic.twitter.com/xkcyRE5v8A
إتخــذوا  »لقــد  الخبــر:  تحريــر  رئيــس  النزلــي،  صالــح  وقــال، 
جميــع الإحتياطــات اللازمــة«، مضيفــا أنهــم كانــوا يرتــدون 
معــدات صحفيــة واقيــة، بمــا فــي ذلــك الســترات الواقيــة 

والخــوذات. الرصــاص  مــن 
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وأضــاف النزلــي أن صبــح، 34 عامــا، لجــأ إلــى الإحتمــاء فــي 
مبنــى »علــى بعــد مســافة كافيــة مــن المبنــى الشــاهق الذي 
كان معرضــا لخطــر الإســتهداف«، مــع صحفييــن آخريــن.. لكــن 
المبنــى الــذي بحثــوا عنــه كمســاحة آمنــة محتملــة تعــرض 
لضربــة إســرائيلية، مــا أســفر عــن مقتــل صبــح وزميلــه، هشــام 

النواجحــة.
و«يحــب  وظيفتــه«،  يحــب  شــغوفا  »صحفيــا  صبــح  وكان 
الحيــاة«، وكثيــرا مــا كان يذهــب إلــى الشــاطئ فــي غــزة مــع 

زوجتــه وإبنــه رزق، البالــغ مــن العمــر 6 ســنوات .
كمــا أدت غــارة 10 أكتوبــر إلــى مقتــل الصحفــي الفلســطيني، 
علــى  فيديــو  مقطــع  فــي  ظهــر  أن  بعــد  الطويــل،  ســعيد 
فيســبوك يتحــدث عــن إخــاء الســكان للمنطقــة فــي ذلــك 

اليــوم.
هشام النواجحة

كان هشــام النواجحــة ينشــر بإنتظــام تحديثــات علــى وســائل 
التواصــل الإجتماعــي مــن المستشــفيات والشــوارع المدمــرة، 
حيــث وثــق الشــاب الصحفــي الفلســطيني، البالــغ مــن العمــر 
27 عامــا، والــذي كان يكتــب أيضــا لصحيفــة الخبــر، مــا رآه 

تحــت القصــف الإســرائيلي فــي غــزة.
وبعــد وقــت قصيــر مــن الغــارة علــى هــذا المبنــى الشــاهق، 
نشــرت زوجــة النواجحــة علــى فيســبوك، فــي 10 أكتوبــر، أنــه 
أصيــب. وكتبــت : »صلــوا مــن أجلــه«، ووصفتــه فيمــا بعــد 
الأنبــاء  أعلنــت وكالــة  ثــم  حياتــي«،  بأنــه »حبيبــي وشــريك 

الفلســطينية خبــر وفاتــه.
وقــال النزلــي إن الزوجيــن لديهمــا توأمــان صغيــران، مضيفــا: 
»ســنفتقد زملائنــا حقــا.. لقــد كانــوا مخلصيــن لعملهــم، لكــن 

الضربــات الإســرائيلية قتلــت أحلامهــم وأحــام عائلاتهــم«.
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صبــح  جثاميــن  صحفيــون  حمــل   ، الجنــازة  موكــب  وفــي 
والطويــل والنواجعــة الملفوفــة فــي أكفــان بيضــاء وخــوذات 
وســار  الأعلــى،  فــي  مثبتــة  »صحافــة«  عليهــا  مكتــوب 

الشــوارع. فــي  المشــيعون 
إبراهيم لافي ورشدي السراج

عُــرف إبراهيــم لافــي علــى إنســتغرام بتوثيقــه لصــور الطيــور 
والخيــول وحفــات الزفــاف وغــروب الشــمس. وتظهــر إحــدى 
الصــور إكتمــال القمــر فــوق المــاء.. وفــي صــورة أخــرى، يظهــر 

قــوس قــزح فــي أنحــاء مدينــة غــزة.
وكان لافــي، البالــغ مــن العمــر 21 عامــا، يعمــل لــدى شــركة 
عيــن ميديــا، وهــي شــركة مقرهــا غــزة، وإســتخدم المنصــة 
التــي  المبانــي  غــزة، مثــل  فــي  للمصاعــب  لإلتقــاط صــورة 

تحولــت إلــى أنقــاض، والنــاس الذيــن يبكــون موتاهــم.
ونشــرت صديقتــه، الصحفيــة الفلســطينية، يــارا عيــد، تحيــة 
بأنــه  إيــاه  واصفــة  الإجتماعــي  التواصــل  وســائل  علــى  لــه 
»الصديــق الأكثــر دعمــا الــذي حظيــت بــه علــى الإطــاق، 
والــذي شــجعها علــى المثابــرة خــال الأوقــات الصعبــة«.. 
وأضافــت: »لقــد قُتــل وهــو يرتــدي ســترته الصحفيــة وهــو 

يفعــل أكثــر مــا يحبــه فــي الحيــاة«.
وقــال رشــدي الســراج، مديــر عيــن ميديــا، إنــه بعــد أنبــاء هجوم 
حمــاس، فــي الســابع مــن أكتوبــر، توجــه لافــي وزمــاؤه إلــى 
وإســرائيل..  غــزة  بيــن  الحــدودي  إيريــز  معبــر  قــرب  نقطــة 
وأضــاف الســراج إن لافــي قُتــل عندمــا بــدأ الــرد الإســرائيلي.

القصــص  بســرد  وشــغوفا  طموحــا  كان  لافــي  أن  وتابــع 
بينهــا  مــن  لمنظمــات  وثائقيــة  أفــام  وصــور  بالفيديــو، 
أوكســفام واليونيســف.. وقــال: »لقــد كان موهوبــا ومبدعــا 
للغايــة، وكان لديــه حلــم كبيــر فــي أن يصبــح صحفيــا ومخرجــا 

دوليــا يغطــي الأحــداث فــي جميــع أنحــاء العالــم«.
وذكــرت عائلتــه وأصدقــاؤه أن الســراج قُتــل عندمــا ضربــت 
غــارة إســرائيلية منزلــه خــال عطلــة نهايــة الأســبوع، حيــث 
جــاء فــي بيــان صــادر عــن عائلــة الســراج، »ببالــغ الحــزن نعلــن 
وفــاة الصحفــي رشــدي يحيــى الســراج، الــذي ولــد فــي ليــدز 
بالمملكــة المتحــدة«.. وأضــاف أن »الســراج قُتــل فــي غــارات 

ــه فــي غــزة.« ــة إســرائيلية إســتهدفت وقصفــت منزل جوي

منظمة “مراسلون بلا حدود« رفعت دعوى أمام المحكمة الجنائية الدولية للتحقيق في “جرائم الحرب”
 التي إرتكبت في حق الصحفيين خلال عملهم ...
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سلام ميما
قدمــت صفحــة ســام ميمــا علــى الفيســبوك نافــذة علــى 
الأمومــة والفخــر، حيــث أظهــرت صــورة نشــرتها، فــي يوليــو 
الماضــي، أبناءهــا وهــم يرتــدون بــدلات باللــون البيــج إلــى 
أبيــض  فســتانا  ترتــدي  كانــت  التــي  الصغيــرة  إبنتهــا  جانــب 

وزهــور فــي شــعرها.. وكتبــت: »إنهــم جــزء مــن روحــي«.
وميمــا البالغــة مــن العمــر، 32 عامــاً، كانــت صحفيــة مســتقلة 
وعضــوة فــي لجنــة الصحفيــات فــي غــزة. وقالــت صديقتهــا، 
محبــة  وأمــا  »مــاكا  كانــت  إنهــا  للصحيفــة  رزيــن،  نســرين 

وزميلــة داعمــة«.
وأدت غــارة جويــة إســرائيلية علــى منــزل ميمــا فــي مخيــم 
جباليــا للاجئيــن إلــى مقتلهــا هــي وأفــراد مــن عائلتهــا، وفقــا 

ــن والتحالــف مــن أجــل المــرأة فــي الصحافــة. لرزي
محمــد  وزوجهــا  ميمــا  ســام  الصحفيــة  ــــهدت  ــــتشـ  اســــ 
وأطفالهمــا الثلاثــة هــادي وعلــي وشــام فــي منزلهــم بغــزة

الحيــاة، محاصــرة  قيــد  علــى  كانــت  إن ميمــا  رزيــن  وقالــت 
تحــت الأنقــاض، لكــن لــم يكــن مــن الممكــن الوصــول إليهــا 

المناســب. الوقــت  فــي 
وبعــد حوالــي ثلاثــة أيــام، فــي 13 أكتوبــر، تــم إنتشــال جثــة 
ميمــا مــع إبنهــا هــادي البالــغ مــن العمــر 7 ســنوات، حســبما 

قالــت صديقتهــا.
صــرح  حيــث  أيضــا،  قُتــا  وصهرهــا  ميمــا  زوج  أن  وأضافــت 
التحالــف مــن أجــل المــرأة فــي الصحافــة إنــه تــم إنقــاذ إبنهــا 
ــغ مــن العمــر 5 ســنوات مــن تحــت الحطــام، لكــن  ــي البال عل
إبنتهــا شــام البالغــة مــن العمــر 3 ســنوات لا تــزال مفقــودة.

وقالــت رزيــن: »ميمــا لــم تكــن شــخصية عســكرية حتــى يتــم 
قتلهــا بهــذا للشــكل.. عقلــي لــم يعــد قــادرا علــى الفهــم«.

عصام عبدالله
إلتقــت الصحفيــة، آيــات بســمة، بصحفــي »رويتــرز«، عصــام 
فــي  الإثنــان معــا  قبــل حوالــي 15 عامــا وعمــل  عبداللــه، 
أهــم  مــن  بعضــا  عبداللــه  غطــى  حيــث  »رويتــرز«،  وكالــة 
الأحــداث فــي العالــم، بمــا فــي ذلــك الصراعــات فــي ســوريا 

وأوكرانيــا والــزلازل فــي جنــوب تركيــا.
وقالــت بســمة، وهــي منتجــة كبيــرة ســابقة فــي »رويتــرز »: 
»كنــا عائلــة«، مضيفــة أن عبداللــه كان دائمــا علــى إســتعداد 

للتوثيــق بكاميرتــه أينمــا أخذتــه الصحافــة.
و«متعــدد  »شــجاعا«  فيديــو  صحفــي  كان  أنــه  وتابعــت 
المواهــب«، ولــم يكــن يرغــب فــي الجلــوس علــى مكتــب. 
كان يقــول لهــا: »إذا كنــت بحاجــة إلــي، ســأكون فــي الشــارع 

الناريــة«. علــى دراجتــي 
محتجــون يرفعــون أمــام مقــر الأمــم المتحــدة فــي بيــروت 
لافتــات وصــور الصحفــي عصــام عبــد اللــه الــذي قُتــل فــي 13 
ــاء  ــة مــع إســرائيل أثن ــة حدودي ــى قري ــر جــراء قصــف عل أكتوب
تغطيتــه للقصــف عبــر الحــدود. وقــال الســلطات اللبنانيــة إن 

إســرائيل كانــت وراء مقتلــه.
وقــد رفــع محتجــون أمــام مقــر الأمــم المتحــدة فــي بيــروت 
لافتــات وصــور الصحفــي عصــام عبــد اللــه الــذي قُتــل فــي 13 
ــاء  ــة مــع إســرائيل أثن ــة حدودي ــى قري ــر جــراء قصــف عل أكتوب

تغطيتــه للقصــف عبــر الحــدود. 
وفــي 13 أكتوبــر، قُتــل عبــد اللــه وأصيــب ســتة صحفييــن 
آخريــن فــي جنــوب لبنــان بالقــرب مــن الحــدود الإســرائيلية 
عندمــا ضــرب قصــف إســرائيلي المنطقــة التــي كانــوا يغطــون 

أخبارهــا .
وكان عبداللــه معروفــا بيــن زملائــه بتغطيــة الأخبــار بعنايــة 
البيئــات  فــي  تغطيتــه  خــال  حتــى  وإنســانية  وتعاطــف 
الصعبــة .. وقــد أثــارت وفاتــه ضجــة فــي موطنــه لبنــان، حيــث 

طالــب زمــاؤه بمحاســبة المســؤولين عــن مقتلــه.
وكتــب عبداللــه العــام الماضــي: »لقــد تعلمــت مــن خــال كل 
الســنوات التــي قضيتهــا فــي تغطيــة الصراعــات والحــروب 
مــع رويتــرز فــي جميــع أنحــاء المنطقــة أن الصــورة ليســت 
فقــط الخطــوط الأماميــة والدخــان، لكــن القصــص الإنســانية 

التــي لا توصــف والتــي تمســنا جميعــا فــي الداخــل«.



في جريمة مروعة .. الإحتلال الإسرائيلي يغتال زوجة الصحفي وائل الدحدوح ونجليه

إستشــهدت زوجــة الصحفــي وائــل الدحــدوح، مديــر مكتــب قنــاة الجزيــرة الفضائيــة فــي قطــاع 
غــزة، ونجليــه محمــود وشــام ، فــي جريمــة مروعــة إثــر قصــف مباشــر نفذتــه قــوات الإحتــال 
الاســرائيلي ، علــى مخيــم النصيــرات، فــي حيــن لا يــزال عــدد مــن أفــراد الأســرة وجيرانهــم فــي 

عــداد المفقوديــن،  إســتهدف منزليــن فــي مخيــم النصيــرات.
الجزيــرة: إن مراســلها كان فــي تغطيــة مباشــرة للقصــف الإســرائيلي  وقــد صرحــت قنــاة 
العنيــف علــى مدينــة غــزة، ينقــل شــهادات مباشــرة علــى وحشــية الإحتــال عندمــا جــاءه 
نبــأ القصــف ليقطــع التغطيــة ليصــدم بمــا حــدث مــع عائلتــه، حيــث أكــدت مصــادر محليــة 
أن الإحتــال الإســرائيلي قصــف مباشــرة منــزلًا لعائلــة عــوض ودمــره، ودمــر كذلــك منــزلا 
ــرات بعــد نزوحهــا مــن غــزة،  ــم النصي ــة الصحفــي الدحــدوح فــي مخي ــه عائل مجــاورا لجــأت إلي
ليدمــر القصــف المنزليــن علــى رؤوس ســكانهما، مــا أدى إلــى عــدد مــن الشــهداء والجرحــى 

والمفقوديــن منهــم عائلــة الصحفــي وائــل الدحــدوح.
وصــرح وائــل الدحــدوح لقنــاة الجزيــرة عمــا حــدث بأنــه جــزء “مــن مسلســل إســتهداف الأطفــال 
والنســاء والمدنييــن .. كنــت رصــدت منطقــة اليرمــوك وتحدثــت بعــد عودتــي مــن هــذا المــكان 

عــن الغــارات الإســرائيلية التــي إســتهدفت كل المناطــق بمــا فيهــا النصيــرات”.
الصحفيــة  )التغطيــة  الأمــر  هــذا  يتــرك  لا  الإحتــال  أن  شــكوك  ترادونــا  »كانــت  وأضــاف: 
المهنيــة( دون عقــاب، وهــذه المنطقــة مــن المناطــق التــي قــال الإحتــال عنهــا آمنــة ولكــن 

هــذا هــو الجيــش الــذي يدعــي أنــه أخلاقــي.«
وتابــع: “مصيبتنــا كبيــرة خاصــة أنهــا ضــد أطفــال ونســاء، وقصــف المنــزل، ولكــن هــذا هــو قدرنــا 

وخيارنــا وصبرنــا ، ولــن نحيــد عــن هــذا الطريــق وليخســأ جيــش الإحتــال، وليخســأ نتنياهــو”.
وفــي أول تعليــق لــه علــى الجريمــة، قــال الدحــدوح وهــو يــودع نجلــه وســط دموعــه : إنهــم 
)الاحتــال( ينتقمــون منــا فــي أولادنــا، معلــش، وكــرر قــول الحمــد للــه، إنــا للــه وإنــا إليــه 
راجعــون.. هــذه دمــوع الإنســانية وليســت دمــوع الخــوف والإنهيــار والجبنــن فليخســأ جيــش 

الإحتــال”، وكان يحتضــن ويحمــل جثمــان إبنتــه.
لجرائــم  تغطيــة مســتمرة وقويــة ومباشــرة  العــدوان  بدايــة  منــذ  الدحــدوح  وائــل  وقــدم 

غــزة. فــي قطــاع  الصهيونــي  الإحتــال 
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ترجمات.. باحث يهودى يكشف: إسرائيل تخطط لمحو غزة من الوجود منذ »حرب  2005 «

تعيــش غــزّة منــذ عمليــة » طوفــان الأقصــى » مجــازر وحــرب 
إبــادة ومذابــح متتاليــة وحصــار خانــق .. الإســرائيليون ينبــذون 
الراعــي  بمعونــة  الضغــوط  ويمارســون  الســام  عــروض 
منابــر  مختلــف  علــى  الحــق  صــوت  لإســكات  الأمريكــي 
المحافــل الدوليــة لمواصلــة حربهــم علــى غــزة أمــام مــرأى 

...، الدولــي  المجتمــع 
 الحقائــق يســردها نورمــان ج. فنكلســتين فــي كتابــه »غــزة.. 
بحــث فــي إستشــهادها«، الصــادر عــن مركــز دراســات الوحــدة 

العربيــة فــي أكتوبــر 2020، ترجمــة أيمــن ح. حــدّاد.
ــى أهــم أحــداث  ــاب، إذ يســلط الضــوء عل ــة الكت ــى أهمي وتأت
القضيــة الفلســطينية وهــي النكبــة، ويوضــح مــدى الجريمــة 
بحــق  الصهيونيــة  الميليشــيات  إتبعتهــا  التــي  الممنهجــة 
الشــعب الفلســطيني والتــى تصــل إلــى حــد التطهيــر العرقــي 
ــم ضــد الإنســانية، بوجهــة نظــر مــؤرخ  ــم الحــرب، وجرائ وجرائ
خلالــه  مــن  ويمكننــا  النكبــة..  أحــداث  روى  حيــث  يهــودي، 
فهــم الجرائــم التــي أقيمــت عليهــا دولــة إســرائيل، وكيــف 

تســتمد شــرعيتها مــن واقــع الجريمــة الممنهــج.
للتــورط  التاريــخ  مــن  مقتطفــات  الكتــاب  ناقــش  كمــا 
النكبــة  إنــكار  وأهميــة  فلســطين،  قضيــة  فــي  الأمريكــي 
بالنســبة إلــى إســرائيل، لأن فهــم النكبــة حاســم فــي فهــم 

. الإســرائيلي  الفلســطينى-  التاريــخ 
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يستشــهد الكاتــب بمــا كتبــه يــورى أفنيــرى، وهــو واحــد مــن 
ــر الأصــوات حكمــة فــي إســرائيل »إن مــا ســينطبق فــي  أكث
أذهــان العالــم« فــي أعقــاب الإنتصــار العســكري الاســرائيلي 
ــى  هــو صــورة إســرائيل بوصفهــا نمــوذج ملطخــا بالدمــاء عل
وغيــر  حــرب،  جرائــم  لإرتــكاب  لحظــة،  أي  فــي  إســتعداد، 

مســتعد للإلتــزام بــأي ضوابــط أخلاقيــة وقوانيــن دوليــة .
 ويعقــب الكتــاب بقولــه: »ويوجــد ســبب كاف للإعتقــاد بأنــه 
محــق.. فإســرائيل تتعمــد تحويــل نفســها إلــى واحــد مــن أكثــر 
البلــدان إســتجلابا للكــره فــي العالــم، وهــى تفقــد أيضــا ولاء 
شــعوب الغــرب، بمــن فيهــم اليهــود الأمريكيــون الشــبان، 
إذ يرجــح أنهــم لــن يتمكنــوا مــن أن يحتملــوا طويــا جرائمهــا 

المتواصلــة المروعــة.
 ويقــول الكاتــب إنــه قــد ســبق لــه أن كتــب منــذ عقــود أن مــن 
يعتبــرون أنفســهم »مؤيديــن للإســرائيل« هــم فــي الواقــع 
النهائــى  لتعرضهــا  وربمــا  الأخلاقــي  لإنحلالهــا  مؤيــدون 
للدمــار.. ويبــدو هــذا الحكــم وللأســف معقــولا أكثــر فأكثــر.. 
ونحــن فــي غضــون ذلــك، ويبــدو أننــا نراقــب بصمــت حدثًــا 
نــادرًا فــي التاريــخ، وهــو مــا ســماه عالــم الإجتمــاع الإســرائيلي 
الراحــل بــاروخ كيمرلينــج »القتــل السياســي« أي قتــل أمــة 

ــا. بأيدين
عســكرة   2005 فــي  بــدأت  كيــف  فنكلســتين  يســتعرض 
فــي  أصبحــت  التــي  غــزة  حيــال  الإســرائيلية  السياســة 
الرســمية  النظــر  وجهــة  مــن  عســكريًا  هدفًــا  الســنة  تلــك 
وليســت  ضخمــة  عــدو  قاعــدة  أنهــا  لــو  كمــا  الإســرائيلية، 
مجــالًًا مدنيًــا وإنســانيًا، فغــزة مدينــة كمــا كل مدينــة فــي 
العالــم، بيــد أنهــا أضحــت للإســرائيليين نمــوذج المدينــة التــي 
تطــورًا. وأكثرهــا  الأســلحة  أنــواع  آخــر  الجنــود  فيهــا  اختبــر 

كمــا أشــار إلــى أنــه بــات الحديــث لــدى الجيــش الإســرائيلي 
الضاحيــة..  عقيــدة  وهــى  غــزة:  حيــال  جديــدة  عقيــدة  عــن 
وقــد أشــارت إليهــا هآرتــس للمــرة الأولــى فــي أكتوبــر 2008،  
لمناطــق  الشــامل  التدميــر  هــو  العقيــدة  هــذه  وجوهــر 
بأكملهــا وإســتخدام القــوة غيــر المتكافئــة ردًا علــى إطــاق 
الصواريــخ. وهــذا هــو ســبب الإشــارة إلــى الضاحيــة، وهــى 
الحــي الشــيعي الــذي ســوى بالتــراب فــي الغــارات الجويــة 
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الإســرائيلية علــى بيــروت فــي 2006. وقــال قائــد المنطقــة 
الشــمالية يومــذاك غــادى إيزنكــوت »تشــكل القــرى، بالنســبة 
إلينــا، قواعــد عســكرية«. وتحــدث عــن التدميــر الكامــل لهــذه 
القــرى كإجــراء عقابــي .. لكــن زميلــه العقيــد غابــى ســيبونى 
قــال فــي مؤتمــر أكاديمــي فــي معهــد الأمــن القومــي فــي 
غــزة..  قطــاع  علــى  ســينطبق  ذلــك  إن  أبيــب  تــل  جامعــة 
منــه  التعافــي  يســتغرق  ضــرر  إنــزال  »يعنــي  أنــه  وأضــاف 
عصــوراً«، ويؤكــد الدليــل الــذي عثــرت عليــه منظمــة »كســر 

الصمــت« غيــر الحكوميــة عــدا الوصــف للعقيــدة.
فقــد شــرح هــؤلاء الجنــود فــي مؤتمــر صحفــي دعــوا إليــه 
ــه  ــو أن ــر 2009 أن قطــاع غــزة هوجــم كمــا ل بعــد أحــداث يناي
قاعــدة أماميــة مســلحة يجــب دكهــا ومحوهــا بــكل القــوة 
لا  العقيــدة  حشــدها.  الإســرائيلى  للجيــش  يمكــن  التــي 
تتعلــق بإســتخدام الجبــروت العســكري فحســب، بــل أيضــاً 
أخــرى..  بوســائل  نفســها  المرجــوة  النتيجــة  تحقيــق  فــي 
ويمكــن للمــرء أن يضيــف إلــى ذلــك صدمــة الذعــر الضخمــة 
شــخص  المليــون  ونصــف  لمليــون  المغلقــة  الأماكــن  مــن 
لا يســمح لهــم بالتنقــل ويفتقــرون إلــى الســلع الأساســية، 
وتركهــم مــن دون مــأوى فــي الصيــف أو فــي الشــتاء.. وكمــا 
لــو أن ذلــك لا يكفــي عمــد الإســرائيليون إلــى قطــع إمدادات 

الميــاه والكهربــاء، حيــث أشــار البعــض إليــه بوصفــه إبــادة.
فــي عــرض لمحتــوى الكتــاب الــذي يتألــف مــن أربعــة أقســام 
وثلاثــة عشــر فصــاً، تســرد الأقســام جميعهــا تاريخــاً موســعاً 
للواقــع الفلســطيني فــي ظــل إحتــال يصــر علــى الإنتهــاك 
ــة، حيــث يرصــد القســم الأول مــن  اليومــي للمواثيــق الدولي
الإنتهــاكات  هــذه  حــول  الدولــي  الفعــل  رد  الشــرح  خــال 
الرصــاص  عمليــة  حتــى  التقســيم  قــرار  منــذ  المتكــررة 
المصبــوب فــي غــزة عــام 2008 وتبعاتهــا ، إضافــة إلــى ســرد 
وافٍ لمــا ورد فــي تقاريــر منظمــات حقــوق الإنســان الدوليــة 
فــي شــأنها، والحجــج التــي أقامهــا المدافعــون عــن إســرائيل 

ــد لهــا. وتفني
ثــم  تقريــر غولدســتون،  بالتحليــل  الثانــي  القســم  ويتنــاول   
ــة التــي  ــج التــي توصلــت إليهــا اللجن تراجعــه لاحقــاً عــن النتائ
ــة الهجــوم علــى  ــاول حادث ترأســها.. أمــا القســم الثالــث فيتن

قافلــة ســفن المســاعدات الإنســانية وتبعاتهــا السياســية 
والقانونيــة.. وأخيــراً يتنــاول القســم الرابــع عمليــة »الجــرف 
الصامــد« مــع عــرض مفصــل للجرائــم  الإســرائيلية وخيانــة 
منظمــات حقــوق الإنســان لشــعب فلســطين عقــب هــذه 
الجرائــم ، ويعــرض الملحــق مقارنــة فريــدة فــي نوعهــا بيــن 
الوضــع القانونــي لإحتــال نظــام جنــوب إفريقيــا العنصــري 
لدولــة ناميبيــا، وبيــن الوضــع القانونــي للإحتــال الإســرائيلي 
كمــا يتنــاول الكتــاب بعــد الخاتمــة ملحقــا يطــرح ســؤالًا فــي 
غايــة الأهميــة، حيــث أطلــق عليــه عنــوان »هــل الإحتــال 
حــول  قانونــي  بشــكل  فيــه  الكاتــب  تحــدث  قانونــي؟!«، 
الإحتــال  وأن  لفلســطين،  الإســرائيلي  الإحتــال  قانونيــة 
فعــل مؤقــت يجــب ألا يســتمر أبــداً حســب القانــون الدولــي 
الإنســاني واتفاقيــات حقــوق الإنســان وغيرهــا مــن الوثائــق 
الدولــى  المجتمــع  يدعــو  وبالتالــي   .. القانونيــة  والدلائــل 
للنظــر فــي ضــرورة إنهــاء الإحتــال الإســرائيلي غيــر القانونــي 

الفلســطينية. للأراضــى 
ــاب لنورمــان ج. فنكلســتين )مواليــد 8 ديســمبر 1953(  الكت
هــو كاتــب وأســتاذ جامعــي أمريكــى يهــودي مختــص فــي 
العلــوم السياســية وناشــط سياســي ، مناهــض للصهيونيــة 
عــن  الكثيــر  وكتــب  الفلســطينية  القضيــة  مــع  ومتضامــن 
ــوراة  ــم إســرائيل ضــد الفلســطينيين، حاصــل علــى الدكت جرائ
فــي العلــوم السياســية مــن جامعــة برنســتون. وعمــل فــي 

عــدد مــن الكليــات والجامعــات.
الجديــر بالذكــر أن مترجــم الكتــاب أيمــن ح. حــدّاد فــاز عــن 
ترجمــة كتــاب »غــزة: بحــث فــي إستشــهادها« بـــجائزة الشــيخ 
الثامنــة  دورتهــا  فــي  الدولــي  والتفاهــم  للترجمــة  حمــد 
ــليزية إلــى اللغــة  )2022( عــن فئــة الترجمــة مــن اللغــة الإنجـ
العـــربية، وحائــز علــى شــهادة البكالوریــوس فــي الهندســة 
ــذ عــام 2001، نقــل  ــة، مترجــم مســتقل متفــرغ من المعماری
إلــى  والتاريــخ والأدب  السياســة  فــي  الكتــب  مــن  العديــد 
الأمــم  لهيئــات  التقاريــر  عشــرات  وترجــم   ، العربيــة  اللغــة 

الدوليــة . المتحــدة ومنظمــات حقــوق الإنســان 
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تقديرا لإسهاماته في إثراء المشهد الثقافي العربي والعالمي
هيئة الشارقة للكتاب تختار إبراهيم الكوني “شخصية العام الثقافية” 

يعــد إبراهيــم الكونــي المولــود فــي غدامــس فــي ليبيــا عــام 1948، مــن أبــرز الروائييــن العــرب 
المعاصريــن، وأحــد المرشــحين عــدة مــرات لجائــزة نوبــل لــأدب.

حصــل علــى الليســانس ثــم الماجســتير فــي العلــوم الأدبيــة والنقديــة عــام 1977 مــن معهــد 
غوركــي لــآداب بموســكو، وعمــل فــي وظائــف صحفيــة ودبلوماســية عديــدة حــول العالــم، 
كان آخرهــا مستشــارا دبلوماســيا فــي الســفارة الليبيــة فــي سويســرا، حيــث يتقــن إبراهيــم 
والبولنديــة،  والإنجليزيــة،  والروســية،  والطارقيــة،  العربيــة،   : هــي  لغــات  ثمانــي  الكونــي 

والألمانيــة، والإســبانية، واللاتينيــة.
ألــف إبراهيــم الكونــي 81 كتابــا فــي مختلــف المجــالات، وتُرجمَــتْ أعمالــه إلــى أكثــر مــن 
40 لغــة حيــة، وإختارتــه مجلــة« ليــر« الفرنســية كأحــد أبــرز خمســين روائيــا عالميــا معاصــرا، 
حيــث أشــادت بــه الأوســاط الثقافيــة والنقديــة والأكاديميــة والرســمية فــي أوروبــا وأميــركا 
ــل  ــدة مث ــدرس فــي المناهــج فــي جامعــات عدي ــه ت ــه أن أصبحــت أعمال ــج عن ــان، مــا نت والياب
الســوربون، وجامعــة طوكيــو، وجامعــة جــورج تــاون، وتعتمــد كمــادة مرجعيــة للدراســات 

البحثيــة لنيــل الدرجــات العلميــة.
حصــل إبراهيــم الكونــي علــى جوائــز عديــدة علــى المســتوى الإقليمــي والدولــي، مــن بينهــا 

ــزة الشــارقة للإبــداع العربــي عــام 2008. جائ

أعلنــت هيئــة الشــارقة للكتــاب إختيــار الكاتــب والروائــي الليبــي إبراهيــم الكونــي شــخصية 
العــام الثقافيــة لفعاليــات الــدورة الـــ42 مــن معــرض الشــارقة الدولــي للكتــاب، وذلــك تقديــرا 
لإســهاماته الكبيــرة فــي تطويــر وإثــراء المشــهد الثقافــي والأدبــي العربــي والعالمــي، وبفضل 
جهــوده القيمــة فــي تصديــر صــوت الأديــب العربــي إلــى العالــم، حيــث ترجمــت أعمالــه الأدبيــة 
إلــى أكثــر مــن 40 لغــة، ويــدرس عــدد مــن مؤلفاتــه فــي مناهــج جامعــات أوروبيــة وأميركيــة 

ويابانيــة، وغيرهــا مــن جامعــات العالــم.
ويأتــي إختيــار إبراهيــم الكونــي فــي إطــار رؤيــة المعــرض الراميــة إلــى تكريــم أعــام الفكــر 
والأدب والتاريــخ والعقــول المبدعــة التــي أســهمت فــي إثــراء التــراث الثقافــي الإنســاني، 
مختلــف  فــي  والعالمــي  العربــي  المشــهد  أثــرت  أعمــالًا  العربيــة  المكتبــة  إلــى  وأضافــت 

والمعرفيــة. الأدبيــة  القطاعــات 
وقــال أحمــد بــن ركاض العامــري الرئيــس التنفيــذي لهيئــة الشــارقة للكتــاب“ تؤمــن الهيئــة 
بــأن تكريــم رواد الثقافــة والأدب خطــوة مهمــة فــي بنــاء الهويــة الثقافيــة لأي حضــارة وأمــة 
.. فبفضــل رؤيــة الشــيخ الدكتــور ســلطان بــن محمــد القاســمي، عضــو المجلــس الأعلــى 
حاكــم الشــارقة،أصبحت الإمــارة منصــة لتكريــم أعــام الفكــر والأدب العــرب، الذيــن شــكلت 
ــذي  ــي ال ــم الكون ــال إبراهي ــة الآداب والمعــارف الإنســانية، مــن أمث إبداعاتهــم إضافــة لمكتب
يمثــل تكريمــه اليــوم إعترافــا بقــوة الأدب والثقافــة والمعرفــة فــي تجســيد الهويــة العربيــة 

أمــام ثقافــات العالــم”.
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بحضور أكثر من 1000 شاعر وأديب وباحث وأكثر من 15 ألف زائر
مهرجان أبوظبي للشعر يختتم فعاليات دورته الأولى بنجاح

 تحــت رعايــة ســمو الشــيخ خالــد بــن محمــد بــن زايــد آل نهيــان، ولــي عهــد أبوظبــي رئيــس 
المجلــس التنفيــذي لإمــارة أبوظبــي، اختتــم مهرجــان أبوظبــي للشــعر دورتــه الأولــى بنجــاح 
تحــت شــعار »الشــعر يُلهمنــا«، حيــث أُقيــم المهرجــان فــي مركــز أبوظبــي الوطنــي للمعــارض 
أبوظبــي   – والتراثيــة  الثقافيــة  والبرامــج  المهرجانــات  إدارة  لجنــة  مــن  بتنظيــم  »أدنيــك« 
ــر 2023. ــام مــن 12 إلــى 15 أكتوب ــراث الإمــارات وإســتمر لمــدة 4 أي ــادي ت وبالتعــاون مــع ن

وقــد إســتقطب المهرجــان جماهيــر واســعة مــن الــزوار الذيــن توافــدوا للتفاعــل مــع الشــعراء، 
والمثقفيــن، والإعلامييــن المعنييــن فــي الشــعر العربــي، ووصــل عــدد الشــعراء الذيــن حضــروا 
للمهرجــان إلــى أكثــر مــن1000 شــاعر وأديــب وباحــث، إلــى جانــب أكثــر مــن 500 شــاعر وشــاعرة 

مــن المرشــحين لمقابلــة لجنــة تحكيــم برنامــج شــاعر المليــون؛ ضمــن فعاليــات المهرجــان.
وإســتقبل المهرجــان أكثــر مــن 15 ألــف زائــر تعرّفــوا فيهــا علــى الشــعراء المميزيــن فــي الوطــن 
العربــي مــن خــال عشــرات الأمســيات الشــعرية والجلســات النقاشــية والفنيــة والعــروض 
ــزوار والشــعراء  ــة التفاعــل المباشــرة بيــن ال ــة، إلــى جانــب إمكاني الشــعبية والألعــاب التفاعلي

عبــر المنصــات المخصصــة لذلــك.
وصاحــب المهرجــان عقــد مؤتمــر أبــو ظبــي للشــعر الــذي إســتمر علــى مــدى ثلاثــة أيــام للفتــرة 
مــن 12 – 14 أكتوبــر حيــث قــدم خلالــه عــدد مــن البحــوث العلميــة والأكاديميــة توزعــت علــى 
جلســات المؤتمــر بواقــع جلســتين فــي اليــوم ، إشــتملت كل جلســة علــى ثلاثــة مشــاركين 
وشــهدت جلســات المؤتمــر حضــوراً جماهيريــاً واعلاميــاً واســعاً، إذ قــدم الباحثــون خــال 
الجلســات العديــد مــن الــرؤى والأفــكار المتعلقــة بالشــعر العربــي بصــورة عامــة واالشــعر 

النبطــي بشــكل خــاص.
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وأوصــت اللجنــة العلميــة فــي مؤتمــر أبوظبــي للشــعر إلــى أهميــة إستكشــاف محــاور جديــدة 
لإثــراء دورالحركــة الثقافيــة والتراثيــة وتوســيع إختصاصاتهــا لتكــون نافــذة للشــعر والشــعراء 
ومحفــزة لأصحــاب المواهــب الجــادة وتطويــر المحتــوى الإبداعــي عبــر دراســات أكاديميــة 

معمقــة تمتــاز بالجــدة والموضوعيــة.
يمثــل هويــة  النبطــي الإماراتــي كونــه  الشــعر  العلميــة علــى خصوصيــة  اللجنــة  وشــددت 
وطنيــة غنيــة وإســتدامة المــوروث الشــعري وســامة نقلــه للأجيــال القادمــة مــن غيــر إعتــال، 
مؤكــدةً علــى أهميــة إســتخدام الرقمنــة لخدمــة الشــعر النبطــي وتيســير إنتشــاره، وضــرورة 
تصميــم برامــج ومبــادرات للجاليــات الأجنبيــة المقيمــة داخــل الإمــارات مــن أجــل إدماجهــا 
وتعريفهــا  بالمــوروث الإماراتــي، وتوظيــف المــوروث الإماراتــي بــكل مافيــه مــن بعــد إنســاني 
وثقافــي كقــوة ناعمــة تســهم فــي نشــر ثقافــة التســامح ورســالة دولــة الإمــارات العربيــة 

المتحــدة الإنســانية.
كمــا إســتضاف المهرجــان أمســيات شــعرية شــارك فيهــا العديــد مــن الشــعراء أصدحــوا فــي 
مســرح المهرجــان بقصائــد معبــرة بمواضيــع مختلفــة، ممــا أســهم فــي إثــراء المشــهد الثقافــي 

والأدبــي فــي المنطقــة وتعزيــز التفاعــل الثقافــي والفنــي بيــن الشــعراء والجمهــور.
ولنشــر التجــارب المتميــزة التــي تحقــق أهــداف الإســتدامة فــي الفكــر والثقافــة، شــاركت 
عــدد مــن المؤسســات الثقافيــة والجمعيــات الأدبيــة ودور النشــر مــن دول مجلــس لتعــاون 

الخليجــي والوطــن العربيالتــي تعنــى بالشــعر العربــي الفصيــح والنبطــي فــي المهرجــان.



مركز تريندز يصدر الترجمة الألمانية للكتاب السابع من موسوعة الأخوان المسلمين 
بعنوان »الـنـشاط الإعلامي والاتـصـالـي لجمـاعـة الإخـوان المسلميـن.. الرؤية والأهـداف والـمستقبل«

للبحــوث  »ترينــدز  مركــز  أصــدر  الدولــي،  فرانكفــورت  معــرض  فــي  مشــاركته  مــع  تزامنــاً 
 ، الترجمــة الألمانيــة للكتــاب الســابع مــن موســوعة الإخــوان المســلمين  والاستشــارات« 
بعنــوان »الـنـــشاط الإعلامــي والاتـصـالـــي لجمـاعـــة الإخـــوان المسلميـــن.. الرؤيــة والأهـــداف 
رصــد  خــال  مــن  للجماعــة  والإتصالــي  الإعلامــي  النشــاط  يحلــل  والــذي  والـــمستقبل«، 
المرتكــزات الفكريــة لخطابهــم الإعلامــي وتحديــد إتجاهاتــه، والإطــار الفكــري الــذي إعتمدتــه 
الجماعــة فــي خطابهــا الإعلامــي .. كمــا يلقــي الضــوء علــى مراحــل تطــور الإعــام الإخوانــي، 

الــذي بــدأ بالوســائل التقليديــة، ليتجــه اليــوم إلــى الوســائط الرقميــة الجديــدة.
ويبيــن الكتــاب أن جماعــة الإخــوان المســلمين تولــي أهميــة كبيــرة للإعــام منــذ نشــأتها عــام 
1928، وقــد جعلتــه مــن أهــم الركائــز التــي تقــوم عليهــا بنيتهــا التنظيميــة والدعويــة، حيــث 
تتمثــل وظائفــه فــي مجموعــة مــن الأهــداف التــي تســعى الجماعــة إلــى تحقيقهــا والتــي 

تتمحــور حــول نشـــر فكــر الجماعــة، والدعــوة إلــى أســتاذية العالــم.
وأفــاد الكتــاب الســابع مــن موســوعة ترينــدز حــول الإخــوان المســلمين بــأن الجماعــة منــذ 
نشــأتها وظفــت وســائل الإتصــال والإعــام التــي كانــت متاحــة فــي ذلــك الوقــت، وعلــى 
رأســها الصحافــة الورقيــة، فــي نشـــر أفــكار الجماعــة وتحقيــق أهدافهــا فــي التعبئــة والحشـــد 
وكســب الــرأي العــام، ولتمكيــن الجماعــة مــن التغلغــل فــي المجتمــع المصـــري والمجتمعــات 
إلــى وســائط التواصــل الإجتماعــي  العربيــة والإســامية الأخــرى.. ولــم تتأخــر عــن اللجــوء 
ناجعــة  أداة  فيــه  وجــدت  حيــث  ووســائله،  أدواتــه  وإمتــاك  الرقمــي  والإعــام  الحديثــة 
ــرع  ــر أفكارهــا بصــورة أسـ ــر إحتــكار الــدول هــذا المجــال، ولنشـ تســاعدها مــن جانــب فــي كسـ
فــي المجتمعــات العربيــة، ووســـيلة مهمــة للدفــاع عــن الجماعــة وتحســـين صورتهــا بالترويــج 
لنفســها بوصفهــا جماعــة معتدلــة تؤمــن بالديمقراطيــة والحريــات العامــة مــن جانــب آخــر.

بالنشــاط  أهــم محطــات تطــور قضايــا متعلقــة  الكتــاب خمســة فصــول ترصــد   ويتضمــن 

الإعلامــي والاتصالــي لجماعــة »الإخــوان«، حيــث تتبــع الفصــل الأول، تاريــخ تطــور العمليــات 
والفكريــة  الأيديولوجيــة  المرتكــزات  الثانــي  الفصــل  ناقــش  فيمــا  والاتصاليــة،  الإعلاميــة 
للخطــاب الإعلامــي لجماعــة الإخــوان المســلمين.. أمــا الفصــل الثالــث فيكشــف تطــور وســائل 

الإعــام لــدى الجماعــة منــذ تأسيســها عــام 1928 حتــى قيــام ثــورة 30 يونيــو 2013.
وبيــن الفصــل الرابــع أهميــة التعبئــة الجماهيريــة بالنســبة للجماعــة، وتعامــل إعــام »الإخوان« 
مــع الخصــوم بأســاليب مختلفــة، أهمهــا بــث الشــائعات ضــد كل مــن يعارضهــم، مــع إرتبــاط 
خطــاب »الإخــوان« الأيديولوجــي بمنظومــة القيــم الرئيســية للجماعــة، التــي تســعى إلــى 
والأخيــر  الخامــس  الفصــل  يستشــرف  فيمــا  إليهــا،  والمنتســبين  المنتميــن  بيــن  ترســيخها 
ــة  ــه يواجــه أزمــة حقيقي ــى أن ــدى جماعــة الإخــوان المســلمين، مشــيراً إل مســتقبل الإعــام ل

كبــرى تضعــه علــى طريــق الاختفــاء.
وأكــد الدكتــور محمــد عبداللــه العلــي، الرئيــس التنفيــذي لمركــز ترينــدز للبحوث والاستشــارات، 
أهميــة الإصــدار الجديــد ضمــن الموســوعة التــي يقــوم المركــز بإعدادهــا، والتــي ستشــمل 
35 كتابــاً، مشــيراً إلــى أنــه يتميــز بشــمولية الطــرح، والأخــذ فــي الإعتبــار الســياقات الوطنيــة 
والإقليميــة والدوليــة، لا ســيما الفتــرة التــي تلــت مــا يســمى بـ»أحــداث الربيــع العربــي«.. 
وأضــاف أن الكتــاب الســابع مــن الموســوعة، يكشــف الــدور الكبيــر الــذي يلعبــه الإعــام 
ــي تقــوم عليهــا  ــز الت ــذ نشــأة الجماعــة عــام 1928، بوصفــه مــن أهــم الركائ ــي« من »الإخوان
الجماعــة فــي بنيتهــا التنظيميــة والدعويــة بهــدف نشــر فكرهــا، والدعــوة إلــى »أســتاذية 
الشــريعة  تطبيــق  إلــى  والدعــوة  الإســامية،  الخلافــة  إحيــاء  لفكــرة  والترويــج  العالــم«، 

الإســامية.
وأشــار إلــى أنــه صــدر مــن الموســوعة حتــى الآن عشــرة كتــب وقــد ترجــم عــدد منهــا إلــى نحــو 

16 لغــة عالميــة، بهــدف مواجهــة هــذا الفكــر المنحــرف وتبيــان حقيقتــه.

العدد 260 - نوفمبر  2023 38



مركز تريندز يصدر العدد 17 من سلسلة حول الإسلام السياسي بعنوان » الغنوشي والإسلام السياسي في تونس«

فــي نهايــة ســتينيات القــرن العشــرين، وكانــت آنــذاك تحــت إســم »الإتجــاه الإســامي«، التــي 
تأسســت فــي 6 يونيــو 1986 كحــزب إســامي محظــور، ولا يــزال متمســكاً برئاســة حركتــه 
إلــى حــد الآن، علــى الرغــم ممــا يتعــرض لــه مــن إنتقــادات مــن خــارج الحركــة ومــن داخلهــا، 
وصلــت إلــى حــد إســتقالة أعضــاء بارزيــن منهــا فــي فتــرات متعاقبــة بســبب تفــرده بالقــرار 

وبرئاســة الحــزب .
وأكــدت الدراســة أهميــة الــدور المحــوري الــذي لعبــه راشــد الغنوشــي فــي حركــة النهضــة فــي 
تونــس، حيــث أنــه يتحمــل المســؤولية الأكبــر فــي تراجــع الحركــة فــي وقــت تواجــه فيــه الحركــة 
أزمــات متعــددة، ســواء داخــل الحركــة أو فــي البــاد بشــكل عــام، كمــا يواجــه الغنوشــي 
نفســه إتهامــات بالفســاد والتــورط فــي قضايــا أمنيــة، وهــو مــا أدى إلــى عزلتــه السياســية 

ومحاكمتــه، ونبــذه إجتماعيــا.
وأوضحــت أن الغنوشــي فــرض هيمنتــه وســلطته علــى حركــة النهضــة مــن خــال عــدة وســائل، 
ومــن ثــم إرتبطــت الحركــة بــه إرتباطــاً وثيقــاً ، كالزعيــم الروحــي ، مــن الناحيــة الأيديولوجيــة 

والتنظيميــة.
وخلصــت الدراســة إلــى أن مواجهــة الإســاموية فــي تونــس - وفــي المنطقــة عمومــاً - بقــدر 
مــا تحتــاج إلــى إســتراتيجية تجديديــة ذات أبعــاد شــاملة، فــإن أهــم مداراتهــا ينبغــي أن يرتكــز 

فــي مجــال كتابــة التاريــخ وتشــكيل الســرديات وصناعــة الذاكــرة.

أصــدر مركــز ترينــدز للبحــوث والإستشــارات العــدد 17 مــن سلســلة إتجاهــات حــول الإســام 
السياســي بعنــوان »الغنوشــي والإســام السياســي فــي تونــس«، وهي«دراســة بحثيــة فــي 
إلتباســات المســيرة وأســئلة المصيــر« مــن إعــداد الدكتــور فريــد بالقاســم ، تتنــاول شــخصية 
راشــد الغنوشــي، زعيــم حركــة النهضــة الإخوانيــة فــي تونــس مــن زاويتيــن، زاويــة أولــى تتحقــق 
- مــن منظــور التحليــل التاريخــي - فــي مســيرته السياســية والأيديولوجيــة الممتــدة علــى 
مــدى أكثــر مــن خمســة عقــود، وتدقــق النظــر فيمــا شــهدته هــذه المســيرة مــن تحــولات 
وتقلبــات وفــق ثنائيــة الثوابــت والمتحــول .. أمــا فــي الزاويــة الثانيــة فتطــرح الدراســة - مــن 
منظــور إستشــرافي - مــا آلِ إليــه مســتقبل الغنوشــي مــن الناحيــة السياســية والقانونيــة، فــي 
ظــل تراجــع شــعبية تنظيمــه الحزبــي ، وتراجــع شــعبيته الشــخصية فــي ظــل القضايــا القضائيــة 
المرفوعــة ضــده منــذ مســار ال 25 مــن يوليــو، حيــث تستكشــف مســتقبل حركــة النهضــة 
والإســام السياســي عمومــاً فــي ظــل هــذه التطــورات المتلاحقــة فــي تونــس والمنطقــة.

وتؤكــد الدراســة، التــي أعدهــا الدكتــور فريــد بــن بلقاســم- الباحــث التونســي غيــر المقيــم 
أحــد  يعــد  الغنوشــي  راشــد  أن  الحــركات الإســاموية -  فــي »ترينــدز«، والمتخصــص فــي 
أبــرز الشــخصيات فــي جماعــات الإســام السياســي الإخوانيــة .. فهــو حاضــر فــي الســاحة 
الإســامية منــذ أكثــر مــن خمســة عقــود، ســواء مــن خــال التأليــف والتنظيــم، أو مــن خــال 
العمــل الدعــوي والحــراك السياســي، حيــث يتزعــم حركــة النهضــة فــي تونــس منــذ تأسيســها 
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»فخامة معاليك« تعيد نوال الزغبي إلى الأغنية الخليجية

صــدرت أحــدث الأغنيــات المنفــردة للنجمــة اللبنانيــة نــوال الزغبــي بعنــوان “فخامــة معاليــك”، 
ــور وتوزيــع هانــي ربيــع وإنتــاج لايــف ســتايلز  وهــي مــن كلمــات خالــد ڤرنــاس وألحــان ياســر ن
ســتوديوز، التــي حصــدت 11 مليــون مشــاهدة علــى اليوتيــوب بعــد أســبوعين مــن طرحهــا .

وفــي هــذا الســياق دخلــت الأغنيــة قاىمــة Top 10 علــى موقــع يوتيــوب ، حيــث تصــدرت 
قائمــة الأغانــي الأكثــر مشــاهدة فــي لبنــان ، وســبق وتخطــى هاشــتاج فخامــة معاليــك حاجــز 

36 مليــون مشــاهدة علــى تيــك تــوك بعــد عرضــه .
وقــد شــكلت أغنيــة “فخامــة معاليــك” عــودة نــوال الزغبــي إلــى الأغنيــة الخليجيــة بعــد غيــاب 
دام ســنوات، وجــاءت فــي قالــب غنائــي إيقاعــي، وصُــورت فــي العاصمــة بيــروت مــع المخــرج 
ــاء  ــن مــن حيــث الأزي ــن مختلفتي ــي فيهــا بإطلالتي ــوال الزغب ــي فــادي حــداد. وظهــرت ن اللبنان

والســتايل.
ففــي الأولــى إختــارت اللــوك الكاجــوال باللــون البنفســجي وتدرّجــات الأزرق .. أمــا فــي الثانيــة 
فتألقــت بـ”تــوب” واســعة عنــد الصــدر، ومكشــوفة الظهــر مــع بنطــال مــن قمــاش الدنيــم 
بخصــر مرتفــع ورِجليــن واســعتين، وأكملــت إطلالتهــا بحــزام جلــدي عريــض جــداً باللون الأســود.
وحققــت أغنيــة نــوال الزغبــي الجديــدة نجاحــا وإنتشــارا علــى مواقــع التواصــل الإجتماعــي، 
ــر تــداولًا علــى موقــع إكــس، عقــب  حيــث تصــدّرت “فخامــة معاليــك” قائمــة الوســوم الأكث

طرحهــا علــى موقــع يوتيــوب.
مــن ناحيــة آخــرى ، وبعيــدا عــن الفــن ، تعتبــر الفنانــة اللبنانيــة نــوال الزغبــي مــن أكثــر الفنانــات 
اللواتــي يتمتعــن بــذوق رفيــع، وذلــك واضــح فــي إطلالاتهــا، إضافــة إلــى ديكــور منزلهــا الــذي 

يعكــس أفكارهــا وذوقهــا الرائــع.

فــي جولــة فــي منــزل نــوال، نكتشــف كــم هــي شــخص متواضــع، اذ تســمح لمحبيهــا بــأن 
إلــى عالمهــا الخــاص، حيــث تبتعــد عــن حياتهــا الفنيــة والأجــواء  يدخلــوا ولــو حتــى قليــاً 

الصاخبــة التــي يمــر بهــا أي فنــان.
ويلاحــظ كثيــرون بــأن ديكــور منزلهــا رائــع، فيــه قطــع ذو قيمــة معنويــة وماديــة عاليــة جــداً.. 
كمــا أن الألــوان التــي إختارتهــا هادئــة جــداً، كمــا أن المبنــى الــذي تقطــن بــه لديــه إمتيــاز وجــود 

مســبح خــاص للســكان.
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بسبب تضامنها ومواقفها المساندة لغزة وأهلها
 إعتقال الفنانة الفلسطينية دلال أبو آمنة في سجون الإحتلال الإسرائيلي 

دلال أبــو آمنــة واحــدة مــن أبــرز نجــوم فلســطين ، وهــي المطربــة التــي إعتقلتهــا قــوات 
الإحتــال الإســرائيلي بســبب موقفهــا المســاند لغــزة وأهلهــا ، حيــث تضامــن معهــا جمهورهــا 
ونجــوم الفــن فــي فلســطين والوطــن العربــي بعــد نشــرها لتدوينــة عبــر » الفيســبوك« تقــول 

فيهــا :« ولا غالــب إلا اللــه«. 
دلال أبــو آمنــة فنانــة وباحثــة فلســطينية ولــدت فــى 9 أبريــل 1983 بمدينــة الناصــرة، شــمال 

فلســطين المحتلــة.
ذاع ســيطها  بفلســطين فــي عمــر السادســة عشــرة، حيــث عرفــت بأدائهــا المتقــن لأغانــى 
الطــرب الأصيــل.. وقــد شــهد لهــا كبــار موســيقي العالــم العربــي مثــل صــاح الشــرنوبي 

وأشــادوا بصوتهــا الــذى يدمــج بيــن الأصالــة والحداثــة.
دلال أبــو آمنــة فنانــة موهوبــة وشــهيرة فــى إســرائيل ومحبوبــة فــى الأوســاط العربيــة 
واليهوديــة علــى حــد ســواء ، هــي مــن عــرب 48 الذيــن بقــوا فــى قراهــم وبلداتهــم بعدمــا 

ســيطرت إســرائيل علــى الأقاليــم التــى يعيشــون بهــا.
رفضــت مغــادرة بيتهــا وإختــارت أن تعيــش علــى أرضهــا، مثــل الشــاعر الكبيــر محمــود درويــش 

الــذى ظــل يدافــع عــن حقــوق شــعبه حتــى رحيلــه.
مــن أبــرز تصريحاتهــا »أن الإحتــال الإســرائيلي يعتمــد سياســة القتــل والقمــع والإســتيطان، 

وإغتصــاب الأرض ومحــو الهويــة.«
ســبق وشــاركت فــي مهرجــان العــود الدولــي فــى مســرح أورشــليم، وتعتبــر دلال أبــو آمنــة 
واحــدة مــن أهــم الفنانيــن العــرب، حيــث تميــزت بقدرتهــا علــى أداء الأغانــي التقليديــة وأغانــي 

كوكــب الشــرق أم كلثــوم.
وتعــد نمــوذج فلســطيني مشــرف بدفاعهــا ومحافظتهــا علــى التــراث والهويــة الموســيقية 

الفلســطينية.
تتبنــى مشــروع »يــا ســتي« المكــون مــن مجموعــة مــن الجــدات الفلســطينيات كبــار الســن 

واللاتــي يتغنيــن معهــا علــى المســرح بوصــات غنائيــة نســائية فلســطينية.
ــة و عربيــة هامــة مثــل مهرجــان جــرش و مهرجــان  ــات عالمي كمــا شــاركت دلال فــى مهرجان

ــة. ــرا المصري ــة فــي دار الأوب الموســيقى العربي
قامــت بتمثيــل فلســطين فــى عــدة أوبريتــات عربيــة كأوبريــت أرض الأنبيــاء 2012 وأوبريــت 
نــداء الحريــة 2014، وتشــارك بشــكل دائــم فــى أمســيات ثقافيــة وفنيــة محليــا وعربيــا ودوليــا.
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الفنان لطفي بوشناق يتخلى عن لقب سفير النوايا الحسنة لدى الأمم المتحدة »إحتجاجا على صمتها الرهيب«

 قــرر الفنــان التونســي لطفــي بوشــناق التخلــي عــن لقبــه 
ســفيرا للنوايــا الحســنة لــدى الأمــم المتحــدة، تضامنــا مــع 
الإســرائيلي  الإحتــال  جيــش  قصــف  إثــر  الفلســطينيين 
مستشــفى الأهلــي العربــي المعمدانــي فــي غــزة ، مــا خلــف 
مئــات القتلــى مــن المدنييــن الأبريــاء مــن أطفــال ومرضــى 
لطفــي  الفنــان  نشــرها  تدوينــة  .. وحســب  طبــي  وطاقــم 
بوشــناق عبــر موقــع فيســبوك، فــإن القــرار جــاء »تنديــدا 
بالصمــت الرهيــب« أمــام مــا يحــدث »فــي حــق المدنييــن 

الأبريــاء فــي فلســطين«.
اتخــذ  إذ  نوعهــا،  مــن  الأولــى  بوشــناق  خطــوة  وليســت   
صحفيــون قــرارات مماثلــة بالإســتقالة مــن مناصبهــم تنديــدا 

بمــا وصفــه بعضهــم »تضليــا إعلاميــا«.
وقــد نشــر الفنــان التونســي لطفــي بوشــناق تدوينــة عبــر 
حســابه الرســمي علــى »فيســبوك«، أعلــن فيهــا تخليــه عــن 
ــا الحســنة لــدى الأمــم المتحــدة »تنديــدا  لقــب ســفير النواي
بالصمــت الرهيــب لهــذه المنظمــة أمــام مــا يحــدث فــي حــق 
المدنييــن الأبريــاء فــي فلســطين«، حيــث  جــاء قــراره مباشــرة 
عقــب القصــف الــذي تعــرض لــه مستشــفى الأهلــي العربــي 

المعمدانــي الواقــع فــي مدينــة غــزة .
مــن ناحيــة أخــرى، أقيــم بمســرح الأوبــرا فــي مدينــة الثقافــة 
الشــاذلي القليبــي بالعاصمــة التونســية حفــل تضامنــي مــع 

فلســطين ،
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الفنانيــن  مــن  ثلــة  مــع  بوشــناق  لطفــي  فيــه  شــارك   
العــرب منهــم الفنانــة الأردنيــة مــكادي نحــاس، والفنانتيــن 
وبقيــادة  نعمــان،  ولبنــى  الحمدانــي  درصــاف  التونســيتين 
بمداخيــل  التبــرع  تــم  التونســية  الســيمفونية  الأوركســترا 
الحفــل إلــى الهــال الأحمــر التونســي، الــذي يتولــى جمــع 
المســاعدات الماليــة والعينيــة لإرســالها إلــى قطــاع غــزة عبــر 

المصــري. العريــش  مطــار 
العــدوان  لإدانــة  أمّتــاه”  »وا  بعنــوان  أغنيــة  أطلــق  كمــا 
الإســرائيلي علــى غــزة وتحالــف دول الغــرب مــع الإحتــال 

... الإســرائيلي 
ويقل مطلع الأغنية التي كتب كلماتها فيصل الشريف:

وا أمّتاهُ الصمتُ قد أردانا *** إنّا سئمنا الجُورَ والطغيانا
ســفكَ العــداةُ دماءَنــا فــي غــزةٍ *** والغــربُ قــد كانــوا لهــم 

أعوانــا

وكشــفت كلمــات الأغنيــة الموقــف المــزدوج لــدول الغــرب 
»أكذوبــة  عــن  قادتــه  وحديــث  غــزة،  فــي  يقــع  مــا  حيــال 

قائلــة: الســام” 

يُكثــروا  أن  فــي  فالعــدلُ   *** تجنّيًــا  ليــس  العربــيُّ  يُقتــلَ  أنْ 
قتلانــا

ما الغربيُّ قطرةُ دمّهِ *** قد عادلتْ من دمّنا أطنانا لكنَّ

ــى القــول إن الحــرب علــى غــزة كشــفت  ــة إل وخلصــت الأغني
حقيقــة شــعارات دول الغــرب، وفشــل المنظمــات الإنســانية 

ــز. فــي الدفــاع عــن الإنســان مــن دون تمييــز أو تحيُّ

تدوينة الفنان التونسي لطفي بوشناق
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فنانات من المشاهير إعترفن بزيارة طبيب نفسي للعلاج دون خجل  

يلجــأ الإنســان فــي بعــض الأوقــات إلــى الطبيــب النفســي، 
إخفــاءه، والبعــض  الكثيــر هــذا الأمــر ســراً ويحــاول  ويعتبــر 
الآخــر يــرى بأنــه شــيء طبيعــي فهــو عــاج، وهــو نفــس الحــال 
علــى الفنانيــن .. وهنــاك بعــض الفنانــات كشــفن عــن زيارتهــن 
الــرازق،  النجمــة غــادة عبــد  النفســي كان آخرهــن  للطبيــب 
بعــض  فــي  النفســي  للطبيــب  عــن ذهابهــا  التــي كشــفت 
الأوقــات خــال حلولهــا ضيفــة مؤخــرا فــي برنامــج »معكــم« 

منــى الشــاذلي.

غادة عبد الرازق
قالــت الفنانــة غــادة عبــد الــرازق خــال حلولهــا ضيفــة فــي 
برنامــج »معكــم« التــي تقدمــه الإعلاميــة منــى الشــاذلي 
علــى قنــاة ON، بإنهــا تحــرص علــى المتابعــة الدوريــة مــع 
تلتــزم  أنهــا  عامًــا، مؤكــدة  نفســي شــهير منــذ 30  طبيــب 

بالأدويــة التــي يكتبهــا لهــا.

أصالة
للأطبــاء  بذهابهــا  نصــري  أصالــة  النجمــة  إعترفــت  كمــا 
النفســيين خــال فتــرة إنفصالهــا عــن زوجهــا الســابق المخــرج 
طــارق العريــان وقبــل زواجهــا مــن فائــق حســن، مشــيرة إلــى 
إنهــا تــم علاجهــا بالــكلام والحكمــة.. كمــا خضعــت للأدويــة 
لفتــرة 8 أشــهر، ولكــن هــذه الفتــرة كانــت أســوء شــيء فــي 

حياتهــا .

يسرا
أكــدت النجمــة يســرا أنهــا أيضــا كانــت تــزور طبيــب نفســي 
مــن أجــل الفضفضــة ولا كمريضــة تتعافــى ولــم تتلــق أي 
كانــت   1985 عــام  فــى  أمريــكا  ســافرت  وحينمــا   .. عــاج 
نحيفــة جــداً ولكنهــا إلتقــت بأحــد الأطبــاء هنــاك وهــو الــذى 
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لتنويــم مغناطيســى  أخضعتهــا  لطبيبــة مشــهورة  أرشــدها 
دام 4 ســاعات متواصلــة ، وكانــت وقتهــا تحكــي للطبيبــة 
وتبكــي بشــدة حتــى فرغــت مــن الحديــث، مؤكــدة أنهــا حينمــا 
ــت  ــت الغرفــة مــع الطبيــب النفســي أفرغــت شــحنة كان دخل
بداخلهــا وظلــت تحكــي مشــكلاتها لســاعات طويلــة، وعندمــا 
إنتهــت مــن الحديــث، قــال لهــا طبيبهــا المعالــج إنهــا مــن أكثــر 

الحــالات التــى شــاهدها فــي حياتــه تعقيــدا.

هند صبري
النفســي  أنهــا ذهبــت للطبيــب  أيضــا  كشــفت هنــد صبــرى 
مرتيــن الأولــى فــي عــام 2005 و 2006، فعلــى الرغــم مــن 
أنهــا كانــت فــي هــذا الوقــت تحقــق نجاحــا كبيــرا، وتظهــر فــي 
كل المناســبات ســعيدة، إلا أنهــا بداخلهــا كانــت تشــعر بحــزن 
عميــق دون أن تــدري ســبب هــذا الحــزن، فذهبــت للطبيــب 

ــرا. وتحدثــت معــه وخضعــت لجلســات وســاعدها هــذا كثي

منى زكي
ــكل جــرأة فــى إحــدى لقاءاتهــا  ــى زكــي ب إعترفــت النجمــة من
بأنهــا كانــت لجــأت لطبيــب نفســي مرتيــن، الأولــى بعــد وفــاة 
والدهــا، لأنهــا أُصيبــت بإكتئــاب وحــزن كبيــر لإرتباطهــا الشــديد 
الثانيــة  والمــرة  نفســي،  عــاج  إلــى  بالحاجــة  وشــعرت  بــه، 
مسلســل  فــى  حســنى  ســعاد  شــخصية  قدمــت  أن  بعــد 
كانــت  حيــث  والقلــق،  بالتوتــر  وشــعرت  »الســندريلا«، 
التحضيــرات كثيــرة للشــخصية جعلتهــا تفشــل فــى الخــروج 

مــن الشــخصية، حتــى بعــد إنتهــاء التصويــر.

شيرين عبد الوهاب
كمــا صرحــت شــيرين عبــد الوهــاب فــي لقــاء تلفزيونــي، بأنهــا 
دائمــاً  تذهــب  وإنهــا  القهــري،  الوســواس  بمــرض  مصابــة 
تتمنــى  كانــت  إنهــا  وقالــت  منــه،  للعــاج  نفســي  لطبيــب 
إنهــا  إلــى  مشــيرة  ليعالجهــا،  نفســي  طبيــب  مــن  الــزواج 

بالأدويــة. طويــل  لعــاج  خضعــت 
منة شلبي

كشــفت النجمــة منــة شــلبي أن إتقانهــا فــي أداء الأدوار ليــس 
بالســهولة، حيــث أنهــا تصــاب بحالــة مــن الإكتئــاب والتوحــد 
مــع تجســيد كل شــخصية جديــدة، بســبب ركــوب الشــخصية 
بشــكل جيــد حتــى أنهــا تعــرض نفســها علــى طبيــب نفســي 
بعــد الإنتهــاء مــن كل شــخصية فــي فيلــم، وأكــدت أنهــا لــن 
ــام بهــذه الخطــوة إذا شــعرت بالحاجــة إليهــا  ــردد فــى القي تت
.. وأطلقــت علــى المــرض النفســي »نزلــة البــرد التــي تحتــاج 

الــى عــاج«.

إلهام شاهين
الطبيــب  إلــى  زيارتهــا  واقعــة  شــاهين  إلهــام  الفنانــة  روت 
النفســي خــال فتــرة مــن حياتهــا حيــث ذهبــت إلــى طبيــب 

خــارج مصــر، لكــي تحافــظ علــى خصوصياتهــا .
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السيناريست مدحت العدل ينفي تجسيد الفنانة شريهان قصة حياتها 

الفنانــة  حيــاة  تجســيد قصــة  حقيقــة  عــن  العــدل  المصــري مدحــت  السيناريســت  كشــف 
المصريــة شــريهان مــن خــال مسلســل درامــي، مؤكــدًا علــى أن الأنبــاء التــي تتــردد حــول هــذا 
الأمــر لا أســاس لهــا مــن الصحــة، وأنــه لــم يكتــب مسلســاً للفنانــة شــريهان عــن قصــة حياتهــا.
تأتــي هــذه التصريحــات بعــد أن إنتشــرت خــال الأيــام الماضيــة العديــد مــن الأنبــاء التــي 
تؤكــد عــودة الفنانــة شــريهان بمسلســل يحكــي ســيرتها الذاتيــة، وذلــك بعــد إعــان المنتــج 
ــه شــقيقه  ــة ضخمــة، يكتب ــد، بتكلفــة إنتاجي ــه لعمــل درامــي جدي جمــال العــدل عــن تحضيرات
وهــو  الدرامــا،  إلــى  شــريهان  المصريــة  الفنانــة  بــه  وتعــود  العــدل،  مدحــت  السيناريســت 

المسلســل الــذي مــن المُقــرر أن ينافــس فــي موســم درامــا رمضــان 2024.
ــرة  ــة الكبي ــج المصــري جمــال العــدل كان قــد كشــف مؤخــرًا عــن عــودة الفنان يُذكــر أن المنت

ــة ضخمــة. ــة مــن خــال مسلســل ســيتم إنتاجــه بميزاني ــى الدرامــا التلفزيوني شــريهان إل
وخــال تصريحاتــه أثنــاء إســتضافته فــي برنامــج On set ، أوضــح جمــال العــدل، إنــه بحســب مــا 
صــرح شــقيقه السيناريســت الدكتــور مدحــت العــدل فــإن هنــاك تعاونــاً مقبــاً يجمــع بينهمــا 
وبيــن شــريهان.. لكــن هــذه التعــاون لــن يكــون مــن خــال عمــل مســرحي وإنمــا يعملــون حاليًــا 

علــى التحضيــر لإعــداد مسلســل بميزانيــة ضخمــة.
يُذكــر أنــه فــي مايــو مــن العــام الجــاري كان مدحــت العــدل قــد أعلــن عــن عــودة الفنانــة 
شــريهان إلــى شاشــة الدرامــا والمســرح مــرة أخــرى، قائــا: “نحــن بصــدد الإعــداد لمسلســل 
ضخــم ومســرحية بالتــوازي .. شــريهان فنانــة ملهمــة تتعامــل مــع الفــن بــروح الهوايــة والــدأب، 

وتشــعر إلــى الآن أن عمرهــا 16 ســنة علــى المســرح”.
لكــن، فيمــا يتعلــق بالأنبــاء المتداولــة حــول مشــاركة شــريهان فــي مسلســل درامــي مــن إنتــاج 
“العــدل غــروب” ســينافس خــال درامــا رمضــان 2024، أكــدت الشــركة أنهــا لــن تنتــج عمــاً 

فنيــاً لشــريهان فــي الموســم الرمضانــي 2024.
كانــت شــريهان قدّمــت آخــر أعمالهــا الفنيــة فــي عــام 2021، وهــي مســرحية “كوكــو شــانيل”، 
والتــي شــارك فيهــا عــدد مــن النجــوم أبرزهــم: هانــي عــادل، داليــا شــوقي، إنجــي وجــدان، 
حنــان يوســف، ســمر مرســي. جــاءت مســرحية “كوكــو شــانيل” مــن تأليــف مدحــت العــدل 

وإخــراج هــادي الباجــوري.

يُذكــر أيضًــا أن شــريهان كانــت قــد بــدأت مشــوارها الفنــي وهــي فــي  ســن الرابعــة مــن عمرهــا 
حيــث قامــت بــأداء الكثيــر مــن الأعمــال المتنوعــة، وتمكنــت موهبتهــا مــن أن تبرزهــا كفنانــة 
إســتعراضية ينتظــر الجمهــور العربــي الأعمــال التــي تُشــارك فيهــا.. ثــم توقفــت شــريهان 
عــن العمــل الفنــي فــي عــام 2002 بســبب بعــض المشــكلات الصحيــة.. وبالرغــم مــن غيــاب 
شــريهان لنحــو 19 عامًــا، إلا أنهــا فــور عودتهــا إلــى الشاشــات مــرة أخــرى إســتقبلها الجمهــور 

بحفــاوة شــديدة.

العدد 260 - نوفمبر  2023 48



هاني شاكر يعود للتمثيل بعد 40 عاما

خــال لقائــه مــع برنامــج “ســبوت لايــت”، والمــذاع عبــر قنــاة 
“صــدى البلــد” كشــف الفنــان المصــري هانــي شــاكر تفاصيــل 
عودتــه للتمثيــل مــن جديــد بعــد غيــاب 40 عامًــا، مؤكــدًا 
النــص أصبــح جاهــزا  أن العمــل ســيكون مسلســاً كمــا أن 

وبإنتظــار شــركة الإنتــاج المناســبة للعمــل.
أغــان جديــدة،  المقبلــة ستشــهد طــرح  الفتــرة  وأضــاف أن 
مؤكــدا أن للجمهــور مكانــة كبيــرة لديــه، وتابــع: “أمــا جمهــور 
الســمات  مــن  العديــد  ولــه  مختلفــة  نوعيــة  فهــو  الأوبــرا 

المميــزة”.
وكان هانــي شــاكر قــد طــرح أول أغنيــة لــه بإســتخدام الــذكاء 
“يوتيــوب”،  وموقــع  المنصــات  كل  علــى  الإصطناعــي، 

وحملــت الأغنيــة إســم “قليــل البخــت”.
فــي  رأيــه  عــن  الســابق  الموســيقيين  نقيــب  وكشــف 
ــة، رغــم  ــذكاء الإصطناعــي فــي الأعمــال الغنائي إســتخدام ال
يشــكّل  التقنيــة  هــذه  إعتمــاد  أن  مؤكــداً  الأغنيــة،  طرحــه 
مخاطــرة غيــر محســوبة، حيــث صــرح : “الــذكاء الإصطناعــي 
مــش  حــدود  و3  حديــن،  ذو  ســاح  الشــخصي  رأيــي  فــي 
حديــن كمــان، ومخاطــرة كبيــرة ومــش كل الأصــوات اللــي 
ــذكاء الإصطناعــي تحــس إنــك مصدّقهــا، فــي  بتســمعها بال

مســتصاغة”. ومــش  مقبولــة  مــش  حاجــات 
كمــا إســتنكر هانــي شــاكر إســتخدام صــوت “كوكــب الشــرق” 
ــى أن الأصــل هــو  ــذكاء الإصطناعــي، مشــيراً إل ــوم بال أم كلث
الأهــم، بالقــول: “لمــا ســمعت مقطــع أم كلثــوم لا مــش 
ــذكاء ممكــن  ــة اتعملهــم شــغل بال ــن تاني هــي .. وفــي فناني
تصدّقهــم، ودي مخاطــرة غيــر محســوبة، والأصــل والحقيقــة 

همّــا الأهــم”.
شــاكر  هانــي  الفنــان  أغانــي  أول  البخــت”  “بــاد  وتُعــد 
الــذكاء الإصطناعــي، وهــي مــن كلمــات كريــم  بإســتخدام 
مزيــكا. ميــدو  وتوزيــع  شــكري  مصطفــى  ألحــان  حكيــم، 

ليلى علوي تدعو باكية لإنتاج فيلم عالمي عن فلسطين وبلا أجر

عبــرت النجمــة ليلــى علــوي علــى هامــش مشــاركتها فــي 
مهرجــان الشــارقة الســينمائي الدولــي للأطفــال والشــباب ، 
إنهــا حزينــة لمــا يتعــرّض لــه أهــل غــزة مــن عــدوان يومــي مــن 
قبــل قــوات الإحتــال الإســرائيلي، أنهــا تفكــر دائمــاً بطريقــة 
مختلفــة لدعــم القضيــة الفلســطينية، حيــث دعــت لتقديــم 
اللغــات،  الــى كل  يترجــم  عالمــي ضخــم  عربــي  فنــي  عمــل 
يتحــدث عــن القضيــة الفلســطينية وتشــارك فيــه بــدون أجــر.

و قالــت ليلــى علــوى:« قلــت فكــرة والفكــرة لازم تكتــب.. 
ويحصــل أبحــاث ونرجــع للتاريــخ والحقائــق والمســتندات فــي 
خطــوات كبيــرة جــدا عشــان الــورق بــس يبقــى موجــود وأكيــد 
ســوف يكــون أكثــر مــن سيناريســت وأكثــر مــن بلــد .. وأتمنــى 
يكــون فيــه مخــرج وإنتــاج يتحمــس ، أكيــد لــن يكــون إنتــاج 
غربــى ولكــن إنتــاج عربــى ضخــم ويبقــى فيــه مخــرج عالمــي 
ونجــوم عالمييــن عشــان يوصــل للغــرب أكتــر، والــكلام أضعــف 
مــن أى حاجــه وكل اللــي إتقــال ســواء الأيــام الصعبــة اللــي 
ــم أصحــاب حــق  ــي عشــناها وأنت ــه أو مــن الســنين الل ــا ب مرين

وأرض«.
الجديــد  فيلمهــا  لتصويــر  تســتعد  علــوي  ليلــى  أن  يُذكــر 
بعنــوان »جــوازة توكســيك«، حيــث يشــاركها البطولــة الفنــان 
بيومــي فــؤاد فــي ثالــث تعــاون بينهمــا بعــد فيلمَــي »مامــا 
حامــل« و«شــوغر دادي« ، حيــث مــن المقــرر أن يبــدأ التصويــر 
منتصــف تشــرين الثاني/نوفمبــر، وذلــك بعــد معاينــة المخــرج 

ــر. لأماكــن التصوي
وقــد إنضــم إلــى فيلــم »جــوازة توكســيك« الفنــان محمــد 
أنــور حيــث يجسّــد خــال الأحــداث شــخصية إبــن ليلــى علــوي 
وبيومــي فــؤاد، إضافــة إلــى الفنانــة الســورية نســرين طافــش 

والشــابة ملــك قــورة.
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مشاهير تلقوا تهديدات بعد دعم القضية الفلسطينية .. بالقتل والتنكيل ووصفوهم »بالحثالة ?« !!!

 تهديــدات بالقتــل والتنكيــل والمقاطعــة، تلقاهــا عــدد مــن 
التهديــدات  هــذه  كل   .. الأخيــرة  الآونــة  خــال  المشــاهير 
هــؤلاء  دعــم  خلفيــة  علــى  أتــت  الواضحــة،  الشــر  ونبــرات 
النجــوم والمشــاهير للقضيــة الفلســطينية، جانــب الإحتــال 
الإســرائيلي لــم يقــف صامتــاً أمــام هــذا الدعــم، ولكنــه فضــل 

الخاصــة. التدخــل والتعليــق علــى طريقتــه 

أنغام
الذيــن  النجــوم  بيــن  الأحــدث  هــي  أنغــام  المصريــة  الفنانــة 
فــي  الإســرائيلي،  الإحتــال  جانــب  مــن  لتهديــدات  تعرضــوا 
سلســلة مــن المناوشــات التــي وقعــت بينهــا وبيــن أفيخــاي 
الجيــش الإســرائيلي خــال الأيــام  المتحــدث بإســم  أدرعــي 
مبطــن  بالقتــل  تهديــدا  تلقــت  حيــث  الماضيــة،  القليلــة 
والتنكيــل جــاء فيــه : ”الفنانــة الغيــر فاضلة أنغام تدين وبشــدة 
دولــة وقيــادة إســرائيل.. الفعــل المشــين الــذي قمتــوا بــه أنت 
ومــن معــك مــن الفنانييــن ومثــل هــذه التجمعــات والهتافــات 
الرخيصــة لــن  تؤثــر بعــزم وقــوة وإرادة القيــادة الإســرائيلية 
علــى  قادريــن  للفلســطينين  جماعيــة  إبــادة  تمــت  مثلمــا 
إبادتكــم عــن بكــرة أبيكــم وضــم أراضيكــم لأراضينــا وســيناء 
ســتصبح أرضــاً إســرائيلية شــئت أم أبيــت ســواء الآن أم لاحقــا  

العدد 260 - نوفمبر  2023 50

الوقــت كفيــل لتعلمــوا مــن هــي إســرائيل ومــاذا تســتطيع 
أن تفعــل ، شــعوب ذليلــة ، إســرائيل مــن عشــرات الســنين 
تــرى دمكــم  رخيصــاً وقتلــت منكــم الآلاف ولا تســتطيعون 
فعــل شــيء فقــط إجتماعــات وهتافــات رخيصــة مثلــك ومثــل 

الحثالــة اللــي معــك .. إســرائيل تــاج علــى رؤوســكم”.
كمــا لقنــت أنغــام أفيخــاي أدرعــي درســاً فــي فنــون الــرد حيــث 
قالــت : “تلقيــت علــى هاتفــي الخــاص رســالة تهديــد شــديدة 
الحقــارة، لــم ينــل منــي إلا ضحــكات الإســتهزاء، وهــو ينــم عــن 
ضعــف ووضاعــة وقلــة حيلــة .. نعلــم جيــدًا مــن أنتــم، محتليــن 
وهكــذا  العالــم  عرفكــم  هكــذا  وســفاحين،  ومغتصبيــن 
ســنودعكم إلــى مزابــل التاريــخ، هــذا إذا تذكركــم التاريــخ فــي 
الأصــل.. لســت بصــدد الدفــاع عــن مصــر، لأن هــذه الرســالة 
أكبــر دليــل علــى أن جرحهــا لازال غائــرًا علــى جبينكــم الــذي 

نكســناه”.
وأكملــت: “مصــر التــي ســتظل للأبــد كابوســاً لــن تســتيقظوا 
منــه، وســتبقى أرضهــا حــرة مســتقلة شــاهدة علــى خســائتكم 
.. تذكركــم دومًــا بأحلــك لحظــات عاشــها شــعبكم، وســتظل 
أرض ســيناء للأبــد تشــهد كل حبــة رمــل فيهــا علــى هزيمتكــم 
النكــراء التــي ســنحتفل بهــا مــن الآن فصاعــدًا كل ســاعة لا 

كل عــام”.

وعــن فلســطين إختتمــت أنغــام: ”شــعب فلســطين الأبطــال 
أصحــاب الأرض بالقانــون إلــى يــوم الديــن بالرغــم مــن إبادتكــم 
العرقيــة الممنهجــة.. ولنــا لقــاء قريــب تــرون فيــه إســرائيل 

ترابــاً تحــت أقدامكــم”.

باسم سمرة
عــن  أيضــاً  باســم ســمرة  المصــري  الفنــان  أعلــن  أيــام  قبــل 
تعرضــه لتهديــدات بالقتــل فــي رســالة علــى هاتفــه المحمول، 

ــة مســجلة مــع أحــد البرامــج. كشــف عنهــا فــي مداخل
عقــب  التهديــدات  هــذه  تلقــى  إنــه  ســمرة  باســم  وقــال 
ــة  ــه نقاب ــات الفنيــة، الــذي عقدت حضــوره مؤتمــر إتحــاد النقاب
المهــن التمثيليــة المصريــة لنصــرة أهالــي غــزة، وإنفعالــه فــي 

الحديــث عــن ســيناء وفلســطين.
وجــاء نــص تهديــد باســم ســمرة فــي نــص مباشــر لمــا تلقتــه 
أنغــام ممــا يعنــي أن نفــس الجهــة هــي من أرســلت الرســالتين 
ــة  ــر الفاضــل باســم ســمرة.. تديــن وبشــدة دول : “الممثــل غي
أنــت  بــه  قمــت  الــذي  المشــين  الفعــل  إســرائيل  وقيــادة 
ومــن معــك مــن الفنانيــن ومثــل هــذه التجمعــات لــن تؤثــر 
بعــزم وقــوة وإرادة القيــادة الإســرائيلية، مثلمــا تمــت إبــادة 
جماعيــة للفلســطينية، قادريــن علــى إبادتكــم عــن بكــرة أبيكــم 



وضــم أراضيكــم لأراضينــا ، وســيناء ســتصبح أرضــا إســرائيلية 
شــئت أم أبيــت.. ســواء الآن أم لاحقــاً”.

ــل لتعلمــوا مــن هــي إســرائيل  تابعــت الرســالة: “الوقــت كفي
مــن  إســرائيل  ذليلــة،  شــعوب  تفعــل،  أن  تســتطيع  ومــاذا 
عشــرات الســنين تــرى دمكــم رخيصــاً، وقتلــت منكــم الآلاف 
إجتماعــات وهتافــات  ولا تســتطيعون فعــل شــيء، فقــط 
رخيصــة مثلــك ومثــل الحثالــة اللــي معــك .. إســرائيل تــاج علــى 

رؤوســكم”.

جيجي حديد
كمــا تلقــت عارضــة الأزيــاء الأمريكيــة مــن أصــول فلســطينية 
فــي  جيجــي  دافعــت  حيــث  أيضــاً،  تهديــدات  حديــد  جيجــي 
ــة،  ــاة آمن ــاء فــي حي ــر إنســتغرام عــن حقــوق الأبري منشــور عب
المحايــد،  موقفهــا  يعجبهــا  لــم  الاحتــال  دولــة  ولكــن 

منشــورها. علــى  ردا  علنيــة  رســالة  فأرســلت 
لجيجــي حديــد مــن قبــل دولــة  الموجهــة  الرســالة  وجــاءت 
الإحتــال كالآتــي : “هــل كنــت نائمــة فــي الأســبوع الماضــي؟ 
أم أنــه لا بــأس أن تغضــي الطــرف عــن ذبــح الأطفــال اليهــود 
فــي منازلهــم؟ لقــد كان صمتــك واضحــاً جــداً بشــأن المــكان 
الــذي تقفيــن فيــه”، وتابــع المنشــور فــي نبــرة تهديــد واضحــة 

: “نحــن نــراكِ”.
مــن ناحيــة أخــرى كشــفت تقاريــر صحفيــة أن جيجــي حديــد 
وعائلتهــا التــي تتضمــن شــقيقتها عارضــة الأزيــاء الشــهيرة 
بيــا حديــد أيضــاً، يتعرضــون جميعــا لتهديــدات بالقتــل، بعدمــا 
ظهــرت بيــا فــي لقــاء مصــور وهــي تدعــم فلســطين علانيــة 
مرتديــة جاكيــت مطبوعــاً عليــه خريطــة فلســطين وصــورة 

الصحفيــة المغــدورة قبــل أشــهر شــيرين أبــو عاقلــة.

هدى قطان
وبطريقــة غيــر رســمية شــن عــدد مــن النشــطاء الداعميــن 
الأعمــال  ســيدة  منتجــات  علــى  حملــة  الصهيونــي  للكيــان 
بعــد  قطــان،  هــدى  العراقيــة  الأمريكيــة  التجميــل  وخبيــرة 
المســتوطنين  وطالبــوا  الفلســطينية،  القضيــة  دعمهــا 

منتجاتهــا. بمقاطعــة 
لمنتجــات  بالمقاطعــة  التهديــد  تعليقــات  أحــد  فــي  وجــاء 
هــدى بيوتــي: “لا أعــرف إذا كنــت قــد لاحظــت ذلــك، لكــن 
ويحبــون  يحبونــك  العالــم  أنحــاء  جميــع  مــن  الإســرائيليين 
منتجاتــك، وعلــى الرغــم مــن كل أموالهــم لقــد إختــرتِ غــزة  
التــي لا تمتلــك إلا مــالا تنفقــه علــى الســاح .. لــذا تذكــري 
ذلــك حالمــا لا يشــتري أي إســرائيلي منــك مــرة أخــرى، فــي أي 
مــكان فــي العالــم .. وهــذا أمــر مؤســف لأننــا نشــتري الكثيــر”.

ردت  حيــث  الشــجاع  موقفهــا  قطــان  هــدى  أعلنــت  وقــد 
علــى هــذه الدعــوات ، وقالــت: “أنــا لا أريــد أمــوالًا ملطخــة 
بالدمــاء”، ممــا زاد مــن التفاعــل بشــكل ملحــوظ عبــر حســاباتها 

علــى مواقــع التواصــل الإجتماعــي.

بعد دعم خطيبها للقضية الفلسطينية.. 
ملكة جمال روسيا تتعرض لهجوم الصهاينة

كمــا  كشــف الأمريكــي جاكســون هينــكل، أشــهر الأجانــب 
الداعميــن للقضيــة الفلســطينية، أن خطيبتــه ملكــة جمــال 
مــن  للتهديــد  تتعــرض  لينيكوفــا،  آنــا   ،2022 لعــام  روســيا 
قبــل داعمــي الإحتــال الإســرائيلي، نظــرًا لدعمــه الشــعب 
الفلســطيني فــي ظــل مــا يتعرضــه لــه قطــاع غــزة مــن حصــار 

وإبــادة جماعيــة.
وقــد نشــر هينــكل تغريــدة عبــر حســابه فــي “تويتــر”، كتــب 
فيهــا: “الصهاينــة يهاجمــون الآن خطيبتــي الجميلــة، ملكــة 
جمــال روســيا 2022، وينشــرون صــورًا معدلــة مزيفــة مدعيــن 
أنهــا فتــاة ليــل… أنــا أحبهــا وهــي لا تســتحق هــذا.. لا أســتطيع 
هــذا  إلــى  ينحــدرون  أنهــم  مــن  مندهــش  إننــي  أقــول  أن 
المســتوى، لأنهــم مجرمــون يقصفــون الأطفــال الأبريــاء!”.

ــا فــي ظــل مــا تتعــرض لــه مــن  وأبــدى الكثيــرون دعمهــم لآن
يفضــح  جــاك  لأن  “ســأدعمك  أحدهــم:  ــق  فعلَّ تهديــدات، 

.« الصهاينــة 
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»التاريخ يراقب«.. نجوم من هوليوود يطالبون بايدن بالضغط لوقف النار بغزة

جــون  الكوميــدي  بينهــم  ومــن  هوليــوود،  فــي  والفنانيــن  الممثليــن  مــن  العشــرات  بعــث 
الرئيــس  إلــى  الحائــز علــى جائــزة الأوســكار خواكيــن فينيكــس، رســالة  ســتيوارت والممثــل 
الأميركــي جــو بايــدن يحثونــه فيهــا علــى الضغــط مــن أجــل وقــف إطــاق النــار فــي إســرائيل 

وغــزة.
وكتــب هــؤلاء المشــاهير إلــى بايــدن يقولــون »نحــث إدارتكــم، وجميــع قــادة العالــم، علــى 
ــار وتســهيله  ــى وقــف إطــاق الن ــع الأرواح فــي الأراضــي المقدســة والدعــوة إل ــرام جمي إحت

دون تأخيــر - إنهــاء قصــف غــزة، والإفــراج الآمــن عــن الرهائــن«. 
وقالــوا فــي الرســالة »نرفــض أن نــروي للأجيــال القادمــة قصــة صمتنــا وأننــا وقفنــا مكتوفــي 
الأيــدي ولــم نفعــل شــيئا.. وكمــا قــال منســق الإغاثــة فــي حــالات الطــوارئ بالأمــم المتحــدة 

مارتــن غريفيــث لأخبــار الأمــم المتحــدة »التاريــخ يراقــب’«.
وجاء في الرسالة »يجب السماح للمساعدات الإنسانية بالوصول إليهم )سكان غزة(«.

وكان مــن بيــن الموقعيــن علــى الرســالة البالــغ عددهــم 60 تقريبــا، الكوميــدي جــون ســتيوارت، 
والممثــل الحائــز علــى جائــزة الأوســكار خواكيــن فينيكــس، والمخــرج والممثــل مــارك روفالــو، 
والكوميــدي الأميركــي مــن أصــل مصــري رامــي يوســف، والممثــل والمغنــي البريطانــي مــن 

أصــول باكســتانية ريــز أحمــد، والمنتــج والكوميــدي المصــري باســم يوســف، وآخــرون.
فــي وقــت ســابق، أصــدر أكثــر مــن ألفــي فنــان حــول العالــم بيانــا إتهمــوا مــن خلالــه الحكومــات 
الدعــم  بإنهــاء  غــزة، وطالبــوا  فــي  حــرب  جرائــم  مــن  ترتكبــه  مــا  علــى  إســرائيل  بمســاعدة 

العســكري والسياســي لإســرائيل.
كمــا أعلــن كثيــر مــن نجــوم الرياضــة وكــرة القــدم العربيــة والعالميــة أمثــال كريــم بنزيمــة، 
وغيرهــم  رامــي،  وبيــغ  أليــن،  وراي  مــزراوي،  نصيــر  وكذلــك  محــرز،  ريــاض  أوزيــل،  مســعود 

الإســرائيلي. الإحتــال  لجرائــم  وإدانتهــم  الفلســطينية  والقضيــة  غــزة  مــع  تضامنهــم 

قالوا في الرسالة: »نرفض أن نروي للأجيال القادمة قصة 
صمتنا وأننا وقفنا مكتوفي الأيدي ولم نفعل شيئا«

العدد 260 - نوفمبر  2023 52



النجمة الفرنسية إيزابيل أدجاني تُحاكَم في باريس بتهمتي الإحتيال الضريبي وغسل الأموال
وتصدر ألبوم غنائي إستغرق العمل عليه 17 عاما

إيزابيــل أدجانــي ممثلــة فرنســية مــن أصــل جزائــري ) مــن مواليــد 1955( حاصلــة علــى عــدة 
جوائــز ، منهــا جائــزة ســيز خمــس مــرات لأفضــل ممثلــة، وجائــزة مهرجــان كان الســينمائي 
لأفضــل ممثلــة عــام 2014 ، ووســام جوقــة الشــرف برتبــة فــارس عــام 2010 ، حيــث ظهــرت 

ــذ عــام 1970 .  فــي 30 فيلمــا فرنســيا من
وجهــت لهــا منــذ أكتوبــر 2020 تهمــة الإحتيــال ، حيــث بــدأت مؤخــرا فــي باريــس محاكمتهــا 
بتهمتــي الإحتيــال الضريبــي وغســل الأمــوال، إذ يشــتبه فــي تصريحهــا عــن تبــرع حصلــت عليــه 

علــى أنــه قــرض، وإتخاذهــا محــل إقامــة وهميــاً فــي البرتغــال، وهــو مــا تنفيــه بشــدة.
وســيطلب وكيــا الدفــاع عــن إيزابيــل أدجانــي تأجيــل المحاكمــة نظــراً إلــى “عــدم تمكنهــا مــن 
ركــوب الطائــرة” مــن الولايــات المتحــدة لإصابتهــا “بمــرض حــاد أكــده طبيــب مــن نيويــورك”، 

حســب تصريحــات محامييهــا .
وقــد فُتــح التحقيــق فــي 2016 مــع الممثلــة البالغــة 68 عامــاً بعــد الكشــف عــن فضائــح 
الضريبيــة،  المــاذات  فــي  حســابات  عبــر  ضريبــي  تهــرّب  بقضايــا  المتعلقــة  بنمــا”  “وثائــق 
حيــث ورد إســم إيزابيــل أدجانــي فــي الوثائــق التــي كشــفها “الإتحــاد الدولــي للصحافييــن 

البريطانيــة. العــذراء  جــزر  بإعتبارهــا صاحبــة شــركة فــي  الإســتقصائيين” 
الأعمــال  رجــل  مــن  يــورو  مليونــي  بقيمــة  تبرعــاً  تلقّــت  أدجانــي  إيزابيــل  أن  فــي  ويُشــتبه 
الســنغالي رئيــس اللجنــة الأولمبيــة والرياضيــة الســنغالية وعضــو اللجنــة الأولمبيــة الدوليــة 
مامــادو ديانيــا نديــاي، لكنهــا موهّتــه تحــت غطــاء قــرض، ممــا مكّنهــا مــن التهــرب مــن رســوم 

بقيمــة 1,2 مليــون يــورو.
ــق تثبــت مــن دون أي لبــس أو مجــال  ــي أن “كل عناصــر الملــف والتحقي ــا أدجان وأكــد محامي

للشــك”، أن موكلتهمــا “حصلــت عــام 2013 علــى قــرض مــن صديــق مقــرب”.. 
وأضافــا أن “التصريــح عــن هــذا القــرض لــدى الإدارة الضريبيــة الفرنســية تــم بحســب الأصــول 
عنــد توقيعــه عــام 2013، وفقــا لمــا يقتضيــه القانــون.. وقــد وصــل ســداد القــرض اليــوم إلــى 

مرحلــة متقدمــة”.
كذلــك تُتهــم أدجانــي بأنهــا أتخــذت البرتغــال محــل إقامــة وهميــاً ممــا أتــاح لهــا التهــرب مــن 

ضرائــب دخــل بقيمــة 236 ألــف يــورو.
 Les courants« ــوان ــة مشــتركة بعن ــذ أشــهر أغني ــي من ــل أدجان ــت قــد أصــدرت  إيزابي وكان
d›air« )ليــه كــوران ديــر( مــع قائــد فرقــة »لويــز أتــاك« الفرنســية غايتــان روســيل، تمهّــد 
الثانــي  ألبــوم يصــدر لاحقــاً هــو  تنــدرج الأغنيــة الجديــدة ضمــن  لألبــوم مســتقبلي، حيــث 
للممثلــة إيزابيــل أدجانــي بعــد ذلــك الــذي تعاونــت فيــه مــع النجــم الراحــل ســيرج غينزبــور قبــل 

40 عامــاً وتضمّــن أغنيــة »Pull marine« )بــول ماريــن(و.
ويضــم الألبــوم الجديــد الموجــود فــي الأدراج منــذ عــام 2006 والــذي يتوقــع طرحــه فــي 
نهايــة الســنة الحاليــة، مجموعــة أغنيــات مشــتركة مــع مغنيــن فرنســيين وعالمييــن، مــن بينهــم 
ســيل ويوســو نــدور وســيمون لــو بــون )مــن فرقــة »دوران دوران«(، وديفيــد ســيلفيان )فرقــة 
»جابــان«(، وبيتــر مورفــي )»باوهــاوس«(، وســواهم مــن الفنانيــن الذيــن توفــي ثلاثــة منهــم.

وقــد صرحــت إيزابيــل أدجانــي عــن الألبــوم الــذي إســتغرق العمــل عليــه 17 عامــاً فــي حديــث 
لمحطــة »آر تــي إل«، إنــه »مغامــرة لــم تكــن وراءهــا ســوى رغبــة فــي المجــيء إلــى الاســتوديو 

للتســجيل والإستســام للموســيقى«، واصفــة نفســها بأنهــا »ممثلــة تغنــي«
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“السلطانة التركية” ترفض الحِداد على شهداء غزة ...!!!

 تعرّضــت النجمــة التركيــة إيفريــم ألاســايا لهجــوم حــاد عبــر 
شــبكات التواصــل الإجتماعــي، بســبب رفضهــا حالــة الحِــداد 
ــن إرتقــوا  ــى أرواح الشــهداء الفلســطينيين الذي ــا عل فــي تركي
الأهلــي  المستشــفى  علــى  الإســرائيلي  العــدوان  فــي 
ــا  ــا بتركي المعمدانــي فــي غــزة ، حيــث صرحــت : “توفــي عندن
ــة  ــزلازل.. هــل رأيتــم دول ــر مــن 50 ألــف شــخص بســبب ال أكث

الحِــداد؟”. عربيــة أعلنــت 
شــبكة  إلغــاء  عقــب  عامــاً(   44( ألاســايا  موقــف  وجــاء 
“نتفليكــس” حفــل إطــاق مجموعــة مــن مسلســاتها فــي 

تركيــا.
يُذكــر أن ألاســايا قدّمــت الكثيــر مــن الأدوار علــى المســرح 
ولكــن   ،2000 عــام  منــذ  التلفزيونيــة  الدرامــا  وفــي 
بطولــة  فــي  إشــتراكها  خــال  مــن  كانــت  عربيــاً  شــهرتها 
النجــوم  بجانــب   2006 عــام  الضيــاع”  “ســنوات  مسلســل 
ثــم  إينــال،  وبولنــت  بــوراك  وأوزجــى  بيوكوســتون  توبــا 
توبــا  ببطولتــه  قــام  الــذي  الــورد”  “بائعــة  مسلســل  فــي 
بيوكوســتون وجانســيل إلتشــين، قبــل النقلــة النوعيــة فــي 
مسلســل “حريــم الســلطان” حيــث جسّــدت دور الســلطانة 
الأم “حفصــة ســلطان” فــي شــبابها، وهــي الشــخصية نفســها 
الشــيخوخة. مرحلــة  فــي  شــيهري  نبيهــات  جسّــدتها  التــي 
لهــا  مطلقــة  بطولــة  أول  ألاســايا  إيفريــم  قدّمــت  كمــا 
“بنــات شــمس” بشــخصية  الشــبابي  المسلســل  مــن خــال 
“شــمس”، وهــي إمــرأة أربعينيــة تعمــل مدرّســة ولهــا ثــاث 
هــذه  صعــاب  معهــن  تعيــش  المراهقــة  ســنّ  فــي  فتيــات 
الســنّ بالتزامــن مــع قرارهــا الــزواج برجــل أحبّتــه مــن دون أن 

التــوأم. بإبنتيهــا  الحقيقــة  يربطــه فــي  تعلــم ماضيــه ومــا 
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 جميع التفاصيل عن عرض مسلسل »المؤسس عثمان« قيامة عثمان

هــو مسلســل تركــي تاريخــي يشــاهده الجمهــور التركــي، بالإضافــة للعالــم العربــي اللذيــن 
 4 مــن  ارطغــل  عــرض مسلســل  بــدأ  حيــث  كبيــر،  بشــكل  التركيــة  المسلســات  يفضلــون 
اربــع ســنوات فــي شــهر نوفمبــر 2019 ، ويتحــدث المسلســل عــن تاريــخ مؤســس الدولــة 
العثمانيــة، وهــو عثمــان بــن ارطغــل والــذي يمثلــه الممثــل الشــهير بــوراك اوزجيفــت، ويوجــد 
حتــى الأن خمــس مواســم مــن المسلســل، حيــث وصــل لعــدد 132 حلقــة، واذيعــت الأخيــرة 

ــا. ــر الشــهر الماضــي ، ومــدة الحلقــة الواحــدة ســاعة ونصــف تقريب فــي أكتوب
مسلسل قيامة عثمان

تــم تصويــر المسلســل فــي مدينــة ريفــا فــي تركيــا ، والأن يتــم تصويــر الموســم الخامــس 
مــن المسلســل ولا نعــرف حتــى الأن إذا كان هــذا الموســم الأخيــر منــه أم لا، حيــث يعــرض 
المسلســل خطــوات إنشــاء الدولــة العثمانيــة المعروفــة حتــى الأن فــي كل دول العالــم 
والتــي أسســها عثمــان الأول وحولهــا مــن دولــة فقيــرة وضعيفــة إلــى أكثــر الــدول قــوة 
ــة لمصــاف أخــر..  ــة العثماني ــت الدول ــي نقل ــد مــن الانتصــارات الت ــى بعــد تحقيقــه العدي وغن
وتــدور أحــداث المسلســل أيضــا حــول الخلافــات والصراعــات بيــن المغــول والتتــار والــروم 

والصلبييــن وقايــي والســاجقة والعديــد مــن القبائــل الأخــرى.
عرض المسلسل

وبــدأ الموســم الأول مــن المسلســل فــي شــهر نوفمبــر 2019 وإنتهــى فــي شــهر يونيــه 
2020 بواقــع 27 حلقــة ، والموســم الثانــي بــدأ فــي شــهر أكتوبــر 2020 وإنتهــى فــي شــهر 
يونيــو 2021 بواقــع 37 حلقــة .. وبالنســبة للموســم الثالــث فبــدأ فــي أكتوبــر 2021 وإنتهــى 
فــي يونيــو 2022 بواقــع 34 حلقــة، والموســم الرابــع بــدأ فــي أكتوبــر 2022 وإنتهــي فــي 
يونيــو 2023 بواقــع 31 حلقــة والموســم الخامــس والأخيــر بــدأ فــي 4 أكتوبــر 2023 ولــم 

ينتهــي بعــد.
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غضب تركي بعد إلغاء قناة ديزني بلاس بث مسلسل » أتاتورك«

أدى إتخــاذ منصــة ديزنــي بلــس قــراراً بعــدم عــرض مسلســل 
»أتاتــورك«، الــذي يتنــاول حيــاة مؤســس الجمهوريــة التركيــة 
مصطفــى كمــال أتاتــورك، إلــى ردود فعــل كبيــرة سياســية 

وشــعبية فــي تركيــا.
وخلــت خطّــة البــث المقبلــة للمنصــة مــن المسلســل، علــى 
الرغــم مــن إعلانهــا ســابقاً عرضــه، ممــا أدّى الأمــر إلــى ردود 
فعــل كبيــرة فــي تركيــا، وإعتبــر الكثيــرون القــرار نتيجــة لضغــط 

اللوبــي الأرمينــي فــي الولايــات المتحــدة الأميركيــة
وهــدّد المتحــدث بإســم حــزب العدالــة والتنميــة الحاكــم عمــر 
بـ«منعهــا فــي  المنصــة  تشــليك، فــي تصريحــات صحافيــة، 
تركيــا«، بعــد عــام واحــد مــن إنطــاق خدماتهــا فــي البــاد في 

حــال لــم تتراجــع عــن قرارهــا.
والتلفزيــون  للراديــو  العليــا  المؤسســة  بــدأت  جهتهــا،  مــن 

المنصــة إدارة  مــع  تحقيقــاً  للرقابــة  الحكوميــة 
ويســود إعتقــاد فــي تركيــا أن القــرار يعــود لضغــط اللوبــي 
الأرمينــي »الــذي يعمــل بشــكل دائــم ضــد المصالــح التركيــة« 
علــى إعتبــار أن إتفاقيــات أتاتــورك مــع الــدول الغربيــة أدّت 
علــى  الطريــق  قاطعــا  التركيــة،  الجمهوريــة  تأســيس  إلــى 

تأســيس الدولــة الأرمينيــة الكبــرى.
أرمينيــة  إعــام تركيــة عــن صفحــة إخباريــة  ونقلــت وســائل 
اللجنــة  مــن  وطلبــاً  الأرمينــي،  اللوبــي  »ضغــط  إنّ  قولهــا 
الوطنيــة الأرمينيــة الأميركيــة، أديــا إلــى إتخــاذ قــرار بإلغــاء 

المسلســل  أنّ  إلــى  الخبــر  لفــت  كمــا  المسلســل«،  عــرض 
المكــوّن مــن 6 حلقــات وكلــف 8 ملاييــن دولار، ســيعرض 
فــي دور الســينما التركيــة، بعدمــا كان مــن المقــرر عرضــه 
علــى منصــة ديزنــي بلــس فــي الذكــرى المئويــة لتأســيس 
الجمهوريــة التركيــة فــي 29 أكتوبــر/ تشــرين الأول الماضــي .
وكانــت المنصــة قــد أعلنــت فــي خطتهــا للعــام 2023 عــن 
عــرض مسلســل أتاتــورك، إلّّا أنهــا أزالــت العمــل الأســبوع 

الماضــي مــن خطــة البــث المحليــة.
وفــي تصريــح للمتحــدث عبــر قنــاة ســي أن أن تــورك، قــال إنّ 
»الجهــات الرســمية التركيــة ســتتواصل مــع المنصــة وتعــرف 
.. وفــي حــال عــدم  للتراجــع عنــه  حقيقــة الأمــر وتدعوهــا 
التراجــع، فــإن المنصــة ســتتم ملاحقتهــا ومحاســبتها وصــولًا 

إلــى منــع عرضهــا فــي تركيــا«.
كبيــر  بشــكل  الإجتماعــي  التواصــل  مواقــع  رواد  وتفاعــل 
تحــت  منشــورات  الآلاف  عشــرات  وشــارك  الخبــر،  مــع 
صحافيــون  نقــل  فيمــا  وأتاتــورك..  بلــس«  »ديزنــي  وســم 
متابعــة رســمية تركيــة رفيعــة لقــرار المنصــة وتدخــل اللوبــي 

الأرمينــي.
وتنتظــر الأوســاط التركيــة الرســمية والشــعبية إعلانــاً مــن 
وســائل  بعــض  نقلتــه  مــا  بحســب  قرارهــا،  حــول  المنصــة 

التركيــة. الإعــام 
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وصفات زيوت طبيعة للحصول على رموش طويلة 

ــا يُظهــر جمــال العيــون ويزيــد مــن جاذبيتهــا،  تعــد الرمــوش الطويلــة والكثيفــة ســحرًا طبيعيً
حيــث تســعى الكثيــر مــن النســاء إلــى تعزيــز نمــو رموشــهن بإســتخدام الطــرق الطبيعيــة .. 
تنــدرج بيــن هــذه الطــرق إســتخدام بعــض الزيــوت العشــبية التــي يقــال إنهــا تعــزز نمــو الرمــوش. 

تتضمن بعض العلاجات العشبية الشهيرة لتحفيز نمو الرموش ما يلي :
زيت الخروع:

 زيــت الخــروع هــو زيــت نباتــي يُســتخرج مــن بــذور نبــات الخــروع،  يُعتقــد أنــه غنــي بالأحمــاض 
الدهنيــة التــي تســاعد فــي ترطيــب وتغذيــة الرمــوش، حيــث يحتــوي علــى حمض الريســينوليك 

الــذي يعتقــد أن لديــه خصائــص مضــادة للإلتهابــات والمضــادة للميكروبــات.
زيت جوز الهند:

 يُعتبــر زيــت جــوز الهنــد علاجًــا عشــبيًا شــائعًا لتعزيــز نمــو الرمــوش، يحتــوي علــى حمــض 
اللوريــك الــذي يُعتقــد أنــه يســاعد فــي تقويــة الرمــوش، بالإضافــة إلــى فيتاميــن E الــذي 

يحميهــا مــن التلــف.
زيت الزيتون:

ــه يســاعد فــي  ــا بفيتاميــن E والأحمــاض الدهنيــة، يُعتقــد أن ــر زيــت الزيتــون مصــدرًا غنيً  يُعتب
ــة الرمــوش وحمايتهــا مــن التلــف. ترطيــب وتغذي

الشاي الأخضر:
 يعتبــر الشــاي الأخضــر مصــدرًا غنيًــا بمضــادات الأكســدة، ويُعتقــد أنــه يســاعد علــى تعزيــز نمــو 
الشــعر والحــد مــن تســاقطه .. يمكــن وضــع الشــاي الأخضــر علــى الرمــوش بإســتخدام كــرة 

قطنيــة أو كمــادة.
الصبار:

يعتبــر الصبــار نباتًــا معروفًــا بخصائصــه العلاجيــة، ويُعتقــد أنــه يســاعد علــى تهدئــة البشــرة 
وتعزيــز نمــو الشــعر، حيــث يمكــن وضــع جــل الصبــار علــى الرمــوش بإســتخدام كــرة قطنيــة 

أو كمــادة.
بإســتخدام  الرمــوش  علــى  يتــم وضــع كميــة صغيــرة  العشــبية،  العلاجــات  هــذه  لتطبيــق 
كــرة قطنيــة أو عصــا ماســكارا نظيفــة، ويجــب تجنــب دخــول أي زيــت فــي العينيــن، ويمكــن 

إســتخدام الزيــوت مــرة أو مرتيــن فــي اليــوم.
مــن المهــم أن نلاحــظ أن هــذه العلاجــات العشــبية قــد لا تكــون مناســبة للجميــع، وقــد 
تســبب تهيجًــا فــي بعــض الحــالات، حيــث يجــب إستشــارة الطبيــب قبــل إســتخدام أي عــاج 

عشــبي، خاصــة إذا كان هنــاك حالــة صحيــة كامنــة.
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إكتسبي شفاهًا ناعمة وجميلة .. 
وصفة طبيعية بالعسل للتخلص من تشقق الشفاه

تعتبــر الشــفاه جــزءًا هامًــا مــن جمــال المــرأة، ولكنهــا تتعــرض 
ــر علــى مظهرهــا  للجفــاف والتشــقق طــوال العــام، ممــا يؤث

بشــكل ســلبي.
لــذا، يجــب أن تمنحــي شــفتيك العنايــة اللازمــة بإســتخدام 

مكونــات طبيعيــة تعمــل علــى الترطيــب والتقشــير.
فيمــا يلــي وصفــة فعالــة لتغذيــة وترطيب الشــفاه بإســتخدام 

العســل وجــل الصبار:
فوائد المكونات:

- العســل: يعمــل كمقشــر رائــع ويســاعد فــي عــاج جفــاف 
الشــفاه، ويزيــل الخلايــا الميتــة ويرطــب الشــفاه، ويحميهــا 

مــن العــدوى، ويعمــل علــى تفتيــح لونهــا وجعلهــا ناعمــة.
ومضــادة  مهدئــة  خصائــص  علــى  يحتــوي  الصبــار:  جــل   -
للأكســدة ومضــادة للإلتهابــات، ممــا يعالــج تشــقق الشــفاه 

المتقشــر. والجلــد 
المكونات:

*	 1 ملعقة صغيرة من العسل العضوي الخام
*	 1 ملعقة كبيرة من جل الصبار التجاري

طريقة التحضير:
*	 ــار  ــرة مــن جــل الصب ــر، ضعــي 1 ملعقــة كبي فــي وعــاء صغي

التجــاري و1 ملعقــة صغيــرة مــن العســل العضــوي الخــام.
*	 أخلطي المكونات جيدًا للحصول على خليط متجانس.
*	 بمضخــة  زجاجــة  أو  بقطــارة  زجاجــة  إلــى  الخليــط  أنقلــي 

صغيــرة.
الإستخدام:

*	  ضعــي طبقــة رقيقــة مــن الخليــط علــى شــفتيك كل ليلــة 
قبــل النــوم.

*	 علــى  للحفــاظ  بانتظــام  المزيــج  هــذا  إســتخدام  يمكنــك 
شــفتيك. ورطوبــة  نعومــة 

*	 يمكــن أيضًــا إســتخدام مقشــر الشــفاه مرتيــن فــي الأســبوع 
للحصــول علــى أفضــل النتائــج.

مــع هــذه الوصفــة الطبيعيــة، يمكنــك الإســتمتاع بشــفاه 
فعــال  بشــكل  التشــققات  مــن  والتخلــص  وورديــة  ناعمــة 
وبســيطة. بطريقــة طبيعيــة  شــفتيك  بجمــال  وإســتمتعي 
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إستعدي لفصل الشتاء مع صبغة طبيعية لشعرك تضفي عليكِ لمسة من التألق

تُعتبــر صبغــة الشــعر مــن أكثــر الطــرق شــيوعًا لتغييــر مظهــر 
الشــعر وإضفــاء لمســة جديــدة علــى إطلالتــك، ولكــن مــا 
الشــعر  صبغــات  معظــم  أن  هــو  الكثيــرون  يدركــه  لا  قــد 
التجاريــة تحتــوي علــى مــواد كيميائيــة قاســية مثــل الأمونيــا 
الشــعر  بصحــة  مضــرة  تكــون  أن  يمكــن  والتــي  والبارابيــن، 
طــرق  عــن  البحــث  دائمًــا  يُفضــل  لذلــك،  الــرأس..  وفــروة 
ــغ الشــعر للحفــاظ علــى جمــال وصحــة شــعرك  ــة لصب طبيعي

بســامتك. التضحيــة  دون 
 فــي هــذا المقــال، ســنلقي نظــرة علــى بعــض الوصفــات 
لصبــغ  المنــزل  فــي  إســتخدامها  يمكنــك  التــي  الطبيعيــة 
شــعرك بألــوان مختلفــة بأمــان، بالإضافــة إلــى نصائــح للعنايــة 

بشــعرك بعــد الصبغــة.
صبغ الشعر باللون البني 

عصير الليمون:
تُعتبــر عصيــر الليمــون واحــدة مــن الوصفــات الطبيعيــة التــي 
يمكــن إســتخدامها لتفتيــح الشــعر ومنحــه لمعانًــا.. كل مــا 

عليــك فعلــه هــو:
مشــطًا  وإســتخدمي  شــعرك  علــى  الليمــون  عصيــر  رش 

بالتســاوي. لتوزيعــه 
أجلســي فــي الخــارج تحــت أشــعة الشــمس للحصــول علــى 

أفضــل النتائــج.
أتركــي العصيــر علــى شــعرك لمــدة ســاعة علــى الأقــل ثــم 

أغســليه.
الميرمية:

الشــعر  لصبــغ  الطــرق  أفضــل  مــن  واحــدة  تُعتبــر  الميرميــة 
التاليــة: الخطــوات  إتبعــي  طبيعــي..  بشــكل  البنــي 

ــر مــن المــاء  ــع لت أنقعــي كــوب مــن الميرميــة الجافــة فــي رب
المغلــي لمــدة نصــف ســاعة علــى الأقــل ثــم صفــي الميرمية.

رشي ماء الميرمية على شعرك لأطول فترة ممكنة.
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البابونج:
طبيعــي..  بشــكل  الشــعر  لــون  لتفتيــح  يُســتخدم  البابونــج 

التاليــة: الخطــوات  إتبعــي 
أنقعــي كــوب مــن البابونــج فــي المــاء المغلــي لمــدة نصــف 

ســاعة.
ــج علــى الشــعر النظيــف لمــدة ربــع ســاعة  رشــي مــاء البابون

قبــل غســله.

القرفة:
إذا كنــت ترغبيــن فــي الحصــول علــى لــون بنــي محمــر خفيــف، 
ــي مــزج نصــف كــوب مــن القرفــة مــع نصــف كــوب مــن  جرب

البلســم.. ثــم اتبعــي الخطــوات التاليــة:
ضعي الخليط على شعرك النظيف والمبلل.

أتركــي الخليــط لمــدة ســاعة كاملــة ثــم أشــطفيه بالشــامبو 
اللطيــف.

القهوة:
القهــوة تُســاعد علــى صبــغ الشــعر بلــون أغمــق وتغطيــة 

التاليــة: الخطــوات  إتبعــي  الرمــادي..  الشــعر  بعــض 
٠ قومــي بمــزج نصــف كــوب مــن القهــوة المحمصــة الداكنــة 

مــع كــوب مــن بلســم الشــعر.
. ضعي المزيج على شعرك النظيف والمبلل.

. اتركــي الخليــط لمــدة ســاعة علــى الأقــل وأغســليه بالمــاء 
الدافــئ والشــامبو المناســب.

مسحوق الجوز الأسود:
أســتخدمي مســحوق الجــوز الأســود لصبــغ شــعرك بلــون 

أســود غامــق.. اتبعــي هــذه الخطــوات:
الجــوز الأســود فــي قطعــة  القليــل مــن مســحوق  ضعــي 

جيــدًا. واربطيــه  قمــاش 
ضعــي القمــاش فــي برطمــان ملــيء بالمــاء الســاخن وأتركيــه 
الليــل للحصــول علــى  منقوعًــا لمــدة 6 ســاعات أو طــوال 

أفضــل النتائــج.
أشــطفيه  ثــم  يجــف،  حتــى  شــعرك  علــى  الخليــط  ضعــي 

الدافــئ. والمــاء  بالشــامبو 

زيت جوز الهند وأوراق الكاري:
للحصــول علــى شــعر أســود داكــن مــع لمعــة .. جربــي هــذا 

الخليــط:
أنقعــي أوراق الــكاري فــي زيــت جــوز الهنــد وصفــي المزيــج 

مــن الأوراق.
دلكــي فــروة رأســك وشــعرك بالخليــط الجاهــز لمــدة ســاعة 

كاملــة.
أغسلي شعرك بالشامبو اللطيف.

كــرري هــذه العمليــة أســبوعيًا للحصــول علــى أفضــل نتائــج 
لشــعر أســود داكــن.

صبغ الشعر باللون الأحمر

عصير الجزر:
إســتخدمي عصيــر الجــزر إذا كنــت ترغبيــن فــي الحصــول علــى 
لــون شــعر أحمــر قريــب مــن اللــون البرتقالــي. إتبعــي هــذه 

الخطــوات:
مــزج عصيــر الجــزر مــع زيــت ناقــل مثــل زيــت جــوز الهنــد أو 

الزيتــون. زيــت 
ضعي الخليط على شعرك.

بخــل  واغســليه  الأقــل  علــى  ســاعة  لمــدة  الخليــط  اتركــي 
التفــاح.

الــذي  الشــعر  لــون  علــى  الحصــول  يمكنــك  بإختصــار، 
ترغبيــن فيــه بأمــان بإســتخدام هــذه الوصفــات الطبيعيــة، 
تنســي  لا  الصبغــة،  بعــد  شــعرك  صحــة  علــى  ولتحافظــي 
والزيــوت  المناســبة  بالشــعر  العنايــة  منتجــات  إســتخدام 
الطبيعيــة.. و بالاعتنــاء الجيــد بشــعرك، ســتحافظين علــى 

أطــول. لفتــرة  ولمعانــه  جمالــه 
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فيلر الأنف:
الحل الغير جراحي لتحسين مظهر الأنف

 ،”Non surgical Rhinoplasty“ تعــد عمليــة فيلــر الأنــف، المعروفــة بالمصطلــح الطبــي
واحــدة مــن الوســائل الغيــر جراحيــة التــي يتــم اللجــوء إليهــا لتصحيــح بعــض المشــاكل التجميليــة 
فــي شــكل الأنــف، حيــث يمكــن إســتخدامها لتصغيــر أو تعديــل حجــم الأنــف، رفــع طرفــه، أو 

تصحيــح أي تجاويــف أو عيــوب بســيطة فــي الأنــف.
كيفية يتم الإجراء:

فــي بدايــة العمليــة، يقــوم الطبيــب بتحديــد نقــاط الحقــن علــى الأنــف لتحديــد المناطــق التــي 
يجــب حقنهــا والكميــة المناســبة مــن المــادة.. يتــم تخديــر الأنــف موضعيًــا، ثــم يتــم حقــن الفيلــر 
ــر  ــع الفيل ــف لتوزي برفــق فــي المناطــق المحــددة.. بعــد الحقــن، يقــوم الطبيــب بتدليــك الأن

بشــكل متســاوي والحصــول علــى الشــكل المطلــوب.
المكونات الرئيسية:

تحتــوي حقــن الفيلــر للأنــف علــى مــواد طبيعيــة مثــل الكولاجيــن وحمــض الهيالورونيــك، 
والتــي تعمــل علــى مــلء الفراغــات وإعــادة تشــكيل الأنــف بشــكل غيــر جراحــي. تســاعد هــذه 

المكونــات علــى إســتعادة تماســك الجلــد وإبقــاء الأنــف بشــكل مشــدود.
الفوائد:

- تحسين مظهر الأنف بشكل فوري دون الحاجة إلى جراحة.
- إمكانية التحكم في الشكل والحجم بشكل دقيق.

- تأثير يدوم لفترة تتراوح بين 6 أشهر إلى 24 شهرًا حسب نوعية المادة المستخدمة.
المخاطر والآثار الجانبية:

بالإضافة إلى فوائدها، يجب مراعاة بعض المخاطر والآثار الجانبية المحتملة، مثل:
- إحمرار وتورم في منطقة الحقن.

- ظهور كدمات أو تورم في بعض الحالات.
- إنتقال المادة المحقونة إلى مناطق أخرى غير المستهدفة.

- حدوث تحسس من المواد المستخدمة.
تُعتَبَــر فيلــر الأنــف خيــارًا شــائعًا للأشــخاص الذيــن يســعون لتحســين شــكل أنوفهــم بشــكل 
غيــر جراحــي، حيــث إنهــا عمليــة ســريعة وفعالــة توفــر نتائــج ملحوظــة.. ومــع ذلــك، يجــب 
علــى الأفــراد أخــذ جميــع الآثــار الجانبيــة والمخاطــر فــي إعتبارهــم قبــل إتخــاذ قــرار بإجــراء هــذه 
العمليــة ، يُنصَــح بالتشــاور مــع أخصائــي تجميــل ذو خبــرة قبــل البــدء فــي أي إجــراء تجميلــي.
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 B12 فيتامين
دوره الأساسي وعلامات نقصه في الجسم

“الكوبالاميــن”،  بـــ  أيضًــا  المعروفــة   ،B12 فيتامينــات  تعــد 
ضروريــة للغايــة للجســم، حيــث تلعــب دورًا حاســمًا فــي تكوين 
خلايــا الــدم الحمــراء، ودعــم وظائــف النظــام العصبــي، وإنتــاج 
داخــل  الموجــودة  والجزيئــات  الحيــوي،  النــووي  الحمــض 
الخلايــا التــي تحمــل المعلومــات الوراثيــة، حيــث يعــد فيتاميــن 
B12 أمــرًا أساســيًا للحفــاظ علــى صحــة الجســم بشــكل عــام.

:B12 المصادر الغذائية لفيتامين
تعــد اللحــوم والدواجــن والأســماك ومنتجــات الألبــان مــن 
إضافــة  يتــم  كمــا   ..B12 لفيتاميــن  الغذائيــة  المصــادر  أبــرز 

المدعمــة. بعــض منتجــات الإفطــار  إلــى   B12 فيتاميــن
بالإضافــة إلــى ذلــك، يمكــن تنــاول فيتاميــن B12 كمكمــل 
غذائــي يُؤخــذ عــن طريــق الفــم أو فــي صــورة حقــن أو بخــاخ 

للأنــف لعــاج نقــص هــذا الفيتاميــن الحيــوي.

:B12 علامات نقص فيتامين
أعــراض  نقــص فيتاميــن B12 علــى شــكل  تظهــر علامــات 

الشــائعة: العلامــات  بعــض  إليــك  ومتنوعــة.  متعــددة 
- تنميل اليدين والقدمين:

يمكــن أن يتســبب نقــص فيتاميــن B12 فــي إنخفــاض وظيفــة 
إلــى تنميــل ووخــز فــي  يــؤدي  الأعصــاب المحيطيــة، ممــا 

ــن. ــن والقدمي اليدي
- صعوبة في المشي والحركة:

يمكــن أن يؤثــر نقــص فيتاميــن B12 علــى حركــة الشــخص، 
فــي  وصعوبــة  عــادي  غيــر  وتعــب  بضعــف  يشــعر  حيــث 

المشــي.
- ضيق في التنفس:

يمكــن أن يتســبب نقــص فيتاميــن B12 فــي فقــر الــدم، ممــا 

يــؤدي إلــى ضيــق التنفــس والدوخــة.
- التعب والإرهاق:

قد تشعر بالتعب بشكل غير طبيعي وضعف عام.
- شحوب البشرة:

البشــرة  تلــون  إلــى   B12 نقــص فيتاميــن يــؤدي  أن  يمكــن 
الوجــه. فــي  شــحوب  وظهــور 

- مشاكل في الرؤية:
فــي  تســبب مشــاكل  قــد  البصــري  العصــب  علــى  تأثيراتــه 

والضبابيــة. الرؤيــة 
- مشاكل صحية نفسية:

ــا  ــر نقــص فيتاميــن B12 علــى المــزاج ويســبب اكتئابً قــد يؤث
ــا وتقلبــات فــي المــزاج. وقلقً

 B12 فيتاميــن  مــن  صحيــة  مســتويات  علــى  الحفــاظ  إن 
والحفــاظ  الســليمة  الجســم  وظائــف  مــن  للتأكــد  ضــروري 

عــام. بشــكل  صحتــك  علــى 
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الزنجبيل:
 العشبة العجيبة وفوائدها المتعددة في مواجهة الشتاء

تعــد العشــبة القديمــة والمفيــدة للصحــة، الزنجبيــل، مــن بيــن 
أبــرز الأعشــاب التــي تتميــز بفوائــد صحيــة متعــددة، حيــث 
ــارزة  ــة ب ــل مكان ــه يحت ــات هامــة تجعل ــل مركب يتضمــن الزنجبي
فــي عالــم الطــب الطبيعــي.. ليــس فقــط لمذاقــه اللذيــذ، 
بــل لمــا يقدمــه مــن فوائــد صحيــة متعــددة، يعتبــر شــرب 
مشــروب الزنجبيــل أمــرًا شــائعًا خاصــة خــال فصــل الشــتاء.

فوائد الزنجبيل في مواجهة فصل الشتاء:
تســخين الجســم: يعمــل الزنجبيــل علــى زيــادة الــدفء فــي 
الطقــس  بــرودة  علــى  التغلــب  فــي  مســاعداً  الجســم، 

الشــتوي.
الإســترخاء والراحــة : يعمــل الزنجبيــل علــى خلــق حالــة مــن 
الإســترخاء والراحــة للجســم والعقــل، مســاعدًا فــي التخلــص 

ــاردة. ــج عــن الأجــواء الب ــر والقلــق النات مــن التوت
مكافحــة الأمــراض الشــتوية: يســاعد الزنجبيــل علــى تخفيــف 
الإنفلونــزا،  مثــل  الشــتوية  للأمــراض  المرافقــة  الأعــراض 

التنفــس. الســعال وصعوبــة 
الزنجبيــل علــى  الدمويــة والهضــم: يعمــل  الــدورة  تحســين 
الــدورة الدمويــة ومعالجــة مشــاكل الهضــم، بمــا  تحســين 

الهضمــي. الجهــاز  الانتفاخــات وصعوبــات  ذلــك  فــي 
تقويــة الجهــاز المناعــي: يســاعد الزنجبيــل علــى تعزيــز جهــاز 

المناعــة والمســاهمة فــي الوقايــة مــن الأمــراض.
فوائد الزنجبيل خلال فترة الدورة الشهرية:

الزنجبيــل فــي تقليــل  تخفيــف الآلام والتشــنجات: يســاعد 
الــدورة الشــهرية. حــدة الآلام والتشــنجات خــال فتــرة 

تنظيــم  علــى  الزنجبيــل  يســاعد  الشــهرية:  الــدورة  تنظيــم 
وتحفيزهــا. الشــهرية  الــدورة 

نزيــف  حــدة  تقليــل  علــى  الزنجبيــل  يعمــل  النزيــف:  تقليــل 
الشــهرية. الــدورة 

فوائد الزنجبيل مع الليمون:
تجتمــع الزنجبيــل والليمــون لتقديــم مزيــج لذيــذ وفعــال، حيث 
يســاعد هــذا التــوازن علــى خســارة الــوزن وتقليــل الشــعور 
الإلتهابــات  مــن  التخفيــف  علــى  يســاعد  ..كمــا  بالجــوع 

الهضــم الصحــي. والحفــاظ علــى 
ــة  ــد صحي ــز بفوائ ــة تتمي ــل عشــبة عجيب بإختصــار، يعــد الزنجبي

الشــتاء  رفيقــاً مثاليــاً خــال فصــل  متعــددة، ممــا يجعلهــا 
الزنجبيــل  إســتخدموا  الســنة..  مــن  آخــر  وقــت  أي  وفــي 
الطهــي،  فــي  أو  كمشــروب  ســواء  الطــرق،  بمختلــف 

الصحيــة. فوائــده  مــن  القصــوى  للإســتفادة 
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جراحة الجفن ..
 تقنية طبية جديدة لإشراقة عينيك ونظرة يقظة 

العلويــة والســفلية مرونتهــا بســبب فقــدان  الجفــون  أن تفقــد  العمــر، يمكــن  تقــدم  مــع 
خصائــص الترطيــب فــي الجلــد، حيــث تتضــاءل قــوة العضــات والأوتــار المحيطــة، ممــا يــؤدي 

ــي الجفــون. ــى ظهــور تدل إل
هنــاك علاجــات تجميليــة فعّالــة يمكنهــا مســاعدتك فــي عــاج مشــاكل الجفــن، ممــا يجعــل 

عينيــك تبــدوان أكثــر إشــراقًا.
جراحة الجفن

جراحــة الجفــن هــي إجــراء جراحــي يهــدف إلــى إســتعادة شــباب وشــكل عينيــك.. تشــمل هــذه 
الجراحــة إجــراءات لتصحيــح الجلــد الزائــد والجفــون المتدليــة، بهــدف تحســين مظهــر العيــن 

وإعــادة الشــباب للوجــه.
 يُعــرف هــذا الإجــراء أيضًــا بجراحــة الجفــن الآســيوي، التــي تســتهدف تحســين مظهــر الجفــن 
العلــوي لتحقيــق مظهــر غربــي أكثــر جاذبيــة، حيــث يعــد هــذا النــوع مــن الجراحــات جــزءًا مــن 
عمليــات التجميــل والترميــم التــي تســتهدف إعــادة تشــكيل وتجديــد مظهــر العيــون للحصــول 

علــى مظهــر أكثــر شــبابًا وحيويــة.
تتــم جراحــة الجفــن بإســتخدام تخديــر موضعــي، حيــث يُعمــل شــق فــي الجــزء العلــوي مــن 
العيــن ضمــن الطيــة الطبيعيــة، يتــم خــال العمليــة إزالــة الجلــد الزائــد والدهــون.. يُعالــج الجفــن 

الســفلي بإزالــة الدهــون الزائــدة، إذا لــزم الأمــر، للتقليــل مــن إنتفــاخ العيــن.
يســتغرق الإجــراء عــادة حوالــي ســاعتين، وتحتــاج المنطقــة إلــى وقــت للتعافــي لتقليــل التــورم 
ــا  ــن أوســع ومنتعشً ــدو مظهــر العي ــث يب ــج بعــد التعافــي، حي ــام الجــرح .. وتظهــر النتائ وإلتئ

وتتحســن الرؤيــة ووظائــف العيــن بشــكل فعّــال.
رأب الجفــن العلــوي يعــد إجــراءً جراحيًــا يســتخدم لتحســين مظهــر الجفــن العلــوي مــع تقــدم 
العمــر.. يتضمــن الإجــراء إزالــة الدهــون الزائــدة والجلــد الزائــد تحــت الجلــد، ممــا يــؤدي إلــى شــد 
الســطح وتحســين مظهــر الجفــن، ويتــم تنفيــذ العمليــة عــن طريــق عمــل شــق عبــر الطيــة 

الطبيعيــة فــي الجفــن وإجــراء التعديــات اللازمــة.
الزائــد فــي  رأب الجفــن الســفلي، بالمثــل، يســتهدف معالجــة الرواســب الدهنيــة والجلــد 
الرمــوش  خــط  تحــت  خــال عمــل شــق صغيــر  مــن  ذلــك  يتــم  الســفلي..  الجفــن  منطقــة 
الســفلي، ممــا يتيــح للجــراح إعــادة تحديــد الجفــن الســفلي لتحســين مظهــره وتقليــل التجاعيــد 

والإنتفــاخ.
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هــذه الإجــراءات تســعى إلــى تحســين مظهــر العينيــن وجعلهمــا يبــدوان أكثــر شــبابًا وحيويــة 
مــن خــال التركيــز علــى منطقــة الجفــن وإزالــة العيــوب التــي تظهــر مــع تقــدم العمــر.

فوائد رفع الجفن:
تجديــد الشــباب: يمكــن لرفــع الجفــن عكــس آثــار الشــيخوخة وجعــل مظهــرك أكثــر شــبابًا 

ونضــارة.
إجــراء ســريع وفعــال: يمكــن للجــراح إتمــام عمليــة رفــع الجفــن فــي غضــون ســاعة أو ســاعتين، 

ويمكــن أداءهــا تحــت التخديــر الموضعــي أو العــام.
ندبــات قليلــة وغيــر مرئيــة: يعمــل الطبيــب علــى تقليــل الندبــات وإخفــاء الشــقوق بشــكل جيــد 

داخــل التجاعيــد الطبيعيــة للجفــن.
تعافــي ســريع: يكــون التعافــي بســرعة بالمقارنــة مــع الجراحــات الأخــرى، ويمكــن العــودة إلــى 

الحيــاة اليوميــة بعــد أســبوع تقريبًــا.
آثــار جانبيــة مؤقتــة: مــن الممكــن أن تشــمل آثــار جانبيــة مؤقتــة مثــل جفــاف العيــن أو الحكــة أو 

التهيــج، والتــي تتلاشــى مــع الوقــت.
ا؟ كيف يمكن لجراحة رفع الجفن تجعلك تبدين أصغر سنًّ

جراحــة رفــع الجفــن العلــوي هــي إجــراء بســيط جــداً، ويعتبــر آمنــاً طالمــا تقــوم بهــا جــراح مؤهــل.. 
يمكــن إجــراء هــذا الإجــراء تحــت التخديــر الموضعــي، ممــا يجعلــه أمنــاً وغيــر معقــد.. يتــم خــال 
الإجــراء تقييــم الخطــة الجراحيــة بعنايــة لضمــان تحقيــق الأهــداف المرجــوة، وعــادةً مــا يُخضــع 
الجفــن لتخديــر محلــي فقــط، ممــا يســمح للجــراح بتنفيــذ الإجــراء بدقــة للحصــول علــى نتائــج 

طبيعيــة.
بمجــرد أن تكونيــن جاهــزة، ســيبدأ الجــراح بإجــراء الشــق الــازم فــي الجفــن العلــوي، وهــذا 
الشــق يكــون غيــر مرئــي بشــكل طبيعــي، حيــث يتــم إســتئصال الدهــون الزائــدة والجلــد الفائــض 
الــذي يســبب الترهــل، ممــا يعيــد للجفــن مظهــره الشــبابي..ثم يُغلــق الجــرح بعــد إزالــة الجلــد، 

ويتــم تنظيفــه بعنايــة لمنــع العــدوى.
تلــك الخطــوات تســاعد فــي تحقيــق مظهــر أكثــر حــدة وشــباباً للعيــن، ممــا يســاهم فــي جعلــك 

ا. تبديــن أصغر ســنًّ
ما يمكن توقعه بعد إجراء جراحة الجفن:

عندمــا تخضــع لجراحــة الجفــن، يمكــن إجراؤهــا فــي العيــادات الخارجيــة، ممــا يعنــي أنــه يمكنــك 
العــودة إلــى منزلــك فــي نفــس اليــوم.

ومــع ذلــك، يجــب عليــك أن تكونــي علــى علــم بــأن لــن تكونــي مرتاحــة أو أن عينيــك ســتظهران 
بشــكل طبيعــي لبعــض الوقــت، علــى مــدى أســبوعين تقريبــاً، حيــث تكــون الأنســجة المحيطــة 
بعينيــك رقيقــة وحساســة للغايــة، ولــذا فمــن الممكــن أن تظهــر بعــض الإحمــرار والكدمــات 

والتــورم.
يعتبــر إســتخدام الكمــادات البــاردة مفيــداً للتخفيــف مــن هــذه الآثــار الجانبيــة وتقليــل الإزعــاج.. 
وبالتالــي، يمكنــك توقــع تجنــب الألــم الشــديد بعــد الجراحــة، ويمكــن للأدويــة التــي لا تحتــاج 

إلــى وصفــة طبيــة مســاعدتك بشــكل كبيــر.
مــن الضــروري أيضــاً حمايــة عينيــك مــن التعــرض المفــرط لأشــعة الشــمس فــي المســتقبل.. 
علــى الرغــم مــن أنــه قــد لا يمكنــك تجنــب تأثيــرات الشــيخوخة بشــكل كامــل، يمكنــك محاولــة 

تقليــل تأثيــر العوامــل الخارجيــة مثــل أشــعة الشــمس الضــارة .



 قد جاء الطوفان
أيّها الغاصبُ أرضي .. سوف أبقى سوف ترحَلْ

لا تَــظُنَّ الــثأرَ يــخبو .. لا تَــظُنَّ الــحُلمَْ يَــذبُلْ
لــن أســامحْ لن أصالحْ .. لن أصافحْ لستُ أَقبَلْ

أيّــها الــغاصبُ ارِحَــلْ .. أيّها الغاصــــــــــــــــــبُ 
ارِحَلْ
* *

إنّــهــا أرضُ جـــدودي .. مــنذُ آلافِ الــعهودِ
إنّــهــا لـــي ولأهــلــي ..  رُغـــمَ آلامِ الــقُيـــــــــــــــودِ

رُغــمَ آلافِ القنابلْ .. سوف تخشى مِن وجودي
أيّــها الــغاصبُ ارِحَلْ.. مِن حياتي مِن حُدودي

* *
هــذه أرْضِــي أنــا لا تَــحسَبََنْ أَرْضَــى الهوانْ
أيّــهــا الــغاصبُ ارِحَــلْ لا تَــقُلْ فــاتَ الأوانْ
لْ فــجــرُنا آتٍ وإنْ طـــال الــزّمــانْ وتَــعــجَّ

أيّــها الــغاصبُ ارِحَــلْ أيّــها الــغاصبُ ارِحَلْ

شعر عبد العزيز محيي الدّين خوجة

أحلى 
الكلام
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